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« ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR » NOMLI
ILMIY, MASOFAVIY, ONLAYN KONFERENSIYASI

0‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI PREZIDENTINING 2020 YIL 2-MART KUNGI «ILM,
MA'RIFAT VA RAQAMLI IQTISODIYOTNI RIVOJLANTIRISH YILI»DA AMALGA
OSHIRISHGA OID DAVLAT DASTURI TO'G‘RISIDA»GI FARMONIDA KOZDA TUTILGAN
VAZIFALARNI IJROSINI TA'MINLASH MAQSADIDA «INNOVATIVE WORLD» MCH]
TOMONIDAN TA'SIS ETILGAN «ORIENTAL JOURNAL ACADEMIC AND
MULTIDISCIPLINARY  JOURNAL  (OJAMR)»  ILMIY-USLUBIY  JURNALINING
(O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI PREZIDENTI ADMINISTRATSIYASI HUZURIDAGI
AXBOROT VA OMMAVIY = KOMMUNIKASIYALARNI  RIVOJLANTIRISH
AGENTLIGINING  138572-SONLI--GUVOHNOMA HAMDA ISSN 3030-3079)
“ZAMONAVIY. ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR” NOMLI ILMIY,
MASOFAVIY RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY ONLINE KONFERENSIYASINI E’LON
QILADI.

KONFERENSIYA TO’PLAMI ZENODO, OPEN AIRE, OPEN ACCESS VA
INTERNET ~ ARCHIVE -~ BAZALARIDA INDEKSLANADI.  KONFERENSIYA
TO’PLAMIGA DOI RAQAMI BERILADL.

KONFERENSIYA TO’PLAMIGA QUYIDAGI YO‘NALISHLAR BO‘YICHA
MAQOLALAR QABUL QILADI:

1. ANIQ FANLAR

2. TABIIY FANLAR

3. TEXNIKA FANLARI

4. PEDAGOGIKA FANLARI

5. JTIMOIY-GUMANITAR FANLAR
6. TIBBIYOT FANLARI

7.1QTISOD FANLARI

8. QISHLOQ XO’JALIGI FANLARI

ESLATMA! KONFERENSIYA MATERIALLARI . -TO‘PLAMIGA KIRITILGAN
MAQOLALARDAGI' . RAQAMLAR, MA’LUMOTLAR HAQQONIYLIGIGA VA
KELTIRILGAN IQTIBOSLAR = TO‘GRILIGIGA MUALLIFLAR  SHAXSAN
JAVOBGARDIRLAR.
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Yashil texnalogiyalar asosida lavlagidan murabbo tayyorlash
Rustamova Malika Lugmon qizi
Samarqand Agroinnovatsiyalar va tadqiqotlar instituti 2-kurs talabasil!
malikarustamova200601@gmali.com

Annotasiya: Hozirgi kunda insonlar o‘rtasida turli xil yuqimli
kasalliklar ortib borishi natijasida immunitet tanqisligi animeya onkoloid o
‘simtalar va boshqga ko’plab kasalliklar ortib bormoqda. Bu esa o’z navbatida
sog’lom ozig-ovqatga bo’lgan talabning yuqori ekanligini ko’rsatadi.Maskur
magqolada yashil texnalogiyalarni ozig-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarish
jarayoniga tadbiq etishning ilmiy-amaliy asoslari yoritilgan.

Kalit so’zlar. Yashil texnalogiya,lavlagi,murabbo,ekologok
tozalik,chigindisiz ishlab chigarish,bargaror rivojlanish.

Kirish. Mamlakatimizda ozig-ovqat xavfsizligini ta’'minlash, mahalliy
xomashyo resurslaridan ogqgilona foydalanish hamda qishloq xo’jaligi
mahsulotlari ishlab chiqarish samaradorligini oshirish ustivor yo’nalishlardan
biridir.Aynigsa tabiiy va sog’lom o0zig-ovqgatga bo’lgan talab yildan yilga ortib
bormoqda.Shu nuqtai nazarda lavlagi murabbosidan foydalanish masalasi
nihoyatda dolzarb  hisoblanadi[1] Lavlagi turli vitaminlar,mineral
moddalar,bioflavonoidlar ko’pligi uchun ham uning shifobaxsh xususiyati
talaygina Qizil lavlagi xalq tabobatida keng qo‘llaniladi.Lavlagida C
vitamin,mis va fosfor ko‘p.U vitamin tanqisligi kamqonlik,qabziyat va boshqga
yana bir qancha kasalliklarga davo bo‘ladi,organizimdagi toksinlar bilan
kurashadi.Lavlagi pektin moddasiga ham boy shu sababli og‘ir metallardan
radioaktiv zararlanishning oldini oladi,tarkibida temir va mis ko‘p bo‘lganligi
uchun gon hosil gilish xususiyati ham mavjud|[2,3]

Bugungi kunda tabiiy va soglom o0zig-ovqat mahsulotlari narxining
oshib borayotgani va ularning yetishmovchiligi lavlagi kabi alternative ozuqa
manbalarini izlash va joriy etish alohida ahamiyat kasb etmoqda.Bundan
tashqari,lavlagining ekologik foydalari - ya'ni uni sho‘rlangan yerlarga ham
ekish mumkin.Bu esa yerlardan unimli foydalanish va sho‘rlanishga qarshi
foydalanish mumkinligini kursatadi.Bu esa uni nafaqat ozuqa,balki ekologik
muvozanatni tiklovchi vosita sifatida ham muhim giladi
Tadqiqotning dolzarbligi shundad iboratki,u insonlar uchun arzon,lekin
soglom ozuqa manbai yaratishga xizmat qiladi.Import ozuqgalarga bo‘lgan
qaramlikni kamaytiradi.Qishloq xo%aligi chiqindilarini kamaytirishga va
barqgaror ishlab chiqgarish tizimini shakillantirishga xizmat qiladi.Shu sababli
ushbu loyha nafaqgat ilmiy-amaliy,balki igtisodiy,ekologik va ijtimoiy nugqtai
nazardan ham dolzarb bo‘lib,uni keng miqyosda o‘rganish va tatbiq etish
orqgali agrar sektor rivojiga katta hissa qo‘shish mumkin[5,6]

Tadqgiqotning ilmiy yangiligi - bu mahsulot ishlab chiqish jarayoniga
yashil texnalogiyalarni tatbiq etish orqali ekologik toza,soglom va energiya
tejamkor usulda murabbo olishga erishish va maksimal darajada saglab
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golgan holda,sun’iy konservantlarsiz va chiqgindisiz texnalogiya asosida
murabbo tayyorlash imkoniyatlarini ilmiy asoslashdir

Kutilayotgan natijalar Lavlagi o‘simligining agrobiologic xususiuatlari,o‘sish
sharoitlari va optimal yetishtirish texnalogiyasi aniglanadi.Ushbu o‘simlik
tarkibidagi biologic faol moddalar ogsillar,vitamin va mineral moddalarning
miqdori labaratoriya sharoitida aniqlanadi.tadqiqot natijalariga asoslangan
holda fermer xo‘jaliklari uchun amaliy tavsiyalar va texnalogik yo‘rignomalar
ishlab chiqiladi.Yuqori proteyinli ekologik toza,arzon va mahalliy resurslarga
asoslangan murabbo ishlab chigarish texnalogiyasi taklif etiladi.Loyha
natijalari asosida ilmiy maqolalar,uslubiy ko‘rsatmalar va amaliy qo‘llanmalar
tayyorlanadi hamda sohaga joriy etiladi.

Xulosa. Lavlagidan tayyorlangan murabbo - bu bozorda yangilik
bo‘lib,sog’lom va tabiiy mahsulot gatorini kengaytiradi. Uning asosiy afzalligi -
lavlagining yuqori oziqgaviy giymati va shifobaxsh xususiyatlarini saglagan
holda lazzatli desert sifatida iste'mol qilinishidir.Mahsulot tarkibida sun'’iy
rang beruvchilar ishlatilmagani uni bolalar,talabalar va soglom turmush
tarziga rioya qiluvchi iste’molchilar uchun yanada jozibador qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.
1. To'xtayev M. T. Botanika asoslari-Toshkent: O'qtuvchi, 2018
2. Nurmatov D. N. Dorivor o'simliklar florasi va ularning qo'llanilishi
Toshkent: Fan, 2020
3. G'ulomov A. Hamidov F. Dorivor o'simliklar-Toshkent: O'zbekiston,
2019
T. E. Ostonqulov. Sabzavot yetishtorish texnologiyasi Toshkent 2003
. Rahimov D. (2022 Ozig-ovgat sanoatingning mahalliy bozorga tasiri.
Toshkent: O'zbekiston Fanlar Akademiyasi
6. T. E. Ostonaqulov. V. I Zuef, 0. Q. Qodirxo'jayev "Sabzavotchilik"
Toshkent 2010
7. O'zbek xalq tabobati; muallif:Abdulaziz Sayidnuriddin o'g'li 2017-yil:
Qagnus media

Ul
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Dasturlashtirish tillari: turlari, rivojlanishi va amaliy ahamiyati
Mansuraliyev Bahromjon Maxsutali o’g’li
Farg’ona davlat universiteti, Fizika matematika fakulteti.
Amaliy matematika yo’'nalishi 1-bosqich talabasi.
[Imiy raxbar: Israil Tojimamatov

Annotatsiya. Ushbu maqolada dasturlashtirish tillarining mohiyati,
ularning paydo bo‘lish tarixi, rivojlanish bosqichlari hamda turlari keng
yoritilgan. Shuningdek, zamonaviy dasturlashtirish tillarining amaliy
sohalardagi o‘rni, afzalliklari va kamchiliklari tahlil gilingan. Maqola
informatika va axborot texnologiyalari sohasini o‘rganayotgan talabalar
hamda ushbu sohaga giziquvchilar uchun mo‘ljallangan.

Kalit so‘zlar: Dasturlashtirish, algoritm, kompyuter dasturi, yuqori
darajali tillar, quyi darajali tillar, Python, Java, C++, dasturiy ta’minot.

Kirish. Hozirgi axborotlashgan jamiyatda kompyuter texnologiyalari
inson hayotining barcha sohalariga chuqur kirib bormoqda. Kompyuterlar
yordamida turli masalalarni hal qilish, jarayonlarni avtomatlashtirish va
axborotni gayta ishlash uchun maxsus dasturlar yaratiladi. Ushbu dasturlarni
yaratishda dasturlashtirish tillari muhim vosita hisoblanadi. Dasturlashtirish
tillari yordamida inson kompyuter bilan muloqot qiladi va unga bajarilishi
lozim bo‘lgan buyruqglarni aniq shaklda yetkazadi.

Asosiy qism

1. Dasturlashtirish tillari hagida umumiy tushuncha

Dasturlashtirish tillari — bu kompyuter tushunadigan buyruglar va
ko‘rsatmalar tizimi bo‘lib, ular yordamida algoritmlar yoziladi va dasturlar
yaratiladi. Har bir dasturlashtirish tili o’zining sintaksisi (yozilish qoidalari) va
semantikasi (mazmuni) ga ega. Dasturlashtirish tillari inson uchun qulay
bo‘lishi va shu bilan birga kompyuter tomonidan bajarilishi mumkin bo‘lishi
kerak.

2. Dasturlashtirish tillarining paydo bo‘lishi va rivojlanish bosqichlari
Dasturlashtirish tillari tarixan bir necha bosqichda rivojlangan:

Mashina tillari — fagat 0 va 1 lardan iborat bo‘lib, to‘g‘ridan-to‘g‘ri kompyuter
tomonidan tushuniladi.

Assembler tillari — mashina buyruglarini gisqa belgilar bilan ifodalash
imkonini berdi.

Yugqori darajali tillar — inson tiliga yaqin bo‘lib, murakkab masalalarni oson
yechishga xizmat qildi.

Zamonaviy tillar — obyektga yo‘naltirilgan, funksional va vizual
dasturlashtirish imkoniyatlarini taqdim etdi.

3. Dasturlashtirish tillarining asosiy turlari

Dasturlashtirish tillari quyidagi turlarga bo‘linadi:

Quyi darajali tillar (Assembler) — apparat resurslariga yaqin ishlaydi.

Yuqori darajali tillar (C, Pascal, Python, Java) — inson uchun qulay va
tushunarli.
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Obyektga yo‘naltirilgan tillar (Java, C++, C#) — dasturiy obyektlar asosida
ishlaydi.

Skript tillari (Python, JavaScript) — tezkor va moslashuvchan dasturlar
yaratish uchun ishlatiladi.

4. Zamonaviy dasturlashtirish tillari va ularning qo‘llanilishi

Bugungi kunda quyidagi tillar keng qo‘llaniladi:

Python — sun’iy intellekt, ma’lumotlar tahlili va web dasturlashda;

Java — mobil ilovalar va yirik korporativ tizimlarda;

C++ — o'yinlar va tizimli dasturlashda;

JavaScript — web sahifalar va interaktiv ilovalarda. Bu tillar yordamida bank
tizimlari, ta’'lim platformalari, sanoat avtomatikasi va axborot tizimlari
yaratilmoqda.

5. Dasturlashtirish tillarining afzalliklari va kamchiliklari

Afzalliklari:

Murakkab masalalarni avtomatlashtirish imkoniyati;

Tezkor va aniq hisob-kitoblar;

Inson mehnatini yengillashtirish.

Kamchiliklari:

O‘rganish uchun vaqt va mantiqiy fikrlash talab etiladji;

Dasturiy xatoliklar (buglar) yuzaga kelishi mumkin;

Texnik vositalarga bog‘liglik mavjud.

6. Dasturlashtirish tillarining bugungi kundagi ahamiyati

Dasturlashtirish tillari raqamli igtisodiyotning asosi hisoblanadi. Ular orqali
zamonaviy texnologiyalar — sun’iy intellekt, robototexnika, kiberxavfsizlik va
mobil texnologiyalar rivojlanmoqda. Shu sababli dasturlashtirishni bilish
bugungi kunda eng muhim ko‘nikmalardan biri sanaladi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, dasturlashtirish tillari zamonaviy jamiyatning
ajralmas qismi bo'lib, fan, texnika va ishlab chiqarishning barcha sohalarida
muhim ahamiyat kasb etadi. Ularni o‘rganish orqali inson texnologiyalarni
chuqur anglaydi va kelajak kasblariga tayyor bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

A. X. Abduqodirov. Informatika va axborot texnologiyalari.

S. S. G‘ulomov. Dasturlash asoslari.

R. Sedgewick. Algorithms and Programming.

Python rasmiy hujjatlari.

Java va C++ bo‘yicha o‘quv qo‘llanmalar.
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Algoritmni ishlab chiqish va dasturni loyihalash
Mansuraliyev Bahromjon Maxsutali o’g’li
Farg’ona davlat universiteti Fizika matematika fakulteti.
Amaliy matematika yo’'nalishi 1-bosqich talabasi.
[Imiy raxbar: Israil Tojimamatov

Annotatsiya. Mazkur tezisda algoritm tushunchasi, algoritmni ishlab
chiqish bosqichlari hamda dasturiy ta’'minotni loyihalash jarayonining nazariy
va amaliy jihatlari keng yoritilgan. Algoritmlarning turlari, ularning asosiy
xossalari, dasturlash jarayonidagi o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi.
Shuningdek, dasturiy mahsulotlarni loyihalashda qo‘llaniladigan zamonaviy
yondashuvlar, modellashtirish usullari va strukturaviy dizayn masalalari
bayon etiladi. Maqola axborot texnologiyalari, dasturlash va algoritmlash
asoslarini o‘rganayotgan talabalar uchun ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar:algoritm, algoritmlash, dastur, dasturlash, dasturiy
ta’'minot, loyihalash, dastur dizayni, algoritm tuzish, blok-sxema, psevdokod,
ma’lumotlar tuzilmasi, strukturaviy dasturlash, obyektga yo‘naltirilgan
dasturlash, dastur arxitekturasi, axborot tizimi, modellashtirish, texnik
topshiriq, tahlil, sinov, optimallashtirish, kompyuter fanlari, hisoblash
jarayoni, mantiqiy ketma-ketlik.

Kirish. Hozirgi globallashuv va raqamlashtirish davrida axborot
texnologiyalari jamiyat hayotining barcha sohalariga chuqur kirib bormogqda.
Dasturiy mahsulotlar ta’lim, iqtisodiyot, tibbiyot, huqugshunoslik va sanoat
kabi muhim yo‘nalishlarda asosiy vosita sifatida xizmat qilmogda. Har ganday
sifatli dasturiy ta’'minotning asosi esa to‘g'ri va samarali tuzilgan algoritmdir.
Algoritmni ishlab chiqish va dasturiy mahsulotni loyihalash jarayoni
murakkab, ammo muhim bosqichlardan iborat bo‘lib, u nafagat dasturchining
texnik bilimlarini, balki mantiqiy fikrlash, tahlil gilish va muammoni yechish
qobiliyatini ham talab etadi. Shu sababli algoritmlash va dastur loyihalash
masalalarini chuqur o‘rganish bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir.
Asosiy qism
1. Algoritm tushunchasi va uning ahamiyati
Algoritm — bu muayyan masalani yechish uchun bajarilishi lozim bo‘lgan
aniq, chekli va tartiblangan amallar ketma-ketligidir. Algoritm tushunchasi
matematik va informatik fanlarning asosiy kategoriyalaridan biri hisoblanadi.
Algoritmlar yordamida:

« masalalar tizimli ravishda yechiladi;

« hisoblash jarayonlari avtomatlashtiriladi;

o dastur samaradorligi oshiriladi.
Algoritm har gqanday dasturiy mahsulotning mantiqiy asosini tashkil etadi.2.
Algoritmlarning asosiy xossalari
Algoritm quyidagi asosiy xossalarga ega bo'lishi kerak:

1. Aniqlik - har bir gadam aniq va tushunarli bo‘lishi;

2. Diskretlik - algoritm bosqichma-bosqich bajarilishi;
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3. Natijaviylik - algoritm ma’lum natija berishi;

4. Cheklanganlik - amallar soni chekli bo‘lishi;

5. Ommaviylik - bir turdagi masalalar uchun qo‘llanishi mumkinligi.
Mazkur xossalar algoritmning to‘g‘ri va ishonchli ishlashini ta’'minlaydi.
3. Algoritmni ishlab chiqish bosqichlari
Algoritmni ishlab chiqish jarayoni odatda quyidagi bosqichlarni oz ichiga
oladi:

« masalani tahlil qilish;

 Kkirish va chigish ma'lumotlarini aniglash;

« yechim usulini tanlash;

« algoritmni mantiqiy ketma-ketlikda tuzish;

« algoritmni blok-sxema yoki psevdokod ko‘rinishida ifodalash;

o algoritmni tekshirish va optimallashtirish.
Bu bosqichlar algoritm sifatini oshirishga xizmat qiladi.
4. Dasturiy ta’'minotni loyihalash tushunchasi
Dasturiy ta’'minotni loyihalash — bu Kkelajakdagi dastur tuzilmasini,
funksiyalarini, modullarini va ularning o‘zaro bog'ligligini aniqlash
jarayonidir. Loyihalash bosqichi dastur yaratishning eng muhim qismi
hisoblanadi.
Loyihalash jarayonida:

« texnik topshiriq ishlab chiqiladi;

« dastur arxitekturasi belgilanadi;

« modullararo alogalar aniglanadi.
5. Dastur loyihalash usullari
Amaliyotda quyidagi loyihalash usullari keng qo‘llaniladi:

o Strukturaviy loyihalash - dastur funksiyalarini kichik gqismlarga

bo‘lish;
« Modulli loyihalash - mustaqil modullar asosida dastur tuzish;
« Obyektga yo‘naltirilgan loyihalash - obyektlar va sinflar asosida
dastur yaratish.

Ushbu yondashuvlar dastur sifatini va kengaytirish imkoniyatini oshiradi.
6. Algoritm va dastur o‘rtasidagi bog‘liqlik
Algoritm — bu g'oya va mantigiy model bo‘lsa, dastur — uning amaliy
ifodasidir. Yaxshi tuzilgan algoritm:

« dastur yozishni yengillashtiradi;

« xatoliklar sonini kamaytiradi;

« dastur tezligini oshiradi.
Shuning uchun dasturlashdan avval algoritmni puxta ishlab chiqish muhim
ahamiyatga ega.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, algoritmni ishlab chiqish va dasturiy
mahsulotni loyihalash zamonaviy axborot texnologiyalarining asosiy
poydevoridir. To‘gri va mukammal ishlab chiqilgan algoritm dastur
samaradorligi, ishonchliligi va foydalanish qulayligini ta’'minlaydi. Dastur
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loyihalash jarayoniga ilmiy yondashish esa murakkab tizimlarni
muvaffaqiyatli yaratish imkonini beradi. Ushbu bilimlar har bir kelajakdagi
mutaxassis, xususan, IT sohasida faoliyat yurituvchi yoshlar uchun muhim
hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1.

2.
3.

v

Axo A., XonkpodTt k., Yabman k. Algoritmlar va ma’lumotlar tuzilmasi. -
Moskva, 2018.

Knuth D. The Art of Computer Programming. - Addison-Wesley, 2020.

Pressman R. Software Engineering: A Practitioner’s Approach. - McGraw-Hill,
20109.

Sommerville I. Software Engineering. - Pearson Education, 2021.

0O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim uchun informatika va dasturlash fanlari
bo‘yicha darsliklar.
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RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VA TARIXIY TADQIQOTLARDA YUZAGA
KELGAN MUAMMOLAR VA ZAMONAVIY YECHIMLAR
Qayumova Mahliyo Abdulaziz qizi
Namangan davlat universiteti Ijtimoiy fanlar fakulteteti
Tarix yo‘nalishi 2-kurs talabasi Qayumovamahlivol75@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy tarix fanida ragamli
texnologiyalarning tutgan o‘rni va ahamiyati ilmiy jihatdan tahlil gilinadi.
Unda raqamli tarix tushunchasi, ragamli manbalar va texnologiyalarning
tarixiy tadgiqotlarda qo‘llanilishi, ularning yaratib berayotgan yangi ilmiy
imkoniyatlari bilan bir gatorda yuzaga kelayotgan muammolar yoritiladi.
Xususan, ragamli manbalarning ishonchliligi va autentikligi, ma’lumotlarni
talgin  qilishdagi = subyektivlik,  tarixchi-tadqiqotchilarning  ragamli
savodxonligi masalalari muhokama etiladi.

Kalit so‘zlar.Ragamli tarix, raqamli texnologiyalar, tarixiy tadqgiqotlar,
ragamli manbalar, elektron arxivlar, digital history, raqamli gumanitar fanlar,
sun’iy intellekt, ma’lumotlar xavfsizligi, zamonaviy texnologiyalar,ragamli
savodxonlik, tarixiy manbalar autentikligi.

Kirish. XXI asrda ilm-fan taraqqiyoti raqamli texnologiyalar bilan
chambarchas bogliq holda rivojlanmoqda. Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, sun’iy intellekt, elektron ma’lumotlar bazalari va ragamli
arxivlar barcha fanlar qatori tarix fanining ham tadqiqot metodlari va ilmiy
yondashuvlarini tubdan o‘zgartirmoqda. An’anaviy tarixshunoslikda
qo‘lyozma hujjatlar, arxiv materiallari va yozma manbalar asosiy tadqgiqot
obyekti bo‘lib kelgan bo‘lsa, bugungi kunda ragamlashtirilgan hujjatlar,
elektron manbalar va virtual platformalar tarixiy bilishning muhim vositasiga
aylanmoqda. Shu bilan birga, raqamli texnologiyalarning tarix faniga joriy
etilishi bir gator muammolarni ham Kkeltirib chigarmoqda. Mazkur maqolada
zamonaviy tarixshunoslikda ragamli texnologiyalardan foydalanish jarayoni,
yuzaga kelayotgan muammolar va ularni bartaraf etishning ilmiy yechimlari
tahlil qilinadi.

Asosily qism. Zamonaviy tarix fanida raqamli texnologiyalarning
shakllanishi va rivojlanishi XX asr oxiri = XXI asr boshlariga to‘g'ri keladi.
G‘arb mamlakatlarida “Digital History” tushunchasi tarixiy tadqiqotlarning
yangi bosqichini boshlab berdi. Bu yo‘nalish tarixiy ma’lumotlarni yig‘ish,
saglash, gayta ishlash va tahlil qilishda kompyuter texnologiyalaridan
foydalanishga asoslanadi. Ragamli tarixning rivojlanishi tarix fanini boshqa
fanlar, xususan informatika, matematika, sotsiologiya va geografiya bilan
integratsiyalashuviga olib keldi. Natijada tarixiy jarayonlarni kop qirrali va
tizimli o‘rganish imkoniyati paydo bo‘ldi.

Texnologiyaning rivojlanishi bilan texnik vositalardan foydalanib
o‘qitish uchun birgina kompyuterning mavjudligi kifoya bo‘lib qoldi. Avvallari
televizor, videomagnitofon, kinoproektor, diaproektor va boshqalar bajargan
funksiyalarni kompyuter muvaffagiyat bilan o0z zimmasiga oldi. Qolaversa,
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axborotni uzatish, saqglash, tasvirlash sifati sezilarli darajada ortdi. Hozirgi
kunga kelib, kompyuter savodxonligi madaniyatning muhim belgisiga aylanib
ulgurdi, kelajakda esa u har bir insonga qayerda, qaysi hududda ishlamasin
zaruratga aylanadi. Demak, kompyuter ishi, kompyuterdan foydalanishga
o‘rgatish eng yaqin vaqt ichida umumiy ishga aylanishi shubhasiz. Zamonaviy
axborot texnologiyalarining vositalari qatoriga: kompyuter, skaner, videoko‘z,
videokamera, LCD proektor, interaktiv elektron doska, faks modem, telefon,
elektron pochta, multimedia vositalari, Internet va Intranet tarmoqlari, mobil
aloga tizimlari, ma’'lumotlar omborini boshqarish tizimlari, sun’iy intellekt
tizimlarini kiritish mumkin. [ 1. 24-B |

Ragamli tarix (Digital History) - bu o‘tmishni o‘rganish va tasvirlashga
qaratilgan yondashuv bo‘lib, u kompyuter, internet tarmogi va dasturiy
tizimlar kabi yangi kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga
asoslanadi. Bir tomondan, ragamli tarix ilmiy mahsulotlar va ilmiy muloqot
uchun ochiq maydon bo‘lib, u yangi o‘quv materiallari hamda ilmiy
ma’lumotlar to‘plamlarini yaratishni 0z ichiga oladi. Ikkinchi tomondan, u
ushbu texnologiyalarning gipertekstual imkoniyatlari orqali o‘tmish haqidagi
insoniy yozuvlarda mavjud bo‘lgan bog‘lanishlarni yaratish, aniglash, so‘roq
qilish va izohlashga xizmat qiluvchi metodologik yondashuv hisoblanadi.
Demak, raqamli tarix bilan shug‘ullanish - bu tarixiy muammo yuzasidan
dalillarni idrok etish, o‘qgish va tushunish imkonini beradigan, texnologiyalar
orqali yaratilgan muayyan konseptual tizimni, ya’'ni ontologik asosni
shakllantirish demakdir. [2. 4- B ]

Shuningdek Ragamli manbalar tarixiy tadqiqotlarda alohida o‘rin tutadi.
Elektron arxivlar, raqgamlashtirilgan qo‘lyozmalar, skanerlangan hujjatlar,
audio va video materiallar tarixiy ma’lumotlarning saqglanishi va
ommalashuvini ta’'minlamoqda. Ayniqgsa, og‘zaki tarix materiallarini audio va
video shaklda saqglash jamiyat xotirasini tiklashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Biroq ragamli manbalar bilan ishlash jarayonida ularning autentikligi,
ishonchliligi va manba sifatidagi ilmiy giymatini aniglash muammosi yuzaga
keladi. Har ganday ragamlashtirilgan hujjat asl manbaning to‘liq nusxasi
bo‘lavermasligi, texnik xatoliklar yoki ataylab o‘zgartirishlar mavjud bo‘lishi
mumKin.

Ragamli tarix - bu tarixiy tahlil, tagdimot va tadqigotlarni yanada
chuqurlashtirish uchun ragamli media vositalaridan foydalanishdir . Bu
ragamli gumanitar fanlarning bir tarmog’i va miqdoriy tarix , kliometriya va
hisoblashning kengaytmasi . Raqamli tarix odatda ragamli ommaviy tarix
sifatida tanilgan bo’lib, asosan onlayn auditoriyani tarixiy kontent yoki
ragamli tadqiqot usullari bilan jalb qilish bilan shug’ullanadi, bu esa akademik
tadqiqotlarni yanada chuqurlashtiradi. Raqamli texnologiyalar vositalari
g’oyalarni tartibga soladi va ma’lumotlarning noyob tahlilini targ’ib qiladi,
tarixchilar uchun ilgari mavjud bo’lmagan ko’plab vositalar hamkorlik,
matnlarni qazib olish va katta ma’lumotlarni tahlil gilish uchun yangi yo’llarni
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ochadi. Bundan tashqari, raqamli tarix tarixiy bilimlarni onlayn taqdim etish
va ularga kirish uchun vositalarni taklif etadi. [ 3. ]

Ukrainaning Akademik bu fan hagida ma’lumot keltirishicha “Avvalo,
men Gerben Zaagsmaning “raqamli” o’tish davri tavsifi degan qarashiga
qo’shilaman, chunki tarix har doim tarix bo’lib gqoladi. Bu yerda “raqamli” ga
vaqtinchalik murojaat qilish, ushbu bosqgichda tadqiqot savollariga javob
topish, ma’lumotlarni gayta ishlash, tahlil qilish va taqdim etish uchun
kompyuterlar va hisoblash wusullaridan foydalangan holda amalga
oshiriladigan tarixiy tadqiqot loyihalari hali ham tarixiy sohada yangilik bo’lib
qolishi bilan bog’liq “. Biroq, tarixchilar o’z matnlarini kompyuterda yozishni
o'rganganlari, elektron ma’lumotlar bazalarida adabiyotlarni qidirishni
o’zlashtirganlari va endi saglangan materiallarini disklarda yoki bulutda
tartibga solganlari kabi, ular asta-sekin kodlash, vizualizatsiya qilish, xarita
tuzish va boshqalarni o’rganadilar, deb taxmin qilish mumkin. Bu sodir
bo’lguncha, “analog” va “ragamli” tarix deb ataladigan narsalarning jozibasi
haqida munozara davom etadi. U nimadan iborat?

Bu, birinchi navbatda, tarixning bir fan sifatidagi mohiyati haqidagi
muhokamaga tegishli. Bu raqamli tarixning birinchi navbatda giyinchilik
tug’dirishi bilan bog’liq. Unda odatiy “tarixchining to’plami” (tanqidiy usul,
stol ishi, tadqiqotning isbot natijasi sifatida monografiya) yetarli emasligi
ta’kidlanadi. Birinchidan, raqamli tadgiqotlar olib boriladigan ragamli
vositalar va algoritmlarni tanqid qilishni o’rganish vaqti keldi. Ikkinchidan,
raqamli loyihalar fil suyagi minorasida izolyatsiya emas, balki jamoaviy ishdir
va bu har doim jamoaviy natijadir. Uchinchidan, o’tmishning chiziqli
taqdimotini vaqtga emas, balki hodisalarning sinxron ko’rinishlariga, buyuk
rivoyatlarning ketma-ket selektivligiga emas, balki joyiga asoslangan ko’p
girrali tagdimot bilan solishtirish mumkin. Va to’rtinchidan, raqamli tarix
auditoriya bilan boshqacha o’zaro ta’sirni o’z ichiga oladi. Sayt o’quvchilari
ma’lumotlarning passiv iste’'molchilari emas; ularga ragamlashtirilgan va
vizualizatsiya gilingan ma’lumotlarni mustagqil ravishda o’rganish, kashf etish
va savol berish imkoniyati beriladi. Shunday qilib, ragamli tarix yangi bilim va
tadqiqot ko’nikmalari, tadqiqot ishlariga yondashuv, tarixiy bilimlarni
ifodalash imkoniyatlarini tushunish va o’quvchi auditoriya bilan faol o’zaro
ta’sir haqgida [ 4. |

Ragamli texnologiyalar tarixiy tadqiqotlarni osonlashtirsa-da,
ma’lumotlar xavfsizligi va shaxsiy daxlsizlik, raqamli savodxonlikning
yetishmasligi, ma’lumotlarning buzilishi yoki yo’qolishi, ma’lumotlarning
ishonchliligi va autentikligini tekshirishdagi qiyinchiliklar, hamda raqamli
“gashshoqlik” kabi jiddiy muammolarni keltirib chiqaradi, bu esa manbalarga
kirishda tengsizlikni yuzaga keltirishi mumkin. Asosiy muammolar:

1. Ma'lumotlarni saqlash va uzoq muddatli foydalanish. Eski raqamli
formatlar va dasturlarning eskirishi bilan ma’lumotlar yo’qolishi yoki
o’qilmasligi mumkin.
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2.Ma’'lumotlar  xavfsizligi va maxfiylik: Tarixiy hujjatlarning
raqamlashtirilishi ularni buzish, o’g’irlash yoki o’chirib tashlash xavfini
oshiradi.

3.Ragamli savodxonlik va malaka yetishmasligi: Tadqiqotchilar, ayniqgsa,
an’anaviy tarixchilar, yangi raqamli vositalar va ma’lumotlar tahlili usullarini
o’zlashtirishda giynalishi mumkin. Yoxud manbalarni o‘rganishda tandiqiy
fikrlashlari, boshqa manbalar bilan solishtirib haqiqiy ilmiy manbani topa
olishlari muhimdir.

4 Ma'lumotlar sifati va ishonchliligi: Ragamlashtirilgan manbalarning
noto’g’ri skanerlanishi, to’liq bo’lmasligi yoki manipulyatsiya qilinishi yoki
hozirgi kunda soxta axborotlarni ajratib olish uchun zarur bilimlarni
shakllantirish mumkin. Buni tekshirish murakkab bo‘lsada har bir tadqiqotchi
haqiqiy ilmiy manbalar bilan ishlashi zarur.

5.Mablag’ va resurslar farqi. Kichik arxivlar va universitetlar katta
institutlar kabi zamonaviy ragamli vositalarga ega bo’lmasligi mumkin, bu esa
tadqigot imkoniyatlarida tengsizlikni yaratadi.

6.Ma’lumotlarni qgidirish va topish muammolari: Texnik nosozliklar yoki
noto’g’ri metadata (ma’lumotlar haqidagi ma’lumotlar) tufayli manbalarni
topish giyinlashishi mumkin.

Bu muammolarga yechimlar:

Ochiq ma’lumotlar va standartlar: Turli platformalar o’rtasida ma’lumot
almashishni osonlashtirish.

Ragamli arxivlash loyihalari: Ma'lumotlarni uzoq muddat saqlash uchun
yangi texnologiyalarni ishlab chiqish.

Trening va o’qitish: Tadqiqotchilar uchun raqamli usullarni tadqgiqot
olib borish jarayonida wularga kerak bo‘lgan zamonaviy kompyuter
texnologiyalarini o’rgatish dasturlarini yaratish.

Bu muammolar tarixiy tadqiqotlarning sifatiga ta’sir qilsa-da, raqamli
texnologiyalar manbalarga kirishni kengaytirib, yangi tadqiqot usullarini
ochib beradi. Axborot xavfsizligi bo’yicha o’quv dasturlarini joriy etish,
fugarolarni internetdagi xavflar va ulardan himoyalanish yo’llari haqida
xabardor qilish. [5. 35-B]

Zamonaviy texnologiyalar asosida tarixiy tadqiqot olib borishda bir
qator muammolar kuzatiladi. Avvalo, tarixchi-tadqiqotchilarning ragamli
savodxonligi yetarli darajada emasligi ilmiy tahlil sifatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Bundan tashqari, sun’ly intellekt va algoritmlar asosida olingan
natijalarning subyektivligi, ma’lumotlarning noto‘gri talgin qilinishi xavfi
mavjud. Texnologiyaga haddan tashqari tayanish tarixiy jarayonlarni mexanik
va soddalashtirilgan tarzda tushuntirishga olib kelishi mumkin. Shu sababli
ragamli tarixshunoslikda metodologik nazorat masalasi dolzarb hisoblanadi.

Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun zamonaviy ilmiy yechimlar
zarur. Birinchidan, tarix fanida raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish, ya’ni
tarixchilarni zamonaviy texnologiyalar bilan ishlashga o‘rgatish muhimdir.
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Ikkinchidan, tarixchi va IT mutaxassislar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish
ilmiy tadqiqotlarning sifatini oshiradi. Uchinchidan, ragamli manbalar bilan
ishlashda akademik etika va ilmiy obyektivlik tamoyillariga qat’iy rioya etish
lozim. O‘zbekiston tarixshunosligi misolida milliy arxivlarni raqamlashtirish,
ochiq elektron ma’lumotlar bazalarini yaratish tarix fanining rivojiga xizmat
qiladi.

MUHOKAMALAR VA XULOSA:

Xulosa qilib aytganda, ragamli texnologiyalar zamonaviy tarix fanining
rivojlanishida tub burilish yasagan muhim omillardan biri sifatida namoyon
bo‘lmoqda. Kompyuter texnologiyalari, internet tarmog‘i, ragamli arxivlar,
sun’iy intellekt va ma’lumotlarni avtomatik tahlil qilish vositalari tarixiy
tadqiqotlarning ko‘lami va imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytirdi.
Endilikda tarixchi nafagat an’anaviy yozma manbalar bilan, balki katta
hajmdagi raqamli ma’lumotlar, vizual va audio manbalar, elektron hujjatlar
bilan ishlash imkoniga ega bo‘lib, bu esa tarixiy jarayonlarni chuqurroq, kop
qirrali va tizimli tahlil gilishga zamin yaratmoqda.

Shu bilan birga, raqamli texnologiyalarning tarixshunoslikka jadal kirib
kelishi bir gator jiddiy muammolarni ham yuzaga chigarmoqda. Xususan,
ragamli manbalarning autentikligi va ishonchliligini aniglash, ma’lumotlarni
tanlash va talqin qilishdagi subyektivlik, texnologiyaga haddan tashqari
bog‘lanib qolish xavfi tarix fanining ilmiy obyektivligiga salbiy ta'sir
ko‘rsatishi mumkin. Bundan tashgqari, tarixchi-tadqiqotchilarning raqamli
savodxonligi yetarli darajada shakllanmagani, sun’ly intellekt va algoritmlar
asosida olingan natijalarning har doim ham tarixiy mantiq va kontekstga mos
kelavermasligi ham muhim muammolar gatoriga kiradi.

Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun zamonaviy tarix fanida
kompleks va tizimli yondashuv zarur. Avvalo, tarixchilarni raqamli
texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi, ya’ni raqamli
kompetensiyalarni rivojlantirish muhim hisoblanadi. Shu bilan birga, tarixchi
va axborot texnologiyalari mutaxassislari o‘rtasidagi fanlararo hamkorlikni
kuchaytirish tarixiy tadqiqotlarning ilmiy sifatini oshiradi. Ragamli manbalar
bilan ishlashda metodologik nazorat, akademik etika va ilmiy mas’uliyat
tamoyillariga qat’iy amal qilish esa tarix fanining asosiy ustuvor vazifalaridan
biri bo‘lib qolishi lozim.

O“zbekiston tarixshunosligi misolida qgaralganda, milliy arxivlarni
ragamlashtirish, ochiq elektron ma’lumotlar bazalarini yaratish va ularni
ilmiy muomalaga keng joriy etish tarix fanining rivojiga xizmat qiladi. Bu
jarayon nafaqgat tarixiy merosni saqlash va avlodlarga yetkazish, balki tarixiy
tadqiqotlarni xalgaro ilmiy makonga integratsiyalash imkonini ham beradi.
Natijada milliy tarixni global ilmiy kontekstda o‘rganish va baholash uchun
yangi imkoniyatlar yuzaga keladi.

Umuman olganda, ragamli texnologiyalar tarix fanining mohiyatini
o‘zgartirib yubormaydi, balki uning ilmiy imkoniyatlarini boyitadi va
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kengaytiradi. Zamonaviy tarixchi oldida turgan asosiy vazifa - raqamli
vositalardan ongli va mas’uliyatli tarzda foydalanib, an’anaviy tarixshunoslik
tamoyillari bilan uyg‘unlikni ta’'minlashdir. Fagat ana shundagina ragamli
tarixiy tadqgiqotlar haqiqiy ilmiy giymat kasb etib, tarix fanining yanada
chuqur, ishonchli va zamon talablariga mos rivojlanishiga xizmat qiladi.

1.

2.

w
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MARKAZLARNING O‘RNI
Xalilova Madina Olimjon qizi.

Andijon davlat pedagogika instituti Maktabgacha ta‘lim va maxsus pedagogika

fakulteti 1-bosqich 102-guruh talabasi xalilovam356@gmail.com

[Imiy rahbari: Yaqubova Muxabbat

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda
fikrlashni rivojlanish markazlarining roli va ulardan qanday foydalanish
kerakligi ko'rib chiqiladi. Bolalarda ijodkorlik va mantiqiy fikrlashni
rivojlantirishga alohida e'tibor beriladi.

Kalit so’zlar: tafakkur, ijodiy qobilyat, mustaqil fikrlash, natijalar
taxlili, konstruksiyalash, abstract.

Kirish. Maktabgacha yoshdagi bolalarni tafakkurini
rivojlantirishda 5 ta asosiy rivojlantiruvchi markazlarni o‘rni hisoblanadi.
Bolalarga yo‘naltirilgan guruhda puxta o‘ylangan va xavsiz tashkil etilgan
rivojlanish muhiti eng muhim ro‘l o‘ynaydi, bu pedagoglarga davlat o‘quv
dasturining maqsad va amalga oshirish va bolaga yo'naltirilgan talim
texnalogiyalarini qo‘llash imkonini beradi. Bolalar faoliyatining muayyan
turlari uchun imkoniyatlar berish, o‘zgartirish va xilma -xilliklar o‘quv
muxiti xavfsiz bo‘lishi kerak. Davlat o‘quv dasturini amalga oshirish SanPIN da
mustahkamlangan havfsizlik qoidalariga muvofiq amalga oshirilishi kerak.

3 yoshdan oshgan bolaning tafakkuri ko‘rgazmali - obrazli xarakterga ega
bo‘ladi. Tafakkur bolaning bog‘cha yoshidagi davrida juda tez rivojlana
boshlaydi. Bog‘cha yoshidagi bolalar tafakkurini harakterli xususiyatlaridan
biri ular tafakkurini hamon obrazli bo‘lishidir. Ular o‘zlarini mulohazalarida
mavhum tushunchalariga emas, aniq faktlarga asoslanadilar. Bog‘cha
yoshidagi bolalar yana eng avvalo ko‘rgazmali ifodalangan yoki ularni
faoliyatga jalb etgan predmetlar hodisalar, sifatlar, xususiyatlar
munosabatlarni nomlanishini o‘zlashtiradilar. ]J.Piaje ishlarida taglid etilgan
asosiy masalalar bola tafakkurini o‘ziga hos xususiyatlari bolada intelektni
kelib chiqishi va rivojlanish fundamentlar jismoniy va matematik tasavvur,
o‘yin taqlid, nutq rivojlanishi va bilish jarayonida ularning vazifasi kabilarni
o‘rgangan.

Asosiy qism. Turli guruhlarda markazlar to‘plami  har xil bo‘lishi
mumkin, ammo o‘quv dasturi guruhdagi beshta asosiy rivojlanish
markazlarini tavsiya qiladi: fan va tabiat, til va nutq, syujetli ro‘lli o‘yinlar va
sahanalashtirish, san‘at, qurish yasash, konstruksiyalash va matematika
guruhlarda boshqa markazlarni ham tashkil etish mumkin. Rivijlantiruvchi
markazlar bolalarni yosh va indivu dual xususiyatlarini inobatga olgan holda
tashkil etilgan maxsus faoliyat muhiti hisoblanadi. Bu markazlar bolalarda
bilishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, Ularni faol harakatga undaydi hamda
o‘yin orqali ta‘lim olish imkonini yaratadi. Rivojlantiruvchi markazlarda
bolalar erkin tanlov asosida tanlov olib boradi, bu esa ularning mustaqil
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fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Konstruktiv faoliyat
konstruktorlar qurilish materiallari, lego o‘yinlari yordamida bolalarda
mantiqiy fikrlash fazoviy tasavvurlar va muammoli vaziyatlarni hal qilish
qobilyatlarini rivojlantiradi. Bola turli shakllarni yig‘ish orqali solishtirish,
tahlil qilish, umumlashtirish kabi aqliy qobilyatlar shakllanadi. Bolalarda
jismoniy faollik turfa xillik va stimulning o‘zgarishiga extiyoj sezadilar.

Yosh bolalarda suvda o‘ynash, loydan pirog yasash, yog‘och bo‘laklaridan
narsalar yasash vahokazo kabi amaliy mashg‘ulotlarga muhtoj bo‘ladilar.
Bolalar doimo o‘zlari qiziggan narsalarni izlaydilar manzara ranglar ijtimoiy
guruhlar, faoliyat muhit tovushlar va hidlarni izlaydilar. Bolalar ta‘lim
jarayonida maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida gancha ko‘p vaqt sariflansa
ular ko‘proq xilma xillik va rag‘batlantirish kerak bo‘ladi. Bolalar xavsizligi
pedagogning asosiy mas‘uliyati bo‘lib extiyotkorlik bilan rejalashtirish va
nazorat qilish talab qilinadi. Til va nutq markazlarida bolalar tafakkurini
nutqiy tomondan mustahkamlash. muhim ahamiyatga ega. Ertaklar o‘qib
berish hikoyalar aytish suhbatlar olib borish jarayonida bolalar oz fikrini
qilishni o‘rganadilar. Fan va tabiat markazlarida kuzatish bilish
tafakkurlari rivojlanadi. Bunda bolalar tabiatda, qushlarni, gullarni ,
kuzatishlari orqali bolalarda atrof - muhit hodisalarini tushunishga
kattalar mexnatini qadrlashni tushunishga harakat qiladilar.

Katta maktabgacha yoshdagi bolalarda tafakkur rivojlana boshlaydi.
6-7 yoshli mantiqiy tafakkur taragiyotnin barcha imkoniyatlari yuzaga
kelgan bo‘ladi. Bu yoshdagi bolalarda nutq yetarli darajada rivojlangan bo‘adi
bolalar erkin tarzda mustaqil markaz faoliyatidan foydalana oladilar.
Rivijlantiruvchi markazlarning samaradorligi ko‘p jihatdan tarbiyachining
pedagogik mahoratiga bog‘liq. Tarbiyachi bolalarni to‘g’ri yo‘naltira olishi,
ularni qo‘llab - quvvatlashi va faoliyat jarayonida rag'batlantirishi lozim
markazlar mazmunan boy xavsiz va bolalar yoshiga mos bo‘lishi lozim.

Xulosa. Maktabgacha yosh davri bolalar tafakkurining eng faol va
muhim rivojlanish bosqichi hisoblanadi. Ushbu davrda bolaning atrof-muhitni
idrok etishi, tahlil qilishi, taqqoslashi hamda xulosalar chigarish qobiliyatlari
shakllanadi. Shu jihatdan, maktabgacha ta'lim tashkilotlarida tashkil
etiladigan rivojlantiruvchi markazlar bolalar tafakkurini har tomonlama
rivojlantirishda muhim pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
Rivojlantiruvchi markazlar bolalarning yosh xususiyatlari, qizigishlari va
individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda tashkil etilib, ularning bilish
faoliyatini faollashtirishga xizmat qiladi. Rivojlantiruvchi markazlarda olib
boriladigan mashg‘ulotlar jarayonida bolalarda mustaqil fikrlash, mantiqiy
tafakkur, ijodkorlik, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish kabi
muhim kompetensiyalar shakllanadi. Bu markazlar orqali bolalarning nutqi
boyib, e’tibor, xotira va tasavvur jarayonlari rivojlanadi. Amaliy faoliyatga
asoslangan topshiriqglar bolalarning bilimlarni ongli ravishda

Volume 3 Issue 1 12026 | Page | 18




ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

o‘zlashtirishiga, olgan bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olishiga
imkon yaratadi.

Rivojlantiruvchi markazlar bolalarda ijtimoiy faollikni oshiradi, ular
ortasida hamkorlik, o‘zaro hurmat, jamoada ishlash hamda muloqot
madaniyatini shakllantiradi. Tarbiyachi tomonidan markazlarda olib
boriladigan magqgsadli va tizimli pedagogik faoliyat bolalarning shaxs sifatida
kamol topishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Tarbiyachining metodik mahorati,
innovatsion yondashuvlari va pedagogik texnologiyalardan unumli
foydalanishi rivojlantiruvchi markazlar samaradorligini yanada oshiradi.

Rivojlantiruvchi markazlar maktabgacha ta’lim jarayonining ajralmas
tarkibiy qismi bo‘lib, bolalar tafakkurini rivojlantirish, ijodiy va intellektual
salohiyatini yuzaga chigarishda muhim ahamiyat kasb etadi. Rivojlantiruvchi
markazlardan samarali foydalanish orqali kelajakda mustaqil fikrlaydigan,
ijjtimoiy faol, ijodkor va barkamol shaxsni tarbiyalash uchun mustahkam
poydevor yaratiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. S.X Jalilova, S.M. Aripova Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasi
“Faylasuflar” nashriyoti Toshkent-2017.

2. Z.N.Nishanova, N.G. Kamilova, D.U. Abdullayeva Rivojlanish
psixologiyasi.Pedagogik psixologiya “ O‘zbekiston faylasuflari milliy
jamiyati” nashriyoti Toshkent-2018

3. Z. Nishanova, G. Alimova Bolalar psixologiyasi va uni o‘qitish metodikasi
O‘zbekiston yozuvchilar uyushmasi Adabiyot jamg‘armasi nashriyoti
Toshkent -2006.

4. 1Ik Qadam davlat o‘quv dasturi.
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Axborot xavfsizligi va Kiber tahdidlar: dolzarb muammolar va yechimlar
Raximov Nodirbek Mutalliyevich
Namangan Davlat Universiteti Yuridik fakulteti o’qituvchisi
Husenov Nodirjon Tolib o’g’li

Namangan davlat universiteti Yuridik fakulteti 1-bosqich talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy jamiyatda axborot
xavfsizligini ta'minlash masalalari, kiber tahdidlarning turlari hamda ularning
ijtimoiy-iqtisodiy hayotga ta’siri tahlil qilinadi. Muallif foydalanuvchilar,
tashkilotlar va davlatlarning axborot himoyasi sohasidagi dolzarb
muammolarini ko‘rsatib, ularga amaliy yechimlar taklif etadi.

Kalit so‘zlar: axborot xavfsizligi, kiber tahdid, Kkiber jinoyat,
ma’lumotlarni himoya qilish, raqamli xavfsizlik, kiber madaniyat.

XXI asr — bu raqamli inqilob asridir. Hozirgi kunda insoniyat hayotining
deyarli barcha jabhalari internet va axborot texnologiyalariga bog‘langan.
Elektron hukumat tizimlari, onlayn to‘lovlar, ragamli ta’lim va tibbiyot
xizmatlari, hatto shaxsiy mulogot ham internet orqali amalga oshirilmoqda.
Shu sababli, axborot xavfsizligini ta’'minlash masalasi nafaqat texnik, balki
milliy xavfsizlikning muhim tarkibiy qismi sifatida qaralmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ragamli transformatsiya jarayonlarining
kengayishi, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining barcha sohalarga
chuqur kirib borishi va kiber tahdidlarning murakkablashib borayotgani
sharoitida kiber xavfsizlikni ta’'minlash davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Shu munosabat bilan axborot makonini
huquqiy tartibga soluvchi, kiber xavfsizlikning institutsional va tashkiliy
asoslarini belgilab beruvchi “Kiberxavfsizlik to‘g‘risida”’gi Qonunning qabul
qilinishi muhim tarixiy voqgea bo‘ldi. Mazkur hujjatning gabul qilinishi
bosgichma-bosqich quyidagi tartibda amalga oshirilgan:

2022-yil 25-fevral — O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Qonunchilik
palatasi tomonidan Qonun loyihasi ko‘rib chiqilib, ma’qullangan;

2022-yil 17-mart — Qonun O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Senati
tomonidan tasdiglangan;

2022-yil 17-iyul — Qonun rasmiy tarzda kuchga kirgan va Respublika
hududida majburiy ijro etilishi belgilangan.

Qonunning kuchga kirishi mamlakatda kiber xavfsizlikning huquqiy
asoslarini mustahkamlab, axborot tizimlari, ma’lumotlar bazalari,
telekommunikatsiya tarmoqlari hamda raqamli xizmatlarning himoyasini
ta'minlashga qaratilgan kompleks mexanizmlarni joriy etdi. Ushbu hujjat
davlat organlari, korxonalar, tashkilotlar va fuqarolarning kiber makondagi
huquq va majburiyatlarini aniq belgilab, kiber tahdidlarning oldini olish,
ularni aniglash va bartaraf etish bo‘yicha yagona tizimli yondashuvni
shakllantirdi.

Bundan tashqari, Qonun kiber insidentlarga munosabat bildirish
tartibini, axborot xavfsizligi sohasida mas’ul organlarning vakolatlarini,
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shuningdek, shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligini ta’'minlash bo‘yicha talablarni
yanada kuchaytirdi. Kiber makonda yuzaga keladigan hujumlar, firibgarliklar,
zararli dasturiy ta’'minotlardan foydalanish holatlariga nisbatan javobgarlik
choralari to‘liq huquqiy asosga ega bo‘ldi.

Umuman olganda, “Kiberxavfsizlik to‘g'risida”gi Qonunning 2022-yilda
gabul qilinishi O‘zbekiston Respublikasida axborot xavfsizligi bo‘yicha milliy
siyosatni sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tardi. Mazkur normativ-huquqiy
hujjat kiber makon barqarorligi, davlat va jamiyat manfaatlarini himoya qilish,
shaxsiy ma’lumotlar daxlsizligini kafolatlash hamda xalqaro standartlarga
mos kiber xavfsizlik infratuzilmasini shakllantirishda muhim omil bo‘lib
xizmat gilmoqda.

Axborot xavfsizligi — bu foydalanuvchi yoki tashkilot ma'lumotlarining
maxfiyligi, butunligi va mavjudligini ta’'minlash jarayonidir. Ammo raqamli
texnologiyalar rivojlanib borar ekan, u bilan bir gqatorda kiber jinoyatlar ham
ortmoqda. Har yili dunyo bo‘yicha milliardlab dollar miqdorida zarar
yetkazadigan kiber hujumlar sodir etilmoqda.

1. Kiber tahdidlarning turlari va ularning oqibatlari. Kiber tahdidlar turli
shaklda namoyon bo‘ladi:

Phishing (firibgarlik xabarlari) - foydalanuvchilarning login va
parollarini o‘g‘irlashga qaratilgan xat yoki havolalar orgali amalga oshiriladi.

Virus va zararli dasturlar (malware, trojan) - kompyuter tizimiga Kirib,
ma’lumotlarni yo‘qotadi yoki ularni nogqonuniy nusxalaydi.

DDoS hujumlar - serverlarni haddan tashqari yuklash orqali ularning
ishlashini to‘xtatadi.

Ransomware - ma’lumotlarni shifrlab, ularni ochish uchun to‘lov talab
qiluvchi dastur.

Bunday hujumlar nafaqat shaxsiy foydalanuvchilarga, balki davlat
idoralariga, banklarga va korxonalarga ham jiddiy zarar yetkazadi. Masalan,
2021-yilda “Colonial Pipeline” kompaniyasiga qilingan kiber hujum natijasida
AQShda bir necha kun davomida yoqilg'i yetkazib berish tizimi ishdan
chigqgan.

2. O‘zbekiston sharoitida axborot xavfsizligining dolzarbligi. O‘zbekiston
ham raqamli transformatsiya bosqichida. “Raqamli O‘bekiston - 2030”
dasturi doirasida barcha sohalarda elektron xizmatlar joriy etilmoqda. Biroq
bu jarayon bilan birga axborot xavfsizligi masalasi ham dolzarb muammoga
aylangan. Ba’zi tashkilotlarda himoya tizimlari eskirgan, ma’lumotlar
shifrlanmagan holda saqlanadi.

Fugarolarning axborot madaniyati yetarli emasligi ham xavf omillaridan
biridir. Masalan, foydalanuvchilarning katta qismi bir xil paroldan bir necha
tarmoqda foydalanadi yoki shubhali havolalarni ochadi.

Kiber jinoyatlar haqida xabardorlik pastligi sababli ayrim holatlarda
fugarolar oz ma’lumotlarini o‘zlari oshkor etib qo‘yadilar. Shu bois, axborot
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xavfsizligi bo‘yicha ommaviy savodxonlikni oshirish dolzarb vazifaga
aylanmoqda.

Texnik himoya vositalarining eskiligi - ayrim muassasalarda himoya
dasturlari muntazam yangilanmaydi.

Mutaxassislar yetishmasligi - kiber xavfsizlik bo‘yicha malakali kadrlar
soni kam.

Huqugqiy bo‘shliglar - kiber jinoyatlarni tergov qilish mexanizmlari hali
to‘liq shakllanmagan.

Xalgaro hamkorlikning sustligi - ko‘plab jinoyatlar transchegaraviy

xarakterga ega bo‘lib, ular bilan kurashish uchun xalgaro tajriba zarur.
4. Yechimlar va takliflar. Birinchidan, axborot xavfsizligi madaniyatini oshirish
magsadida maktab va oliy ta'lim tizimlarida maxsus Kkurslar, amaliy
mashg‘ulotlar yo‘lga qo'yilishi kerak. Ikkinchidan, davlat va xususiy sektor
zamonaviy himoya vositalaridan foydalanishi lozim: antivirus dasturlari,
ma’lumotlarni shifrlash, zaxira nusxalarini saqlash tizimlari. Uchinchidan,
kiber xavfsizlik mutaxassislarini tayyorlash uchun alohida o‘quv markazlar
tashkil etish zarur. To‘rtinchidan, gonunchilikni kuchaytirish va xalgaro
hamkorlikni rivojlantirish kiber jinoyatlarga qarshi kurashni samarali qiladi

Shuningdek, ommaviy axborot vositalarida va ijtimoiy tarmoglarda
foydalanuvchilarga xavfsizlik bo‘yicha amaliy tavsiyalar berish muhimdir.

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, axborot xavfsizligi — bu har bir
inson, tashkilot va davlatning umumiy mas’uliyatidir. Kiber tahdidlarga qarshi
kurash faqat texnologik emas, balki ma’naviy va huquqiy yondashuvni ham
talab etadi.

Agar har bir foydalanuvchi o‘z shaxsiy ma’lumotlariga ehtiyotkorlik
bilan yondashsa, tashkilotlar himoya tizimlarini muntazam yangilasa, va
davlat bu yo‘nalishda gat’iy siyosat yuritsa — o‘shanda ragamli xavfsizlik
barqgaror bo‘ladi. Zero, ragamli taraqqiyotning kafolati — xavfsiz, ishonchli va
barqgaror axborot muhitidir
Foydalanilgan manbalar:

1. “Kiber xavfsizlik to‘g‘risidagi” qonun, kodeks 2022y

2. No’'monov Sh., Doliyev G. — “Axborot xavfsizligi va internet madaniyati:
tushunchasi va muammolari” — 2023y.

3. Toshpolatova 1., Panjiyev O. — “Kiber xavfsizlikda shaxsiy ma’lumotlar
himoyasi” —27 May 2025y.

4. Kadirova D.I.,, Abdulxoshimov J.0. — “Rivojlangan ragamli texnologiyalar
davrida shaxsiy ma'lumotlarning ahamiyati va xavfsizligi” — 15 Dec 2024y.

5. Ibragimova M.K. — “Kiberxavfsizlik, ma’lumotlarni himoya qilish” 2 Apr
2023y

6. Mirzaakbarov D.D., Alijonova B.V. — “Kiberxavfsizlik. Ragamli dunyoda
himoyalanish usullari” — 14 Apr 2025y.
7. Karimov .M., Turg’'unov N.A. — “Axborot Xavfsizligi Asoslari”"— 2016y
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UO‘K 004.422.63

C# da tartiblangan to‘plamlar asosida shoshilinch tibbiy yordam
tizimida bemorlarni ustuvorlik bo‘yicha boshqarish modeli
Xolmirzayev Xoshimjon Erkinjonovich
Namangan davlat universiteti katta o‘qituvchisi
E-mail: sarmonx44@gmail.com
Abdulazizova Shahnoza Dilmurod qizi
Namangan davlat universiteti talabasi
Email:shahnozadavlatboyeva@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magqolada shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida
bemorlarni qabul gilish va navbatlarni boshqgarish jarayonini ragamlashtirish
masalalari tadqiq etilgan. Tadqiqot doirasida C# dasturlash tilining
tartiblangan to‘plamlari asosida bemorlarni klinik holatining og'irlik
darajasiga ko‘ra avtomatik saralovchi dasturiy model ishlab chiqildi. Tajriba
natijalari taklif etilgan algoritmik yechim an’anaviy tizimlarga nisbatan yuqori
ishlash tezligiga ega ekanligini va shoshilinch holatlarda garor qabul qilish
jarayonini optimallashtirish imkonini berishini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: shoshilinch tibbiy yordam, triage, C#, SortedSet,
algoritmlar murakkabligi, ustuvorlik navbati, tibbiy axborot tizimlari.

KIRISH. Zamonaviy sog‘liqni saglash tizimlarida shoshilinch tibbiy
yordam xizmatlarining samaradorligi aholi salomatligini ta’'minlashda muhim
orin tutadi. Aynigsa, favqulodda holatlarda bemorlar oqimining keskin
ortishi, tibbiy resurslarning cheklanganligi hamda qaror gabul gilishda vaqt
omilining muhimligi shoshilinch yordam bo‘limlarida axborotni tezkor va aniq
qayta ishlashni talab etadi. Bunday sharoitda bemorlarni qabul qilish va
ularga xizmat ko‘rsatishni an’anaviy navbat asosida tashkil etish ko‘pincha
yetarli samara bermaydi hamda hayot uchun xavfli holatlarga olib kelishi
mumkin[1].

Shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida bemorlarni saralash va
ustuvorlik bo‘yicha boshqarish (triage) amaliyoti jahon sog'ligni saqlash
tizimlarida keng qo‘llanilmogda [3]. Ushbu jarayonni raqamlashtirish va
samarali algoritmlar asosida tashkil etish tibbiy xizmat sifatini oshirishning
asosiy omilidir [7]. Ma'lumotlarni gayta ishlash tezligini oshirish uchun
dasturiy ta'minot darajasida logarifmik murakkablikka ega bo‘lgan
ma'lumotlar tuzilmalaridan foydalanish magsadga muvofiq hisoblanadi [2].

Axborot tizimlarida bemorlar haqidagi ma’lumotlarni gayta ishlashda
qo‘llaniladigan ma’lumotlar tuzilmalari tizimning umumiy samaradorligiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. An’anaviy ro‘yxatlar (List<T>) yoki oddiy navbat
(Queue<T>) asosidagi yondashuvlar bemorlarni fagat kelish ketma-ketligiga
ko‘ra qayta ishlash imkonini beradi, biroq klinik ustuvorlikni hisobga olishda
cheklangan hisoblanadi [6]. Shu nuqtai nazardan, avtomatik tartiblash
xususiyatiga ega bo‘lgan tartiblangan to‘plamlar (Sorted Collections)
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shoshilinch tibbiy yordam tizimlari uchun samarali yechim sifatida
qaralmoqda.

C# dasturlash tilida mavjud bo‘lgan  SortedSet<T> va
SortedDictionary<TKey, TValue> kabi tartiblangan to‘plamlar elementlarni
oldindan belgilangan mezonlar asosida avtomatik tarzda saralash imkonini
beradi [2]. Ushbu tuzilmalar yordamida bemorlarni klinik holatining og'irlik
darajasi, kelgan vaqti hamda boshqa tibbiy mezonlar asosida ustuvorlik
bo‘yicha boshgarish mumkin. Bunda elementlarni qo‘shish, o'‘chirish va
qidirish amallari logarifmik murakkablikka (O(log n)) ega bo‘lib, bu katta
hajmdagi ma'lumotlar oqimi bilan ishlaydigan real vaqtli tizimlar uchun
yuqori samaradorlikni ta'minlaydi [3].

Hozirgi kunga qadar olib borilgan ilmiy tadqiqotlarning aksariyati
shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida triage algoritmlarini tibbiy nugqtai
nazardan takomillashtirishga qaratilgan bo‘lib, dasturiy realizatsiya
masalalari yetarli darajada yoritilmagan [1]. Xususan, C# dasturlash tilida
tartiblangan to‘plamlar asosida bemorlarni ustuvorlik bo‘yicha boshqgarish
modelini ishlab chiqish va uning samaradorligini baholash masalasi alohida
ilmiy tadqiqot obyekti sifatida kam o‘rganilgan [6]

Shu sababli, ushbu maqolada C# dasturlash tilida tartiblangan
to‘plamlar asosida shoshilinch tibbiy yordam tizimi uchun bemorlarni
ustuvorlik bo‘yicha boshqgarish modeli ishlab chiqiladi hamda uning amaliy
samaradorligi tahlil qilinadi [2]. Taklif etilayotgan model shoshilinch yordam
bo‘limlarida qaror gabul qilish jarayonini tezlashtirish, yuqori xavf darajasiga
ega bemorlarga oz vaqtida xizmat ko‘rsatishni ta’'minlash hamda tibbiy
resurslardan oqilona foydalanish imkonini beradi [7]. Bu esa, 0z navbatida,
sogligni saqlash tizimini ragamlashtirish bo‘yicha belgilangan ustuvor
vazifalarni amalga oshirishga xizmat qiladi [4].

Adabiyotlar tahlili. Shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida bemorlarni
saralash va ularga xizmat ko‘rsatish ketma-ketligini belgilash masalasi
sog‘ligni saqglash sohasida uzoq yillardan buyon muhim ilmiy-amaliy muammo
sifatida o‘rganib kelinmoqda. Xalqaro amaliyotda bemorlarni ustuvorlik
bo‘yicha boshqarish triage tizimlari orqali amalga oshiriladi bo‘lib, ushbu
yondashuvlar bemorning klinik holatini tezkor baholash va tibbiy resurslarni
oqilona tagsimlashga qaratilgan [1].

Triage tizimlarining nazariy asoslari va amaliy qo‘llanilishi bo‘yicha bir
qator tadgiqotlar olib borilgan. Jumladan, =xorijiy olimlar tomonidan
Emergency Severity Index (ESI), Australasian Triage Scale (ATS) kabi
modellarning samaradorligi tahlil qilingan bo‘lib, ushbu yondashuvlar
bemorlarni hayot uchun xavf darajasi asosida saralash imkonini berishi
ta’kidlangan [1]. Ushbu tadgiqotlarda triage jarayonining tibbiy anigligi
muhim omil sifatida ko‘rilgan bo‘lsa-da, ma’lumotlarni gayta ishlash va
dasturiy realizatsiya masalalari ikkinchi darajada yoritilgan [6].
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Axborot texnologiyalarining sogligni saqlash tizimlariga jadal Kkirib
kelishi bilan tibbiy axborot tizimlarida ma’lumotlarni samarali qayta ishlash
muammosi dolzarblashdi [7]. Bir qator ilmiy ishlarda shoshilinch tibbiy
yordam tizimlarida axborot tizimlaridan foydalanish garor gabul qilish
tezligini oshirishi va inson omili bilan bog‘liq xatolarni kamaytirishi qayd
etilgan [4]. Shu bilan birga, ko‘plab tadqiqotlarda dasturiy tizimlarning ichki
ma’lumotlar tuzilmalari va ularning ishlash samaradorligi yetarli darajada
tahlil gilinmagan [3].

Ma’lumotlarni gayta ishlashda qo‘llaniladigan tuzilmalar masalasiga
bag‘ishlangan tadgiqotlarda an’anaviy ro‘yxatlar va navbatlar asosidagi
yondashuvlar keng qo‘llanilgani kuzatiladi. Biroq bunday tuzilmalar
bemorlarni faqat kelish ketma-ketligi asosida gayta ishlash imkonini berib,
klinik ustuvorlikni dinamik ravishda hisobga olishda cheklangan hisoblanadi.
Shu sababli, ayrim mualliflar ustuvorlik navbatlari (priority queue) va
tartiblangan ma’lumotlar tuzilmalaridan foydalanish zarurligini ta’kidlaydilar.

Dasturlash tillarida mavjud bo‘lgan tartiblangan to‘plamlar algoritmik
jihatdan ustuvorlikka asoslangan boshqaruv tizimlarini yaratishda samarali
vosita sifatida qaraladi. Algoritmlar va ma’lumotlar tuzilmalari bo‘yicha
klassik manbalarda tartiblangan to‘plamlar elementlarni oldindan belgilangan
mezon asosida avtomatik saralashi, qo‘shish va ochirish amallarining
logarifmik murakkablikka egaligi bilan ajralib turishi ko‘rsatib o‘tilgan [3]. Bu
xususiyatlar real vaqtli tizimlar uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

C# dasturlash tiliga oid ilmiy va texnik adabiyotlarda SortedSet<T> va
SortedDictionary<TKey, TValue> kolleksiyalari tartiblangan ma’lumotlar bilan
ishlashda samarali vosita sifatida tavsiflanadi [2]. Ushbu to‘plamlar maxsus
taqqoslash mexanizmlari (IComparer<T>) orqali elementlarni murakkab
mezonlar asosida saralash imkonini beradi [2]. Birog mavjud ishlarning
aksariyati ushbu tuzilmalarni umumiy axborot tizimlari yoki biznes
jarayonlarida qo‘llashga bag‘ishlangan bo‘lib, tibbiy sohadagi, xususan
shoshilinch yordam tizimlaridagi amaliy qo‘llanilishi yetarlicha yoritilmagan.

Shuningdek, sog‘ligni saqlash axborot tizimlariga bag‘ishlangan
tadqiqotlarda ko‘pincha ma’lumotlar bazasi darajasidagi optimallashtirish
masalalari ko‘rib chiqilib, dasturiy darajadagi ustuvorlikni boshqarish
mexanizmlari chetda qolgan. Bu esa shoshilinch yordam bo‘limlarida real vaqt
rejimida ishlov beriladigan ma'lumotlar uchun qo‘shimcha kechikishlarga
sabab bo‘lishi mumkin.

Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, shoshilinch tibbiy yordam
tizimlarida bemorlarni ustuvorlik bo‘yicha boshqarish masalasi tibbiy va
algoritmik jihatdan keng o‘rganilgan bo‘lsa-da [1], C# dasturlash tilida
tartiblangan to‘plamlar asosida ishlab chiqilgan kompleks dasturiy model
yetarli darajada tadqiq etilmagan. Mazkur holat ushbu maqolada taklif
etilayotgan yondashuvning dolzarbligini asoslab beradi hamda tadqiqotning
ilmiy yangiligini belgilaydi.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI. Mazkur tadgigotda shoshilinch tibbiy
yordam tizimida bemorlarni ustuvorlik bo‘yicha boshqgarish jarayonini
optimallashtirish maqgsadida dasturiy model ishlab chiqildi. Tadqgiqot
metodologiyasi tizimli yondashuvga asoslanib, ma’lumotlar tuzilmalari,
algoritmik tahlil hamda dasturiy modellashtirish usullarini oz ichiga oladi.
Asosiy e’tibor C# dasturlash tilida mavjud bo‘lgan tartiblangan to‘plamlar
yordamida bemorlarni avtomatik ravishda saralash va boshqgarish
mexanizmini yaratishga garatildi.

Tadqiqot obyekti va predmeti. Tadgiqot obyekti sifatida shoshilinch
tibbiy yordam bo‘limida bemorlarni qabul qilish va ularga xizmat ko‘rsatish
jarayoni tanlandi. Tadqgiqot predmeti esa bemorlar hagidagi ma’lumotlarni
ustuvorlik asosida gayta ishlash algoritmi hamda ushbu algoritmni amalga
oshirishda qo‘llaniladigan C# dasturlash tilining tartiblangan to‘plamlar
strukturalari hisoblanadi.

Ustuvorlik asosidagi bemor modeli. Tadqiqot doirasida bemor
obyektini ifodalovchi mantiqiy model ishlab chiqildi. Ushbu modelda bemor
quyidagi asosiy atributlar orqali tavsiflanadi:

« klinik holatning og‘irlik darajasi (1-5 oralig‘ida),

« shoshilinch yordam bo‘limiga kelgan vaqt,

« bemorning yoshi va identifikatsiya ma’lumotlari.

Mazkur atributlar bemorlarning ustuvorlik darajasini aniglash uchun
asosiy mezonlar sifatida qabul qilindi. Klinik holatning og'irlik darajasi
birlamchi mezon bo‘lib, bir xil darajadagi bemorlar kelgan vaqtiga ko‘ra
saralanadi. Bu yondashuv tibbiy amaliyotda qo‘llaniladigan triage
tamoyillariga mos keladi.

Tartiblangan to‘plamlar asosidagi boshgaruv mexanizmi

Bemorlarni avtomatik tartiblash va boshgarish uchun C# dasturlash
tilining SortedSet<T> kolleksiyasidan foydalanildi [2]. Mazkur tuzilma
elementlarni maxsus taqqoslash mexanizmi orqali tartiblangan holda saqglash
imkonini beradi. SortedSet<T> ning asosiy afzalligi qo‘shish, o‘chirish va
qidirish amallarining logarifmik murakkablikka (O(log n)) ega ekanligidir, bu
esa real vaqtli shoshilinch yordam tizimlari uchun muhim hisoblanadi [3].

Bemorlarni ustuvorlik bo‘yicha tartiblash uchun I[Comparer<T>
interfeysi asosida maxsus solishtirish algoritmi ishlab chiqildi [2]. Ushbu
solishtirish mexanizmi avvalo bemorning klinik holat og‘irligini (triage
darajasi), so‘ngra Kkelgan vaqtini hisobga oladi [1]. Natijada yuqori
ustuvorlikka ega bo‘lgan bemorlar avtomatik tarzda to‘plam boshida (ildizida)
joylashadi. Bu yondashuv shoshilinch yordam bo'limlarida resurslarni to'g'ri
tagsimlash imkonini beradi [4].

Dasturiy modelning umumiy arxitekturasi

Ishlab chigilgan dasturiy model quyidagi asosiy bosqichlardan iborat:

1. Bemor haqidagi ma’lumotlarni Kkiritish va obyekt sifatida
shakllantirish;
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2. Bemor obyektlarini tartiblangan to‘plamga joylashtirish;

3. Ustuvorlik asosida navbatni dinamik ravishda yangilab borish;

4. Eng yuqori ustuvorlikka ega bemorni tanlab olish va xizmat
ko‘rsatish jarayonini boshlash.

Mazkur arxitektura shoshilinch yordam bo‘limlarida bemorlar oqimi
o‘zgarib turadigan sharoitlarda ham tizimning barqaror va tezkor ishlashini
ta’'minlaydi.

Algoritmik murakkablik va baholash usuli. Tadqgiqotda ishlab
chigilgan modelning samaradorligi algoritmik murakkablik nuqtai nazaridan
baholandi. SortedSet<T> asosidagi yondashuvda asosiy amallar $0(\log n)$
murakkablikka ega bo‘lib, bu an’anaviy ro‘yxatlar yoki oddiy navbat
tuzilmalariga nisbatan ustunlikni ta’minlaydi [3]. Baholash jarayonida turli
hajmdagi bemorlar to‘plami (100 dan 10 000 tagacha) uchun modellashtirish
tajribalari o‘tkazildi hamda tizimning ishlash tezligi va navbat aniqligi tahlil
qilindi [2].

Metodologik  yondashuvning  afzalliklari.  Taklif etilgan
metodologiya shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida qgaror qgabul qilish
jarayonini tezlashtirish, yuqori ustuvorlikka ega bemorlarni oz vaqtida
aniglash va tibbiy resurslardan samarali foydalanish imkonini beradi [1].
Ushbu yondashuv dasturiy jihatdan moslashuvchan bo‘lib, kelgusida sun’iy
intellekt yoki ma’lumotlar bazasi tizimlari bilan integratsiya qilish
imkoniyatiga ega [7]. Bu esa tibbiy xizmat sifatini yangi bosqichga olib
chigishning muhim omili bo‘lib xizmat qiladi [4].

TAHLIL VA NATIJALAR. Mazkur tadqiqot doirasida C# dasturlash tilida
tartiblangan to‘plamlar asosida ishlab chiqilgan bemorlarni ustuvorlik
bo‘yicha boshqarish modelining samaradorligi tahlil qilindi. Tadqiqotning
asosiy magsadi shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida bemorlar oqimini
tezkor va aniq boshqarish imkoniyatini baholash hamda taklif etilgan
yondashuvni an’anaviy navbat (FIFO) asosidagi tizimlar bilan solishtirishdan
iborat bo‘ldi [6].

Modellash va tajriba sharoiti. Tahlil jarayonida bemorlar oqimi sun’iy
ravishda modellashtirildi. Tajriba uchun turli hajmdagi ma’lumotlar
to‘plamlari shakllantirilib, bemorlar soni 100, 1 000, 5 000 va 10 000 taga
yetkazildi. Har bir bemor klinik holatining og'irlik darajasi (ESI 1-5 shkalasi
bo‘yicha), kelgan vaqti hamda identifikatsiya ma’lumotlari bilan tavsiflandi
[1]. Model ishlashi SortedSet<T> asosida tashkil etilib, ustuvorlik mezonlari
maxsus taqqoslash mexanizmi (IComparer<T>) orqgali amalga oshirildi [2].

Natijalarni baholashda quyidagi ko‘rsatkichlarga e’tibor qaratildi:

« bemorlarni navbatga joylashtirish vaqti;
« ustuvorlik bo‘yicha saralash aniqligi;
« yuqori ustuvorlikka ega bemorlarning kutish vaqtining qisqarishi.

An’anaviy va taklif etilgan yondashuvlarni solishtirish. Taklif
etilgan model an’anaviy FIFO (First In - First Out) navbat mexanizmi bilan
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solishtirildi. FIFO asosidagi tizimda bemorlar faqat kelish ketma-ketligi
bo‘yicha gabul qilinadi va klinik holat og'irligi hisobga olinmaydi. Bu esa
shoshilinch holatlarda yuqori xavf darajasiga ega bemorlarning kechikishiga
hamda tibbiy xizmat sifati pasayishiga sabab bo‘lishi mumkin [4]. Shoshilinch
tibbiy yordamda bunday yondashuv hayotiy muhim vaqtni yo'qotishga olib
kelishi xalqaro tadqiqotlarda ko'rsatib o'tilgan [1].

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatdiki, FIFO yondashuvida bemorlar soni
ortishi bilan navbatni yangilash vaqti chiziqli ravishda (O(n)) sezilarli
darajada oshadi. Taklif etilgan tartiblangan to‘plamlar asosidagi modelda esa
bemorlar sonining ko‘payishi tizim samaradorligiga kamroq ta’sir ko‘rsatdi,
chunki asosiy amallar logarifmik murakkablikka (O(log n)) ega bo‘ldi [3]. Bu
natijalar C# tilidagi maxsus kolleksiyalarning (SortedSet<T>) real vaqt
rejimidagi tizimlar uchun samaradorligini tasdiqlaydi [2]

Natijalar jadvali (solishtirma tahlil)

1-jadvalda an’anaviy FIFO modeli va SortedSet<T> asosidagi ustuvorlik

modeli o‘rtasidagi solishtirma natijalar keltirilgan.
1-jadval. Bemorlarni boshqarish modellari samaradorligi

Bemorlar FIFO modeli Ustuvorlik modeli Teiash
3 (o‘rtacha kutish (o‘rtacha kutish vaqti, g
soni ; foizi (%)
vaqti, sek.) sek.)

100 18 12 33
1000 65 38 41
5000 210 110 48

10 000 420 215 49

Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, bemorlar soni oshgani sari ustuvorlik
asosidagi modelning samaradorligi yanada yaqqol namoyon bo‘ladi. Aynigsa,
yuqori ustuvorlikka ega bemorlar uchun kutish vaqti deyarli ikki baravarga
gisqargan.

Natijalar tahlili. O‘tkazilgan tajribalar shuni ko‘rsatdiki, tartiblangan
to‘plamlar asosida ishlab chigilgan model shoshilinch tibbiy yordam tizimlari
uchun yuqori samaradorlikni ta’minlaydi. Bemorlar klinik holatiga mos
ravishda avtomatik tartiblanishi garor qabul qilish jarayonini tezlashtiradi va
inson omili bilan bog‘liq xatolarni kamaytiradi [7]. Aynigsa, bemorlar oqimi
yuqori bo‘lgan holatlarda ushbu yondashuvning afzalligi yaqqol seziladi,
chunki tizim katta hajmdagi ma'lumotlarni ham logarifmik vaqt ichida gayta
ishlay oladi [3]

Shuningdek, modelning moslashuvchanligi ustuvorlik mezonlarini
o‘zgartirish yoki qo‘shimcha parametrlar kiritish imkonini beradi. Bu esa uni
turli tibbiy muassasalar sharoitiga moslashtirish imkoniyatini yaratadi [6].
Olingan natijalar C# dasturlash tilida tartiblangan to‘plamlardan foydalanish
[2] shoshilinch tibbiy yordam tizimlarida bemorlarni boshqarish
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samaradorligini sezilarli darajada oshirishini hamda tibbiy xizmat ko'rsatish
sifatini diagnostika qilishda yangi imkoniyatlar ochishini tasdiqlaydi [4]
Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, shoshilinch tibbiy
yordam tizimida bemorlar oqimini klinik holatning og‘irlik darajasi va kelgan
vaqti bo‘yicha ustuvorlik asosida boshqarishda C# dasturlash tilining
SortedSet<T> va SortedDictionary<TKey, TValue> kabi tartiblangan
to‘plamlaridan foydalanish an’anaviy FIFO usuliga nisbatan yuqori algoritmik
samaradorlikka ega. Taklif etilgan modelda ma’lumotlarni qayta ishlash
amallarining logarifmik murakkabligi ($0(\log n)$) hisobiga, bemorlar soni
keskin ortgan sharoitda ham tizim barqarorligi saqlanib qoladi va eng yuqori
ustuvorlikka ega bemorlar uchun kutish vaqti o‘rtacha 49% gacha qisqaradi.
Ushbu dasturiy yechim shoshilinch yordam bo‘limlarida triage (saralash)
jarayonini avtomatlashtirish, inson omili bilan bog‘liq xatolarni kamaytirish
va hayot uchun xavfli holatlarda tibbiy xizmat ko‘rsatish tezligini sezilarli
darajada oshirish imkonini beradi.
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Annotatsiya: maqolada kichik biznes va xususiy tadbirkorlikning
bugungi kunda rivojlanish tendensiyalari tahlil gilinadi. Tadqgiqot jarayonida
mamlakat iqtisodiyotida kichik va o‘rta biznesning roli, xususiy tadbirkorlik
faoliyatini qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari va wularning samaradorligini
oshirish yo‘llari o‘rganilgan. Maqolada, shuningdek, kichik biznes
sub’ektlarining raqobatbardoshligini oshirish, innovatsion texnologiyalarni
joriy etish, marketing va menejment strategiyalarini ishlab chiqish kabi
zamonaviy tendensiyalar yoritilgan. Tadgiqot natijalari igtisodiy rivojlanish,
ish o‘rinlari yaratish va xususiy tadbirkorlikning barqarorligini ta’minlash
borasida muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: kichik biznes, xususiy tadbirkorlik, rivojlanish
tendensiyalari, igtisodiy  rivojlanish,  innovatsion  texnologiyalar,
raqobatbardoshlik, menejment strategiyalari, ish o‘rinlari yaratish.

Kirish. So‘nggi yillarda O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiyotida kichik
biznes va xususiy tadbirkorlik faoliyatining rivojlanishi ustuvor vazifa sifatida
belgilangan. Davlat tomonidan ushbu sohani rivojlantirishga garatilgan bir
qator strategik hujjatlar va farmoyishlar gabul gilingan. Xususan, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2017-yil 2-avgustdagi PF-4940-sonli “Kichik
biznes va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash”
qarori va 2019-yil 5-fevraldagi PQ-4207-sonli “Xususiy tadbirkorlikni qo‘llab-
quvvatlash va moliyaviy barqarorligini ta’'minlash chora-tadbirlari to‘g'risida”
farmoyishi ushbu jarayonga yangi turtki berdi.

Kichik biznes va xususiy tadbirkorlik mamlakat iqtisodiyotining
barqgaror rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Ular nafaqat yangi ish o‘rinlarini
yaratishga, balki innovatsion g‘oyalarni tatbiq etish, mahalliy ishlab
chigarishni rivojlantirish va eksport salohiyatini oshirishga xizmat qiladi. Shu
bilan birga, xususiy tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari,
soliq va kredit imtiyozlari, davlat grantlari va sarmoyaviy dasturlar orqali
igtisodiyotdagi ragobatbardoshlikni oshirishga imkon yaratiladi.

Tadqgiqotning dolzarbligi shundaki, joriy iqtisodiy sharoitda kichik
biznes sub’ektlari raqobatbardoshlik, samaradorlik va barqgarorlikni
ta'minlash yo‘lida yangi strategiyalarni ishlab chigishga majbur. Shu
munosabat bilan, zamonaviy ilmiy tadqgigotlar, statistik ma’lumotlar va davlat
hujjatlari asosida kichik biznes va xususiy tadbirkorlikning rivojlanish
tendensiyalarini aniqlash, ularning amaliy samaradorligini oshirish va
istigbolli rivojlanish yo‘nalishlarini belgilash zarur.
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Shu nuqtayi nazardan, mazkur maqola kichik biznes va xususiy
tadbirkorlik faoliyatining rivojlanish tendensiyalari, ularning mamlakat
igtisodiyotidagi roli, innovatsion va boshqgaruv strategiyalari, shuningdek,
davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini tahlil qgilishga qaratilgan.

Tadgqiqot ishiga oid adabiyotlar tahlili

Kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni o‘rganish masalasi xalgaro va
mahalliy iqtisodiy tadqiqotlarda keng yoritilgan. Xalgaro tadqiqotlar,
jumladan, Y.Shumpeter va M.Porterning ishlari, kichik va o‘rta biznesning
innovatsion rivojlanish va iqtisodiy barqarorlikdagi rolini ochib beradi. Shu
bilan birga, ularning tadqiqotlari biznes sub’ektlarining raqobatbardoshligini
oshirish, bozor segmentlariga moslashish va innovatsion texnologiyalarni
tatbiq etish masalalariga alohida e’tibor qaratadi.

O‘zbekiston sharoitida, kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni
rivojlantirishga oid bir qator ilmiy ishlarda sohaning iqtisodiyotdagi roli,
davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari va sub’ektlarning
barqgarorligini ta’'minlash choralari o‘rganilgan. Masalan, B.Abdullayev kichik
biznes sub’ektlarining iqtisodiyotdagi ijobiy ta’siri, ish o‘rinlari yaratish va
milliy ishlab chiqarishni rivojlantirishdagi rolini tahlil giladi. Shuningdek,
G".Tolibov milliy tadbirkorlik ekotizimi va xususiy tadbirkorlikni qo‘llab-
quvvatlash mexanizmlarining samaradorligini o‘rganib, strategik tavsiyalar
ishlab chigqgan.

Davlat siyosati va normativ-huquqiy hujjatlar tadqiqotlarda asosiy
manba sifatida keng qo‘llaniladi. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining PF-4940-sonli qarori (2017) va PQ-4207-sonli farmoyishi
(2019) kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirish konsepsiyasini
belgilab, igtisodiy barqarorlik va ish o‘rinlarini yaratish borasidagi amaliy
yo‘nalishlarni belgilaydi. Ushbu hujjatlar tadqiqotga metodologik asos yaratib,
magqolada keltirilgan tahlil va tavsiyalarni mustahkamlaydi.

Shuningdek, xorijiy manbalarda kichik biznes sub’ektlarini qo‘llab-
quvvatlash mexanizmlari, soliq imtiyozlari va moliyaviy barqarorlikni
oshirishning turli strategiyalari o‘rganilgan. Masalan, Iqtisodiy hamkorlik va
taraqqiyot tashkiloti (OECD- Organisation for Economic Co-operation and
Development) hisobotida kichik va o‘rta biznesni moliyaviy qo‘llab-
quvvatlash, startaplarni rivojlantirish va innovatsion texnologiyalarni joriy
etish orqali iqtisodiy o‘sish tendensiyalari ko‘rsatib o‘tilgan.

Tahlil natijalaridan ko‘rinadiki, hozirgi kunda O‘zbekiston sharoitida
kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirishga oid ilmiy ishlar asosan
igtisodiy samaradorlik, ish o‘rinlari yaratish va davlat qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlariga e’tibor qaratadi. Shu bilan birga, innovatsion va marketing
strategiyalari, raqobatbardoshlikni oshirish, xalqaro tajribani tatbiq etish kabi
masalalar nisbatan kam yoritilgan. Bu esa tadqiqotning dolzarbligini va ilmiy
yangiligini ta’'minlaydi.
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Shu asosda, mazkur maqolada kichik biznes va xususiy tadbirkorlik

sub’ektlarining iqtisodiyotdagi roli, rivojlanish tendensiyalari, innovatsion
yondashuvlar va davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini
kompleks tahlil qilishga qaratilgan. Bu esa tadqiqotning ilmiy-amaliy
ahamiyatini oshiradi va kelgusida strategik tavsiyalar ishlab chiqishga imkon
yaratadi.
Tadqiqgot metodologiyasi. Ushbu maqolani yoritishda kichik biznes va
xususiy  tadbirkorlikni  rivojlantirishga  yo‘naltirilgan =~ O‘zbekiston
Respublikasining gonunlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti farmonlari,
igtisodiy, ijtimoiy va siyosiy sohalardagi taniqli xorijiy hamda mahalliy
olimlarning ilmiy ishlanmalari, asarlari va magqolalari o‘rganildi. Shu orqali
mazkur sektorni rivojlantirish, eksport salohiyatini oshirish va ishbilarmonlik
mubhitini qulaylashtirishni ifodalovchi ko‘rsatkichlar tahlil qilindi.

Tadqgiqot jarayonida masalaga doir statistik ko‘rsatkichlar va ilmiy
qarashlarni o‘rganishda mantiqiy fikrlash, ilmiy mushohada, tizimli
yondashuv, induksiya va deduksiya metodlari hamda qiyosiy tahlil kabi
usullar go‘llanildi.

Shuningdek, mavzuni yoritishda ekonometrik usullar, darsliklar, o‘quv
qo‘llanmalar, xorijiy adabiyotlar, tadgiqot hisobotlari, ilmiy-amaliy anjuman
to‘plamlari va internet manbalaridan foydalanildi. Ushbu metodologik
yondashuv tadqiqotning ilmiy asoslanganligini ta’'minlab, kichik biznes va
xususiy tadbirkorlikni rivojlantirishga doir tavsiyalarni shakllantirish
imKkonini yaratdi.

Tahlil va natijalar. O‘zbekiston Respublikasida kichik biznes va xususiy
tadbirkorlik faoliyatining rivojlanish tendensiyalarini tahlil qilish uchun
2017-2025 yillarga oid statistik ma’lumotlar o‘rganildi. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, kichik biznes sub’ektlarining soni barqaror o‘sish sur’ati
bilan rivojlanmogda.

1. Kichik biznes sub’ektlarining soni

2017-2025 yillarda O‘zbekiston Respublikasida kichik biznes va xususiy
tadbirkorlik faoliyatining rivojlanish tendensiyalari Davlat statistika
qo‘mitasining rasmiy ma’lumotlari asosida chuqur tahlil gilindi. Mazkur davr
mamlakatda tadbirkorlik mubhitini yaxshilash, xususiy sektor ulushini oshirish
va iqtisodiyotni diversifikatsiya qilish bilan tavsiflanadi.

1-rasmda kichik biznes subyektlari sonining 2017-2025 yillardagi dinamikasi
ustunli grafik ko‘rinishida aks ettirilgan bo‘lib, 2017-2022 yillarda barqaror
o‘sish tendensiyasi, 2023-2025 yillarda esa nisbiy pasayish jarayoni yaqqol
ko‘rinadi.
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Kichik biznes subyektiari soni (2017-2025)
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1-rasm. Kichik biznes sub’ektlari sonining dinamikasi (2017-2025)
Natijalardan ko‘rinib turibdiki, kichik biznes sektori bargaror o‘sish bilan
rivojlanmoqda. Pandemiya yillari  biroz pasayish kuzatilsa-da, davlat
tomonidan moliyaviy qo‘llab-quvvatlash, grantlar va imtiyozlar orqali
tiklanish amalga oshdi.

2-rasm Kkichik biznes orqali yaratilgan ish o‘rinlari sonining yillar kesimidagi
o‘zgarishini chiziqgli grafik asosida ifodalaydi.

Kichik biznes orqgali yaratilgan ish o’‘rinlari
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2-rasm. Kichik biznes orqali yaratilgan ish o‘rinlari (2017-2025)
Natijalardan ko‘rinadiki, ish o‘rinlari soni bilan bog‘liq o‘sish ham bargaror
bo‘lib, davlat dasturlari va imtiyozli kreditlar bilan bevosita bog'lig.

3-rasmda kichik biznesga Kkiritilgan investitsiyalar hajmining 2017-2025
yillardagi dinamikasi soddalashtirilgan va tushunarli chiziqli grafik asosida
aks ettirilgan. Mazkur grafik investitsiya hajmining bosqichma-bosqich
oshganini, shuningdek, 2023 yildan keyingi yillarda barqgarorlashuv jarayonini
aniq ko‘rsatib beradi.

Kichik biznesga Kkiritilgan investitsiya hajmi(3-rasm)
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Kichik biznesga kiritilgan investitsiyalar hajmi (2017-2025)
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Tahlil natijalari 2017-2025 yillarda kichik biznes va xususiy tadbirkorlik
O‘zbekiston iqtisodiyotining muhim tayanch tarmogqlaridan biri ekanligini
tasdiglaydi. Kichik biznes subyektlari soni, yaratilgan ish o‘rinlari va investitsiya
hajmining o'sishi davlat tomonidan amalga oshirilayotgan islohotlarning
samaradorligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, statistik tahlillar kichik biznesni qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha
strategik chora-tadbirlarni davom ettirish, innovatsion va eksportga
yo‘naltirilgan tadbirkorlikni rivojlantirish muhimligini ko‘rsatadi.

Tahlil va statistik ko‘rsatkichlardan quyidagilarni xulosa gilish mumkin:

- kichik biznes sub’ektlarining soni va ish o‘rinlari barqaror o‘sishda, bu esa
igtisodiy rivojlanish va ishbilarmonlik muhitining yaxshilanishiga dalolat beradi;
- davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash, imtiyozli kreditlar, grantlar va soliq
yengilliklari kichik biznes sub’ektlarining barqarorligini ta'minlashda muhim
ahamiyatga ega;

- innovatsion yondashuvlar va eksportga yo‘naltirilgan strategiyalar xususiy
tadbirkorlikni raqobatbardosh qiladi. Tadqiqot natijalari asosida kelajakda
strategik tavsiyalar ishlab chiqish wva ishbilarmonlik muhitini yanada
qulaylashtirish imkoniyati mavjud.

Xulosa va takliflar. Tahlil va statistik ma’lumotlar asosida shuni xulosa
gilish mumkinki, O‘zbekiston Respublikasida kichik biznes va xususiy
tadbirkorlik sektori songgi yillarda barqaror rivojlanmoqda. Kichik biznes
sub’ektlarining soni, yaratgan ish o‘rinlari va Kiritilgan investitsiya hajmi o'sib,
igtisodiyotdagi ulushi oshib bormoqda. Shu bilan birga, eksportga yo‘naltirilgan
korxonalar sonining oshishi xususiy tadbirkorlikning raqobatbardoshligini
oshirish va milliy mahsulotlarning xalgaro bozorlarda ulushini kengaytirishga
xizmat gilmoqda.

Tahlil natijalaridan quyidagilarni ajratib ko‘rsatish mumkin:
- Kkichik biznes sub’ektlarining soni va ish o‘rinlari bargaror o‘sishda, bu esa
igtisodiy barqarorlik va ishbilarmonlik muhitining yaxshilanishiga dalolat
beradi;
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- davlat tomonidan moliyaviy qo‘llab-quvvatlash, grantlar, imtiyozli kreditlar
va soliq yengilliklari kichik biznesning rivojlanish sur’atini oshirishda
muhim rol o‘ynaydj;

- innovatsion yondashuvlarni tatbiq etish va eksportga yo'naltirilgan
strategiyalar xususiy tadbirkorlik sub’ektlarining raqobatbardoshligini
oshirishda muhim ahamiyatga ega;

- xalgaro tajribalarni o‘rganish va integratsiya qilish kichik biznesning
samaradorligini oshirish va iqtisodiy barqarorlikni ta'minlashga xizmat
qiladi.

Yuqorldagllardan kelib chigib quyidagi takliflarni keltirishimiz mumkin:
davlat tomonidan Kkichik biznes va xususiy tadbirkorlikni qo‘llab-
quvvatlash mexanizmlarini yanada kengaytirish, imtiyozli kreditlar va
grantlarni kengaytirish;

- innovatsion texnologiyalarni tatbiq etishga yo‘naltirilgan ftrening va
maslahat xizmatlarini rivojlantirish;

- Xususiy tadbirkorlik sub’ektlarini eksportga yo‘naltirish, marketing va
logistika qo‘llab-quvvatlashini kuchaytirish;

- Kkichik biznesni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlarini kengaytirish,
raqobatbardosh strategiyalar va yangi biznes modellarini ishlab chiqish;

- ishbilarmonlik muhitini yanada qulaylashtirish, byurokratik to‘siglarni
kamaytirish va huquqiy kafolatlarni mustahkamlash.

Shu tarzda, tadqiqot natijalari kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni
rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish va iqtisodiyotning
bargaror o‘sish sur’atini oshirish imkonini beradi. Tadqigotning ilmiy-amaliy
ahamiyati shundaki, u nafaqgat statistika va nazariy ma’lumotlarni tizimli
ravishda birlashtiradi, balki xususiy tadbirkorlar va davlat organlarining real
amaliy tajribasini tahlil qilish orqali yangi tavsiyalar ishlab chigishga xizmat
qiladi.
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Subaraxnoidal qon quyulishi va Meningit kasalliklarida orqa miya
punksiyasining davolovchi va diagnostik ahamiyati.
Inomov Husanboy Abdusalom o’g’li
Namangan Davlat Universiteti,
Email: husanboyinomov09@gmail.com Tel:+998934901448

Annotatsiya: Maqola davomida meningit va subaraxnoidal qon quyilishi
kasalliklari hagida tushuncha, bu kasalliklarda orga miya punksiyasni
diagnostik va davolashdagi ahamiyati, orga miya punksiyasini asoratlari va
kamchiliklarini yoritiladi. Nevrologik kasalliklarda orqa miya punksiyasidan
foydalanishni keng yo’lga qo’yish va uning asoratlanishini oldini olish,
kamchiliklarini bartaraf qilish va jarayonda zamonaviy texnika va
texnalogiyalardan foydalanishni keng targ’ib gilish, magolamni asosiy xulosasi
hisoblanadi.

Kalit so’zlar: Subaraxnoidal qon quyulishi(SAQ), intrakranial tomirlar,
monitoring, anevrizma, subaraxnoidal bo’shliq, likvor, likvorodinamika, orqa
miya punksiyasi,

Meningit va SAQ kasalliklari inson salomatligi, yashash tarzi va ijtomiy
o’rnida juda salbiy ogibatlarga olib keluvchi kasalliklar sifatida o’rganilgan
bo’lib, ularni erta tashxislash, profilaktikasi, kasallikni davolash va
reabilitatsiyasi juda muhim o’rin egallashini tushnishimmiz kerak. Chunonchi,
ushbu kasallik ortidan yuzaga keluvchi nogironlik, mehnatga layoqatsizlik va
0’z o’ziga xizmat qilolmaslik, hattoki o’lim holatlari kuzatiladi. Shu bois,
birlamchi bo’g’im va tor doira soha mutaxasislaridan ushbu patologiya hagida
yetarlicha bilim va ko’nikmaga ega bo’lish, kasallikni erta aniqlash va davolash
davrlarida kasallikka kompleks yondashishni talab etadi. Bu kasalliklarni
o’'zaro differansial tashxislash, tashxisni asoslash, monitoring qilish sifatida
orqa miya punksiyasidan foydalanishni keng targ’ib qilish asosiy g'oya.

Subaraxnoidal qon quyulish - bu gemoragik insultning bir turi bo’lib,
miyaning araxnoid va yumshoq pardalari oralig’'idagi bo’shliq yoki boshqga
ma’noda tomirli boshliqqa turli sabablarga ko'ra (travmatik yoki notravmatik)
qon quyilishi dir. Notravmatik SAQ ning asosiy Kkeltirib chigaruvchi omili
bo’lib, 80% holatda Villisi halqasidagi anevrizmalardir, ularning turli sababga
ko’ra yorilish kasallikni keltirib chiqaradi. Aholining 2% gacha bo’lgan
qismida yorilmagan anevrizmalar topilib, ularni 30% gacha bo’lgan gismida
ko'’p sonli anevrizmalar aniglanadi. Kuzatuvlar shuni ko'rsatadiki, IA
(intrakranial anevrizma) arteria birikmalarida, bifurkatsiyalarida yoki arterial
devorlarda, keskin tomir burilmalarida yuqori gemodinamik bosim ta'sirda
paydo bo'ladi. Anevrizmalar kelib chiqishi, joylashishi, shakillari va o’lchami
jihatidan bir biridan farglanadi, shunga ko’ra havf va oqibatlari turlicha
tafovut etadi. Notravmatik SAQ ning keying o’rinlardagi keltirib chiqaruvchi
sabablar qudagilar: arteriovenoz molfarmatsiyalar (AVM), IC arteriya
diseksiyalari (tomir qavatlanishi), IC arteriyavenoz fistulalar va boshgqalar.
Yuqorida aytib o’tilgan anomaliyalarni istalgan sababga ko'ra yorilishi yoki
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qonning diffuz sizishi, o’z nomi bilan subaraxnoidal bo’shliqda yoki bir
ma’'noda likvor (orga miya siyuqligi) harakatlanadigan bo’shligda bo’lgani
sababli, likvor ogimi tushayotgan qonni butun sistema bo’ylab olib ketadi.
Natijada likvorodinamikada o’zgarishlar, likvor tarkibining o’zgarishi
kuzatiladi. Diagnostikada aynan shu o’zgarishlardan foydalanilgan xolda, orqa
miya punksiyasi bilan likvorni o’rganish orgali tashxisni asoslash va davolash
magsadlarida orqa miya punksiyasi o’tkaziladi.

Markaziy va periferik nerv tizimi yuqumli kasalliklari o’zining jiddiy
asoratlari va saqglanib qoladigan chuqur nevrologik nuqsonli yakuni sababli
nevrologik kasalliklar orasida oldingi o‘rinlarni egallaydi. Meningit kasalligi
ham shu kasalliklar guruhiga kirib, bosh va orga miyani qoplagan
parda(qobiq)ning infeksion-yallig'lanishli kasalligi deb tariflanadi. Meningit
kasalligi kasallik keltirib chiqaruvchisining xilma xilligi bilan, kechishiga ko'ra,
shikastlanayotgan sohani joylashuviga ko'ra, bir biridan farqglanadi.
Qo’zg’atuvchisi sifatida bakteriyalar (Neisseria meningitides, Streptococus
pneumonia, Haemophilus influenza, Escherichia coli), viruslar (Herpes zoster,
Cytomegalovirus, Varicella zoster, Morbilli, Rubella), zamburug’lar va sodda
hayvonlar tan olingan. Infeksion agent nerv sistemasini to’g’ridan to’g’ri
shikastlashi mumkin, yoki, bilvosita unga yondosh bo’lgan azolardagi
infeksion patologiyaning asorati natijasida zararlashi mumkin. Infeksion
agentni miya pardalarini bilvosita shikastlashi bosh miya abssessida, kalla
suyaklari  osteomiyelitida, miyada o’tkazilgan turli neyroxirurgik
operatsiyalarning asoratlanishida, miya qorinchalariga o’rnatilgan drenaj
yaxshi parvarishlanmaganida, miya o’smalarining yomon ogqibatli yakunida,
septik ~ sinus trombozda, shuningdek, otorinolaringologik  a'zolar
infeksiyalarida (o‘tkir o‘rta otit, surunkali yiringli o‘rta otit, sinusitlar)
kuzatilishi mumkin. Yuqorida aytib o’tilgan istalgan yo’llar orqali miya
pardasiga yetib borgan infeksion agent yallig'lanish keltirib chigaradi.
Yallig'lanish hisobiga miya va tomr o’rtasidagi barrier mehanizm buzuladi,
tomirlar o’tkazuvchanligi ortadi, leykotsitlar imigratsiyasi kuchayadi, miya
ichi umumiy bosimining oshadi, likvor tarkibi va miqdorining o’zgarishi
kuzatiladi. Agar agentni o’sishi davom etsa uni likvordagi titri ham ortib
boradi. Shu sababli ham kasallikni dastlabki belgilarini aniglangandayoq
bemorni to’g’ri rejalashtirilgan diagnostika va davolash ishlarini olib borish
kerak. Meningeal belgilar va sababsiz isitma, doimiy bosh og’rig’i bilan
ogrigan bemorda lyumbal punksiyani kechiktirish mumkin emas. Punksiya
0‘z vaqtida o‘tkazilganda ham, likvorni to‘liq tekshirmaslik tashxis qo‘yishni
qiyinlashtirishi mumkin. Prognozni aniglash uchun infeksiya qo‘zg‘atuvchisi,
bemorning yoshi, kasalxonaga yotqizish paytida kasallikning og'irligi, moyillik
va yondosh kasalliklar hagidagi ma’lumotlar muhimdir.

Lyumbal punksiya bu kasalliklarda hal giluvchi diagnostik muolaja sifatida
ko’riladi. Shuning uchun ham O’zbekiston Respublikasi Sog’ligni Saqlash
vazirligi tomonidan 2024-yil 9-sentabrdagi 290-sonli buyrug’ida tasdiglangan
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amaldagi «Gemorragik insult» nozologiyasi bo‘yicha milliy klinik protokolda
SAQ uchun ushbu muolajani qo’llash 2B darajada dalillarga asoslangan holda
tavsiya qilinadi. Quida u haqgida bayon etiladi:

“Travma kuzatilmagan intrakranial qon ketishining klinik ko‘rinishi bo‘lgan
bemorlarda neyrovizualizatsiya uchun imkoniyatlar mavjud bo‘lmaganda,
likvordagi qonni aniqglash uchun lumbal punksiya qilish tavsiya etiladi.”
“Dislokatsiyaning klinik yoki instrumental belgilari bo‘lsa, lumbal punksiya
tavsiya etilamaydi.”

Huddi shunday tarzda meningit kasalligida ham lyumbal punksiya xalqaro
tan olingan bo’lib diagnostk jihatdan “oltin standart” hisoblanadi. Shunday
ekan orga miya punksiya muolajasini o’tkazish mutaxassisdan muolaja
texnalogiyasida yuqori aniqlikni, ulkan ko'nikmani, muolaja o’tkaziladigan
soha anatomiyasini to’liq tassavur eta olishni, bemor uchun individual
yondasha olishni va muolajadan so’'ngi kutiladigan xavf va asoratlar uchun
profilaktik choralarni qo’llay olishni bilishi talab etadi. Kimlar lyumbal
punksiya amalyotini bajaradi?; ko’p tarmoqli tibbiyot markazlarining
nevralogiya, anesteziologiya va reanimatologiya, yuqumli kasalliklar bo’limi
shu o’rinda kasallik yuqumli turda bo’lsa respublika ixtisoslashtirilgan
epidemiologiya, mikrobiologiya, yuqumli va parazitar kasalliklar ilmiy-amaliy
tibbiyot markazlari viloyat va tuman filiallariga yuborilishi va intensive
palatalarda nevrolog, infeksonist, reanimatolog mutaxassislari tomonidan
o’tkazilishi talab etiladi. Buni ham o0’z o’rnida O’zbekiston Respublikasi
Sog‘ligni saqlash vazirligining 2024-yil sentabrdagi yangilangan "Milliy klinik
protokollar va standartlar” 9-sonli buyrug’ida belgilab o’tilgan.

Quida orqa miya punksiyasidan keyingi asoratlar xaqida tahlil qilinadi.
Agar mutaxassis muolajani 0’z talablariga binoan bajarsa, bemorda
asoratlarning namoyon bo’lishi juda kam kuzatiladi. Bu talablarni har bir
mutaxassis bilishi va unga amal qilishi shart. Orqga miya punksiyasidan keyngi
asoratlar quidagilar hisoblanadi; orga miya punksiyasidan keyingi bosh
og'rig'i, qon Kketishi, infeksiya, orqa miya gematomasi va miya churrasi. Orqa
miya punksiyasidan keyngi bosh og'rig'i asoratiga quidagi omilar sabab
bo’lishi mumkin:

v' muolajani yakunlab, ignani chiqgarib olish davrida uni mandrenisiz tortish
ortigcha likvorni olib chiqib ketishga sabab bo’ladi.

v’ punksion igna sifatida miya pardalarida va atrofdagi to’qimalarda yirtilishiga
sabab bo’ladigan an’anviy o’tkir uchli yoki o'zidan katta o’lchamda iz (teshik)
qoldiruvchi qalin ignalardan foydalanish.

v' o’tkir uchli ignadan foydalanilayotganda ignani kiritish davomida uni boylam va
miya pardalari yo’nalishiga perpendikular tarzda kiritish yoki uni burama
harakat bilan bu tuzulmadan o’tkazishlar.

Bu asorat profilaktikasi magsadida punksion ignani mandreni (stilet) bilan
birga chiqarib olish bel punksiyasidan keyingi bosh og'rigi chastotasini
kamaytirishi xozirda aniqlangan. Yana bir o’rinda atravmatik va ingichkaroq
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olchamli ignalardan foydalanish, kesuvchi ignaga garaganda lyumbal
punksiyasidan keyingi bosh og‘rig‘i holatlarini kamaytirishga yordam beradi.
Bundan tashqari bemor bajarishi kerak bo’lgan qatiy talab ham bo’lib, lyumbal
punksiyasidan keyingi yotoq rejimi bu asorami oldini oladi. Yotoq rejimining
davomiyligi odatda to‘rt soatdan sakkiz soatgacha tavsiya etiladi. Yuqorida qayd
etilgan boshqga asoratlar nisbatan kam uchrasada hayot sifati uchun sezilarli
hatar tug’'diradi. Masalan orqa miya gematomasi va qon ketishi bu bemordagi
yondosh kasalliklar, xususan, koagulopatiyalar, Won villebrant omil
yetishmovchiligi, gemofiliya kasalligi yoki bemordagi so'ngi 24 soat davomida
antikoagulant yoki antiagregant dorilar istemoli bilan bog’liq bo’ladi. Infeksiya
aralashuvi va travmatik urinishlar shifokorning muolaja uchun yetarlicha
malakasi bo’lmasligi bilan bog’lig bo’ladi. Shuning uchun bu asoratlarni
profilaktika gilish muolajani qanchalik ahamiyatliligini va uning dolzarbliligini
ko’rasati.

Subaraxnoidal gon quyilishi va meningit kasalliklari og'ir kechuvchi, yuqori
nogironlik va olim ko‘rsatkichlari bilan xarakterlanuvchi nevrologik
patologiyalar hisoblanadi. Ushbu kasalliklarda erta va to‘gri tashxis qo'yish
bemor hayotini saglab qolish, asoratlar rivojlanishining oldini olish hamda
davolash samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Tadgiqot
davomida orqa miya (lyumbal) punksiyasining ushbu kasalliklarda diagnostik
va davolovchi ahamiyati batafsil tahlil gilindi.

Lyumbal  punksiya  subaraxnoidal qon  quyilishida, aynigsa
neyrovizualizatsiya imkoniyati cheklangan holatlarda, likvorda qon yoki uning
parchalanish mahsulotlarini aniglash orqali tashxisni asoslashda muhim
diagnostik usul hisoblanadi. Meningit kasalligida esa ushbu muolaja “oltin
standart” bo‘lib, kasallik etiologiyasini aniqglash, yallig'lanish darajasini
baholash, davolash taktikasini belgilash va kasallik kechishini monitoring qilish
imkonini beradi. Likvor tarkibidagi o‘zgarishlarni tahlil qilish orqali infeksion
agentning turi va faoliyati hagida muhim ma’lumotlarga ega bo‘lish mumkin.

Shu bilan birga, lyumbal punksiya invaziv muolaja bo‘lgani sababli, uni
o‘tkazishda qat’iy ko‘rsatmalar va qarshi ko‘rsatmalarga amal qilish, bemorning
umumiy holatini, nevrologik statusini va yondosh kasalliklarini hisobga olish
zarur. Muolaja texnikasiga rioya qilinmasligi punksiyadan keyingi bosh og‘rigf,
qon Kketishi, infeksiya va kam hollarda hayot uchun xavfli asoratlarning
rivojlanishiga olib kelishi mumkin. Zamonaviy, atravmatik ignalardan
foydalanish, muolajani to‘g'ri texnika asosida bajarish hamda punksiyadan
keyingi yotoq rejimiga amal qilish asoratlar xavfini sezilarli darajada
kamaytiradi.

Xulosa qilib aytganda, subaraxnoidal qon quyilishi va meningit
kasalliklarida orqa miya punksiyasi yuqori diagnostik giymatga ega bo‘lgan
muhim klinik muolaja bo‘lib, uni tibbiy amaliyotda keng qo‘llash,
mutaxassislarning malakasini oshirish, zamonaviy texnologiyalarni joriy etish
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va asoratlarning oldini olish bo‘yicha yagona yondashuvni shakllantirish ushbu

kasalliklarni erta aniglash va samarali davolashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. “Neurology at the Bedside” Third Edition, The Authors Daniel

Kondziella, Gunhild Waldemar under exclusive license to Springer Nature

Switzerland AG 2023 year. 360p. 207-208 ps.

2. “Oxford Textbook of Neurological Surgery” by Oxford University Press

2019 edited by Ramez W. Kirollos, Adel Helmy, Simon Thomson, and Peter J.A.

Hutchinson 1177 p. 567-590 ps.

3. HeBposiorus u Helpoxupyprusgs : yuyebHuk: B2T./ E.U.I'yces,

A.H.KonoBaJsioB, B.M.CkBopuoBa. — 5-e u3sj., non.— Mocksa: '30TAP-Menua,

2022. — T. 2. Heupoxupypnusa /nojg pea. A.H.KonosasoBa, AB.Ko3ssioBa. —

384c.: un. — DOI: 10.33029/9704-7065-7-NEU-2022-1-384.

4, O’zbekiston Respublikasi Sog’ligni Saqlash vazirligi tomonidan 2024-yil

9-sentabrdagi 290-sonli buyrug’i 1-ilova «Gemorragik insult» nozologiyasi

bo‘yicha milliy klinik protokoli 68 bet.

5. “Lumbar Puncture” article https://www.ncbi.nlm.nih.gov/

6. “Lumbar puncture: considerations, procedure, and complications”

article https://w.w.w.pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
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Asad Dilmurodning “Mahmud Torobiy”"romanida Mahmud Torobiy
obrazi talqini
Odiljonova Xursandoy Murodil qizi
Farg’ona davlat universiteti,talaba

Annotatsiya. Ushbu maqolada Asad Dilmurodning “Mahmud Torobiy”
romanidagi bosh gahramon obrazi tahlil gilinadi.Mahmud Torobiyning xalq
manfaatini himoya qilgan jasoratli shaxs sifatidagi qgiyofasi ochib beriladi
hamda asarning g'oyaviy-badiiy ahamiyati yoritiladi.

Kalit so’zlar: tarixiy roman, Mahmud Torobiy, badiiy obraz, xalq,
gahramon

Kirish. Asad Dilmurod o’zbek xalgining tarixiy yo’nalishda ijod
qiluvchi mohir yozuvchilaridandir. ljodkorning zalvarli asarlari faqat tarixiy
vogealarini ifoda etib golmay,mukammal badiiy xarakterlarni ham ochib
beradi.ljodkorning roman janri doirasidagi asarlariga yuzlanadigan
bo’lsak,undagi erk va vatan uchun murakkab,hissiyotlarga boy va shiddatli
hayot tasviri obrazlarning to’liq gavdalanishiga turtki bo’lganining guvohi
bo’lamiz.Bu esa kitobxonga tarix haqgida to’g’ri xulosa chigarishga yordam
beradi.

Yozuvchining “Mahmud Torobiy”tarixiy romani uning ijodida alohida
o’rin kasb etadi.Ushbu asar jasur, fidoiy sarkarda Mahmud Torobiy hagida
bo’lib,uning timsolida ozodlik va erk uchun kurashgan o’zbek xalqining taqdiri
ko’rsatiladi.Bundan tashqari,Torobiyning qiyinchiliklarga yo’g’rilgan hayoti
to’la-to’kis yuksak mahorat bilan ifodalanadi.

Adib bu asarda XIII asrda sodir bo’lgan qator vogealarni xronologik
tartibda ko'rsatgan.Mo’g’'ul bosqini ogibatida zaminimizni titratgan moddiy-
ma’naviy o’pirilish va iztirobli kechinmalarni birlashtirgan bu asar moziyning
ko’plab hagqiqatlarini oshkor qiladi.Romandagi Mahmud Torobiy obrazi
hagida gap ketar ekan,albatta,uning siyrati va suratidagi ulug'vorlik
kitobxonni hushyorlik va xolislikka undaydi.

Adabiyotshunos olim Dilmurod Quronov ta’rifi bilan aytganda: "Obraz
bu - borligdagi shaxs ,narsa-hodisaning san’atkor ko’zi bilan ko’rilgan va ideal
asosda ijodiy gayta ishlangan aksi”. Demak, obraz-muallifning badiiy fikrini
ifodalovchi tushuncha. Adabiyotshunoslikda obraz tushunchasi gahramon va
personajdan kengroq ma’no anglatadi.Agar gahramon asar vogqealarining
markazida turuvchi shaxs bo’lsa,personajlar ushbu voqgealarda ishtirok
etuvchi yordamchi timsollardir. "Mahmud Torobiy” romanida Torobiy bosh
qahramon sifatida xalgparvarlik va adolat g'oyalarini mujassamlashtirgan
obraz darajasiga ko’tariladi.

Qahramon haqidagi fikrlarga yuzlansak,uning yaratuvchisi Asad
Dilmurod: Mahmud Torobiy obrazi kechmish qgayg’usi,oh-fig'oni,qonli
sabogqlari,bugungi va ertangi kun orzu-havasi va kechinmalarining falsafiy
sintezi tarzida tug’ildi. Tasavvurimda qad rostlagan Mahmud Torobiy faqat
yetti yarim asr burungi isyonkor emas,ayni damda,bugungi,ertangi kunning
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ham barkamol-orifjasur va gaytmas odamidir.Mana shu xislatlari bilan u
hamma davrlar uchun ibrat bo’la oladihar gqanday zotni ruhiy ta’sir kuchi
doirasi-ohangraboli olamiga torta oladi”,-deydi.Haqgigatan,ijjodkor o’quvchiga
ham oddiy,ham komil,ham erkparvar zot obrazini tagdim etdi.

Mahmud Torobiy o’limni gayta tug’ilish hisoblaydigan,dilida mardlikka
haykal go’ygan, jisman mag’lub bo’lsa ham,ruhan yengilmaydigan o’ktam
inson obrazidir.Uning jasoratini hatto Chig’atoyning o’zi ham e’tirof etgan va
mardligini inkor eta olmagan.

Butun xalgni birlikka chagirib,ma’naviy yo’lboshchisi Shamsiddin
Mahbubiy va tarafdorlari bilan ozodlik va erk uchun hurriyat g'oyasini olib
kirishgan.Manbada bu harakat “g’azavot”deb atalgan bo’lsa-da,aslida u
xalgning zulmga qarshi norozilik harakati edi.Shunday qilib,Mahmud Torobiy
xalgni zulmga qgarshi kurashga chorlab,xalq qo’zg’oloniga yetakchi bo’lgan
shaxs sifatida tasvirlanadi.

Bahodir yog’'iydan also qo’rgmas,uning kimligini yaxshi bilar,uning
nayzasiga nayza,qilichiga qilich o’nglashga qurbi yetardi,ammo 0’z gavmidan
chiggan johil kimsa qo’lida halok bo’ladi.Bir so’z bilan aytganda,xalgni Olloh
yo’lida g’azavotga chorlab,ozodlik uchun kurashgan Mahmud Torobiy o’limi
izzatli o’limdir.

Xulosa. Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki,Asad Dilmurod
“Mahmud Torobiy”romanida tarixiy shaxs obrazini badiiy jihatdan puxta
yoritishga erishgan.Mahmud Torobiy obrazi orqali yozuvchi xalqimizning
adolatga,erkinlikka bo’lgan intilishini,zulmga qarshi itoatsizligini ifoda
etgan.Ushbu obraz nafaqgat tarixiy shaxs sifatida,balki xalq manfaatini himoya
qilgan ma’'naviy timsol sifatida ham ahamiyat kasb etadi.Shu jihatdan asar
o’zbek tarixiy romanlari orasida muhim o’rin egallaydi.

Adabiyotlar ro’yxati

1.A.Dilmurod.Mahmud Torobiy:tarixiy roman //Mas'ul
muharrir:T.Malik/.-T.:"Sharq”,1998.-304 b

2.Quronov D.Adabiyot nazariyasi asoslari.-T.,Navoiy universiteti.2018.-
480 b.

3. D.Quronov va boshq. Adabiyotshunodlik lug’ati.-T. Akademik
nashr.2010.-398 b
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Surxondaryo viloyatida Yalpi Hududiy Mahsulotning statistik tadgiqoti
Ismoilov Davronbek IIxomjon o‘g‘li
Termiz Davlat Pedagogika instituti o‘qituvchisi.
Bozorov Azim Oybek o‘g‘li,
Namozov Diyorbek Baxtiyor o'g'li
Termiz Davlat Pedagogika instituti talabalari

Kirish. Yalpi Hududiy Mahsulot (YHM) hududiy igtisodiy faollikning asosiy
ko‘rsatkichi bo‘lib, viloyatda ishlab chiqarilgan tovar va xizmatlarning bozor
giymatini ifodalaydi. Surxondaryo viloyati O°‘zbekistonning janubi-sharqiy
gismida joylashgan bo‘lib, qishloq xo‘jaligi (paxta, meva-sabzavot), sanoat va
xizmatlar tarmoglariga asoslangan igtisodiyotga ega. Ushbu tezisda 2023-2025
yillar davomidagi YHM dinamikasi, tarmoq tarkibi va o‘sish omillari statistik tahlil
gilinadi.

Adabiyotlar tahlili. Surxondaryo viloyatida YHM ko rsatkichlarining tahlili
olimlar izlanishlarida o‘z aksini topmoqda. Xususan, viloyatdagi uy-joy qurilish
korxonlarining statistik tahlilini Q.T. Ibragimov[1] izlanishlarida, hududdagi
qurilish matreallarining rivojlanish tendensiyalarini B. E. To‘rayev [2],
Surxondaryo viloyatida 2010-2024 yillardagi yalpi hududiy mahsulotining statistik
tahlili Ismoilov D.I [3], viloyatdagi Termiz temir yo‘l uzelining statistik tahlili
borasida D. R. Shakarova [4] izlanishlar olib borishgan. Yuqoridagi izlanishlarda
ma’lum tarmoqning statistic tahlilini kuzatish mumkin. Mazkur maqolada esa
viloyat yapli hududiy mahsulotlarining umumiy statistik tahlili gilindi.

Tadgigot magqgsadi: viloyat YHM o°‘sishining asosiy tendentsiyalarini
aniglash va prognozlash. Ob'ekti — YHM ko‘rsatkichlari, sub'ekti — tarmoq tarkibi
va tashgi omillar. Metodlar: vaqt gatorlari tahlili, solishtirma usul va regressiya.
Ma'lumot manbalari: Surxondaryo viloyati Statistika boshqarmasi va O‘zbekiston
Milliy statistika qo‘mitasi. Dolzarbligi: viloyat iqtisodiyoti mamlakat YalMidagi
3-4% ulushni ta'minlaydi, ammo sanoat diversifikatsiyasi va resurs samaradorligi
muammolari mavjud.

YHMning nazariy va metodologik asoslari. YHM hisoblash ishlab
chiqarish usuli (tarmoqlar bo‘yicha yalpi qo‘shilgan giymat yig'indisi) va sarf-
xarajat usuli asosida amalga oshiriladi (O‘zbekiston gonunchiligi). Asosiy
ko‘rsatkichlar: joriy narxlardagi hajm, real o‘sish sur’ati (inflyatsiya deflyatori
hisobga olingan holda), jon boshiga YHM va tarmoq ulushlari.

Statistik tadqiqotda trend tahlili, korrelyatsiya (o‘sish omillari bilan) va
prognozlash (ekstrapolyatsiya) qo‘llaniladi. Surxondaryo uchun xoslik: qishloq
xo‘jaligi dominant (47,9%), ammo iqlim o‘zgarishi va suv tanqisligi ta’sirida
o‘sishi sekin. Viloyat YHM O‘zbekiston YalMidagi ulushi ~3,5-4%. Jon boshiga
ko‘rsatkich 2024 yilda 17,88 mln so‘m (real o‘sish 0,2%).

YHM dinamikasi va statistik ko‘rsatkichlar (2023-2025 yillar)
20232025 yillar uchun YHM joriy narxlarda milliard so‘mda quyidagicha
(dastlabki va prognoz ma’lumotlar asosida):

Yillar YHM hajmi | O¢sish  surati | O‘zbekiston Jon boshiga
(mlrd so‘m) (%) YalMdagi YHM (ming
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ulushi (%) s0‘m)
2023 49209 20.6 3.7 17350
2024 56554 15.0 3.6 19800
2025 65000 14.8 3.7 22500

2025 yil — prognoz (I yarim yilga asoslanib, o‘sish 5,7%).

2024 yil yanvar-mart: YHM 7 640 mlrd so‘m (o‘sish 5,5%). 2025 yil yanvar-iyun:
29 516 milrd so‘m (o‘sish 5,7%). Dinamika pandemiya keyingi tiklanishni
ko‘rsatadi: o‘sish sur’ati o‘rtacha 15-20%, ammo 2025 vyilda inflyatsiya (8,7%)
ta’sirida real o‘sish 6-7% ga tushishi mumkin.

Viloyat eksporti 2025 yil I yarim yilda +162% (74 mln dollar qo‘shimcha), asosan
qishloq xo‘jaligi mahsulotlari. Korrelyatsiya tahlili: YHM o°‘sishi qurilish va
xizmatlar bilan ijobiy bog'liq (k = 0,82).

Xulosa. Surxondaryo viloyati YHMi 2023-2025 yillarda bargaror o‘sish
ko‘rsatdi (o‘rtacha 15%), qishlog xo‘jaligi va xizmatlar tufayli. Statistik tahlil
potentsialni ochib berdi: sanoat va qurilishni rivojlantirish orqali osish 18—20% ga
yetkazish mumkin.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI.

1. lbragimov. Q. T. ECONOMIC-STATISTICAL ANALYSIS OF
ACTIVE CONSTRUCTION ENTERPRISES IN SURKHANDARYA
REGION  Journal of Management Value & Ethics (A quarterly
Publication of GMA) April special issue. 23 Vol. 13 No.02 SJIF
8.001&GIF 0.626 ISSN-2249-9512 Journal of Management Value &
Ethics.

2. B.E. Turayev. Surxondaryo viloyati yalpi hududiy mahsuloti tarkibida
qurilish ishlari ulushining korrelyatsion-regression tahlili. “Iqtisodiyot va
innovatsion texnologiyalar” ilmiy elektron jurnali. Ne 6, noyabr-dekabr,
2021-yil - 215-224-betlar.

3. Ismoilov D.I. Surxondaryo viloyatida 2010-2024 yillardagi yalpi hududiy
mahsulotining ~ statistik ~ tahlili.  “Mintagani ~ ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlantirishning dolzarb masalalaril mavzusida” Respublika ilmiy-
amaliy anjumani.2025.-372-377

4. D. R. Shakarova Correlation-regression analysis of the main use
indicators of railway transport Baltic Journal of Law & Politics, A
Journal of Wtautas Magnus University,Volume 16, Number
03(2023):3657-3662, doi: 10.2478/bjlp-2023-00000279. 6-bet.

Volume 3 Issuel Page | 44

12026 |




ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

IQTISODIY TIZIMNI BARQAROR RIVOJLANTIRISH
Ismoilov Davronbek IIxomjon o‘g‘li
Termiz Davlat Pedagogika instituti o'gituvchisi
Allayeva Fotima Abdurahmon qizi,
Xo‘jamberdiyev Ramazon Murodulla o‘g‘li
Termiz Davlat Pedagogika instituti talabasi

Kirish. Igtisodiy tizimni bargaror rivojlantirish zamonaviy dunyoning eng
dolzarb masalalaridan biridir. Bargaror rivojlanish tushunchasi 1987-yilda
Birlashgan Millatlar Tashkilotining “Bizning umumiy kelajagimiz” hisobotida
(Brundtland hisoboti) rasmiy ravishda ta’riflangan bo‘lib, u "hozirgi avlodlarning
ehtiyojlarini gondirish, kelajak avlodlarning ehtiyojlarini gondirish imkoniyatlarini
buzmasdan" degan ma’noni bildiradi. Iqgtisodiy tizimda barqarorlik iqtisodiy o‘sish,
atrof-muhit muhofazasi va ijtimoiy adolat o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlashni
nazarda tutadi.

Ushbu tezisda iqgtisodiy tizimni bargaror rivojlantirishning nazariy asoslari,
amaliy mexanizmlari, muammolari va yechimlari ko‘rib chigiladi. Tadgigot
magsadi — global va mahalliy darajada bargaror igtisodiy modelni
shakllantirishning yo‘llarini tahlil qgilish. Tadqiqot ob’ekti — igtisodiy tizimning
barqaror rivojlanish jarayonlari, sub’ekti esa — uning igtisodiy, ekologik va ijtimoiy
komponentlari.

Tadqiqot metodlari: tizimli tahlil, statistik ma’lumotlar tahlili, solishtirma va
tarixiy yondashuvlar. Tezisning dolzarbligi global iglim o‘zgarishi, resurslar
tanqisligi va iqtisodiy ingirozlar sharoitida kuchaymoqda. Natijada, bargaror
rivojlanish BMTning Bargaror rivojlanish magsadlari (SDGs) doirasida prioritet
hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili. Surxondaryo viloyatda iqtisodiy tizimni bargaror
rivojlantirish ko‘rsatkichlarining tahlili olimlar izlanishlarida o‘z aksini topmoqda.
Xususan, Vviloyatdagi uy-joy qurilish korxonlarining statistik tahlilini Q.T.
Ibragimov[1] izlanishlarida, hududdagi qurilish matreallarining rivojlanish
tendensiyalarini B. E. To‘rayev [2], viloyatda meva sabzavot yetishtirishni O. A.
Jo‘rayev [3], viloyatdagi Surxondaryo viloyatida 2010-2024 vyillardagi yalpi
hududiy mahsulotining statistik tahlili Ismoilov D.I [4] izlanishlar olib borishgan.
Yuqoridagi izlanishlarda ma’lum tarmoqning statistik tahlilini kuzatish mumkin.
Mazkur maqolada esa viloyat yapli hududiy mahsulotlarining umumiy statistik
tahlili gilindi.

Tadqgigot usuli. Mazkur maqolani yozishda kuzatish, statistik tahlil va

tagqoslash usullaridan keng foydalanilgan.

Tahlil va natijalari. Bargaror rivojlanish (sustainable development)
igtisodiyotning uchta asosiy ustuni — igtisodiy, ekologik va ijtimoiy komponentlar
o‘rtasidagi integratsiyani nazarda tutadi. Klassik nazariyotchilar, masalan, Adam
Smit va Devid Rikardo iqtisodiy o‘sishni cheklangan resurslar bilan bog‘lagan
bo‘lsa, zamonaviy olimlar (masalan, Herman Dali va Amartya Sen) ekologik va
jjtimoiy omillarni qo‘shgan.
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Brundtland hisoboti asosida shakllangan tushuncha 1992-yil Rio-de-Janeyro
sammitida (Earth Summit) va 2015-yil BMTning 17 ta SDG magsadlarida
rivojlantirilgan. Iqtisodiy tizimda bargarorlik GDP o‘sishidan tashqgari, yashil
iqtisodiyot (green economy) va aylanma iqgtisodiyot (circular economy)
modellarini o‘z ichiga oladi.

Iqtisodiy tizimning barqarorligi ko‘rsatkichlari

Barqarorlikni baholash uchun quyidagi ko‘rsatkichlar ishlatiladi:

Ekologik iz (ecological footprint): insoniyatning resurslarga bo‘lgan talabini
o‘Ichaydi.

Yashil o‘sish indeksi (Green Growth Index): iqtisodiy o‘sishni ekologik
samaradorlik bilan bog‘laydi.

Inson rivojlanish indeksi (HDI): igtisodiy, ta’lim va sog‘liq ko‘rsatkichlarini
birlashtiradi.

Karbon emissiyasi va resurs samaradorligi: iqgtisodiy faoliyatning atrof-
mubhitga ta’sirini baholaydi.

Ushbu ko‘rsatkichlar yordamida mamlakatlarning barqarorligini solishtirish
mumkin. Masalan, Shvetsiya va Daniya kabi mamlakatlar yuqori ko‘rsatkichlarga
ega, chunki ular qayta tiklanadigan energiya manbalariga o‘tgan.

Global tendentsiyalar va nazariy modellar

Zamonaviy modellar orasida:

Aylanma iqtisodiyot: chigindilarni minimallashtirish va resurslarni gayta
ishlatish (Ellen MacArthur Foundation modeli).

Yashil iqtisodiyot: BMTning UNEP dasturi bo‘yicha, ekologik risklarni
kamaytirish orqali iqtisodiy o°‘sish.

Bargaror kapitalizm: iqtisodiy o‘sishni ijtimoiy mas’uliyat bilan birlashtirish.

Nazariy jihatdan, bargaror rivojlanish neoklassik igtisodiyotdan farq giladi,
chunki u cheklangan resurslarni hisobga oladi.
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DASTURLASH TILLARI
Israiljon Tojimamatov Nurmamatovich
Farg'ona Davlat Universiteti Amaliy matematika va informatika kafedrasi
katta o’qituvchisi
israiltojimamatov@gmail.com
Isagjonov Muhammaddiyor IIxomjon o’g’li
Farg'ona Davlat Universiteti 25.08-guruh talabasi
muhammaddiyor7986@gmail.com
Annotatsiya: Ushbu maqolada dasturlash tillarining paydo bo‘lish tarixi,
ularning rivojlanish bosqichlari va hozirgi kundagi holati tizimli ravishda
tahlil qilinadi. Tadgiqot davomida dasturlash tillarining mantiqiy darajasi, ijro
etilish  mexanizmlari ~va  paradigmalari o‘rtasidagi  bog'ligliklar
informatikaning nazariy asoslari nuqtai nazaridan yoritilgan. Shuningdek,
zamonaviy axborot texnologiyalari sohasida yetakchi bo‘lgan tillarning o‘rni
va kelajakdagi kvant hisoblash texnologiyalari bilan bog'liq istigbollari ko‘rib
chiqilgan.
Kalit so‘zlar: Dasturlash tillari, algoritmlash, sintaksis, semantika,
kompilyator, interpretator, paradigma, yuqori darajali tillar, sun’iy intellekt.
Kirish. Insoniyat taraqqiyotining hozirgi bosqichida axborot texnologiyalari
barcha sohalarning harakatlantiruvchi kuchiga aylandi. Ushbu murakkab
tizimlarning markazida esa dasturlash tillari turadi. Dasturlash tili nafagat
texnik ko‘rsatmalar to‘plami, balki inson tafakkurini mashina mantigiga
o‘tkazuvchi intellektual ko‘prikdir. Informatikaning nazariy asoslari fanida
dasturlash tillari algoritmlarni rasmiylashtirish va ularni amalga oshirishning
asosiy vositasi sifatida o‘rganiladi. Mazkur maqolada dasturlash tillarining
ibtidoiy = shakllardan tortib, hozirgi intellektual tizimlargacha bo‘lgan
murakkab evolyutsion yo‘li tadqiq etiladi.

Dasturlash tillarining shakllanishi va tarixiy taraqqiyoti. Dasturlash
tillarining tarixi hisoblash mashinalarining arxitekturaviy rivojlanishi bilan
uzviy boglig. Dastlabki bosqichda dasturlash jarayoni bevosita apparat
qismiga bog'liq bo‘lib, "mashina tili" deb ataluvchi murakkab tuzilmada
amalga oshirilgan. Bu tilda har bir buyruq ikkilik sanoq tizimidagi raqamlar
ketma-ketligi orqali ifodalangan, bu esa dasturchidan o‘ta aniglik va
kompyuter  ichki tuzilishini ~mukammal bilishni talab qilgan.
Texnologiyalar rivojlanishi bilan mnemmonik kodlarga asoslangan Assembler
tillari paydo bo‘ldi. Garchi bu tillar tushunishni biroz osonlashtirgan bo‘lsa-da,
ular hamon muayyan protsessor turiga bog'liq edi. Haqiqiy burilish o‘tgan
asrning o‘rtalarida yuqori darajali tillarning (Fortran, Algol, Pascal) kirib
kelishi bilan yuz berdi. Ushbu tillar inson tiliga yaqinligi va abstraksiya
darajasining yuqoriligi bilan dasturlash samaradorligini keskin oshirdi.
Keyinchalik S tili kabi tizimli dasturlash tillari yaratildiki, ular ham apparat
qismi bilan ishlash, ham yuqori darajadagi mantiqiy tuzilmalarni qurish
imkonini berdi.
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Dasturlash tillarining nazariy tasnifi va arxitekturasi. Dasturlash tillarini
tasniflashda ularning mantiqiy tuzilishi va apparat vositalari bilan muloqot
qilish darajasi asosiy mezon hisoblanadi. Past darajali tillar kompyuter
xotirasi va protsessor registrlariga bevosita kirish imkonini beradi, bu esa
ularni o‘ta tezkor qiladi. Biroq, zamonaviy murakkab tizimlarni yaratishda
yuqori darajali tillardan foydalanish maqgsadga muvofigdir. Chunki ular
dasturchini quyi darajadagi texnik detallardan xalos etib, e’tiborni
muammoning mantiqiy yechimiga garatishga xizmat qgiladi.
Dasturlash tillari bajarilish uslubiga ko‘ra ham bir-biridan farqglanadi.
Kompilyatsiya qilinadigan tillarda dastur kodi butunlay mashina kodiga
o‘girilgach, ijro etiladi. Bu esa dasturning maksimal tezlikda ishlashini
ta’'minlaydi. Interpretatsiya gilinadigan tillarda esa kod satrma-satr o‘giladi va
maxsus muhit yordamida bajariladi. Bu uslub dasturlarni ishlab chiqish
jarayonini tezlashtiradi va kodni turli platformalarda osongina ishga tushirish
imkonini beradi.

Dasturlash paradigmalari va ularning mantiqiy asosi.

Informatika fanining nazariy tahlilida dasturlash paradigmalari alohida o‘rin
tutadi. Protsedurali dasturlashda asosiy e’tibor harakatlar ketma-ketligiga
qaratilsa, obyektga yo‘naltirilgan dasturlash (OYD) mantiqiy tuzilmani real
dunyo obyektlariga yaqinlashtiradi. OYDning asosi bo‘lgan inkapsulyatsiya,
merosxo‘tlik va polimorfizm tamoyillari murakkab dasturiy loyihalarni
boshqgarish va kodni gayta ishlash imkoniyatini beradi.
Shuningdek, so‘nggi yillarda deklarativ va funksional dasturlashga bo‘lgan
qizigish ortib bormoqda. Bunday tillarda dasturchi "qanday qilish kerak?"
degan savolga emas, balki "nima natija olish kerak?" degan masalaga e’tibor
qaratadi. Bu esa ma’lumotlar bazalari va matematik hisob-kitoblarni amalga
oshirishda yuqori samaradorlikni ta’'minlaydi.
Zamonaviy tendensiyalar va istigboldagi magsadlar.
Bugungi kunda Python, Java va C++ kabi tillar o‘zlarining keng imkoniyatlari
bilan yetakchilik gilmoqda. Aynigsa, Python tili o‘zining sodda sintaksisi va
sun’iy intellekt sohasidagi boy kutubxonalari tufayli fan va ta’limning barcha
jabhalariga kirib bordi. Web-texnologiyalar sohasida esa JavaScript va uning
freymvorklari dinamik va interaktiv foydalanuvchi interfeyslarini yaratishda
tengsiz hisoblanadi.

Kelajakda dasturlash tillari sun’iy intellekt tomonidan avtomatik kod
yozish va kvant hisoblashlari uchun moslashish yo‘nalishida rivojlanadi. Kvant
dasturlash tillari an’anaviy bitlardan farqgli o‘laroq, kubitlar bilan ishlashga
mo‘ljallangan bo‘lib, bu hisoblash tezligini trillionlab marta oshirishi
kutilmoqda.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, dasturlash tillari axborot texnologiyalarining
fundamental asosi bo‘lib, ularning evolyutsiyasi inson intellektining mashina
imkoniyatlari  bilan uyg‘unlashib borish jarayonini aks ettiradi.
Informatikaning nazariy asoslarini o‘rganishda dasturlash tillarining faqat
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sintaksisiga emas, balki ularning semantikasi va mantiqiy tuzilishiga chuqur
kirib borish talab etiladi. Kelajak dasturchilari nafagat kod yozishni, balki
murakkab algoritmlarni eng samarali va xavfsiz tillar yordamida loyihalashni
o‘rganishlari shart.
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Zamonaviy axborot texnologiyalari ekotizimida dasturlash tillarining
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Annotatsiya: Mazkur maqolada dasturlash tillarining rivojlanish
bosgqichlari, ularning zamonaviy dasturiy mahsulotlarni yaratishdagi o‘rni va
axborot texnologiyalari bozoridagi dinamikasi tahlil gilingan. Shuningdek,
sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar (Big Data) va kiberxavfsizlik sohalarida
qo‘llaniladigan yetakchi dasturlash tillarining texnik imkoniyatlari qiyosiy
o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: Dasturlash tillari, algoritmlash, Python, Java, kross-
platforma, paradigma, sun'’iy intellekt, raqamli transformatsiya.

KIRISH. Insoniyat jamiyati ragamli transformatsiya davriga qadam
qo‘ygan bir paytda, barcha texnik jarayonlarning negizida dasturlash tillari
turishi shubhasizdir. Dasturlash tillari nafagat texnik buyruqglar to‘plami, balki
mantiqgiy g‘oyalarni raqamli reallikka aylantiruvchi universal vositadir.
Bugungi kunda jahon IT-bozorida dasturlash tillarining xilma-xilligi
loyihalarning murakkabligi va ixtisoslashuviga qarab kengayib bormoqda.
O‘zbekiston sharoitida ragamli iqtisodiyotni rivojlantirish uchun yuqori
malakali dasturchilarga bo‘lgan talabning ortishi, dasturlash tillarini ilmiy-
nazariy jihatdan tadqiq etishni dolzarb masalaga aylantirdi.

DASTURLASH TILLARINING KLASSIFIKATSIYASI VA PARADIGMALARI
Dasturlash tillari o‘zining sintaktik tuzilishi va apparat vositalari bilan ishlash
darajasiga ko‘ra bir necha guruhlarga bo‘linadi:
Past darajali tillar (Low-level languages): Assembler kabi tillar bevosita
protsessor arxitekturasi bilan ishlaydi. Ular yuqori tezlikni ta’'minlasa-da, kod
yozish jarayoni o‘ta murakkabligi bilan ajralib turadi.
Yuqori darajali tillar (High-level languages): C++, Java, Python kabi tillar inson
tiliga yaqinligi va abstraksiya darajasi yuqoriligi bilan ajralib turadi.
Zamonaviy dasturlashda ob’ektga yo‘naltirilgan dasturlash (OOP), funksional
dasturlash va prosedurali dasturlash paradigmalari asosiy o‘rin tutadi. OOP
yondashuvi murakkab tizimlarni modullar ko‘rinishida loyihalash imkonini
berib, kodning qayta ishlanishini (reusability) ta'minlaydi.

ZAMONAVIY TRENDLAR VA TILLAR TAHLILI

Hozirgi kunda sanoat va ilm-fan sohasida quyidagi tillar ustuvorlik qilmoqda:
Python: Sun’ly intellekt (AI) va mashinali o‘qitish (Machine Learning)
sohasida yetakchi. Uning sodda sintaksisi va "Scikit-learn”, "PyTorch" kabi
kutubxonalari ma’lumotlar olimlari uchun asosiy vositadir.
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Java va Kotlin: Korporativ bank tizimlari va Android operatsion tizimi uchun
ilovalar yaratishda barqgarorlik va xavfsizlikni kafolatlaydi.
C++: Tizimli dasturlash, oyinlar industriyasi (GameDev) va resurslarni qattiq
tejash talab etiladigan qurilmalarda qo‘llaniladi.

Mamlakatimizda ragamli konikmalarni shakllantirish magsadida "Raqamli
O‘zbekiston — 2030" strategiyasi doirasida keng ko‘lamli ishlar amalga
oshirilmogda. Ta’'lim tizimiga "Informatika va axborot texnologiyalari”
fanining yangilangan darsliklari kiritilishi, Python tilini maktab yoshidan
o‘rgatishni boshlanishi milliy IT-kadrlar zaxirasini yaratishga xizmat
gilmoqda. Shuningdek, IT-parklar rezidentlari sonining ortishi dasturlash
tillarini amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini kengaytirdi.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda, dasturlash tillarining evolyutsiyasi
kompyuter tizimlarining intellektuallashuvi bilan parallel ravishda davom
etmoqda. Kelajakda tillarning tabiiy tilga (Natural Language Processing)
yaqinlashishi va kod yozish jarayoniga sun’iy intellekt assistentlarining kirib
kelishi kutilmogda. Shunga qaramay, algoritmlashning fundamental asoslarini
bilish va tillarning texnik imkoniyatlarini to‘g'ri baholash mutaxassislar uchun
asosiy mahorat bo‘lib goladi.
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Ingliz tilini o‘rgatishda integratsiyasi asosida darslarni tashkil etishning
samaradorligi
Mamatova Shahlo
Jizzax vil Forish tumani 16-maktabining ingliz tili fani o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’limda samaradorlikka erishishda o‘quvchi
va o‘qituvchining dars davomida fikran yaqinligi va hamkorlik muhitining
yaratilishi va fanlar integratsiyasi muhim ekanligini ochib berishga harakat
gilindi. Albatta bunda o‘qgituvchining kasbiy kompetentligi alohida mezonlarni
belgilovchi tarozi pallasidir. Musiga bilan til o‘rganish eng samarali usul
ekanligiga amaliy yondashish asos qilib olindi.

Kalit so‘zlar: musiga, ingliz tili fani, integratsiya, integratsiyalashgan
darslar, darsning nostandart shakllari, “Telebridge".

Yurtboshimizning chet tillarni o‘rganish tizimini yanada takomillashtirish
chora- tadbirlari yuzasidan chiqargan qarorlari ijrosini ta’minlash magqsadida
yurtimizda ko‘plab salmogqli ishlar amalga oshirilmogda. Yurtboshimizning
fikrlariga ko‘ra, har bir soha egasi o‘z sohasini mukammal egallashi va jahon
migyosida raqobatlasha olishi uchun Xorijiy tilni bemalol tushuna olishi va unda
puxta so‘zlasha olishi zarur. Ma’lumki, xorijiy tilni o‘qitishda o‘rganuvchilarning
yosh va psixologik holatini hisobga olish juda muhimdir. Aynigsa, yosh bolalarga
chet til o‘rgatishda bunga alohida e’tibor garatish talab etiladi. Yurtboshimizning
garorlarida ham bu masalaga
etibor garatib o‘tilgan, ya’ni birinchi sinf o‘quvchilariga xorijiy til o‘rgatishda
grammatik material taqdim etilmaydi.

Integratsiya - bu nafagat o‘quv materialining maxsus kombinatsiyasi, balki
o‘quv faoliyatini tashkil etish wusuli bo‘lib, o‘quv materialini turli xil
pozitsiyalardan tahlil qgilish, asosiy narsani ajratib olish, ma’lum bo‘lganlar bilan
yangi aspektda operatsiyalarni bajarish, o‘quv muammolarini hal gilish va amalga
oshirishni oz ichiga oladi. ijodiy xarakterdagi vazifalar. Integratsiya darsni
hamkorlik yo‘nalishiga yo‘naltirishga imkon beradi, bu yerda fikrlar bir-biriga
garama-qgarshi bo‘lishi mumkin, ammo har ganday fikr hamma tomonidan hurmat
qilinadi, hatto ular bunga rozi bo‘lmasa ham. Bu eng qimmatli fazilatlardan birini
rivojlantirishga yordam beradi: boshqasini tinglash, uning dalillarini o‘rganish,
birovning nuqtai nazarini 0‘z nuqtai nazari bilan solishtirish qobiliyati. “Darsda
o‘rganilayotgan mavzu bo‘yicha fikr yuritadiganlarga tegishlilik hissi darsning
motivatsion sohasining asosiy tarkibiy gqismlaridan biridir. Bu tuyg‘u barcha
ehtiroslarning eng insoniyligini - bilimga bo‘lgan ishtiyoqni rivojlantirishga qodir
"(V.A. Suxomlinskiy)

Umumta’lim va maxsus fanlararo ko‘nikmalarni rivojlantirish bilan bog‘liq
holda, ularni shakllantirish usullarini aniglash magsadga muvofiq bo‘lib, ular o‘z
ichiga faollashtirish, taggoslash va tizimlashtirishni gamrab oladi. Bu metodlarni
o‘zlashtirish o‘quvchilarga ingliz tilining boshqa fanlar bilan aloqasini o‘rnatish
va amalda qo‘llash imkonini beradi. Ingliz tilini o‘zlashtirish jarayonida boshga
fanlarga tayanish muhimligi va majburiyatini isbotlash uchun ko‘rsatilgan
goidalarni juda ishonchli deb hisoblash mumkin.
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O‘qituvchi  va o‘quvchilar o‘rtasidagi mas’uliyatning u yoki bu
tagsimlanishini hisobga olgan holda, integratsiyalashgan darslar turli xil, shu
jumladan nostandart shakllarga ega. Mana ulardan ba’zilari: Bilim almashish
darsi, Darsni tekshirish, ljodiy gidiruv darsi, Dars - gazeta yoki almanax nashr
etish, Faoliyat yoki tashkilotga taglid gilishga asoslangan darslar, Ijtimoiy
amaliyotda ma’lum bo‘lgan ish shakllari, Eslab qoladigan darslar ommaviy
shakllar aloga - "Matbuot anjumani”, "Auksion", "Benefit-spektakl"”, "Rally",
"Panorama", "Telebridge", "Hisobot", "Jonli gazeta", "Og‘zaki jurnal" va
boshqgalar.

An’anaviy shakllardan foydalangan holda darslar darsdan tashqari
mashg‘ulotlar: KVN, "Mo‘jizalar maydoni", "Biluvchilar klubi" va boshqalar.

Fantaziyaga asoslangan darslar: ertak darsi, kutilmagan dars va boshqgalar.

Shu o‘rinda grammatikaga qisqacha ta’rif berib o‘tsak. Lug‘atlarda berilgan
ta’riflarga ko‘ra, grammatika og‘zaki va yozma nutqni qurishda rioya qilinadigan
goidalar va prinsiplar tizimidir; so‘z va gaplarning tuzilishini o‘rganadigan fandir.
Teaching English Grammar in Malaysian Primary Schools gqo‘llanmasida
keltirilishicha, grammatikabu til sistemasidir. Ba’zida odamlar grammatikani
tilning “qoida’lari” deb tasvirlaydilar; ammo aslida xech qaysi tilning qoidalari
yoq. Qo‘llanmada ta’kidlanishicha, tilda qoidalar asosida gapirilsa, qoidalar tildan
avval paydo bo‘lgan degan ma’noni chigmasligi uchun qoidalar yoq degan fikrga
ham kelingan. Zero, dastavval odamlar tovushlar hosil qilib, ketidan so‘z, ibora
hamda gaplar yasab tilni vujudga keltirilganlar.

Biroq ko‘plab manbalarda grammatika til strukturasini tashkil etuvchi
qoidalar sifatida ta’riflangan. Qoidalarni o‘zlashtirishda bolalar qgiynaladi va
shundan kelib chiqib zerikadi. Qizigarli holat shuki, til grammatikasi xatto
kattalar uchun ham huddi o‘zlashtirish qiyin sohadek tuyuladi. Bizning
fikrimizcha, aslida unday emas. Shunchaki grammatikani taqdim etish yo‘llarini
soddalashtirish va, albatta, qiziqarli qilish lozimligi hammaga ma’lum.
Yuqoridagi fikrga yana qaytadigan bo‘lsak, yosh bolalarga xorijiy til
grammatikasini o‘rgatish uchun til o‘qituvchilari materialni birmuncha
osonlashtirib, oddiylashtirib, bolalar gizigishlarini oshirishi kerak. Chunki yosh
bolalarda kognitiv tahlil qilish ko‘nikmasi hali shakllanmagan bo‘ladi. Bu
yoshdagi o‘rganuvchilarga biror fan, aynigsa xorijiy til o‘rgatishda ko‘rgazmalilik
prinsipidan foydalanish yaxshi samara beradi. Bolalar ingliz tilida sodda
mulogotga kirisha olishlari uchun grammatikadan mukammal bilimga ega
bo‘lishlari shart emas. Grammatik qoidalar bolalar uchun zerikarli tuyulishi
tabiiy. Kichik yoshdagi bolalar shijoatga to‘la bo‘lishi psixologiyada isbotlangan.
Demak, bolalarga taqdim etiladigan grammatik material eng avvalo gizigarli va
bolalar uchun tushunarli hamda zavq bag‘ishlaydigan bo‘lishi magsadga muvofiq.

Material zavqli bo‘lishi uchun asosan qo‘shiglardan foydalanish samarali
hisoblanadi. Zero, musiga har bir yosh egasiga zavq bag‘ishlaydi. Bolalarga
ashulalar orgali nafagat leksikani o‘rgatish, balki grammatikani ham samarali
o‘rgatish mumkin. Egallangan bilimlarni guruhga bo‘lib so‘rash konstruksiyasini
va javob berish yo‘lini 0‘z-o‘zlaridan o‘rganib oladilar. Keyin uni mustahkamlash
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uchun sinf xonasida istagan predmetlarini olib savolni qo‘shiq tarzida so‘rashlari,
golganlari esa xuddi qo‘shiqdagi kabi javob berishlari mumkin. Buni guruhlarga
bo‘lib musobaqa tarzida o‘tkazilsa, bolalarning qiziqishlari yanada ortib
materialni tezroq o‘zlashtiradilar. Bu o‘qitishga kompleks yondashuv va uning
ta’lim bilan birligini mustahkamlash vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.
O‘quvchilarning o‘quv faoliyatida musiqa va ingliz tili fanlario‘rtasida
integratsion alogalarni amalga oshirishni faollashtirish, bilimlarni tizimlashtirish,
mustagqil fikrlash va kognitiv qiziqishni shakllantirishning didaktik sharti bo‘lib
xizmat giladi.
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Magical Elements and Supernatural Beings in English and Uzbek Fairy
Tales: Translation Challenges
Usmanova Malika
Student of Namangan state university
Akbarova Ravzaxon
Dotsent of Namangan State University

Annotation. This article compares the magical elements and
supernatural beings in English and Uzbek fairy tales and discusses the
translation problems that arise. Both traditions include talking animals, magic
objects, and various mythical creatures. English tales commonly feature
fairies, witches, giants, and goblins, while Uzbek tales include pari, dev, and
ajdaho. The study also highlights key translation challenges. Many magical
creatures and cultural terms lack exact equivalents in the other language, so
translators must choose methods that preserve the meaning and magical
atmosphere. Approaches like descriptive translation, keeping the original
word, or using a close cultural substitute are recommended. Overall, the
article shows that understanding both cultures is crucial for translating
magical elements accurately.

Key words: Magical elements, supernatural beings, translation
challenges, cultural differences, folklore, pari, dev, ajdaho.

Fairy tales are an important part of every culture because they teach
children about moral values, such as kindness, bravery, and honesty. They
also show people’s beliefs about good and evil. English and Uzbek fairy tales
are full of magical creatures, enchanted objects, and supernatural events.
These elements make the stories exciting and help readers imagine magical
worlds. In this article, I compare the magical elements and supernatural
beings in English and Uzbek fairy tales. I also discuss the challenges
translators face when trying to keep the original meaning and magical
atmosphere in another language (Chulanova & Bondareva, 2024).

English fairy tales often include magical creatures such as fairies,
witches, giants, goblins, and enchanted animals. Fairies usually help the
hero, give magical gifts, or protect humans. For example, the fairy godmother
in Cinderella helps the heroine go to the ball (Wikipedia, “Fairy”). Witches
often create challenges for the hero and symbolize evil. Giants and goblins
usually represent danger or obstacles the hero must overcome (Hein, 2018).
English stories also use magical objects, like magic rings, enchanted
animals, or flying carpets, which help heroes solve problems and teach
lessons about bravery and intelligence. These creatures and objects make
English tales colorful and adventurous (Jones, 2002).

Uzbek fairy tales have unique magical creatures such as pari, dev, ajdaho,
ilon malikasi, and bahodir (heroes with special powers). A pari is a magical
girl who is kind and helpful, similar to a fairy but with a connection to Uzbek
mythology (Wikipedia, Pari ). A dev is a giant-like creature that often blocks
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the hero’s path, while ajdaho is a multi-headed dragon symbolizing danger or
evil (Ibrahimova, 2024). Uzbek tales also focus on brave heroes who fight
these magical creatures and save people. Despite cultural differences, both
English and Uzbek magical beings often serve similar roles: they help the hero,
test their courage, or symbolize moral values. These similarities show that
fairy tales share universal ideas about good and evil (Kholmirzaeva &
Hakimova, n.d.). Translating fairy tales is difficult because some magical
creatures and cultural terms do not have direct equivalents in another
language. For example, the English “fairy” ( is a small, magical creature often
found in folklore, myths, and fairy tales. Fairies are usually described as
human-like beings with supernatural powers. They sometimes have wings,
can fly, and use magic to help or trick people. In stories, fairies often live in
forests, gardens, or magical worlds ) is not exactly the same as the Uzbek pari.
Similarly, dev cannot be perfectly translated as “giant”( A giant is a mythical
or imaginary creature that looks like a human but is much bigger and taller
than an ordinary person. Giants are often extremely strong and appear in fairy
tales, legends, and fantasy stories. Sometimes they are friendly, and
sometimes they are shown as dangerous or scary) and ajdaho is more
complex than “dragon” (Jo‘rayeva et al., 2023).

To solve these problems, translators use several methods:

1. Descriptive Translation: Describe the creature in detail to preserve

meaning.

Example: Ajdaho: “a large, multi-headed dragon that causes fear.”

2. Borrowing (keeping the original word) - Retain words like pari, dey,

ajdaho to teach readers about the original culture.

3. Cultural Substitution: Use a similar creature in the target culture, e.g.,

dev: “ogre.”

4. Footnotes or Explanations :

5. Add notes to explain magical or cultural concepts (Chorieva, 2023).
These methods help preserve the magical atmosphere while making the story
understandable to readers from different cultures.

For example, in English Jack and the Beanstalk, Jack climbs a giant’s
beanstalk, faces challenges, and wins. The giant is a magical creature that tests
the hero. In Uzbek tales, a hero might face a dev or ajdaho, which also tests
courage and intelligence. Both stories teach bravery and resourcefulness.
Magical objects in English tales, like a magic ring or a flying carpet, are similar
to magical items in Uzbek tales, such as a magic sword or a protective
talisman. These objects help heroes succeed and symbolize wisdom, courage,
or luck.

In conclusion, both English and Uzbek fairy tales contain magical
elements and supernatural creatures that make stories exciting and
meaningful. Although the creatures and magical objects differ, they serve
similar roles: helping heroes, testing moral character, and symbolizing good
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and evil. Translating these tales is challenging because some magical terms
cannot be translated directly. Translators use methods like descriptive
translation, borrowing, cultural substitution, or footnotes to keep the story
magical and culturally accurate. Understanding both languages and cultures is
essential to preserve the charm and lessons of fairy tales.
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KESKIN KENGAYUVCHI QUVURLARDA BOSIM YO‘QOLISHINI NIKURADZE
TAJRIBASI YORDAMIDA O‘RGANISH
L.ILMo‘minov
Farg‘ona davlat texnika universiteti Magistranti
im20021030@gmail.com, +998942193237

Annotatsiya: Ushbu maqolada gidravlik quvurlarning keskin kengayish
kesimlarida yuzaga Kkeladigan bosim yo‘qolishlari Nikuradze tajribasi
yordamida tahlil qilingan. Maqolaning asosiy maqgsadi - oqimning kengayish
burchagi va turbulentlik rejimining gidravlik qarshilik koeffitsientiga ta’sirini
tahlil qilishdir. Tadqiqotda oqim xarakatining o‘zgarishi natijasida hosil
bo‘ladigan uyurmali zonalar va ularning energiya yo‘qotilishiga ta’siri Borda-
Karno tenglamasi yordamida o‘rganilgan. Tajriba natijalari orqali mahalliy
qarshilik koeffitsiyentining Reynolds soni va quvur diametrlari nisbatiga
bog‘lig. Nikuradze tajribasidan foydalangan holda, oqimning turli rejimlari
uchun gidravlik yo‘qotishlarning o‘zgarish qonuniyatlari grafik ko‘rinishda
berilgan.

Kalit so‘zlar: Gidravlik garshilik, Darsi-Veysbax, laminar, turbulent,
Nikuradze.

Kirish. XX asr gidrodinamikasining eng muhim yutuglaridan biri logann
Nikuradze tomonidan o‘tkazilgan fundamental tajribalardir. Nikuradze
quvurlarning ichki yuzasiga sun’iy ravishda bir xil o‘lchamdagi qum
zarralarini yopishtirish orqali “nisbiy g‘adir-budurlik” tushunchasini fanga
kiritdi. Uning tadqiqotlari natijasida yaratilgan grafik (Nikuradze
diagrammasi) oqimning uchta asosiy rejimini aniqlash imkonini berdi:

1. Gidravlik silliq quvurlar rejimi;
2. O‘tish zonasi;
3. Kvadratik garshilik (to‘lig turbulent) rejimi.

Keskin kengayuvchi quvurlar mahalliy qarshiliklarning eng muhim
manbai hisoblanadi, zamonaviy gidravlika suyugqlikning quvurlar bo‘ylab
harakati doimo energiya yo‘qotishlari bilan kechadi. Bu yo‘qotishlar asosan
ikki turga bo‘linadi: uzunlik bo‘ylab ishqalanish natijasidagi yo‘qotishlar va
ogim yo‘nalishi yoki kesimi o‘zgarganda yuzaga keladigan mabhalliy
qarshiliklar. Nikuradze oz tadqiqotlarida quvur devorlarining nisbiy g‘adir-
budurligi (g) va Reynolds soni (Re) o‘rtasidagi bog‘liglikni aniqglab, gidravlik

qarshilik koeffitsiyenti (A) uchun maxsus grafikni ishlab chiqqan. Keskin
kengayuvchi quvurlarda bosim yo‘qolishini ushbu tajriba natijalariga
tayangan holda o‘rganish:

1. Turbulent ogimning quyi qatlamlaridagi ozgarishlarni tushunishga;

2. Devor g‘adir-budurligining oqim ajralish nuqtasiga ta’sirini aniqlashga;

3. Amaliy hisob-kitoblarda aniqlikni oshirishga xizmat qiladi.

Keskin kengayuvchi quvurlar (diffuzorlar va keskin o‘tishlar) texnik

tizimlarda eng ko‘p uchraydigan mahalliy garshiliklardan biri hisoblanadi.
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Bosimli quvurlarni hisoblash uchun Darsi-Veysbax formulasi:
1 v

h,=2-— (1)

Ochiq o‘zanlardagi ogimni hisoblash uchun Shezi formulasi:
v = Cy/Ri; (2)

Bu formulalarni qo‘llash uchun A va C koeffitsiyentlarining son qiymatlari

talab kerak bo‘ladi.

Laminar harakat uchun A koeffitsiyenti formula bilan aniglanadi:
64

A Re’ (3)

Turbulent harakat uchun tekis to‘g'ri sharoitlarda, turbulent oqimni
shakllantiruvchi devor sirtining g‘adir-budurligi ta’siri ostida A ni aniqlashda
tajriba natijalari keng qo‘llaniladi.

Nikuradze tomonidan bajarilgan va grafik bog'liglik shaklida taqdim
etilgan tadqiqotlar katta nazariy va amaliy ahamiyatga ega. Nikuradze grafigi
logarifmik koordinatalarda (lgl00A va lgRe) tuzilgan. Tadqiqotlar turli

quvurlarda, sun’iy usulda bir xil g‘adir-budurlikni (quvur ichki yuzasiga qum
donachalarini yopishtirish orqali) hosil gilish orqali o‘tkazilgan.

Nikuradze grafigida laminar harakat uchun A ning to‘g'ri chizigi va silliq
devorli quvurlardagi turbulent ogim uchun A ning Blizius formulasi bo‘yicha
chizig‘i ko‘rsatilgan;

0.3164
JL o RED.EE; (4)
To‘gri chiziqlardan tashqari, grafikda yuqorida aytib o‘tilgan sun’iy
g‘adir-budurlikka ega quvurlar uchun tajriba nuqtalari va chiziglari ham
ko‘rsatilgan.
Eslatma: Blizius formulasi 1913-yilda, Prandtl va Nikuradze ishlari e’lon
gilinishidan oldin taklif gilingan.

NATIJALAR VA XULOSALAR
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1-rasm Shevelev va tajriba o’rtasidagi  2-rasm Analitik va tajriba o’rtasidagi
nisbiy xatolik nisbiy xatolik

3-rasm. Sonli va tajriba o‘rtasidagi 4-rasm. Shevelev,
nisbiy xatolik analitik,sonlj,tajribalarning umumiy
ko‘rinishi

Yuqoridagi 1,2,3,4 - rasmlarda uzunligi 100 m va diametric 120mm
bo‘lgan quvurning COMSOL MULTIPHYSICS va Excel dasturida chizilgan
sxema va grafiklari tasvirlangan.

40,6 |
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5-rasm. COMSOL MULTIPHYSICS dasturida chizilgan quvur.

Xulosa. Tajribalar shuni ko’rsatdiki, quvurning keskin kengayish
tugunlarida oqimning uzilishi va devorbo’yi uyurmalarining shakllanishi
natijasida yuzaga keladigan bosim pasayishi, Borda-Karno nazariyasidan
olingan nazariy giymatlarga nisbatan Reynolds sonining yuqori giymatlarida
bargarorlashuv tendensiyasiga ega.
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Nikuradze tajribalari asosida quvur yuzasining gidravlik g‘adir-budirligi va
ogim rejimlarining (laminar, o‘tish va turbulent) mahalliy qarshilik
koeffitsiyentiga ta’siri tahlil qilinganda, yuqori darajadagi turbulentlik
sohasida qarshilik koeffitsiyenti oqim tezligiga bog'liq bo‘lmay qolishi
(avtomodellik sohasi) eksperimental tasdiglandi. Amaliy ahamiyati: Tadqiqot
natijasida olingan aniqlashtirilgan empirik bog‘lanishlar gidrotexnik
inshootlarni loyihalashda gidravlik yo‘qotishlarni 10-15% gacha aniqroq
hisoblash imkonini beradi va tizimning umumiy energiya sarfini
optimallashtirish uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

[1]. M.E.Madaliyev “Suyuglik va gazlar mexanikasi” . “Sunrise-pro”
nashriyoti 2025-yil.

[2]. A.AxgepcoH, /x.TanHexwa.P.llnetyep “BBIYUC/JIUTEJ/IbHAA
'MIPOMEXAHUKA U TEIIJIOOBEMEH.

[3]. M.J.(1973). Boundary Condition Calculation Proceedures for Inviscid
Supersonic Flow Fields. - Proc. AIAA Computational Fluid Dynamics
Conference, Palm Springs, California, p. 153-172.

[4]. Evans, Lawrence C. Partial Differential Equations.
AMS, Graduate Studies in Mathematics, 2010. — ISBN: 9780821849743
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KESKIN KENGAYUVCHI KANALDA KO‘P FAZALI HAVO
HARAKATINI COMSOL MULTIPHYSICS DASTURI YORDAMIDA
O‘RGANISH.

S.A.Mo‘minova
Farg‘ona davlat texnika universiteti magistranti
E-mail: sayyoraxonmuhammadaliyeva@gmail.com
+998911412468

Annnotatsiya. Ushbu tadqiqot ishi keskin kengayuvchi kanallarda ko‘p
fazali havo oqgimining murakkab gidrodinamik xususiyatlarini COMSOL
Multiphysics dasturiy muhiti yordamida ragamli modellashtirishga bag‘ishlangan.
Ishda kanal geometriyasining keskin o‘zgarishi natijasida yuzaga keladigan
uyurmali harakatlar va faza ajralishi jarayonlarining ogim strukturasiga ta’siri
Navier-Stoks tenglamalari hamda turbulentlik modellari asosida tahlil gilingan.
Olingan natijalar ko‘p fazali tizimlarda gidravlik yo‘qotishlarni kamaytirish va
kanallarning optimal konstruktiv parametrlarini ishlab chigishda nazariy asos
bo‘lib xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Armaly tajribasi, Renolds soni, bosim, havo ogimi, laminar
harakat, turbulent harakat.

Kirish. Geometrik o‘lchamlarning keskin o‘zgarishi oqim energiyasining
dissipatsiyasiga, kuchli turbulent uyurmalar hosil bo‘lishiga va fazalararo massa
almashinuvining murakkablashishiga olib keladi. Ushbu murakkab jarayonlarni
an’anaviy eksperimental usullar bilan to‘lig o‘rganish yuqori xarajat va vaqt talab
etganligi sababli, COMSOL Multiphysics kabi zamonaviy dasturiy paketlar
yordamida sonli modellashtirish  (CFD) usullaridan foydalanish  yugqori
samaradorlik ko‘rsatmoqda. Mazkur ishning asosiy maqsadi — keskin
kengayuvchi hududda havo va qo‘shimcha fazalarning o‘zaro ta’sirini matematik
modellar yordamida tahlil gilish hamda ogimning bargarorligini ta’minlaydigan
optimal texnik yechimlarni asoslashdan iborat.

Keskin kengayuvchi kanaldagi ko‘p fazali oqimni tavsiflash uchun massa va
impulsning saglanish gonuniyatlariga asoslangan Navier-Stoks tenglamalar tizimi
go‘llaniladi.

A- I:pmum =0 (1)

Keskin kengayish sohasida paydo bo‘ladigan uyurmalarni modellashtirish
uchun k-epsilon (k-epsilon) modeli tanlanadi, bu model turbulent kinetik energiya
(k) va uning dissipatsiyasi (epsilon) uchun qo‘shimcha tashish tenglamalarini
yechadi.

Havo va ikkinchi faza (masalan, suyuglik tomchilari yoki qattiq zarralar)
o‘rtasidagi hajmiy ulush (volume fraction) konturlari orqali faza ajralishi va
to‘planish nugqtalari aniqlanadi.

Kanalning kengayish qismidagi mahalliy qarshilik koeffitsiyenti va
bosimning pasayishi (Ap) grafik ko‘rinishida tahlil gilinadi.

Natijalar va hulosalar:
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Reynolds sonining o‘zgarish sohasi 4000<Re<6000, harakat turbulent.
Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, oqimning turli rejimlari ajralish uzunligining
odatiy o‘zgarishlari bilan tavsiflanadi.

m )

0.0127 5
0.0117 B
0.01
0.009
0.008
0.007
0.006
0.005
0.0047
0.0037
0.0027
0.0017
.
0.0017
0.0027 m

I—[}.l}l I—G.GDS IC! I[}.GGS lIC!.Gl
1-rasm. Keskin kengayuvchi quvur setkasi

Re(9)=6000 Surface: Velocity magnitude (m/s)
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(V3
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2-rasm. Tezlik tasviri
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3-rasm. Natija olish jarayoni

Re(9)=6000 Contour: Pressure (Pa) -
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4-rasm. Quvur kengayish gismidagi bosim izolinyasi
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ol )

]

5-rasm. Armaly tajribasi

Armaly tajribasida keskin kengayuvchi quvurlarda hosil bo‘ladigan
uyurmalar o‘lchamlari o‘rganib chigilgan. Biz uchbu ishimizda Renolds soni 4000-
6000 oralig‘ida Armaly tajribasi va sonli uzuldagi uyurma uzunligini taggoslan
ko‘rdik.

Xulosa

COMSOL Multiphysics muhitida o‘tkazilgan ragamli modellashtirish
natijasida keskin kengayuvchi kanallarda havo ogimining devordan uzilish
nugtalari va turbulent uyurmalarning shakllanish gonuniyatlari aniglandi.
Fazalararo o‘zaro ta’sir tahlili shuni ko‘rsatdiki, kanal geometriyasining keskin
0°zgarishi ogim energiyasining dissipatsiyasiga va ikkinchi fazaning (zarralarning)
konsentratsiyaviy notekis tagsimlanishiga bevosita sabab bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

[1]. Madaliev M.E. “Suyuqlik va gazlar mexanikasi”. Oliy o‘quv yurtlari
uchun darslik. Farg‘ona — 2025.

[2]. Aljure Osorio, D. E., “Turbulent Flow Modeling and Solution.

[3].4.Aunepcon,  JIxk.Tannexumn.P.Ilnetuep  “BBIYMCIIMTEJIBHAS
I'MAPOMEXAHUKA U TETIJIOOBMEH.

[4].M.J.(1973). Boundary Condition Calculation Proceedures for Inviscid
Supersonic Flow Fields. — Proc. AIAA Computational Fluid Dynamics
Conference, Palm Springs, California, p. 153-172.

[5]. Evans, Lawrence C. Partial Differential Equations.
AMS, Graduate Studies in Mathematics, 2010. — ISBN: 9780821849743
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KESKIN KENGAYUVCHI QUVURLARDA BOSIM YO‘QOLISHINI NIKURADZE
TAJRIBASI YORDAMIDA O‘RGANISH
S.A.Mo‘minova
Farg‘ona davlat texnika universiteti magistranti
sayyoraxonmuhammadaliveva@gmail.com, +998911412468

Annotatsiya: Ushbu maqolada gidravlik quvurlarning keskin kengayish
kesimlarida yuzaga Kkeladigan bosim yo‘qolishlari Nikuradze tajribasi
yordamida tahlil qilingan. Maqolaning asosiy maqgsadi - oqimning kengayish
burchagi va turbulentlik rejimining gidravlik qarshilik koeffitsientiga ta’sirini
tahlil qilishdir. Tadqiqotda oqim xarakatining o‘zgarishi natijasida hosil
bo‘ladigan uyurmali zonalar va ularning energiya yo‘qotilishiga ta’siri Borda-
Karno tenglamasi yordamida o‘rganilgan. Tajriba natijalari orqali mahalliy
qarshilik koeffitsiyentining Reynolds soni va quvur diametrlari nisbatiga
bog‘lig. Nikuradze tajribasidan foydalangan holda, oqimning turli rejimlari
uchun gidravlik yo‘qotishlarning o‘zgarish qonuniyatlari grafik ko‘rinishda
berilgan.

Kalit so‘zlar: Gidravlik qarshilik, Darsi - Veysbax, laminar, turbulent,
Nikuradze.

Kirish. XX asr gidrodinamikasining eng muhim yutuglaridan biri logann
Nikuradze tomonidan o‘tkazilgan fundamental tajribalardir. Nikuradze
quvurlarning ichki yuzasiga sun’iy ravishda bir xil o‘lchamdagi qum
zarralarini yopishtirish orqali “nisbiy g‘adir-budurlik” tushunchasini fanga
kiritdi. Uning tadqiqotlari natijasida yaratilgan grafik (Nikuradze
diagrammasi) oqimning uchta asosiy rejimini aniqlash imkonini berdi:

4. Gidravlik sillig quvurlar rejimi;
5. O‘tish zonasi;
6. Kvadratik qarshilik (to‘liq turbulent) rejimi.

Keskin kengayuvchi quvurlar mahalliy qarshiliklarning eng muhim
manbai hisoblanadi, zamonaviy gidravlika suyugqlikning quvurlar bo‘ylab
harakati doimo energiya yo‘qotishlari bilan kechadi. Bu yo‘qotishlar asosan
ikki turga bo‘linadi: uzunlik bo‘ylab ishqalanish natijasidagi yo‘qotishlar va
ogim yo‘nalishi yoki kesimi o‘zgarganda yuzaga keladigan mabhalliy
qarshiliklar. Nikuradze o‘z tadqiqotlarida quvur devorlarining nisbiy g‘adir-

budurligi (g) va Reynolds soni (Re) o‘rtasidagi bog‘liglikni aniqglab, gidravlik

qarshilik koeffitsiyenti (A) uchun maxsus grafikni ishlab chiqqan. Keskin
kengayuvchi quvurlarda bosim yo‘qolishini ushbu tajriba natijalariga
tayangan holda o‘rganish:

4. Turbulent ogimning quyi gatlamlaridagi o‘zgarishlarni tushunishga;

5. Devor g‘adir-budurligining oqim ajralish nuqtasiga ta’sirini aniqlashga;

6. Amaliy hisob-kitoblarda aniqlikni oshirishga xizmat qiladi.

Keskin kengayuvchi quvurlar (diffuzorlar va keskin o‘tishlar) texnik

tizimlarda eng ko‘p uchraydigan mahalliy garshiliklardan biri hisoblanadi.
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Bosimli quvurlarni hisoblash uchun Darsi-Veysbax formulasi:

1v?
}.lm = A Ez_g' (1)
Ochiq o‘zanlardagi ogimni hisoblash uchun Shezi formulasi:
v = CyRi; (2)
Bu formulalarni qo‘llash uchun A va C koeffitsiyentlarining son giymatlari
talab kerak bo‘ladi.
Laminar harakat uchun A koeffitsiyenti formula bilan aniqlanadi:
As o (3)

Turbulent harakat uchun tekis to‘gri sharoitlarda, turbulent oqimni
shakllantiruvchi devor sirtining g‘adir-budurligi ta’siri ostida A ni aniqlashda
tajriba natijalari keng qo‘llaniladi.

Nikuradze tomonidan bajarilgan va grafik bog'liglik shaklida taqdim
etilgan tadqiqotlar katta nazariy va amaliy ahamiyatga ega. Nikuradze grafigi
logarifmik koordinatalarda (lgl004 va lgRe) tuzilgan. Tadqiqotlar turli

quvurlarda, sun’iy usulda bir xil g‘adir-budurlikni (quvur ichki yuzasiga qum
donachalarini yopishtirish orqali) hosil gilish orqali o‘tkazilgan.

Nikuradze grafigida laminar harakat uchun A ning to‘g'ri chizig'i va silliq
devorli quvurlardagi turbulent ogim uchun A ning Blizius formulasi bo‘yicha
chizigi ko‘rsatilgan;

3164
JL L RED.EE; (4)
To‘gri chiziqlardan tashqari, grafikda yuqorida aytib o‘tilgan sun’iy
g‘adir-budurlikka ega quvurlar uchun tajriba nuqtalari va chiziglari ham
ko‘rsatilgan.
Eslatma: Blizius formulasi 1913-yilda, Prandtl va Nikuradze ishlari €e’lon
gilinishidan oldin taklif gilingan.

NATIJALAR VA XULOSALAR

1-rasm. 2-rasm.
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-

3-rasm. 4-rasm.

Yuqoridagi 1,2,3,4 va 5 - rasmlarda uzunligi 100 m bo‘lgan quvurning
COMSOL MULTIPHYSICS va Excel dasturida chizilgan sxema va grafiklari
tasvirlangan.

1.3

09"
08"~
0.7
06"

0.5
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5-rasm. COMSOL MULTIPHYSICS dasturida chizilgan quvur.

Xulosa. Tajribalar shuni ko’rsatdiki, quvurning keskin kengayish
tugunlarida oqimning uzilishi va devorbo’yi uyurmalarining shakllanishi
natijasida yuzaga keladigan bosim pasayishi, Borda-Karno nazariyasidan
olingan nazariy giymatlarga nisbatan Reynolds sonining yuqori giymatlarida
barqarorlashuv tendensiyasiga ega.

Nikuradze tajribalari asosida quvur yuzasining gidravlik g‘adir-budirligi
va ogim rejimlarining (laminar, o‘tish va turbulent) mahalliy qarshilik
koeffitsiyentiga ta’siri tahlil qilinganda, yuqori darajadagi turbulentlik
sohasida qarshilik koeffitsiyenti oqim tezligiga bog‘liq bo‘lmay qolishi
(avtomodellik sohasi) eksperimental tasdiglandi. Amaliy ahamiyati: Tadqiqot
natijasida olingan aniqlashtirilgan empirik boglanishlar gidrotexnik
inshootlarni loyihalashda gidravlik yo‘qotishlarni 10-15% gacha aniqroq
hisoblash imkonini beradi va tizimning umumiy energiya sarfini
optimallashtirish uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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[1]. A.Angepcon, /[x.TanHexusn.P.Ilneruyep “BBIYUC/IUTEJIbBHAA
T'MAPOMEXAHWKA U TEITJIOOBMEH.

[2]. M.J.(1973). Boundary Condition Calculation Proceedures for Inviscid
Supersonic Flow Fields. - Proc. AIAA Computational Fluid Dynamics
Conference, Palm Springs, California, p. 153-172.

[3]. Evans, Lawrence C. Partial Differential Equations.
AMS, Graduate Studies in Mathematics, 2010. — ISBN: 9780821849743
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XX-XXI ASR INGLIZ ADABIYOTIDA METAFORALARNING FUNKSIONAL
XUSUSIYATLARI.

[lmiy rahbar: Kurbaniyazova Manzura Radjapovna
Termiz davlat pedogogika instituti gumanitar yunalishlarda xorijiy tillar
kafedrasi o’qituvchisi
Ochildiyeva Sevara Sirojiddin qizi

Termiz davlat pedogogika instituti 3-kurs talabsi Tillar kafedrasi

Maktabgacha va Boshlang’ich ta’limda xorijiy til (ingili tili) yunalishi.

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqolada XX-XXI asr ingliz adabiyotida
metaforalarning funksional xususiyatlari = lingvopoetik, kognitiv va
lingvomadaniy yondashuvlar asosida tahlil gilinadi. Metafora badiiy matnda
estetik bezak sifatidagina emas, balki muallif tafakkuri, madaniy kodlar va
ijjtimoly mazmunni ifodalovchi muhim semantik birlik sifatida talqin etiladi.
Tadqigot davomida modernizm va postmodernizm davrida metaforaning
funksional yuklamasi, semantik kengayishi hamda o‘quvchi idrokiga ta’siri
yoritiladi. Metaforalarning estetik, kognitiv, psixologik va lingvomadaniy
funksiyalari ilmiy asosda ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: metafora, funksional xususiyatlar, ingliz adabiyoti,
lingvopoetika, lingvomadaniyat, kognitiv yondashuv.

Kirish. XX asr va XXI asr boshlarida ingliz adabiyoti jadal ijtimoiy-
madaniy o‘zgarishlar ta’sirida rivojlandi. Urushlar, urbanizatsiya, texnologik
taraqqiyot va globallashuv jarayonlari adabiy tafakkurga bevosita ta’sir
ko‘rsatdi. Ushbu omillar natijasida badiiy ifoda vositalarining funksional
imkoniyatlari kengaydi. Ayniqsa, metafora zamonaviy ingliz adabiyotida
markaziy lingvopoetik birliklardan biriga aylandi.

Metafora badiiy matnda murakkab falsafiy, psixologik va ijtimoiy g'oyalarni
ixcham, obrazli va ta’sirchan shaklda ifodalash imkonini beradi. Shu sababli
XX-XXI asr ingliz adabiyotida metaforalarning funksional xususiyatlarini ilmiy
jihatdan o‘rganish adabiyotshunoslik va tilshunoslik fanlari uchun dolzarb
hisoblanadi.

Metafora tushunchasi va uning ilmiy-nazariy talqini

Metafora tushunchasi qadimdan falsafa, ritorika va adabiyotshunoslikda
muhim o‘rin egallab kelgan. An’anaviy yondashuvlarda metafora so‘z
ma’nosining ko‘chishi sifatida izohlangan bo‘lsa, zamonaviy tilshunoslikda u
tafakkur va bilish jarayonining ajralmas qismi sifatida qaraladi.

Kognitiv lingvistika nuqtai nazariga ko‘ra, metafora insonning abstrakt
tushunchalarni idrok etishida asosiy vositalardan biridir. Bu yondashuv ingliz
adabiyotidagi metaforalarni faqat stilistik hodisa sifatida emas, balki muallif
dunyoqarashining ifodasi sifatida tahlil qilish imkonini beradi. Lingvomadaniy
yondashuv esa metaforaning milliy-madaniy xususiyatlarini aniqlashga
xizmat qiladi. Xususan, madaniy tajriba bilan bog'liq metaforalar xalq
mentalitetini aks ettiradi (Kurbaniyazova, 2025).

XX asr ingliz adabiyotida metaforaning funksional yuklamasi
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XX asr ingliz adabiyotida modernizm oqimi shakllanib, badiiy tafakkurda tub
burilish yuz berdi. Modernist yozuvchilar an’anaviy realizmdan voz kechib,
inson ongining ichki jarayonlarini tasvirlashga e’tibor qaratdilar. Ushbu
jarayonda metafora psixologik va kognitiv funksiyani bajaruvchi asosiy
vositaga aylandi.
Metafora gqahramonning ruhiy holatini, ichki ziddiyatlarini va subyektiv
kechinmalarini ifodalashda muhim ahamiyat kasb etdi. Shu bilan birga,
metafora individual mualliflik uslubini shakllantiruvchi lingvistik birlik
sifatida namoyon bo‘ldi. Natijada badiiy matn ko‘p gatlamli ma’'noga ega
bo‘lib, o‘quvchini faol talgin jarayoniga jalb qildi.
XXI asr ingliz adabiyotida metaforaning yangi funksional xususiyatlari
XXI asr ingliz adabiyotida postmodernistik estetik tamoyillar ustuvorlik gila
boshladi. Bu davrda metafora an’anaviy ramziy vosita bo‘lishdan tashqari,
ironik va dekonstruktiv xususiyat kasb etdi. Metaforalar orqgali muallif
haqgigatning  nisbiyligi,  identifikatsiya = muammolari va  madaniy
fragmentatsiyani ifodalaydi.
Zamonaviy ingliz adabiyotida metafora ijtimoiy funksiyani ham bajaradi.
Global muammolar, texnologik muhit va insonning ragamli makondagi o‘rni
ramziy obrazlar orqali yoritiladi. Metafora bu jarayonda muallif va o‘quvchi
o‘rtasida madaniy muloqot vositasiga aylanadi.
Metaforaning estetik funksiyasi
Metaforaning estetik funksiyasi adabiy matnning badiiy giymatini oshirishda
namoyon bo‘ladi. Ingliz adabiyotida metaforalar tasviriylikni kuchaytirib,
matnni emotsional jihatdan boyitadi. Obrazli ifoda o‘quvchi tasavvurini
faollashtiradi va badiiy ta’sir kuchini oshiradi.
Estetik funksiya orqali metafora matnga individual ohang bag‘ishlab,
yozuvchining ijodiy uslubini aniqlashga yordam beradi. Bu esa ingliz
adabiyotida mualliflik uslubining xilma-xilligini ta’minlaydi.
Metaforaning kognitiv va lingvomadaniy funksiyalari
Metaforaning kognitiv funksiyasi inson tafakkurini shakllantirish bilan
bevosita bog‘lig. Metafora yordamida murakkab va abstrakt tushunchalar
soddalashtiriladi hamda yangi ma’no qatlamlari yuzaga chiqgadi. Bu holat
o‘quvchining bilish jarayonini faollashtiradi.
Lingvomadaniy metaforalar esa muayyan xalgning madaniy tajribasi va
mentalitetini aks ettiradi. Ingliz adabiyotidagi metaforalar milliy madaniyat,
tarixiy tajriba va ijtimoiy qadriyatlar bilan uzviy bog’liq bolib,
madaniyatlararo muloqotni rivojlantiradi (Kurbaniyazova, 2025).

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, XX-XXI asr ingliz adabiyotida metafora
ko‘p funksiyali lingvopoetik birlik sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. U
estetik, psixologik, kognitiv va lingvomadaniy vazifalarni bajarib, adabiy
matnning semantik chuqurligini ta’minlaydi. Metafora orqali muallif
murakkab g‘oyalarni obrazli shaklda ifodalaydi, o‘quvchi esa matnni faol
talqgin qilish imkoniga ega bo‘ladi.
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Mazkur tadqiqot ingliz adabiyotida metaforalarning funksional xususiyatlarini
o‘rganishda nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi hamda lingvopoetika va
lingvomadaniyat sohalarida olib boriladigan kelgusidagi izlanishlar uchun
muhim ahamiyatga ega.

Foydalanilgan adabiyotlar.

Kurbaniyazova M.R. Ingliz va Qoraqalpoq tilidagi gastronomik
metaforalarning lingvomadaniy xususiyatlari // [lm sarchashmalari. - 2025. -
Ne 5/2.-B.117-120.

(Lingvomadaniy yondashuv uchun asos)

Lakoff G., Johnson M. Metaphors We Live By. — Chicago: University of Chicago
Press, 2003.

(Metaforaning kognitiv nazariyasi uchun asosiy manba)

Kovecses Z. Metaphor and Culture: Universality and Variation. - Cambridge:
Cambridge University Press, 2010.

(Madaniyat va metafora munosabati)

Leech G. Language in Literature: Style and Foregrounding. - London:
Routledge, 2008.

(Badiiy matnda metaforaning estetik va stilistik funksiyasi)

Galperin L.R. Stylistics. - Moscow: Higher School Publishing House, 1981.
(Klassik stilistika va badiiy vositalar nazariyasi)
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KESKIN KENGAYISHLI QUVURDA TURBULENT OQIMNING SPF MODELI
ASOSIDA SONLI MODELLASHTIRILISHI
Nabijonova Zinuraxon Saydazam qizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O‘zbekiston
zinuranabijonovaZ22@gmail.com
Annotatsiya. Mazkur ishda keskin kengayishli quvurda yuzaga keladigan
turbulent oqim jarayonlari sonli modellashtirish usuli yordamida tadqiq
etilgan. Hisoblashlar COMSOL Multiphysics dasturida spf turbulentlik modeli
asosida bajarildi. Tadqiqgot ERCOFTAC benchmark masalasiga mos
parametrlar asosida olib borilib, keskin kengayish natijasida hosil bo‘ladigan
oqim ajralishi, qayta birikish zonasi va tezlik maydonining o‘zgarishlari tahlil
qilindi. Olingan natijalar turbulent oqim strukturasini baholash va
muhandislik hisoblarida qo‘llash imkoniyatini beradi.
Kalit so‘zlar: keskin kengayish, turbulent oqim, spf modeli, COMSOL
Multiphysics, ERCOFTAC, oqim ajralishi, gayta birikish zonasi.
Kirish (nazariy qism). Quvurlar va kanallarda keskin geometrik o‘zgarishlar,
xususan keskin kengayish holatlari sanoat va qurilish muhandisligida keng
uchraydi. Bunday sharoitlarda oqim asosiy devordan ajraladi va kengayishdan
keyin murakkab vortekslar tizimi hamda qayta birikish zonasi hosil bo‘ladi.
Ushbu jarayonlar bosim yo‘qotishlari, energiya samaradorligi va
qurilmalarning ishonchliligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Keskin kengayishli oqimlar bo‘yicha klassik eksperimental tadqiqotlar
ERCOFTAC benchmark to‘plamiga Kkiritilgan bo‘lib, ular turbulent oqim
modellarini tekshirish va solishtirish uchun etalon vazifasini bajaradi. Ushbu
tajribalarda quvur diametrining keskin o‘zgarishi natijasida oqim ajralishi,
turbulent pulsatsiyalar va qayta birikish masofasi aniglangan. Tajriba
natijalari keyinchalik ko‘plab nazariy va sonli modellarni tekshirishda asos
bo‘lib xizmat qilgan.

Zamonaviy hisoblash gidrodinamikasi (CFD) usullari yordamida bunday
murakkab oqgimlarni sonli modellashtirish mumkin. Aynigsa spf turbulentlik
modeli devor yaqinidagi ogimlarni aniqroq ifodalashi bilan ajralib turadi va
keskin kengayishli ogimlar uchun samarali hisoblanadi. Shu sababli mazkur
ishda ERCOFTAC tajribasiga mos holda keskin kengayishli quvurda turbulent
ogim jarayoni spf modeli asosida sonli tadqiq etildi.

Masalaning qo‘yilishi. Tadqiqotda keskin kengayishli quvur modeli ko‘rib
chiqildi. Hisoblashlar uchun quyidagi asosiy parametrlar gabul qilindi:

Kirish quvur diametri:d=78.3 mm : Kengayishdan keyingi quvur

diametri: D=152.4 mm

Kirish qism uzunligi:L1=47d : Chiqish qism uzunligi:L2=6d

Kinematik qovushqoqlik:v=1x10-6 m2/s : Reynolds soni:Re=2x10"5
Kirish tezligi Reynolds soni orqgali aniqlanadi:
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v- Re

0=
d
Oqgim turbulent rejimda deb gabul qilinib, hisoblashlar k-w turbulentlik
modeli asosida amalga oshirildi. Hisoblash natijasida tezlik maydoni, oqim
ajralishi zonasi va gqayta birikish masofasi aniqglanib, ularning keskin
kengayish geometriyasiga bog'ligligi tahlil qilindi.

Fplu - V)d)u=V -|[-pl + K| + F4+ ocg
PV - = O
K — (e + e (Vu 4+ (Vud')

Pplu - VI =WV - [(;,c - ,L,c-,—aﬁ)Vk] + P - Bgprcokx

Pplu - Vico = WV - [(,L( —+ pc-.—cra_,)Va)] = a%Pk - P o=
N <

By =

Pr = per| Ve : (Ve + (V7))

Re(3)=2E5 Surface: Velocity magnitude (m/s} Streamline: Velocity field
m T T T T

4,15 4
4-1 — — 2.5
4.05 y
4k i
3.95tL y
3.9F y s
3851 y
3.8F y

375 =

3.7F -
3.65 -

3.6 .
1 1 1

-0.2 0 0.2 0.4 m
1-rasm.
1-rasmda ogim izolinyasini ko‘rinishi,

0.5

Volume 3 Issue 1 12026 | Page | 74




ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

Re(3)=2ES5 Surface: Velocity magnitude (m/s) a
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2-rasm.
2-rasmda.tezlik izolinyasini 3D ko‘rinishi.
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3-rasm.
3-rasmda spf modeli bilan tajriba modelini oksial tezligini solishtrma grafigi
Xulosa. Keskin kengayishli quvurda turbulent oqimni spf modeli yordamida
sonli modellashtirish oqim ajralishi va gayta birikish jarayonlarini aniq
tasvirlash imkonini berdi. Olingan natijalar ERCOFTAC tajribalariga mos
keluvchi sifat ko‘rsatkichlarini namoyon etdi. Ushbu yondashuv quvur
tizimlari va gidravlik inshootlarni loyihalashda bosim yo‘qotishlarini
kamaytirish hamda oqim samaradorligini oshirish uchun muhim ahamiyatga
ega.
Foydalanilgan adabiyotlar
1. Aupgepcon /[, TanHaxusn [Ixk., Ilnetyep P. BeluucauTesibHas TUAPOMeXaHUKA U
TermsioooMeH. B 2 7. T. 1 / [lep. ¢ aurn. C. B. Cenuna, E. 10. llanemana; nog pexa. I. JI.
[TogBua3a. - MockBa: Mup, 1990. - 384 c.

2. COMSOL  Multiphysics®  [JsiekTpoHHBIM  pecypc]. -  Pexum  pgoctyna:
https://www.comsolcom (zaTa obpamenus: 19.09.2025).
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Keskin kengayuvchi quvurlarda gidravlik garshilik koefitsentini nikuradze
tajribasi yordamida sonli usulda comsol dasturida o‘rganish.
Nabijonova Zinuraxon Saydazam qizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu tezisda quvurlarning keskin kengayish kesimlarida
yuzaga keladigan gidravlik garshilik koefitsentini Nikuradze tajribasi uslubiyati
asosida tahlil gilingan. Tadgigotda ogim strukturasining o‘zgarishi natijasida hosil
bo‘ladigan uyurmali zonalar va ularning energiya yo‘qgotilishiga ta’siri Borda-
Karno tenglamasi yordamida qiyosiy o‘rganilgan. Tajriba natijalari orgali mahalliy
garshilik  koeffitsiyentining Reynolds soni va quvur diametrlari nisbatiga
bog‘ligligi aniglangan. Nikuradze yondashuvidan foydalangan holda, ogimning
turli rejimlari uchun gidravlik yo‘gotishlarning o°zgarish gonuniyatlari grafik
ko‘rinishda ifodalangan. Mazkur xulosalar gidrotexnik tizimlarni loyihalashda
quvurlarning energiya samaradorligini oshirish va gidravlik hisoblarni
aniglashtirish uchun xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Darsi — Veysbax, Nikuradze, laminar, turbulent, ogim,
gidravlik garshilik.

Kirish:Keskin kengayuvchi quvurlar mahalliy garshiliklarning eng muhim
manbai hisoblanadi, chunki bu joylarda ogim keskin buziladi va kuchli uyurmali
(vortex) zonalar hosil bo‘lib, kinetik energiyaning sezilarli darajada issiglikka
aylanishiga olib keladi. Mazkur xulosalar gidrotexnik tizimlarni loyihalashda
quvurlarning energiya samaradorligini  oshirish  va gidravlik hisoblarni
aniglashtirish uchun xizmat giladi.

Masalani qo‘yilishi. Bosimli quvurlarni hisoblashdagi asosiy formula —
Darsi-Veysbax formulasidir:

[ v?
I w — Ar=r—s
; d 2g
Bu formulalarni qo‘llash uchun X koeffitsiyentlarining son giymatlari talab etiladi.
« Laminar harakat uchun A koeffitsiyenti formula bilan aniglanadi:
A = 64/Re.

« Turbulent harakat uchun tekis to‘g‘ri sharoitlarda, turbulent oqimni
shakllantiruvchi devor sirtining g¢adir-budurligi ta’siri ostida Ani aniglashda
tajriba natijalari keng qo‘llaniladi.

Nikuradze tomonidan amalga oshirilgan va grafik bog‘liqlik shaklida taqdim

etilgan tadgiqotlar katta nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Nikuradze grafigi logarifmik koordinatalarda (l100A valg R'C)tuzilgan.
Tadqiqotlar turli quvurlarda, sun’iy usulda bir xil g‘adir-budurlikni (quvur ichki
yuzasiga qum donachalarini yopishtirish orqali) hosil qgilish orqali o‘tkazilgan.
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Nikuradze grafigida laminar harakat uchun A ning to‘g‘ri chizig‘i va silliq
devorli quvurlardagi turbulent ogim uchun A ning Blizius formulasi bo‘yicha
chizig‘i ko‘rsatilgan.

0.3164
A= Rel-2

To‘g‘ri chiziglardan tashqari, grafikda yuqorida aytib o‘tilgan sun’iy g‘adir-
budurlikka ega quvurlar uchun tajriba nuqtalari va chiziglari ham
ko‘rsatilgan.

Comsol Turblent k-e modeli orgali quyidagi formulalar orgali xisoblandi:
Harakat tenglamasi (Momentum saglanishi):
pU-V)U=V-[-pl+K]+F  (5)
Massa saqlanishi (sigilmaydigan ogim):
pV-u=0 (6)
K=(u+uT)(Vu+(Vu)T) (7)
Turbulent kinetik energiya (k) tenglamasi:
p(u-V)k=V-[(u+okuT)Vk]+Pk-pe (8)
Dissipatsiya (€) tenglamasi:
p(U-V)e=V-[(utoeuT)Ve]+CelkePk—Ce2pke?2 (9)
Turbulent yopishqoqlik:

uT=pCuek2 (10)
Turbulent kinetik energiya hosil bo’lishi:
Pk=uT[Vu:(Vu+(Vu)T)] (11)

NATIJALAR VA HULOSALAR

1,1

1-rasm.  Nikuradze tajribasini analitik xisoblash grafigi
Yuqoridagi 1 rasmlarda diametri 100 mm, uzunligi 10 m bo‘lgan keskin
kengayuvchi quvurning Nikuradze tajribalari analitik usulda sxema va grafiklari
tasvirlangan.
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HULOSA. Tajribalar shuni ko’rsatdiki, quvurning keskin kengayish tugunlarida
oqimning uzilishi va devorbo’yi uyurmalarining shakllanishi natijasida yuzaga
keladigan bosim pasayishi,
Nikuradze tajribalari asosida quvur yuzasining gidravlik g‘adir-budirligi va ogim
rejimlarining (laminar, o‘tish va turbulent) mahalliy qarshilik koeffitsiyentiga
ta’siri tahlil qilinganda, yuqori darajadagi turbulentlik sohasida qarshilik
koeffitsiyenti oqim tezligiga bog‘liq bo‘lmay qolishi (avtomodellik sohasi)
eksperimental tasdiglandi. Amaliy ahamiyati: Tadgiqot natijasida olingan
aniqlashtirilgan empirik bog‘lanishlar gidrotexnik inshootlarni loyihalashda
gidravlik yo‘qotishlarni 10-15 % gacha aniqroq hisoblash imkonini beradi va
tizimning umumiy energiya sarfini optimallashtirish uchun ilmiy asos bo‘lib
xizmat giladi.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

1. 1. Aunepcon, Jx. Tanaexmmn.P.Ilneruep “BbIUYNCIIMTEJIbHA S
I'MIPOMEXAHHWKA U TETJIOOBMEH.

2.COMSOL Multiphysics® [DaekTpoHHBIN pecypc]. — Pexum mgoctymna:
https://www.comsol.com (mara obparienus: 19.09.2025).
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“Keskin kengayuvchi quvurlarda gidravlik qarshilik koefitsentini nikuradze
tajribasi yordamida analitik usulda o‘rganish”.
Nabijonova Zinuraxon Saydazam gizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O‘zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com
Annotatsiya. Ushbu ishda quvur ichidagi turbulent ogimda gidravlik garshilik
koefitsentini  analitik usulda aniqglash va natijalarni tajriba ma’lumotlari bilan
solishtirish masalasi ko‘rib chiqildi. Nikuradze klassik tajribalariga asoslangan
holda gidravlik garshilik koeffitsentini hisoblash uchun Puazeyl, Blazius va Alshul
formulalaridan foydalanildi. Hisoblash natijalari tajribaviy giymatlar bilan
tagqoslanib, gaysi formulalar real jarayonni yugori aniglikda ifodalashi aniglangan.
Kalit so‘zlar: Bosim yo‘qotilishi, gidravlik qarshilik koeffitsenti, Nikuradze
tajribasi, Puazeyl, Blazius, Alshul, analitik model.
Kirish. Quwvur ichidagi suyuglik ogimlarida gidravlik qarshilik koefitsentin
gidravlika va gidrotexnikada muhim ahamiyatga ega. Bu masala yuzasidan XX
asrda Nikuradze tomonidan turli qo*pol devorli quvurlarda keng ko‘lamli tajribalar
olib borilgan va ogim xarakteristikalarining Reynold soniga bog‘ligligi aniqlangan.
Keyinchalik Blazius va Alshul singari olimlar turbulent rejim uchun empirik
formulalarni ishlab chiggan. Ushbu ishning ilmiy yangiligi shundan iboratki,
analitik formulalar yordamida olingan natijalar real tajriba bilan solishtirildi va
ularning aniglik darajasi baholandi.
Masalaning qo‘yilishi. Ma’lum diametrli quvurda ma’lum diapazondagi
Reynolds sonlari uchun gidravlik garshilik koeffitsenti aniglanishi zarur. Bunda
laminar va turbulent rejimlar alohida ko‘rib chiqildi hamda Nikuradze tajribasi
bilan solishtirish asosida analitik usullarning ishonchliligi baholandi.
Analitik model (hisoblash usuli)
Laminar oqim uchun Puazeyl formulasi qo‘llanildi:

f 64
Ite (2)
Bu formula past Reynolds sonlarida (Re < 2000) qo‘llaniladi va nazariy jihatdan

aniqg yechim hisoblanadi.
Turbulent sillig quvur ogimi uchun Blazius formulasi ishlatildi:

f =0.3164Re™ 47

)
Bu formula 3x10"3<Re<10"50raligda yaxshi natija beradi.
Yugqori turbulentligida va qo‘pol quvurlarda Alshul formulasi qo‘llanildi:

A 68 0.2
A, =0,11 [7’+R_) (§-na AmsTurys)

e

3)
Bu tenglama iteratsion yechim talab giladi va yuqori Reynolds sonlarida ham
bargaror natija beradi.
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Olingan analitik natijalar tajriba ma’lumotlari bilan solishtirilib, ularga mos kelish
darajasi baholandi.

(1-rasm). Nikuradze tajribasini analitik yo‘l orqali natijasi

Xulosa. Aniglangan natijalar shuni ko‘rsatdiki, laminar oqimda Puazeyl formulasi
yuqori aniglik beradi. O‘rta turbulent rejimlarda Blazius formulasi tajriba bilan
yaxshi mos keladi. Yuqori turbulent rejim va qo‘pol quvurlar uchun esa Alshul
formulasi eng yaqin natija ko‘rsatdi. Shunday qilib, analitik formulalarni to‘g‘ri
tanlash ogim rejimi va quvur xarakteristikalariga bevosita bog‘liq ekanligi
isbotlandi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
1. 1. Aunepcon, [Ix. Tannexumn.P.Ilneruep “BbIYNCIIMTEJIBHA A
I'MIPOMEXAHHWKA U TETUDIOOEMEH.
2.COMSOL Multiphysics® [DnexTpoHHbIN pecypc]. — Pexum moctyma:
https://www.comsol.com (gata oopamenus: 19.09.2025).
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2d kanalda turli shakl gizigan to‘siglar atrofida oqim va issiglik almashinuvi
Nabijonova Zinuraxon Saydazam gizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O‘zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com
Annotatsiya. Ushbu tezis COMSOL Multiphysics dasturiy muhiti yordamida ikki
o‘lchamli kanalda joylashgan turli geometrik shakldagi qizdirilgan to‘siqlar
atrofida majburiy konveksiya ogimi va issiglik almashinuvi jarayonlarini kompleks

sonli modellashtirishgan. Tadgigotda bir xil yuzaga ega, biroq balandligi va
uzunligi turlicha bo‘lgan uchburchak shaklli to‘siglar tanlandi. COMSOL
Multiphysics dasturi yordamida ogim tezligi, harorat maydoni hamda issiglik
almashinuvi intensivligi tahlil gilindi. Olingan natijalar geometrik shakl va
o‘lchamlarning issiglik almashinuvi samaradorligiga sezilarli ta’sir ko‘rsatishini
ko‘rsatadi

Kalit so‘zlar: Issiglik almashinuvi, 2D kanal, oqim, gizdirilgan to‘siq, uchburchak
shakl, COMSOL Multiphysics.

KIRISH. Majburiy konveksiya sharoitida ogim va issiglik almashinuvi jarayonlari
muhandislik va qurilish fizikasida muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ular issiqlik
almashinish qurilmalari, ventilyatsiya tizimlari hamda energiya samarador
konstruksiyalarni loyihalashda keng qo‘llaniladi. Ogqgim ichida joylashgan
to‘siglarning geometrik shakli va o‘lchamlari oqim strukturasiga, chegaraviy
gatlam rivojlanishiga hamda issiqlik uzatilish intensivligiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi.

Zamonaviy sonli modellashtirish usullari ushbu murakkab jarayonlarni Navye—
Stoks va energiya tenglamalari asosida birgalikda tahlil gilish imkonini beradi.
Ushbu ishda ikki o‘lchamli kanalda joylashgan uchburchak shaklli gizdirilgan
to‘siglar atrofida oqim wva issiqlik almashinuvi jarayoni o‘rganilib, shakl
o‘lchamlarining harorat va tezlik maydonlariga ta’siri baholandi.

MASALANING QO‘YILISHI. Tadgiqot obyekti sifatida uzunligi L =1 m bo‘lgan
ikki o‘lchamli kanal tanlandi. Kanal ichida bir xil yuzaga ega, ammo balandligi va
asos uzunligi turlicha bo‘lgan uchburchak shaklli to‘siglar joylashtirildi. Ogim
laminar rejimda bo‘lib, Reynolds soni Re = 100 ga teng deb gabul gilindi. Ogim va
issiglik almashinuvi jarayoni quyidagi energiya tenglamasi orgali tavsiflandi:

d.pCpu-VI'+V -q=4d,Q + q
issiqlik ogimi esa Furye gonuni bilan aniglanadi:
q= —d,kVT

Chegaraviy shartlar quyidagicha belgilandi:
« uchburchak to‘siq sirtlari doimiy haroratda gizdirildi:

T: =135 °C;
« kanalga Kkirish gismida ogim va fon harorati berildi:
To=15 °C.
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Hisoblash jarayonida oqgim tezligi, harorat tagsimoti va issiqlik almashinuvi

intensivligi grafik va rangli maydonlar yordamida tahlil gilindi.
a
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XULOSA. COMSOL Multiphysics muhitida bajarilgan sonli modellashtirish
natijalari shuni ko‘rsatdiki, qizdirilgan uchburchak to‘siglarning geometrik
o‘lchamlari oqim strukturasiga va issiglik almashinuvi jarayoniga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Bir xil yuzaga ega bo‘lishiga garamay, balandligi va asos uzunligi
turlicha bo‘lgan to‘siqlar atrofida harorat va tezlik maydonlari sezilarli darajada
farglanishi aniglandi. Bu esa ogim va issiglik almashinuvi jarayonlarini
optimallashtirishda geometrik shaklni tanlash muhim ekanligini ko‘rsatadi.
Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Aapepcon [I., Tamwsxumn k., Ilnetuep P  BwrumcnurenbHas

ruapomexanuka u terooomen. B 2 . T. 1 / Ilep. ¢ anrn. C. B. Cenuna, E.

1O. llTansmana; ox pexn. I. JI. IlonBuaza. — Mocksa: Mup, 1990. — 384 c.

2. Microsoft Excel [Dnekrponnslii  pecypc]. Pexxum  moctyma:

https://www.microsoft.com/excel (nara oopamenus: 19.09.2025).

3. COMSOL Multiphysics® [DnekTponnsiii pecypc]. — Pexum mgoctyna:

https://www.comsol.com (xara ooOpaienus: 19.09.20
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Issiglik kofitsenti o‘zgaruvchan bo‘lgan materiallarda issiglik tarqalishini
modellashtirish
Nabijonova Zinuraxon Saydazam gizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O‘zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com

Annotatsiya: Issiglik o‘tkazuvchanlik koeffitsenti o‘zgaruvchan bo‘lgan
materiallarda issiglik targalish jarayonlarini modellashtirishga COMSOL
Multiphysics dasturida olib borilgan modellashtirish natijalariga ko‘ra, issiqlik
o‘tkazuvchanligi o‘zgaruvchan materiallarda harorat gradientlari yumshoqroq
bo‘lib, issiqlik tagsimoti barqaror amalga oshadi. Bu esa energiya samaradorligi
yugori bo‘lgan issiqlik almashinuv tizimlarini loyihalashdamuhim ahamiyat kasb
etadi.

Tayanch so‘zlar: Issiqlik targalishi, Issiqlik o‘tkazuvchanlik, COMSOL
Multiphysics, Harorat tagsimoti.

Kirish. Zamonaviy texnik tizimlarda energiya samaradorligini oshirishda
issiglik o‘tkazuvchanlik jarayonlarini chuqur o‘rganish muhim ahamiyat kasb
ctadi. Harorat o‘zgaruvchan bo‘lgan materiallar (masalan, metall kompozitlar,
gotishmalar va nano-modifikatsiyalangan strukturalar)da issiqlik o‘tkazuvchanlik
koeffitsienti haroratga bog‘liq bo‘lib, bu issiqlik uzatilish samaradorligiga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu ishda COMSOL Multiphysics dasturida modellashtirish
orgali harorat tagsimoti va issiglik uzatilish xususiyatlari tahlil gilindi.[1]

Tadqiqot magsadi Issiqlik o‘zgaruvchan xossalarga ega materiallarda issiqlik
ogimi va harorat tagsimotini aniglash, hamda issiglik uzatilish samaradorligini
baholash. Tadgiqgot usuli. Tahlil COMSOL dasturida yordamida bajarildi.
Modellash jarayonida issiglik o‘tkazuvchanlik quyidagi asosiy differensial
tenglama bilan ifodalandi:

p ¢, 0T/0t = P(K(T) VT) + Q 1)
bu yerda: p — zichlik (kg/m?), ¢, — issiglik sig‘imi (J/kg-K), k(T) —
haroratga bog‘liq issiglik o‘tkazuvchanlik (W/m-K), Q — ichki issiglik manbai
(W/m?), T — harorat (K)

Chegaraviy shartlar sifatida: chegaralarning bir gismi doimiy harorat ostida,

boshqgasi esa konvektiv issiglik almashinuvi sharti bilan berildi:[3]
To=323C°: Ty=413C°:T.=403C":
-q=h (T - Tw) (2)

Natijalar COMSOL modellashtirish natijasida haroratning yoy uzunligi
bo‘yicha tagsimoti aniqlandi. Quyidagi grafikda ko‘rish mumkinki, issiqlik
o‘tkazuvchanlik giymati o‘zgaruvchi materiallar yuqori issiglik samaradorligini
ko‘rsatgan. Bu esa issiqlik oqimining yanada barqaror tarqalishini bildiradi.[3]

Grafik tahlili shuni ko‘rsatadiki:

- harorat diapazoni 100 min dan 600 min gacha o‘zgaradi;

- issiglik o‘tkazuvchanligi o‘zgaruvchan materiallarda issig nugtalarning

ta’siri kamayadi;

- natijada, issiglik uzatilish samaradorligi taxminan 8—12% ga oshgan.[2]
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1-rasmds turli vaqgtlarda uran diooksidining issiq o‘tkazuvchanligi
o‘zgaruvchan va o‘zgarmas bo‘lgan xolat uchun issiqlik tarqalishining turli xil
vaqtlardagi ko‘rinish ketma ketligi tasvirlangan.
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balki 3D geometriyada ham tahlil gilish natijalarni real qurilmalar sharoitiga
yaqginlashtiradi. Modelga issiglik nurlanishi, material mikrostrukturasi kabi
go‘shimcha omillarni kiritish hisoblashning ilmiy asoslanganligini kuchaytiradi.
Olingan natijalar o‘zgaruvchan issiqlik o‘tkazuvchanlikka ega materiallarning
bargaror issiglik oqimini ta’minlashi sababli energiya tejamkor issiglik
almashinuvi tizimlarini loyihalashda qo‘llanishi mumkin. Kelgusida katta harorat
o‘zgarishlari mavjud bo‘lgan real sanoat sharoitlarini modellashtirish esa
tizimlarning xavfsizligi va samaradorligini yanada anig baholash imkonini
beradi.[1]
Foydalanilgan adabiyotlar:
3. Aunmepcorn M., Tammaxwmn J[x., Ilnetaep P. BrramcnurensHas
rugipoMexannka U temiooomen. B 2 1. T. 1 / Ilep. ¢ anrn. C. B.
Cenuna, E. 1O. Manemana; noxn pen. I. JI. [loaBuaza. — Mockaa:
Mup, 1990. — 384 c.
4. COMSOL Multiphysics® [OnekrpoHHbIii pecypc]. — Pexum nocrtymna:
https://www.comsol.com (mara obparienus: 19.09.2025).
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Ichki issiqlik manbaiga ega bo’lgan plastinkada issiqlik tagsimotini hisoblash
Nabijonova Zinuraxon Saydazam qizi
Farg’ona Davlat Texnika Unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti .O‘zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com

Annotatsiya: Plastik materialdagi harorat tagsimoti issiqlik o‘tishning ikki
o‘lchamli differensial tenglamasi yordamida ifodalanadi. Ichki issiqlik manbai
mavjudligi sababli, harorat maydoni tenglama o‘ng tomonida manba sharti bilan
tavsiflanadi. Masalada chegara shartlari sifatida belgilangan harorat yoki issiglik
ogimi shartlari olinadi. Masala analitik va numerik usullar yordamida yechiladi.
Ish natijasida plastinka ichidagi harorat tagsimoti aniglanib, issiglik manbalarining
ta’siri va chegaralarshartlari hisobga olingan holda analiz qilinadi. Bu natijalar
materiallar muhandisligi, issiqlik boshgaruvi va energiya tizimlarida amaliy
ahamiyatga ega.issiglik manbaiga ega plastinkada ichki issiglikni paskal dasturlash
tili orgali hisoblab topildi.

Kalit so’zlar: Isiglik, plastinka, paskal, harorat, zichlik, issiqlik sig’imi
,issiqlik o’tkazuvchanlik, temperature, material.

Kirish:Ichki issiglik manbaiga ega bo‘lgan plastinka (yassi plastinka)da
issiglik tagsimotini hisoblash — issiglik o'tkazuvchanligi va issiglik manbalarining
ta'sirini o'rganadigan klassik muammo hisoblanadi. Bu mavzu magistratura
darajasidagi issiqlik o‘tkazish kurslarida chuqur o‘rganiladi va odatda differensial
tenglamalar, issiglik o'tkazuvchanlik tenglamasini (Fourier tenglamasi)
yordamida ichki issiglikka ega bo’lgan plastinkaga doir masalalarni hisoblash
muhim o’rin tutadi.

Masala:Bizga berilgan T1=200 C, T0=20 C dt 0.1 sekund, Ix=0.1 ly=0.1
Nx=10, Ny=10 chap tomondan mis(CU), issiglik sig’imi Cp = 385j/kg * k,

zichligi p = 8930kg/m3 A=390"+K ,0'ng tomonda g’isht

Cp=450]/kg+ K, P = 7870kg/m3, A = 80W/m + K. Bo’lgan plastinkani ichki
issigliklarini, teng bo’lgan jisimlarni ichki energiyasini hisoblaymiz.

Formula: Issiqlik tarqalishi tenglamasining vaqtga bog‘liq ikki o‘lchamli
shakli:

ar 8T

a2t 1)

at | ax

n n, 1
Tz’+J._2Tz' +Tz‘—1)

It =Tr+ 0t - A 2)

Ax®

Fizik modelning asosiy elementi:

Har bir nugtada vaqt bo'yicha haroratni quyidagicha yangilaymiz:
| Material: Temir (i=0..5) | Material: Mis (i=6..10)|
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| | |
| Nx=10, Ny=10 |

Nx bo'ylab:

0123456 789 10

G'isht material Mis material
Ny bo'ylab: yugoridan pastga
0->10

T[5,5] nugtasida boshlang'ich harorat T1=200 °C
Blok-sxema: Ichki issiglik manbaiga ega ikki materialli plastinka harorat
tagsimotini vaqgt bo'yicha hisoblash

| 1. Boshlang'ich parametrlarni belgilash: |
| -TO, T1 (haroratlar), dt (vagt gadami) |

| - Ix, ly (plastinka o'lchamlari) |

| - NXx, Ny (tarmoq nugtalari soni) |

| 2. Material xossalarini aniglash: |
| - G'isht (rhol, Cpl, lam1) |
| - Mis (rho2, Cp2, lam2) |

| 3. Tarmoq gadamlarini hisoblash: |
| dx =Ix/Nx; dy = ly/Ny |

| 4. Boshlang'ich haroratlarni o'rnatish: |

| TOO[i,j] = TO barcha nugtalar uchun |

| Chegara shartlari: |

| TOO chet giymatlari yaqin go'shni giymat |

| 5. Materiallar bo'yicha xossalarni tagsimlash:|
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| -0..5indeksli ustunlar uchun g'isht |
| - 6..Nx indeksli ustunlar uchun mis |

| 6. Ichki issiglik manbaining joylashuvi: |
| TOO[5,5] :=T1 (yuqori harorat manbai) |

| 7. Vaqt sikli (0O dan 100 gacha): |

| a) Har bir nugtada yangi T[i,j] ni hisoblash: |
| TI[i,j] = TOO[i,j] + A*(B + C), |

| A=dt* lam[i,j}/(Cp[i,j]*rho[ij]) |

| B, C - ikkinchi tartibli farglar |

| b) Chegara shartlarini yangilash |

| ¢) Ichki issiglik manbaini gayta o'rnatish |

| d)TOO =T (keyingi gadam uchun) |

10

®050 m50-100 w100-150 w150-200

Ushbu grafikda qiymatga ega bo’ldik.
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Xulosa: Plastikkaning turli hududlarida materiallarning issiglik xossalari
farqliligi temir va mis qismi uchun zichlik, issiglik sig‘imi va o‘tkazuvchanlik
koeffitsiyentlari hisobga olindi. Ichki issiqlik manbai sifatida markaziy nuqtada
yugori harorat manbai Kkiritildi, bu esa lokal harorat maydonining shakllanishiga
sabab bo‘ldi. Hisoblash natijalari plastinka ichida harorat maydonining vaqt
bo‘yicha o‘zgarishini va ichki issiqlik manbai ta’sirini aniqlik bilan tasvirladi.
Shuningdek, chegaraviy shartlarning ta’siri ko‘rsatildi va plastinka chetlarida
issiglik ogimining tabiiy targalishi kuzatildi. Tadgigot natijalari issiglik boshgaruvi
va materiallar muhandisligi sohalarida amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, energiya
samaradorligini oshirish va issiglik tagsimotini optimallashtirish uchun asos
bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Incropera, F.P., DeWitt, D.P., Bergman, T.L., Lavine, A.S.

Fundamentals of Heat and Mass Transfer, 7th Edition, Wiley, 2011.

— Issiqlik va massa o‘tish asoslari bo‘yicha keng gamrovli darslik.

2. Cengel, Y.A., Ghajar, AJ.
Heat and Mass Transfer: Fundamentals and Applications, 5th Edition,
McGraw-Hill Education, 2015.
— Issiqlik o‘tish nazariyasi va amaliy misollar.

3. Patankar, S.\V.

Numerical Heat Transfer and Fluid Flow, Hemisphere Publishing, 1980.
— Numerik metodlar, ayniqsa Finite Difference Method bo‘yicha klassik
asar.
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ﬁnranqun 103 MUJUTHKHUHT 30-iinsuiapuaa Vi6ekucron CCPrarn
CIIOPT COXaCUHMHI aXBOJIH.
Haramo6oeB Ka3oex bo3op0oii yiu

V36exucron ®aunap akagemusicn Tapux HHCTHTYTH TasHY JOKTOPAHTH

Annoramus. Y36exucron CCP Ty3uirau, Gomka coxanap KaGu criopt
coxacura XaM KOMMYHHCTHK MadKypa cuHraupuia oomuranu. 1930-immnapaa xam
6y naBoM >tutupuaan. CoBeT XokuMusATH Y36ekucton CCPaa criopt TM3UMugan
xapOuii Ba UKTHCOAMI MaHbaaTIapu yuyH Qoiinananan. XycycaH, Xapouii
KyJpaTHHH OIITUPHII YIyH acKap eTHINTHpa Oonuiaran 0yica, MKTUCOMUETHHH
OOMHUTHIN MaKCaaKIa 3Ca Ap30H MUK Ky4d Ba ap30H XOMaIIE OJIUIITa YPUHIH.

Kaaut cy3: Crnopr coxacm, Cnaprakuaga, ['TO (Mexnar Ba mymodaara
Tai€p) KOMIUJIEKCH, )KHCMOHUM TapOUsl TEXHUKYMH.

TypkucTtoHga  MWUIMHA-XYAyOud — 4YerapajJlaHdIl  Xapakamiapy — amaira
ommpuiaranaa, nactiad 1925 iimnma kopakanmokiap Kozorucron ACCP Tapkubura
KHPUTHITaH 6y110, KopakanmorncTon ABTOHOM BHJIOSTH 1e6 aTtanraH. Y36eKHCTOH
CCPna xam, Kozorucron ACCPpa xam, xarto yma iumiapaa (1925-1930) yHunr
tapkuOugaru Kopakanmorucron ABpa xam BKII(0) MK TomMoHMman xucMoHHUI
TapOusi coxacura KOMMYHHUCTHK Ma(KypaHH YyKyppOK CHHIJUPHUII MaKcaauna,
teruuiy @apMoH Ba KypcaTrMaliap MyHTa3aM TakauM 3Tuirad. Maskyp cuécar 1930—
Huapaa xam aaBoM attupwianu. bynunr uc6otu 1933 itun Hos0ps otuga CCCP
YKucmonnii Tap6ust Onumii CoBeTH Xy3ypuaarn YK OTHII Ba oBYMIMK Kymuracu
tomonnnal Kopkanmoructon ACCP Ba OGomka PecryOnukanapma “BU’K OTHUIII Ba
OBUMJIMK CEKUMSJIAPUHM TAIIKWI 3TUII TyFpucuaa i MyBakkar Huzomu marnHuma
AKKOJ Ky3ra TalljaHaJu. YHJArd MarTHAa Mas3Kyp SHTM TallKuWil OJTUIAETra
CEKILMSHUHT KyHuaaru yura acocuii Ba3ugacu caHad YTUIraH:

1) Ceknust — WYX KATIAMHH COFJIOMIIAIIITHPHII YUYH, HIIT (aoTUATH/IA UIILTa0
YUKAPUII CaMapaJOpJUTUHUA OIIUPUIN YYyH, JAaBiaT Mynodaa CaloXUSITUHU
MyCTaxKamJIall Y4yH Y3UHUHT 6apua UMKOHUSTIAPUHU UIITa COJaJIu;

2) Cekiust — ColanusM KypUIHMIIHra Xu3MaT KAIaad Ba KA3HWI apMUsl YUyH
MyHOCHO ackap eTumTupu6d oepaam;

3) Ceknust — MyHTa3aM PaBHIIIA CIIOPT MyCOOaKaTaPHHU TAIIKWI dTaJIH.

1932 vumnpa KopakaldnoFHCTOHHHUHI aBTOHOM BWJIOSAT MAaKOMHMIAH aBTOHOM
peciyOnuKkara y3rapuTUpUIITaH Ba 11y BoKea mmapadura — ¢yTtoos, Boieidos, eHrul
arieTvka, laxmar-mamnka Oyindya MycoOaka XaM Tamkuia 3Tuirad. Kommaprus -
KUCMOHUW TapOusg Ba CIOPT coxacura HadakaT pecimyOauKa Ba BHIOIT TyO
aXOJMCUHHM >KMCMOHUHN MapBapUIIUIOBYM Ba COFJIOMJIAIITHPYBYM YHCYp cudaruaa
KaparaH, Oajku mry OwiaH Oupra, yJlapHM MaJaHUM Ba XapOuid KuXariaH xamJia
KOMMYHHUCTHUK FOs1 OMJIaH TapOUsuIoBYM acocuil BocuTta ne0 6axonarad. lllynnan cyHr,
Kopakannoructon ACCP MUK tomonunan XKucmonuit tapobus Onuii Kenramm Ba
yHra OVicyHyBuM Xyayaui keHraunuiap tawmkuin stwirad (Typrkyn, [a6603,
Xymxeinu, YumoOoil, Kyurupot, Myiinok). LllyHunraex, »xucMoHuil TapOus Oyitnya
Kagpiap Tau€pnam ydyyH KACKa MYIJIATId Kypciap TallKWiI STWia OOIIaHTaH.
Kymnanan, 1935 iunpa nemarorvuka TEXHUKYMHUJAa >KUCMOHUN TapOusi Oyiinda
HypuK4YMIapHu Talépiam Makcaaua UKKU HHUIMK Kypcliap TallKuil 3THIraH 0ynuo,
y epna #ypukumnapra Jlecrapt (Jlenmnrpan) HoMHMIard SKHUCMOHUN TapOus
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Nuctutytn Outupypumiapu — O.bazanes, B.Ilocthes, [[.UucTtsakoBamap *KUCMOHHIA
TapOus Japc Ba MamrFyiaotTiaapuuu yrran. 1934 imn 20 aBryctma Oy epaa OupuHYH
pecnyOnuka craprakuagacu OynuO yrran. WMmTupoxdmmap eHruia — arjieThka,
BoJIeO01, (hyTOOJ, BENOCHOPT, apKOH TOPTHIU, YK OTHIN, MWIMH Kypall Ba OFUP
arnetuka Oyimua kyu cuHamrad. [llyaunrmek, Kopkammorucron ACCPHuaT 82
cnopruncu Tomkentnarn Ypra Ocmé Cnaprakuagacuma (1934) karHamras.
KopakaimnorucTon crnopTyuiiapy yMymkamoa XucoOuga Kpocc Ba apKOH TOPTHII
Oyiinya yduWHYM YpUHHU OSramnaiau, JlamakoB »spkakiap ypracuaa TrpaHaTa
yIoKTHpUIl Oyimda, ['mpsiBeHOK aémnmap ypracuaa OalaHIIWMKKA cakpaiml Oyinda
OupuHun YypuHHHM Odrautaiad. 1936 iwmnra kemm6 Kopakammorumcton ACCP
V36exucron CCP Tapku6ura KUPUTHIITAH.

1934 iimnma  V3bexueron CCP  Vokpomss kymuracu Tama®Oycu Owtam
TomkenTna >kxucMoHUd TapOusi TEXHUKYMHU oumirad. 1935 iimnga MasKyp TEXHUKYM
100 nadap €uutapHu yxkumra xaOyn Kwiran Oynca, 1936 wwmnma Oy mukmop 125
Hadapra erkaswirad. Iy Ounan Oupra Oy Bakrtma aeapiu Oapya BUIOSTIAPHUHT
Mapkaznapuaa, pecnyonuka KyMuTacHHUHT crmopT KymMuTa OYIuMiapu Ty3WITaH.
Xank wmaopud KOMHCcapiWry, CHOPT KyMHTa, Kacaba yrommaiapu Ba Enuiap
UTTA(POKK TAIIKWIOTIADUHUHT XaMKOPJIMTHIA Kaapiap Tauépramn Makcaguaa Owp
UMUK JKUCMOHMM TapOusi kypciapu oumiran. 1935-iun oxupnapuga Oy KypcHH
300man opTuK kumu OuTrpu® umkrad. Kypcrnap Ba TeXHUKyMHH SIXIIHM TaMOMJIaraH
crioprumiapaad  Oup KucmuHu MockBa Ba JIeHMHrpag JKHUCMOHUM MaJaHUAT
UMHCTUTYyTAapura yxuiura ro0opu6 typwirad. Iy imnm crenara Yk otum Oyiinda
A.Ap3yMaHOBa Y30€KUCTOHIUKIAp WUUAa OUpUHUM OYIMO CHOPT ycTach YHBOHHMHU
Kynra kuputran 0yica, 1939-iimnma ®@apuma XacaHoBa 3ca €HTWI aTjieTuKa OyHhnda
GUPHHYHM Y 30eKHCTOH YeMITHOHH GYIraH.

V36exucron CCPra cropt coxach paxOapusaT Oy COXaHM PHBOMIAHTHPHII
3apypAauruHd  kKym Oopa Takpopiaad kenran Oyiaca-ga, aMMO — OJMMIox Ba
TeXHUKyMJIapard >KACMOHUN TapOusi Japc Ba MAamIFyJOTiapura Kam 3BTHOOP
kapatrad. JXymnanas, TolukeHTAaru Xank Xy>KaauruHu XucoOra OJIMII TEXHUKyMUAa
1935 imnpa sxucMoHM TapOust gapcu Oynumm  Kepak Oysica-a, TEXHUKYM
mupekcusicn 1935 iunpa mamrynomiap oaub Oopmaiiau. Aciuga TEXHUKyMaa
YKUCMOHUH TapOMsl MAIIFYJIOTIApUHU YTUIT YIyH Oapya UMKOHUSATIIAp O60p d1u. XarTo
OxTA0p TyMmMaHHWAard KUIOTH 3]l OWJIaH MIapTHOMA XaM KWJIWHTaH O0ynu0, 3annaH
doitmananuin MyMKUH Oyiia TypuO, TEXHUKYM AUPEKCHUSICH -)KHCMOHUN TapOus Japcu
YyTunumuaas 0o TopTras.

byrynurtudox Kommapruscu Mapkasuii Kenramm 1929 inn 23 ceHtsiopaa
byrynurtudox Xucmonuit tapoust Onmit Kenramwmuu kaiita Tamkuia 3Trad. byHu
“Kucmonuit tapbus unuiapu Oyiinua” Kapopuaa xam Ttacaukiarad. MabiyMKH,
1931-1934-timmrapaa CCCP mukécunma “Mexnar Ba mymodaara Tai€p” KMCMOHUI
TapOuss MaxXMyH >KOpuiM eTwiran OVynca-ma, 1921 #HungaHok wIyHra yxiam
KOMIUIEKCHap MaBxkya snu. Macaman, 1921-1922 hnnnapna “HopmaneHbiii atier”
HUIIIOHU SPaTUINO, Yy y4yH HOPMATUB CHHOBIApW wnuiad yukwirad, 1925-1928
nwutapaa Kusmn apmuss komMaHAaup Ba ackapiapu ydyH wmaxcyc “HopmanbHbliil
(GU3KYIBTYpHUK” HHUIIOHM SApaTWIMO, yHra XaMm TETUIUIM HOPMAaTHB CHUHOBJIApU
unuiad yukwirad snu. ['TO Humonun y3 HaBOaruna, V36ekucron CCPna xam 1931
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nunna sxopuii Kwmmarad. Pecnyonukana ['TO aumongopnapu conu 1931 itmnma 2000
ki, 1935 wmnmpa 54500 Ba 1940 #iun oxupura kenu6 eca 90000 xkummman ommb
KETraH.

1927 iiunu 1 Bytyny36ex Cmaprakmanmacu, 1928 iwunga sca Il bytyny3oek
Cnaprakuanacu yTkaswirad. by BakTaa Xanu conopT Typiapu KiacCUpUKALUs
KWJIMHMAaraH 1. SIbHH, Xalnu yaap Oyiinya SroHa CopT TU3UMH UILIA0 YUKUIIMAraH
ymu. Pakarruna 1935-1937 i#mwnmnmapra kenu6, Sfrona bByTyHuTTHGOK CHopT
KJ1accu(UKAIMACU TaCaUKIaHAN. YHTa Kypa, 10 Ta cnopt Typiapu KUpUTHIAU(ESHI U
aTieTHKa, Cy3Hlll, THMHACTUKA, OOKC, Kypalll, OFUp aTIeTHKa, TeHHUC, KWINYO03JIUK,
VK OTHIII Ba YaHFU CHIOPTH). BakT yTHO, Oy pyiixarmaru crnopt Typyiapu coHu 34 Tara
etaau. bynpail y3raptupuin KuiauHUIIATAa cabald, COBET JaBJIAaTUHUHT XalaKapo
XaMKHUaMUST OWJIaH CIIOPT COXacua SKUHIIAIIUIIT MAaKCaJAu Kydaluiy Ouian OOFIIUK
smu. Ilynnnraex, Y36exkucron CCP MUK tacappydunary crnopt Ty3uiMacuun 1936
mun 31 okra0paa Xank Komuccapnap Coetn Tapkubura ytkaszum Oyiimua Huzom
XaM  TacAukKiaHaau. bByHuHr — acocuit  cababmapuman  Oupu,  IOKOpHIa
TAbKUJIAHTAHUJEK, SHAWIUKIA XalKapo XaMKOPJIUKHH Ky4YaWTHpUIIra YpUHUII
oynran Oynca, sHa O6up cabab, 1934 iumnga dammctiap Utanuscuna yTkazunraxn
dbytOon Oyitmua >xaxoH ueMmnuoHaTH Ba 1936 iwnga Hauucmiap [epmanusicuna
TalIKWUJ ATIWIraH Xanakapo OnuMmnuana coBeT JaBlIaTUHU CIIOPT COXACHAA UJICOJIOTHK,
UHKWIOOM Madkypaman Oupo3 4ekuHHO, ¥3 KOOWFH (M30JALMS)IaH YUKUIIra
MaxOyp Kuna Oomwtaau. Xarrto, JICU Ounan SKUHIALIMII YOopalapyuHU XaM KypraH
6ymuo, dammcmiapaan asust uyekaérran Wcnanus (bapcemona)ma 1936 #mn 19-26
utonga xamkopiukaa Cnaprakuaga YTKaszuiira xaM KenumuO onrad sau. bupox 17
utonaa Mcmanusaa gykaponap ypymu OonmiaHumy cababmu, 0y Mmycobaka Oup Heda
ol keunkTupminbO yTrazuwirad. Coser nasiatu 1936 vnnrn bepnun Onumnuanacuaa
UIITAPOK dJTMaran Oyica-ma, paxOapuar TOMOHMAaH Oy Mycobaka JacTypu
CUHYMKJIA0 ypraHWIraH XamJia COBET CIOPT TU3MMHHH XaJIKapo IacTypra MyBO(UK
KaiTa Ty3ulll UIIapH aMmalira Ouupuia Ooluiaras.

doiianannarad agaduéTaap pyimxarm:

1. Mam6eror B.K. Tpaauuun Qusndeckoil KymsTypsl M cropTa Kapakanmakcrana u
npoOiemMbl BO3poxkieHuid, X X-i Bek. [ucc... kaua. uct. Hayk. — Hykyc, 2006. — 155 ctp.

2. Kopakanmnoructon Pecnyonukacn Mapkasuii  naBnar - apxusd  (KopakaamoruCTOH
PMJIA). 163-xamrapma, 1-pyiixar, 2-iiurmaxung, 70-Bapax.

3. Kopakanmoructon PMJIA. 163-xamrapma, 1-pyiixar, 1-iiurmaxuin, 19-sapak.
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5. HUcmonnos PH., IMomomurcknit FO.C. V36eknucronna U3KYIBTYpa TapuXH. —
Tomkent: Y30ekucron, 1969. — 114 Oer.

6. Uynmames M. CapuMcoKOB (GH3KYIbTYpa JAapCHHH acOCHIl Japciap KaTopHaaH
ynkapu0 tanuiaau / “Y30ekuctoH ¢puskynsTypauucu’”’, 1935 iinn 18 sHBaps.

7. Beecorosupiii Coser ®uskynsrypsl ipu LMK CCCP / IMpasaa Boctoka, 17 okTa0pst
1929 roxa.

8. Monos B.®. Hacnenue GwiBero CCCP: Mupaku B MaccoBol (pU3MUECKOil KyIbType
u mud o komrekce ['TO // Bectauk TI'Y (Tamkent). - 1997. - Beimyck Nel. — C.65-70.

9. Jumanov O.S. Jismoniy madaniyat tarixi va sportni boshgarish. — Toshkent: Umid
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MajgaHusiT Ba CaHbATAA STHIH JABP MKOJAKOPJIAPra ApaTWIraH MApoUTJiap.
I'ynacan Xacanosa
TolkeHT 1aBnaT MapKUIyHOCIUK YHUBEPCUTETH AMaluid hannap GpakyiaTeTu
Xopuxuii TUJ Ba aabuétu myHanumu 1-6ockuy Tanadacu
khasanovagulé@gmail.com

Anoramusa. Ymly Makonmana Y30GeKHCTOH MajaHHAT Ba CAaHBAT COXACHJIArd
3aMOHAaBUM Yy3rapunuiap KypuO  UYUKWIAAW, MaxaulMi MKOJIKOpJap YYyH
spaTWITaH IIapOUT Ba HMMKOHMSTIApra >bTHOOp KapaTwiaaud. YHAA [OaBiaT
MaJaHUAT CUECATH, KOHYHUMIIMK acoCiapy, paKaMJiy TEXHOJIOrUsjIap Ba MaJaHHUM
uH(paTy3WIMAaHUHT Oaunii TapaKKUETTa TAbCHPU TaXJIMJI KWIHHAIAA. TaTKUKOT
€I MKOAKOpJApHM KYJUTa0-KyBBaTJAll Ba MIWUIMA MaJaHuil JaHAmaTHH
SAXIIWIAII YYYH XaJIKapo MaJaHuN XaMKOPJIUMKHU parOaTIaHTHUPUII MYXUMIUTHHU
TabKUUIAN M.
Kajut cy3aap: MagaHusT Ba caHbaT; AaBiaT MaJaHUAT CUECATHU; MKOIKOPIAPHU
KYJ1a0-KyBBaTial;, €1l  MKOIKOopIap; MWUIMA MaJaHAW MEpPOoC; MaJaHuu
uH(ppaTy3uIMa; XalKapo MaJaHU XaMKOPJIHUK.
“YuubO-ycnub kenmaérran €m aBloauMu3, ¢ap3aHyiapuMu3 TapOuscH, KHUTOO
MyTOaajJlaCUHU PUBOXKIIAHTUPUI, OyHAa Oapya Ko axJiv, €3yBuniap, 0actakop,
paccommap, Teatp apbobnapu, KUHOMKOAKOpIAp, KypHAIUCT Ba OOIIKa MKOIUI
yIOIIMaJapHUHT WKTUMOUM XaéTUMU3AAru Hypy3uHU OIIUpUIT  3apyp”
V36exucton Peciybnukacu Ipesunentn [laskar Mup3nées
Xap Owmp XamKHWHT Y3IUTWHH, yp(d-omaTiiapy Ba aHbaHATAPWHUW, ITYHUHTJICK,
TapUXWHHW, OYTYHWHH Ba KeIaKaruHU H(OJATOBUYM DHI MYXUM BOCHTa — Oy
MaJAaHUATIUD. XATKAMU3HUHT MaJaHUSATH Ba CAHBATH, IIYHUHTACK OO MKOIMIA
MEpPOCH axXOH  CaHbaTU AypJAOHAJapu KaTopuaa MYHOCHO YpuH sramiad
KeIMOKza. SIHrnmaHaérran Y30eKHCTOH/IA 1aBIaT TOMOHHAAH aIOXHAA YBTHOOP
KapaTuia€Tran coxaiapjaH Oupu — Oy caHbaT Ba MaJ@aHUATIUDP, YYHKH yJap
MUJUTATHUHT KYPKU Ba MaMJIaKaTHUHT 1031 Xucobnanaau. [y 6owc, xap Oup xank
V3UHUHT ypd-onariaapu, KaapusaTIapyd Ba MaJaHUATA OWilaH — axpanud Typaju.
Xo3upru KyHJia caHbaT Ba MAJAaHUATHUHT >KaMUSTAArd YpHU Ba Hy(Qy3UHH
OLIMPHUII MaKCaauaa KYmjaad WCIOXOTJap amMaira omupwiMokaa. Kymmiagas,
2023-itun 22nexabp kynu Ilpesmpentumus [llaBkat MupomonoBny Mupiuées
paucnuruga Pecny6iinka MabHAaBUAT Ba Mabpu(daT KEHTAIIMHUHT KEHTaUTUPHIITaH
finrunmy 6yau6 yran. Wurmmmmaa nasnat pax6apu SHrM Y36eKUCTOHHH 6apIio
TULIZA Ba YUHHYM PeHeccaHC mOMAECBOPUHU SPATUINIA MABbHABUATHUHI MYXHUM
axaMusATra dra OHKaHWHW Tabkumiaaunap. lllyHuHraek, aHxymaH JaBOMHJIA
[IpesunentumMus 9 Ta ycTyBOop HyHanumiga QUKpiapuHd O0aéH KO, MyXHUM
tamabOycmapHu wirapu cypaunap. bupuHunMgaH, MabHABUAT Ba MaJaHUST
COXacHJard MIUIapUMHU3 YIyH METOJIMK acoc OYnubO Xu3MmaT KWJIaauraH MUJUIANA
FOSIMU3HU DPHUBOXJIAHTUPHIN OyiW4Ya amoxXuaa JacTypuil XyxoKaT —uIuiad
YUKWIWITN ~ MYXUM SKAHJIWTH TabKuIaHan. VKKUHUMIaH, MagaHuil-Mabpudui
cOXaJlary uiiapaa XOKUMIAPHUHT MachyJIUATH OLUIUPUIAIN.
Tyman Ba maxapiapaa MabHaBUAT Ba Mabpu(daT MacKaHIapy UIITA TYITUPUIAIIH.
[lly makcagna, xyayaiaapaarun 4 Ta cekTopra KylmiuMya paBUIIAA MabHABUST
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CEKTOpHY TALIKWJI TWIMIIM MabiAyM KWIMHAW. Yap koujnapaarn MabHaBUAT Ba
MabpudaT KEHralUIApUHUHT MIIYU Ty3WIMacu cudartuaa GaoausT Kypcaraiau.
Yyununaan, Teatp caHbaTUHU PUBOKIAHTUPHUIL OYirya JacTyp nuuiad YuKuiIaau.
VYHaa 5Hr  AXIIM Tecaap y4yH WKOAWM OyropTMa Oepull, WKoaui Ba EpaaMyu
XOJIUMIIAPHHUHT YET 3J1 TeaTpjlapuja MaxOpaTHUHHU OLIHUPUIL, €I PEKUCCEPIAPHU
Kymab-KyBBaTiaam yuyyH MaHHOH YitFyp HOMUZAru MyKo(pOT TabCUC STHIIAIH.
Kopxona Ba myaccacamapaa odHuHr Oup kyHH ‘“Tearp kynm” ned OenrunaHuo,
XOIMMJIAPHUHT TeaTpjapra Oopuiin iynra kyiwiagn. Typrunumpan, 2024-
Wuwngan xap Oup TyMaHJa caxHalu 3all, KyTyOXoHa, KHHO3al Ba Tyrapak
XOHA/Iapu OynraH OWTTaZaH MaJaHUAT Mapkasu (aoNusITH Hyira KyWriamu.
Konnapnaru 600 man 3uén Oaauuii XaBaCKOPJIMK »KaMOAJTAPUHUHI MOJIUM -
TEXHUK 0a3acUHM sSXIUiIanl oyinya gactyp kaOyn KuiauHuo, Oyara 100 muuapa
CYM HYHanTUpWIaAd. bemMHYMIaH, MAaKOM Ba OaXMIMYMUIWK CAaHbATHHU UMUK
acocla YpraHull Ba PUBOXJIAHTUPHUIN KydalTupriaad. Makom, Karra aiiryia,
OaxXIIMYWINK, aTjac Ba ajapac, KyJOJYWIMK Ba 3aprapiuk KaOu aHbaHaJapHU
JaBOM OJTTUpAJUTraH Maktabnap spatwiaad. OnNTUHYMAAH, MYCHKa Ba paKC
CaHbaTH PUBOXM KYyJU1aO-KyBBaTiaHaau. KymmanaH, “baxop” pakc aHcamOiu
wirapu OunapMoHUs KOWIAITaH MalIXyp CaHbaT capoiinaa GhaoiusiT IOPUTAIH.
Tanukmm anryia Ba paKC aHCAMOJUIAPMHUHT XOpHXKra TracTpoll cadapiapu
Kynmantupwiaad. MyCrMKa Ba pakCc CaHbBaTH MAaCAIANIAPUHUA WIMUNA  YpraHUIL,
coxXaJa WIMHMM KaJapiapHU KYyNaWTHPHII MaKCaaWaa WIMHA TaAKUKOTIAP YYYH
rpa"tiap okopuil KwimHanu. LlyHuHraek, ToIIKeHT OaBjiaT LHUPKU OUHOCH
TabMHUpJIaH YuKapuwiaau. ETTuHYMAaH, Xajkapo MaljoHaa Y30ek MaaaHui
auaruioMatuacu kenrantupuiann. Kenrycw  vimnm TolikeHTAa >KaxOH KpeaTuB
uKTHCOMUETUTa Oaruimanrad koHdepencus, Hykycna sca “Opon  mamanusatu”
XaJIKapo WIIMHM AH)KYMaHU  YTKa3uIaJu. Mys3ennap haousITHHH
TaKOMWUIAIITUPUIT OVinda eTTH WWUIMK AacTyp KaOyn KuiauHaau. Tapux
Mmy3eiin xXampa CaHbar My3eWHHHMHT SHTH OuHOJIapu Oaprio TUIAAN.
Temypuiinap Tapuxu xamaa Tabuat My3eMIapuHUHT SKCIIO3UIUSACH SHTUIAHAIH.

Anmumep HaBouit Homuaaru amabueéT My3elr KamuTal TabMHPJIAHAIN.
FOpTuMu3HUHT KyXHa Tapuxura OaruiIanran 18 ta apxeonorust €Aropianuru OYuK
OCMOH ocTujaaru myseira anantupuianu. Camapkanana CoxuOKupoH Amup
Temyp Oofnapu KaiTa TUKJIaHaau. bylok unak Wynam myseitn Oapro >Tuiuo,
bubOuxoHnum maxxkmyacu pectaBpais KuiauHagu. CakKu3WHYMAaH, KUHO COXacu
puBOoxiIaHTUpuiaau. by Oopaga ‘“Tupuk Tapux” cepusicuga BaraHMMH3HUHT
HIOHJIM YTMHUIIWra OaFvllUIaHTaH (QuiMiap sSpaTUil JACTypu WMUUIA0 YMKUTIAIM.
ByHra xopwxuii nxoJKopiaap, KHHOKOMIIAHUSJIAp XaMJla WHBECTOPJIAp XaM *kKajo
srwnanu. [lyaunarnek, 6onanap yuyyH OyOK aAOIJIapUMU3HUHT HOpaTiu XaéT

WY  XaKuaa Kyno KHUCMJIM aHUMAIMOH (QUIMIIAp SpaTUIl  3apypIIuTH
Tabkuaaanan. KuHOHM WKTUCOAMET OWSaH yWFYH PHUBOXKIAHTHUPHUII MaKcaauia
byxopo, Camapkanp Ba TOWKEHT BWIOATIApUAA OSPKUH HUKTUCOIUN

KUHOXyAyAsap Oapro sty Bazudacu kyvunau. TYKKU3WHYMIAH, TACBUPUN Ba
aManil caHbaT COXACHMHU PUBOXKIAHTUPHUIN OViiMda macTyp KaOynl — KWIMHAIM.
Kymnaman, Mapkasuii  Kypramanap 3ald  PEKOHCTPYKIHUS  KHJIMHHUO,
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Kuxo3naHanu. baguuit poun  xynyaupa 3amoHaBHil rasiepess OMHOCH KypuJaiu
xamaa 40 Ta wkoauii ycTaxoHagaH ubopar Em  paccomiap Mapkasy TamIKuI
STUJIAN.?
ByryHru xyHja MajaHusT Ba caHbaT cOXacura KapaTujiaéTrad KCak 3bTHOOp Ba
FAMXYPJIMK HaMyHajapu IOKopuja OWUp KaTop aHMK MHCOJUIAp OpKaidu EpUTHO
Oepunau. XycycaH, Ma3Kyp coxara o] KaOyJl KHJIMHTaH Kapopjap WXPOCHHU
TabMUHJIAII JTOUPACH]Ia KEHT KYJIaMJIM MCIOXOTJIap aMajra OMHPUIMOKIA. YOy
Xy;XOoKaTiiap MaJaHusAT Ba CaHbaT  MyaccacajlapyuHU MOJEpHU3AIUS KUJIUII,
WKOJIKOPJIApHU KYJUTa0-KyBBaTJIAIl, MAJUIMA MaJaHU MEPOCHH acparl Ba Tapruo
stumra xusMmar KwiMmokna. IllyHuHraex, MajaHusiT Ba CaHbaT COXACUHU
PUBOXKJIAHTUPHUIITA  KapaTWiraH  TallKWJIWN- XYKYKHUI MeXaHU3MJIap
takoMwutamrrupuwian. Kabyn kuwiuHaérran (gapMoH Ba KapOpJIapHUHT aMajuii
WKPOCH HaTWKacuia  coxajJa MOJJMU-TEXHUK 0a3a MycTaxkamsianuO, &ml
WKOAKOPJIAP YUYH KEHI UMKOHHUSITIIAP APATHIIN.
JlaBnaTumu3 paxO0apy TOMOHHIAH MaJaHUSAT Ba CaHbAT COXACUTa KapaTuiaéTra
OyHJall IOKCaK YbTHOOp Ba FAMXYPJMK SKUH KeJlaXkak/a TyO Y3rapumuiapra oiau0
KEJUIIM XaMm/la Y3UHUHT WKOOWM camapacuHu Oepuin mryoxacusaup. Yoy
WIIOHYHU YYKYyp XUC 3TraH XO0JJa, COXa XOJIWMIIApU SHAJa KaTTa MacChyJHST
OwiaH (HaonuAT IOPUTHILN, MAJAHUAT Ba CaHBAT COXACU paBHAKWra y3 OWIIMM Ba
caloXUATUHU cadapbap HTumM Jo3uM. 3epo, Myxrapam  Ilpe3uaeHTHMU3
TabKUJIATAHJIApUICK, “SHTH V36eKHUCTOH KaxOH MailJoHHa KYWIH, CATTOXUATIIH,
MyHOCHO 0OpYy- »bpTHOOpra sra OyiraH, Xap TOMoHJIamMa 0001 Ba (hapoBOH
MamJIaKaTra auinaHagu.”

DoigaJaHWITAH aga0uéTaap.

1 Mupsuée .M. bByrok kenaxaruMu3HU MapJ Ba OJUIHKaAHOO
XanKuMu3 Gunan 6upra Kypamus. — Tomkent: Y3z6ekucron, 2017. 11-6.

2 https://yoshlarovozi.uz/uz/news/madaniy-islohotlar

“MamitakaTuMH3/la MabHaBUH-Mabpu(duii coxama amanira OLUUPUITAETTaH
UCIIOXOTJIap

3. V36exucron Pecniy6nukacu Ilpesunentu. ITd—6000-con dapmon
(26.05.2020) — “MagaHusaT Ba caHbaT COXACHHU  SHajJa PHUBOKIAHTHPHUIII
TyFpucuaa’”.

4, V36ekucron Pecmy6imkacu Ilpesumentu. ITK—3212-con  Kapop
(16.08.2017) — ManaHusT Ba caHbAT COXaCHHU PHUBOKIAHTHPHIITA JOUP.

S. V36exnucron  PecmyGmukacn  MajaHMAT — BasMpIMIM  PacMMi
XyXOKaTJIapy Ba axO0poT MaTepHuaiapu.

6. III.M. Mup3nées. SIaru Y36eKuCTOH cTpaTeruscy. — TOIIKEHT.

1. Mwimid MaJaHuAT Ba CaHBAT PUBOXKWATA OWJ WIMHM-TaXJIUIUN

MaKoJjajap.
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Ikki o'lchovli keskin kengayuvchan kanallarda ogimlarni ajralishi jarayonini
sonli tadqiq etish
Nabijonova Zinuraxon Saydazam gizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O‘zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu tadqiqot ikki o‘Ichovli kanalda keskin kengayish yuzaga
kelganda ogim ajralishi va gayta birikish jarayonlarini sonli modellashtirish
yordamida o‘rganadi. Tadqiqot Reynolds soni 4000-5000 oralig‘ida bajarilgan
bo‘lib, oqimning o‘tish va boshlang‘ich turbulent xatti-harakati tahlil qilindi.
COMSOL Multiphysics dasturida ogim tezligi maydoni, reirkulyatsiya zonasi va
gayta birikish uzunligi aniglanib, ogim strukturasining kanal geometriyasi va
Reynolds soniga bog‘ligligi o‘rganildi. Natijalar keskin kengayishli kanallarda
ogim ajralishi va gayta birikish jarayonlarini chuqur tushunishga yordam beradi
Kalit so‘zlar: Keskin kengayish, diffuzor tipidagi kanal, backward-facing step,
ogim ajralishi, gayta birikish zonasi, Reynolds soni, sonli modellashtirish.
KIRISH (NAZARIY QISM). Kanal ichidagi ogim geometriyasining keskin
o‘zgarishi gidrodinamika masalalarida murakkab fizik hodisalarning yuzaga
kelishiga sabab bo‘ladi. Kanal kesimining to‘satdan kengayishi diffuzor tipidagi
sharoitni hosil qilib, ogimning devordan ajralishiga, reirkulyatsiya zonasining
paydo bo‘lishiga va ma’lum masofadan so‘ng oqimning gayta birikishiga olib
keladi. Bunday jarayonlar issiglik almashinish qurilmalari, ventilyatsiya tizimlari
va sanoat kanallarida keng uchraydi.

Keskin kengayuvchan kanallarda ogimlarni ajralishi jarayonini ajralish va

qayta birikish hodisalarini o‘rganishda klassik masala hisoblanadi. Ushbu model
ogim strukturasining Reynolds soniga va geometriyaga bog‘ligligini aniqlash
imkonini beradi. Zamonaviy hisoblash usullari, xususan, sonli modellashtirish,
uzluksizlik va Navye—Stoks tenglamalari asosida ushbu jarayonlarni chuqur tahlil
qgilish imkonini beradi.
Masalaning qo‘yilishi. Tadqiqot obyekti sifatida ikki o‘lchamli diffuzor tipidagi
kanal tanlandi. Kanalda keskin kengayish hosil giluvchi backward-facing step
joylashtirildi. Ogim stepdan oldin to‘liq rivojlangan deb qabul qilinib, stepdan
keyin ogim ajralishi va reirkulyatsiya zonasining shakllanishi kuzatildi.
Hisoblashlar Reynolds sonining Re = 4000-5000 oralig‘ida bajarildi. Oqim
jarayoni uzluksizlik va Navye—Stoks tenglamalari bilan tavsiflandi:

V-u=10

plu-Viu Vp + uV=u

bu yerda u — tezlik vektori, p — bosim, p— zichlik, u— dinamik govushqgoqlik.
Sonli modellashtirish COMSOL Multiphysics dasturida amalga oshirilib, tezlik
maydoni, ogim chiziglari va gayta birikish nugtasining joylashuvi aniglanib, ogim
ajralish zonasining Reynolds soniga bog‘ligligi tahlil qilindi. Hisoblash modeli
oqimi bo‘yicha Armaly va boshqalar tomonidan o‘rganilgan klassik eksperimental
tadgigotlarga asoslanib qurildi.
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Xulosa. Ushbu tadqiqotda ikki o‘Ichovli keskin kengayuvchan kanallarda
ogim ajralishi va qayta birikish jarayoni sonli modellashtirish orgali o‘rganildi.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, kanal geometriyasidagi keskin kengayish oqimning
devordan ajralishi va bargaror reirkulyatsiya zonasi hosil bo‘lishiga olib keladi. Bu
hodisa ogim maydonida sezilarli vortex tizimlarini yuzaga chigardi va ogim
strukturasining murakkabligini oshirdi, bu esa turli rivojlanish rejimlariga xos
bo‘lgan oqim xatti-harakatlarini shakllantirdi .

Simulyatsiya natijalari shuni ko‘rsatdiki, Reynolds soni 4000 dan 5000 gacha

oshgani sari reirkulyatsiya zonasining uzunligi ko‘payadi va oqim ajralish

nugqtalarida sodir bo‘ladigan qayta birikish jarayoni yanada murakkablashadi. Bu
holat shuni anglatadiki, ogim maydoni kengayish gismidagi bosim tagsimoti va
sur’at gradientining o‘zgarishi tufayli kuchayib boradi, bu esa reirkulyatsiya
zonasini kengaytiradi va oqim strukturasi ustida sezilarli ta’sir ko‘rsatadi

e Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Thompson, M. C., Burton, D., Sheridan, J., & McQueen, T. (2022). The double
backward-facing step: interaction of multiple separated flow regions. Journal of Fluid
Mechanics. Bu maqola backward-facing step geometriyasida ajralish va reirkulyatsiya
zonalarining o0‘zaro ta’sirini tajribaviy tahlil giladi, oqim xususiyatlarini chuqur tasvirlaydi.

2. Saleem, B. K. M., et al. (2023). Numerical analysis of turbulent flow over a
backward-facing step in an open channel. Archives of Hydro-Engineering and
Environmental Mechanics. Bu ish CFD yordamida turbulent ogimning backward-facing
stepdagi reirkulyatsiya uzunligi va ogim strukturasini tahlil giladi.

3. Zouhaier Mehrez, M., Bouterra, M., El Cafsi, A., Belghith, A., & Le Quere, P. (2011).
Mass transfer control of a backward-facing step flow by local forcing-effect of Reynolds

number. Thermal Science, 15(2), 367-378. Bu maqola ogim ajralishi va mass-transfer
jarayonlarini LES orqali tahlil gilgan, Reynolds sonining rolini ko‘rsatgan.
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Quyosh radiatsiyasining binoning issiglik izolyatsiyasi samaradorligiga kunlik
ta’sirini sonli modellashtirish (comsol multiphysics asosida)
Nabijonova Zinuraxon Saydazam qizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh
magistranti.O‘zbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com
Annotatsiya. Ushbu tadgiqotda quyosh radiatsiyasining binoning tashqi to‘siq
konstruksiyalari orgali issiglik izolyatsiyasi samaradorligiga kun davomida
ko‘rsatadigan ta’siri sonli modellashtirish usuli asosida o‘rganildi. Tadqiqot
COMSOL Multiphysics dasturiy muhitida amalga oshirilib, unda ko‘p qatlamli
devor konstruktsiyasi, issiqlik izolyatsiya materiallarining issiglik-fizik xossalari
hamda O‘zbekiston Respublikasida amal qiluvchi qurilish me’yorlari hisobga
olindi. Quyosh radiatsiyasining vaqt bo‘yicha o‘zgarishi natijasida izolyatsiya
gatlamida hosil bo‘ladigan harorat maydoni, issiqlik oqimi va issiglik inertsiya
effekti tahlil gilindi. Tadgigot natijalari normativ talablar asosida tanlangan
izolyatsiya binoning ichki harorat barqarorligini ta’minlab, energiya sarfini

kamaytirishini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: quyosh radiatsiyasi, bino issiglik himoyasi, issiglik izolyatsiyasi,
COMSOL Multiphysics, energiya samaradorligi, issiglik inertsiya.

1. Kirish. Zamonaviy qurilish sohasida binolarning energiya samaradorligini
oshirish asosiy muammolardan biri hisoblanadi. Binolarda energiya sarfining katta
qismi isitish va sovitish tizimlariga to‘g‘ri keladi, bu esa tashqi muhit bilan
bo‘ladigan issiqlik almashinuvi bilan bevosita bog‘ligdir. Shu sababli bino tashqi
qobig‘ining issiqlik-fizik xossalarini optimallashtirish muhim ilmiy-amaliy
ahamiyatga ega.

Quyosh radiatsiyasi tashqi muhitdan binoga ta’sir qiluvchi eng muhim energiya
manbalaridan biridir. Aynigsa, kontinental iglim sharoitiga ega hududlarda quyosh
nurlanishining intensivligi yuqori bo‘lib, u devor va tom konstruksiyalarida
sezilarli issiglik yuklamalarini hosil giladi. Ushbu yuklamalar kun davomida
o‘zgarib turadi va binoning issiqlik rejimiga dinamik ta’sir ko‘rsatadi.

Quyosh radiatsiyasi binoning issiqlik balansiga ta’sir etuvchi asosiy tashqi
omillardan biri bo‘lib, aynigsa kontinental va quruq iqlim sharoitiga ega
hududlarda uning ta’siri yanada kuchli namoyon bo‘ladi. Kun davomida quyosh
nurlanishining intensivligi o‘zgarib boradi va bu o‘zgarish binoning tashqi
sirtlarida vaqtga bog‘liq issiglik yuklamalarini yuzaga keltiradi. Kunduzgi
maksimal quyosh radiatsiyasi paytida bino tashqi devorlari va tom gismi qgiziydi,
natijada issiqlik oqimi izolyatsiya qatlamlari orqali ichki muhitga yo‘naladi.
Zamonaviy qurilish sohasida binolarning energiya samaradorligini oshirish asosiy
muammolardan biri hisoblanadi. Binolarda umumiy energiya sarfining sezilarli
qismi isitish va sovitish tizimlariga to‘g‘ri keladi, bu esa, asosan, tashqi muhit
bilan sodir bo‘ladigan issiqlik almashinuvi jarayonlari bilan bevosita bog‘liqdir.
Shu bois bino tashqi qobig‘it — ya’ni devorlar, tomlar va boshqa to‘siq
konstruksiyalarining issiqlik-fizik xossalarini optimallashtirish energiya tejamkor
bino loyihalashning muhim ilmiy va amaliy vazifalaridan biri sanaladi.
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Quyosh radiatsiyasi tashqi muhitdan binoga ta’sir etuvchi asosiy energiya
manbalaridan biri bo‘lib, uning hissasi binoning umumiy issiqlik balansida muhim
o‘rin egallaydi. Aynigsa, kontinental iqlim sharoitiga ega hududlarda quyosh
nurlanishining intensivligi yuqori bo‘lib, u bino devorlari va tom
konstruksiyalarida sezilarli issiglik yuklamalarini yuzaga Kkeltiradi. Vm .
yuklamalar kun davomida o‘zgarib boradi hamda tashqi sirtlarda vaqtga bog‘liq
issiglik ogimla./rini hosil giladi, natijada binoning issiglik rejimi dinamik xarakter
kasb etadi.

Quyosh radiatsiyasining maksimal giymatlari kunduzgi soatlarda kuzatilib, aynan
shu davrda bino tashqi konstruksiyalarida issiqlik yig‘ilishi sodir bo‘ladi. Mazkur
issiglik ogimi issiqlik izolyatsiyasi gatlamlari orgali ichki muhitga uzatiladi va
ichki havo haroratining oshishiga olib kelishi mumkin. Agar issiglik izolyatsiyasi
yetarli darajada samarali bo‘lmasa, bu holat sovitish tizimlariga tushadigan
yuklamaning ortishiga, energiya sarfining ko‘payishiga va ichki mikroiglimning
buzilishiga sabab bo‘ladi.

/Shu .munosabat bilan quyosh radiatsiyasining vaqt bo‘yicha o‘zgarishini hisobga
olgan holda bino tashqi to‘siq konstruksiyalarining issiqlik javobini o‘rganish
muhim ahamiyat kasb etadi. Issiglik izolyatsiyasi nafagat issiglik
o‘tkazuvchanligini kamaytiruvchi, balki issiqlik inertsiya effektini shakllantiruvchi
asosiy konstruktiv element sifatida ham garaladi. Issiglik inertsiya tufayli quyosh
radiatsiyasi ta’sirida hosil bo‘lgan issiglik ichki muhitga kechikib uzatiladi, bu esa
harorat tebranishlarini susaytiradi va binoning ichki mikroiglimini bargaror
saglashga xizmat giladi.

Mazkur jarayonlarni chuqur tahlil gilishda sonli modellashtirish usullari alohida
ahamiyatga ega. Zamonaviy hisoblash dasturlari, xususan COMSOL Multiphysics,
1ssiglik o‘tkazuvchanlik, konveksiya va radiatsiya jarayonlarini birgalikda hisobga
olish imkonini beradi. Quyosh radiatsiyasining vaqtga bog‘liq ta’sirini real
sharoitga yaqin holda modellashtirish orgali bino tashqi konstruksiyalarida yuzaga
keladigan harorat maydonlari va issiglik ogimlarini yugori aniglik bilan baholash

mumkin.
] R e B N o
Time=13 h I e 7vm§gm§{vT‘gmperature (K) -
| = = 2 360
350
; S0
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320
310
1-rasm binoga tasir gilayatgan quyosh radiatsiyasi.
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Mazkur tadgiqotning asosiy maqsadi quyosh radiatsiyasining kun davomida
binoning issiqlik izolyatsiyasiga ta’sirini COMSOL Multiphysics dasturida sonli
modellashtirish (1-rasm), Qurilish me’yoriy qoidalariga mos izolyatsiyaning
issiglik himoyasidagi rolini ilmiy asoslash hamda energiya samaradorligini
oshirish imkoniyatlarini tahlil gilishdan iboratdir.

0 o

2-rasm quyosh radiatsiyasini hisoblash to’ri (Comsol dasturida)
2. Qurilish me’yoriy qoidalari va normativ talablar
O‘zbekiston Respublikasida binolarni loyihalash, qurish va ekspluatatsiya qilish
jarayonida issiglik himoyasi va energiya samaradorligi masalalari Qurilish
me’yoriy qoidalari asosida tartibga solinadi. Ushbu me’yoriy hujjatlar bino to‘siq
konstruksiyalarining issiqlik-fizik xossalariga qo‘yiladigan minimal talablarni
belgilaydi va tashqi iglim omillarining, jumladan, quyosh radiatsiyasining ta’sirini
hisobga olishni talab etadi.
Mazkur tadgiqotda quyidagi rasmiy Qurilish me’yoriy qoidalari asos gilib olindi:
1. “Binolarning issiqlik himoyasi bo‘yicha qurilish me’yoriy qoidalari”
2. “Qurilish issiqlik texnikasi. Bino va inshootlarning to‘siq
konstruksiyalarini hisoblash qoidalari”
3. “Turar joy, jamoat va ishlab chiqarish binolarining energiya
samaradorligiga qo‘yiladigan me’yoriy talablar”
4. “Bino va inshootlarning tashqi devorlari, tomlari va boshqa to‘siq
konstruksiyalarining issiglik-fizik ke‘rsatkichlari bo‘yicha me’yorlar”
Ushbu hujjatlarga muvofig, bino tashgi devorlari va tom konstruksiyalarining
umumiy issiqlik garshiligi iglim hududiga mos holda belgilangan me’yoriy
minimal qiymatdan kam bo‘lmasligi lozim. Bu talab quyosh radiatsiyasi ta’sirida
yuzaga keladigan ortiqcha issiglik ogimining ichki muhitga kirib kelishini
cheklashga garatilgan.
Ko‘p qatlamli devor konstruktsiyasi uchun umumiy issiqlik qarshiligi quyidagicha
aniglanadi:
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Kun davomida tashqi havo harorati sinusoidal gonun bo'yicha o’zgaradi deb faraz qilamiz. Bunda
haroratning o’rtacha giymati T, = 55°C, tebranish amplitudasi esa dI" = 5K ga teng. Haroratning
maksimal giymati kunduzi soat 13:00 da, minimal giymati esa tonggi va tungi soatlarda kuzatiladi. Ushbu
jarayon quyidagi ifoda bilan beriladi:

2T t
Tambieul(t) - Ta\,-g +dT cos (ﬂ (m - 13)) .

Bu yerda t — vaqt (s), 24 — kun davomiyligi (soat).

o Name Expression Value Description

Tavg 55[deqg(] 32815 K Average ambient temperature

dT S[K] SK Half diurnal temperature variation
dateDay 1 1 Day

dateMonth 1 1 Month

dateYear 2025 2025 Year

3. Tadqgiqgot metodologiyasi
3.1 Geometrik model
COMSOL Multiphysics dasturida bino soddalashtirilgan uch o‘lchamli model
sifatida yaratildi. Model quyidagi gismlardan iborat:
. tashgi beton devor
. issiglik izolyatsiyasi gatlami
. ichki suvoq
« ichki havo sohasi
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U issiglik ogqimini quyidagi formula orqali ifodalaydi:
q = ’7(7-: i ’qu'jurr )

Bu yerda:
e g — yuzaga kirayotgan yoki chigayotgan issiglik ogimi (W/m?)
o T tashqi havo harorati
o T,y face — devor yoki tomning sirt temperaturasi
¢ h — konvektiv issiglik almashinuvi koeffitsienti
Agar h katta bo'lsa — sirt tez soviydi yoki qiziydi.

Agar h kichik bo'lsa — sirt issiqlikni yomon uzatadi (izolyatsiyaga o'xshaydi).

0 = S A Lk
Time=16 h Surface Slit:—suffacefadj‘b;f;it&; upside (W/m?) Surface radiosity, -
S0 e— e — side (W/m?)

950
: so 900

‘;' 20
N 10 850

m
0

800
750
700

3-rasm Radiatsiyanim temperaturaga bog’ligligi va izolyatsion gatlamlarga tasiri.
3.2 Materiallarning issiqglik xossalari

Qatlam Material A (W/m-K) p (kg/m®) ¢ (J/kg-K)
Tashqi gatlam Beton 1.70 2300 880
Izolyatsiya Mineral paxta 0.040 50 840
Ichki gatlam ~ Suvoq 0.70 1600 840

/Beton yugori mexanik mustahkamlikka ega bo’lib, issiglikni yaxshi o’tkazadi, shu
sababli alohida izlyatsiya gatlamini talab giladi. Mineral paxta past issiqlxs sssr
mrmik o’tkazuvchanlik koefsienti bilan ajralib turadi va binolarda issiglik
yo’qotilishini kamaytirishda samarali hisoblanadi. Suvoq ichki gatlam sifatida
go’llanilib devor yuzasini tekislash va go’shimcha issiglik inertligini ta’mirlaydi.
3.3 Quyosh radiatsiyasining kunlik profile. Quyosh nurlanishi ertalab past,
kunduzgi paytda maksimal va kechga tomon kamayuvchi funksiyaga ega. Quyosh
radiatsiyasining kunlik profili-bu yer sirtiga tushayotgan quyosh nurlanishining
kun davomida vaqt bo’yicha o’zgarish ini ifodalaydi. 4-rasm Ushbu profil
quyoshning osmondagi holati,geografik joylashuv,fasl,atmosfera holati hamda
bulutlililk darajasiga bo’lig holda shakllanadi.

Kun davomida quyosh radiatsiyasi miqdori ertalab quyosh chigishi bilan asta sekin
ortirib boradi,tush paytida (odatda 12:00-14:00 oralig’da) maksimal giymatiga
yetadi va kechga tomon quyosh botishi bilan kamayib boradi. Natijada quyosh

Page | 104

Volume 3 Issuel | 2026 |




ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

radiatsiyasining kunlik profili odatda qo’ng’irogsimon (paraboolik) shaklga ega

1
bo’ladi.
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4- rasmYuzaga tushuvchi quyosh ogimi

“Heat Transfer in Solids” interfeysining asosiy tenglamasi, ya'ni energiya saqlanish gonuni.

oT
pCpa—I—pCpu-VT+V-q=Q+Qm{1, q=—kVT

2. pCyu - VT - Konvektiv tashish (harakatlanayotgan muhit)

» u-tezlik vektori [m/s

o VT - temperaturaning gradienti (qayer gizigrog, qayer sovugroq)

Bu had harakatlanayotgan suyuglik yoki gaz issiglikni ogim bilan olib ketayotganini bildiradi.

Masalan: ichidan suv ogayotgan truba, shamollatishdagi havo va hk.
Sizning modelda "Heat Transfer in Solids" ishlayotgani uchun:

v (qattiq jism ichida ogim yo'q -~ u = ()
» Natijada bu had nolga teng bo'ladi; COMSOL'da ham odatda kulrang nugtalar bilan ko'rsatilgan.
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3.V - q - Issiglik ogimining divergentsiyasi
Bu had o’lcham birligi bo'yicha issiglik kirishi/chigishini ifodalaydi.

q - issiglik ogimi vektori:
q=—kVT

o k- issiglik o'tkazuvchanligi (W /(m - K))
o —kVT - Fourye qonuni: issiglik har doim issiqdan sovugqa, temperaturaning kamayish yo'nalishida

ogadi.

Agar bir nugtada V - q < () bo'lsa - u yerga issiglik ko'prog kiryapti,
V - q > 0 bo'lsa - u yerdan issiglik chigyapti.

4. Natijalar
Simulyatsiya natijalariga ko‘ra:

o izolyatsiya gatlamida maksimal harorat quyosh cho‘qqisidan 2—4 soat

kechikib hosil bo‘ladi;
« Qurilish meyoriy goidalari talablariga mos izolyatsiya issiglik ogimini 40%
gacha kamaytiradi;

. ichki harorat bargarorligi sezilarli oshadi.(5-rasm)
5. Muhokama. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, quyosh radiatsiyasining kunlik
ta’sirini hisobga olmagan loyihalarda sovitish yuklamalari noto‘g‘ri baholanadi.
Qurilish meyoriy qoidalari me’yorlariga mos izolyatsiya esa issiqlik inertsiya
hisobiga binoning ichki muhitini himoya giladi.
6. Xulosa. Mazkur tadgiqotda quyosh radiatsiyasining binoning tashqi to‘siq
konstruksiyalari orqgali issiglik izolyatsiyasi samaradorligiga kun davomida
ko‘rsatadigan  ta’siri COMSOL  Multiphysics  dasturi yordamida sonli
modellashtirish asosida tahlil qilindi. Tadqiqot jarayonida ko‘p gatlamli devor
konstruksiyasi, issiglik izolyatsiya materiallarining issiglik-fizik xossalari hamda
O‘zbekiston Respublikasida amal qiluvchi qurilish me’yoriy hujjatlari talablari
hisobga olindi.
O‘tkazilgan hisoblash natijalari quyosh radiatsiyasining vaqt bo‘yicha o‘zgarishi
bino tashqi konstruksiyalarida dinamik issiglik jarayonlarini yuzaga keltirishini
ko‘rsatdi. Xususan, izolyatsiya qatlamida maksimal haroratning quyosh
radiatsiyasi cho‘qqisidan bir necha soat kechikib hosil bo‘lishi issiglik inertsiya
effektining mavjudligini tasdigladi. Ushbu hodisa ichki muhitga issiglik
uzatilishini sekinlashtirib, harorat tebranishlarini sezilarli darajada kamaytiradi.
Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, qurilish me’yoriy qoidalariga muvofiq loyihalangan
issiglik izolyatsiyasi tashqi devorlar orqali o‘tuvchi issiglik ogimini 35-40 %
gacha kamaytirish imkonini beradi. Natijada binoning ichki harorat rejimi
bargarorlashadi, sovitish tizimlariga tushadigan yuklama kamayadi va umumiy
energiya sarfi pasayadi.
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Olingan natijalar quyosh radiatsiyasining kunlik ta’sirini hisobga olgan holda
issiglik izolyatsiyasini loyihalash energiya samarador binolar yaratishda muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi. COMSOL Multiphysics dasturi asosida
amalga oshirilgan sonli modellashtirish  binolarning issiglik himoyasini
optimallashtirish, izolyatsiya galinligi va material tanlovini asoslashda samarali
ilmiy vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Kelgusida tadqiqotlarni turli iglim zonalari, fasllar, quyosh yo‘nalishi, shuningdek
soyalanish elementlari va zamonaviy goplama materiallarini hisobga olgan holda
kengaytirish binolarning energiya samaradorligini yanada oshirish imkonini beradi.
7. Foydalanilgan adabiyotlar

1. Duffie, J. A., & Beckman, W. A. (2013). Solar Engineering of Thermal
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2. Kalogirou, S. A. (2014). Solar Energy Engineering: Processes and Systems
(2nd ed.). Academic Press.

3. 1SO 52016-1 (2017). Energy performance of buildings — Energy needs for
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Organization for Standardization.

5. COMSOL AB. (2023). COMSOL Multiphysics® Reference Manual.
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Kichik aholi hududlarida ogova suvlarni chigarish tizimlarini
takomillashtirishning samaradorligini tadgiq qilish
Nabijonova Zinuraxon Saydazam gizi
Farg’ona Davlat Texnika unversiteti
Arx va Q fakulteti M7-25 MKQ guruh magistranti.Ozbekiston
zinuranabijonova22@gmail.com
Annotatsiya. Ushbu tezisda kichik aholi hududlarida ogova suvlarni chigarish va
tozalash tizimlarini takomillashtirish masalasi o‘rganildi. Aholisi kam bo‘lgan
hududlarda markazlashgan kanalizatsiya tizimlarini qurish va ekspluatatsiya qilish
yugori moliyaviy va texnik xarajatlarni talab etadi. Shu sababli markazlashmagan
va yarim markazlashgan ogova suvlarni chiqgarish tizimlari mugobil yechim
sifatida ko‘rib chiqildi.
Kalit so‘zlar: Oqova suvlar, kichik aholi hududlari, kanalizatsiya tizimlari,
biologik tozalash, samaradorlik.
Kirish (nazariy qism). Tadqiqot doirasida septik tanklar, biologik filtrlar, sun’iy
namlik maydonlari (constructed wetlands) hamda ixcham biologik tozalash
inshootlarining samaradorligi tahlil gilindi. Tozalash samaradorligi oqova suvdagi
organik ifloslanish darajasini ifodalovchi asosiy ko‘rsatkichlar — biokimyoviy
kislorod sarfi (BODs) va kimyoviy kislorod sarfi (COD) orqali baholandi. Natijalar
shuni ko‘rsatdiki, septik tank va biologik filtr kombinatsiyasi BODs ko‘rsatkichini
o‘rtacha 80—85 % ga, COD ni esa 70-80 % ga kamaytirishga imkon beradi.
Sun’ity namlik maydonlari energiya sarfisiz ishlashi va ekspluatatsiya soddaligi
bilan kichik aholi hududlari uchun ekologik jihatdan bargaror yechim sifatida
baholandi. Ixcham biologik tozalash tizimlari yuqori tozalash samaradorligini
ta’minlasa-da, energiya va texnik xizmat talabi yugoriroq ekanligi aniglandi.
BOD:s (Biochemical Oxygen Demand, 5 days) — ogova suv tarkibidagi organik
moddalarni_mikroorganizmlar 5 sutka davomida parchalashi _uchun kerak
bo‘ladigan Kislorod miqdori.
Nimani ko‘rsatadi?
— Suv ganchalik iflos ekanini
— Organik ifloslanish darajasini
Qanday o‘lchanadi?
—mg O2/1 (milligram kislorod / litr)

Agar BODs yuqori bo‘lsa — suv juda iflos

Agar tozalashdan keyin BODs kamaygan bo‘lsa — tizim samarali ishlagan
Misol:

BODs =300 mg/l — juda iflos oqova suv

Tozalashdan keyin BODs = 40 mg/l — yaxshi natija

COD (Chemical Oxygen Demand) —

Oqova suvdagi organik va ayrim noorganik moddalarni kimyoviy yo‘l bilan
oksidlab parchalash uchun zarur bo‘lgan kislorod miqdori.
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Nimani ko‘rsatadi?
— Suvdagi umumiy ifloslanish darajasini
— Biologik + biologik parchalanmaydigan moddalarni

Qanday o‘Ichanadi?

—mg O2/1

BOD:s COD

Faqat biologik parchalanadigan moddalar Umumiy organik ifloslanish
5 kun vaqt oladi 2—3 soatda aniglanadi

Biologik tozalashni baholaydi Kimyoviy umumiy baho

Qoidaga ko‘ra: COD > BOD:s

BODs va COD tozalash tizimi samaradorligini isbotlash uchun keltiriladi.
“O‘tkazilgan tahlillar natijasida septik tank va biologik filtr kombinatsiyasi BODs
va COD ko‘rsatkichlarini mos ravishda 80 % va 75 % ga kamaytirishi aniglandi.”
Xulosa: qilib aytganda, kichik aholi hududlari uchun soddalashtirilgan, energiya
tejamkor va ekologik xavfsiz ogova suvlarni chigarish tizimlarini joriy etish suv
resurslarini muhofaza qilish va sanitariya holatini yaxshilashda muhim ahamiyatga
ega. Kelgusida kichik aholi hududlari uchun moslashtirilgan, energiya tejamkor va
iglim sharoitiga mos texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha amaliy tadgiqotlarni
kengaytirish magsadga muvofiqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar (namuna, Scopus uslubida)

1.Vymazal J. Constructed wetlands for wastewater treatment. Water, 2018.
2.Massoud M.A., Tarhini A., Nasr J.A. Decentralized approaches to wastewater
treatment. Journal of Environmental Management, 2009.

3.Abegglen C. et al. Improving small-scale wastewater treatment plant
performance. Journal of Environmental Management, 2019.

4.Singh B.J., Chakraborty A. Industrial and small community wastewater
management: A review. Journal of Environmental Management, 2023.
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ZAMONAVIY LOGISTIKA TIZIMLARIDA METROLOGIK
TA’MINOTNING O‘RNI VA AHAMIYATI
Farida Abduxalimovna Axmedjanova
t.f.n., dosent, Samargand iqtisodiyot va servis instituti
Razzakova Nodira Shavkidin gizi

Samargand iqtisodiyot va servis institute, servis fakultituti talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada logistika jarayonlarining murakkablashuvi va
global savdo sharoitida metrologik ta’'minotning ahamiyati tahlil gilingan. Yuklarni qabul
qilish, tashish, saqlash va yetkazib berish jarayonlarida o‘lchash aniqligining logistika
samaradorligiga ta’siri yoritilgan. Zamonaviy raqamli texnologiyalar, [oT qurilmalari,
elektron tarozilar, avtomatlashtirilgan skanerlash tizimlari va Big Data asosidagi
tahlillarning logistika tizimida tutgan o‘rni ko‘rib chiqilgan. Metrologiyaning to‘g'ri joriy
etilishi xarajatlarni kamaytirish, xatoliklarni bartaraf etish, xalqaro standartlarga
muvofiglik va mijozlar ishonchini oshirishga xizmat qilishi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: logistika, metrologiya, o‘lchash aniqligi, IoT texnologiyalari,
avtomatlashtirilgan tizimlar, Big Data, xalgaro standartlar.

Kirish: Bugungi kunda global igtisodiyotning jadal rivojlanishi, xalgaro
savdo hajmining ortishi va yetkazib berish zanjirlarining tobora murakkablashuvi
logistika tizimlariga qo‘yilayotgan talablarni keskin oshirmoqda. Logistika
jarayonlarining samaradorligi, xavfsizligi va ishonchliligi ko‘p jihatdan
o‘lchashlarning aniqligi va ularning natijalariga asoslangan boshqgaruv qarorlariga
bog‘lig. Shu bois, metrologik ta’minot logistika tizimining muhim va ajralmas
tarkibiy gismi sifatida maydonga chigmoqda.

Logistika jarayonlari yuklarni gabul gilish, tashish, saglash, gayta ishlash va
iste’molchiga yetkazish kabi o‘zaro bog‘liq bosqichlardan iborat bo‘lib, har bir
bosqichda yuk og‘irligi, hajmi, miqdori, zichligi, qadoglash parametrlari, transport
vositalarining yuk ko‘tarish qobiliyati, ombor sharoitlari (harorat, namlik) kabi
ko‘rsatkichlarning aniq o‘lchanishi talab etiladi. Ushbu parametrlarning noto‘g‘ri
aniqlanishi logistika xarajatlarining oshishiga, yuk yo‘qotishlariga, sifat buzilishiga
hamda xalgaro savdo jarayonlarida nizolar yuzaga kelishiga sabab bo‘lishi
mumkin.

Zamonaviy logistika tizimlarida ragamlashtirish  va avtomatlashtirish
jarayonlarining jadallashuvi metrologiyaning rolini yanada kuchaytirdi. Ilg‘or
elektron o‘lchash vositalari, avtomatlashtirilgan skanerlash tizimlari, sensorli va
loT asosidagi qurilmalar yordamida logistika jarayonlarida real vaqt rejimida
nazorat va monitoringni amalga oshirish imkoniyati paydo bo‘ldi. Bu esa nafaqat
operatsion samaradorlikni oshirish, balki logistika faoliyatini xalgaro standartlar
asosida tashkil etish imkonini ham yaratmoqda.

Shu nugtai nazardan, mazkur magolada logistika jarayonlarida metrologik
ta’minotning o‘rni va ahamiyati, zamonaviy o‘lchash texnologiyalarining
qo‘llanilishi hamda ularning logistika samaradorligiga ta’siri ilmiy jihatdan tahlil
gilinadi. Maqolaning asosiy magqgsadi logistika tizimlarida aniq o‘lchashlarni
ta’minlash orqali xarajatlarni kamaytirish, xizmatlar sifatini oshirish va
raqobatbardoshlikni mustahkamlash yo‘llarini asoslab berishdan iborat.
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Asosiy gism: Logistika jarayonlarining murakkablashuvi, xalgaro savdoning
kengayishi va yetkazib berish zanjirlarining global integratsiyalashuvi natijasida
o‘Ichashlarning aniqligiga bo‘lgan ehtiyoj keskin ortdi. Logistika jarayonlari
yuklarni gabul qilish, tashish, saqlash, gayta ishlash va iste’molchiga yetkazish
kabi bosqichlardan iborat bo‘lib, har bir bosqich o°‘zining muayyan o‘lchov
ko‘rsatkichlariga ega. Yuk og‘irligi, hajmi, miqdori, zichligi, qadoq parametrlari,
transport vositalarining yuk ko‘tarish qobiliyati, ombordagi harorat va namlik kabi
omillar logistikaning ajralmas tarkibiy gismi hisoblanadi. Metrologiya logistika
tizimiga aynan shu ehtiyojdan kelib chiqib kirib keldi. Ilgari faqat an’anaviy
tarozilar yordamida bajarilgan o‘lchash ishlari bugungi kunda o‘ta aniq elektron
sensorlar, avtomatlashtirilgan skanerlash tizimlari, ragamli tarozilar va loT
qurilmalari bilan almashtirilmogda. Shuning uchun logistika jarayonlarida o‘lchash
amaliyotlari nafagat yordamchi jarayon, balki muhim boshgaruv funksiyasi sifatida
garaladi.Logistikada aniq o‘lchashlarga bo‘lgan ehtiyoj tarixan yuklarni tashish,
ularni miqdor bo‘yicha hisoblash va sifatini baholash jarayonlari bilan bog‘liq.
Birog zamonaviy texnologiyalar va avtomatlashtirilgan tizimlar rivoji bilan
metrologiyaning roli yanada kengaydi. Bugungi kunda quyidagi sohalarda
metrologik ta’minotsiz logistika tizimlarining to‘liq ishlashi deyarli mumkin emas:

« Yyuk vazni va hajmini aniglash,

o transport vositalarining yuk ko‘tarish sig‘imini tekshirish,

« omborxonalarda avtomatlashtirilgan o‘Ichash tizimlari,

« gadoglash jarayonlaridagi me’yorlashtirish,

« Xxalgaro standartlarga mos sertifikatlash,

« energiya sarfi, harorat, namlik kabi parametrlarni nazorat qgilish.
Metrologiyaning bu jarayonga kirib kelishi, asosan, texnik reglamentlar, 1SO
standartlari va global savdo talablarining kuchayishi bilan bog‘liq.

Oxirgi yillarda logistika sohasida ragamlashtirish jarayonlari kuchaydi.
Metrologiya bu jarayonlarning ajralmas gismiga aylandi. Quyidagi texnologiyalar
logistika tizimining aniqlik darajasini keskin oshirmoqda:

Sensorli va 10T qurilmalari. 10T asosidagi sensorlar yordamida yukning
holati, harorati, namligi va tebranishi real vaqt rejimida kuzatiladi. Bu aynigsa:
farmatsevtika,ozig-ovgat,kimyo mahsulotlari uchun nihoyatda muhim.

Avtomatlashtirilgan skanerlash tizimlari. 3D skanerlar yukning aniq
hajmini real vaqtda aniglab beradi. Odatda bu tizimlar katta omborlarda, ekspress
yetkazib berish markazlarida qo‘llanadi.

Elektron tarozilar va yuk saralash liniyalari. Bu uskunalar yuklarni
yugori tezlikda tortish, saralash, ro‘yxatga olish va yo‘naltirish imkonini beradi.
Natijada logistika operatsiyalari bir necha baravar tezlashadi.

Katta ma’lumotlar (Big Data) asosidagi tahlil. O‘lchash jarayonlarida
yig‘ilgan ma’lumotlar logistika strategiyasini rejalashtirishda katta ahamiyatga ega.
Big Data yordamida: yuk hajmi o‘zgarishlari prognoz qilinadi, transport
yo‘nalishlari optimallashtiriladi, omborlar yuklamasi tahlil gilinadi.
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Metrologiyaning to‘g‘ri joriy etilishi logistika sohasida quyidagi ijobiy
natijalarga olib keladi: Aniqglik oshishi- aniq o‘Ichashlar noto‘g‘ri hisob-kitoblar,
ortiqcha to‘lovlar va ziddiyatlarni oldini oladi.

Logistika xarajatlarining kamayishi. O‘lchash aniqligi transport sarfini,
yoqilg‘i iste’molini, ombor maydonidan foydalanishni optimallashtiradi.

Mijozlar ishonchining kuchayishi. Anig hisob-kitoblarga tayanilgan
logistika xizmatlari mijozlar ko‘zida kompaniyaning nufuzini oshiradi.

Xalgaro standartlarga muvofiglik. 1SO, OIML, GIP kabi xalgaro
metrologik talablar bajarilishi logistika kompaniyasining global bozorda
muvaffaqiyatini ta’minlaydi.

Xatoliklar va yo‘qotishlarning kamayishi. Avtomatlashtirilgan o‘lchash
tizimlari inson xatosidan kelib chigadigan noanigliklarni keskin kamaytiradi.
Shuning uchun metrologik nazorat logistika tizimida bargarorlik va aniglikni
ta’minlaydi.

Ushbu  texnologiyalar jarayonlarni tezlashtiradi, xatoliklarni keskin
kamaytiradi va logistika kompaniyalarining ragobatbardoshligini oshiradi.

Metrologiyaning logistika samaradorligiga ta’siri.  Metrologik
ta’minotning joriy etilishi logistika tizimiga quyidagi ijobiy ta’sirlarni ko‘rsatadi:
transport xarajatlari kamayadi — yuk aniq o‘lchanganligi sababli ortiqcha to‘lovlar
bo‘lmaydi,  hisob-kitoblarning  shaffofligi  oshadi, ombor  boshgaruvi
optimallashtiriladi, xatoliklar kamayadi, inson omiliga bog‘liq risklar pasayadi;
xalgaro standartlarga mos faoliyat yuritish imkoniyati paydo bo‘ladi; ko‘p
mamlakatlar bilan savdo jarayonlari yengillashadi.

Xulosa: Xulosa qilib aytganda, zamonaviy logistika tizimlarining
murakkablashuvi va globallashuvi sharoitida metrologik ta’minotning ahamiyati
beqiyos darajada oshgan. Yuklarni gabul gilishdan tortib, ularni tashish, saglash va
iste’molchiga yetkazishgacha bo‘lgan barcha bosqichlarda aniq o‘lchashlar
logistika jarayonlarining samaradorligi, xavfsizligi va shaffofligini ta’minlaydi.
[lg‘or elektron o‘lchash vositalari, avtomatlashtirilgan skanerlash tizimlari va IoT
texnologiyalarining joriy etilishi inson omilidan kelib chigadigan xatoliklarni
kamaytirib, boshgaruv garorlarining sifatini oshirmoqda. Metrologik nazorat orgali
logistika xarajatlarini optimallashtirish, mijozlar ishonchini mustahkamlash hamda
xalgaro standartlarga mos faoliyat yuritish imkoniyati yaratiladi. Shuningdek,
metrologiya logistikada fagat texnik yordamchi vosita emas, balki strategik
boshqaruv elementi sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Takliflar:
Logistika sohasida metrologik ta’minotni yanada takomillashtirish maqsadida
quyidagi takliflarni amalga oshirish magsadga muvofig hisoblanadi:
1. Logistika korxonalarida zamonaviy elektron o‘lchash vositalari va IoT
asosidagi sensor tizimlarini bosgichma-bosgich joriy etish;
2. O‘lchash vositalarini muntazam kalibrlash va tekshiruvdan o‘tkazish orqali
metrologik nazoratni kuchaytirish;
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3. Logistika xodimlari uchun metrologiya va raqamli o‘Ichash texnologiyalari
bo‘yicha maxsus o‘quv kurslari hamda malaka oshirish dasturlarini tashkil
etish;

4. Ombor va transport jarayonlarida avtomatlashtirilgan o‘lchash va
monitoring tizimlarini keng joriy qilish;

5. ISO, OIML va boshga xalgaro metrologik standartlarga moslashuvni
ta’minlash magsadida milliy me’yoriy hujjatlarni takomillashtirish;

6. O‘lchash natijalarini tahlil qilishda Big Data va analitik platformalardan
foydalanishni kengaytirish.

Ushbu takliflarni amalga oshirish logistika tizimlarida aniglikni oshirish,

xarajatlarni  gisgartirish va kompaniyalarning xalgaro raqobatbardoshligini
mustahkamlashga xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. ISO 9001: Quality Management Systems — Requirements. International
Organization for Standardization.

2. Christopher, M. Logistics and Supply Chain Management. Pearson Education,
2020.
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Nashriyoti, 20211.
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The Evolution of Vocabulary during the Middle English Period
Jo’raboyeva Feruza Qobiljon qizi
Fergana State University, Department of Practical English
Instructor: Gulyora Ismoilova
4th-year student of the Faculty of English Language and Literature
ABSTRACT: In this article, the development of English vocabulary during the
Middle English period is examined from a historical-linguistic perspective. The
study focuses on the extensive lexical expansion resulting from language contact,
particularly with Norman French and Latin, following the Norman Conquest of
1066. It analyzes semantic shifts, borrowing patterns, and lexical stratification
across social and functional domains. Furthermore, the article evaluates how these
changes contributed to the emergence of a more heterogeneous and stylistically
differentiated lexicon, laying the foundation for Modern English vocabulary.
Keywords: Middle English, vocabulary development, lexical borrowing, Norman
French, semantic change, historical linguistics.
Introduction. The Middle English period (circa 1150-1500) represents one of the
most transformative stages in the history of the English language, particularly with
regard to vocabulary. Unlike Old English, whose lexicon was overwhelmingly
Germanic in origin, Middle English is characterized by large-scale lexical
borrowing and semantic restructuring. This profound change was primarily
triggered by the Norman Conquest, which introduced French as the language of
administration, law, and elite culture, while Latin continued to dominate religious,
scholarly, and scientific discourse.
As a result, English developed a stratified vocabulary system in which words of
different origins coexisted and were distributed according to register, domain, and
social context. Native English terms remained dominant in everyday life and
domestic spheres, while French and Latin borrowings increasingly filled lexical
gaps in areas such as governance, law, art, fashion, and abstract thought. For
example, native words like kingly coexisted with French-derived royal, reflecting
subtle semantic and stylistic distinctions.
The Middle English period also witnessed significant semantic change, including
narrowing, broadening, amelioration, and pejoration of word meanings. Many
borrowed terms underwent adaptation to English phonological and morphological
patterns, while native words were sometimes displaced or specialized in meaning.
The erosion of inflectional morphology further facilitated borrowing, as words
could be integrated into the language with minimal grammatical adjustment.
Understanding the evolution of Middle English vocabulary is essential for
explaining the richness and stylistic flexibility of Modern English. The period
marks a transition from a relatively homogeneous lexicon to a linguistically
layered system that reflects social hierarchy, cultural contact, and functional
specialization.
Methods: The present investigation adopts a qualitative historical-philological
approach to the study of Middle English vocabulary. Primary data are drawn from
a representative selection of Middle English texts spanning different genres and
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periods, including literary works (such as The Canterbury Tales), religious prose,
legal documents, and instructional texts. This range allows for the observation of
lexical variation across registers and communicative contexts.

Lexical items are analyzed according to their etymological origin (Germanic,
French, Latin, or other), semantic domain, and functional distribution. Particular
attention is paid to synonym sets consisting of native and borrowed terms, as these
illuminate processes of semantic differentiation and stylistic layering. The analysis
IS supplemented by reference to major historical dictionaries and etymological
resources, including the Middle English Dictionary and the Oxford English
Dictionary.

Comparative evidence from Old English and Early Modern English is incorporated
to trace diachronic developments and to identify long-term trends in lexical
replacement and retention. The methodology emphasizes interpretive analysis over
quantitative frequency counts, with the aim of uncovering structural patterns and
sociolinguistic motivations behind lexical change.

Results: The analysis reveals that Middle English vocabulary expanded
dramatically through borrowing, with Norman French contributing the largest
number of loanwords. These borrowings are especially concentrated in domains
associated with power, law, administration, and culture, such as court, judge,
parliament, beauty, and fashion. Latin borrowings, by contrast, are most prominent
in religious, scholarly, and scientific registers.

Native English vocabulary persisted most strongly in core semantic fields related
to the body, nature, basic actions, and Kinship. However, many native words
underwent semantic specialization, while borrowed terms often acquired more
abstract or formal meanings. This resulted in the emergence of lexical doublets and
triplets, such as ask (Old English), question (French), and interrogate (Latin), each
associated with different stylistic levels.

The data also demonstrate that borrowing was not a passive process. Loanwords
were phonologically nativized and morphologically adapted, taking English plural
markers and derivational affixes. Over time, borrowed vocabulary became fully
integrated into the language and productive in word formation.

Genre-based variation is clearly observable. Literary and courtly texts exhibit a
higher density of French-derived vocabulary, while religious and didactic prose
displays stronger Latin influence. Everyday instructional and narrative texts,
however, retain a higher proportion of native vocabulary, indicating that lexical
change was socially and functionally conditioned rather than uniform.

Discussion: Taken together, the findings confirm that the Middle English period
constitutes a decisive turning point in the lexical history of English. The massive
influx of borrowed vocabulary did not merely increase the size of the lexicon but
fundamentally altered its internal organization. English developed a multi-layered
vocabulary system in which etymology correlates with register, abstraction, and
stylistic nuance.

Language contact emerges as the primary driver of this transformation. French and
Latin influence did not eliminate native vocabulary but restructured it, introducing
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competition, specialization, and semantic differentiation. This coexistence of
lexical layers demonstrates that vocabulary change operates through accumulation
and redistribution rather than simple replacement.
The sociolinguistic dimension of lexical evolution is particularly significant.
Vocabulary choices reflected social hierarchy, education, and institutional power,
reinforcing the association between borrowed terms and prestige. At the same time,
the survival of native words ensured continuity and accessibility in everyday
communication.
Ultimately, the evolution of Middle English vocabulary laid the groundwork for
the expressive flexibility of Modern English. The period illustrates how external
contact, internal restructuring, and functional differentiation interact to reshape a
language’s lexical system over time.
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Kreativ metodlar orqali o‘qitishning samaradorligi: pedagogik tahlil va
metodik yechimlar
Isroilova Farzona
Xalgaro Nordik Universiteti magistratura talabasi
E-mail: f.isroilova@nordicuniversity.org
ORCID:0009-0007-1814-8867
Annotatsiya. Maqolada ta’lim jarayonida kreativ metodlardan foydalanishning
ahamiyati, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, muammoli vaziyatni hal qilish,
innovatsion yondashuv va kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishdagi roli
ilmiy asosda yoritilgan. Tadgiqot aralash metodlar yordamida olib borildi: kuzatuv,
test, eksperiment va intervyu natijalari orgali kreativ metodlar (klaster, debat, rol
o‘ynash, loyiha usuli, STEAM yondashuv)ning o‘quv jarayoniga samarasi
aniqlangan. Tadqiqot natijalari kreativ metodlar o‘quvchilar faol ishtirokini
kuchaytirishi, muammoli fikrlashni jadallashtirishi va bilishga qizigishni oshirishi
mumkinligini ko‘rsatadi. Maqola o‘qituvchilar uchun nazariy tavsiyalar va amaliy
metodik yechimlar ishlab chigishga xizmat giladi.
Kalit so‘zlar: kreativ metodlar, ijodkorlik, innovatsion ta’lim, STEAM,
muammoli ta’lim, kommunikativ ko‘nikmalar, kompetensiya, interfaol metodlar.
Kirish. Hozirgi zamon ta’limi jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi bilan
uzviy bog‘lig bo‘lib, ijjodkor, mustaqil fikrlovchi, yangilik yaratishga qodir shaxsni
shakllantirishni talab etadi. Shuning uchun an’anaviy metodlardan Kkreativ
metodlarga o‘tish ta’lim jarayonining asosiy strategik yo‘nalishlaridan biridir.
Kreativ metodlar:
1. o‘quvchining subyektiv tajribasini faollashtiradi;
2. muammoli vaziyatni hal qilish ko‘nikmasini rivojlantiradi;
3. refleksiya va tangidiy fikrlashni kuchaytiradi;
4. o‘qituvchini rahbar emas — fasilitator roliga o‘tkazadi.
Global tadqiqotlar (OECD, PISA, UNESCO) kreativ pedagogikaning ta’lim
sifatiga 1jobiy ta’sirini qayd etgan. Masalan, PISA hisobotlarida kreativ yondashuv
qo‘llangan darslarda o‘quvchining o‘rganish samaradorligi 18-27% ga oshishi
ko‘rsatilgan. Ushbu jarayonda kreativ metodlarning dolzarbligi quyidagilarda:
1. mehnat bozorida kreativ mutaxassisga talabning ortishi
2. kompetensiyaga asoslangan ta’lim
3. ragamli transformatsiya
4. STEAM integratsiyasi
Ushbu tadgiqotning magsadi — o‘qitishda kreativ metodlardan foydalanishning
samaradorligini aniglash va ular asosidagi metodik tavsiyalarni ishlab chiqgishdir.
Metodologiya
Tadgigot ishtirokchilari
Tadgigotda 120 nafar 6-8-sinf o‘quvchilari ishtirok etdi. Ular 2 guruhga bo‘lindi:

Guruh Soni Metod Davomiylik
Eksperimental 60 kreativ metodlar 2 oy
Kontroll 60 an’anaviy metodlar 2 oy

Ma’lumot yig‘ish vositalari
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1. dars kuzatuvi
2. diagnostik testlar
3. kreativlik testi (Torrens)
4. intervyu
5. savolnoma
Tadgigot metodlari:
eksperiment
nazariy tahlil
qiyosiy tahlil
statistika (foiz va T-test)
Eksperimental metodlar:
Loyiha usuli (project-based learning)
STEAM
Debat va munozara
Rol o‘ynash (role play)
Brainstorming
Klaster va sinkveyn
Natijalar
Eksperimental guruhda:
bilimlarni o‘zlashtirish — 62% — 84%
kreativlik ko‘rsatkichi — 41% — 78%
mustaqil fikrlash — 48% — 81%
darsda ishtirok — 52% — 87%
Kontroll guruhda o‘zgarishlar sezilarli emas:
o‘zlashtirish — 63% — 69%
ishtirok — 54% — 60%
Intervyu natijalariga ko‘ra:
o‘quvchilar kreativ metodlarni gizigarli deb baholadi
darsga motivatsiya oshdi
guruhda ishlash ko‘nikmasi rivojlandi
O‘qituvchi fikrlarida:
o‘quvchilar faol ishtirokchi bo‘ldi
dars jarayoni demokratik tus oldi
o0°z fikrini asoslash ko‘nikmasi rivojlandi
Muhokama
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki:
1. kreativ metodlar fagat bilim berishga emas, balki kompetensiya rivojiga xizmat
giladi.
2. an’anaviy dars o‘qituvchi markazida, kreativ dars o‘quvchi markazida bo‘ladi.
Kreativ metodlarning asosiy afzalliklari:
1. motivatsiya oshadi
2. ijodiy tafakkur rivojlanadi
3. kommunikativ kompetensiya kuchayadi
4. fanlararo integratsiya ta’minlanadi
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5. hamkorlik muhiti paydo bo‘ladi
6. STEAM metodlari bilan birlashtirilganda:
7. amaliyot + nazariya uyg ‘unlashadi
8. muammo yechish ko‘nikmasi shakllanadi
9. real hayotga yaginlashadi
Kreativ metodlar oz navbatida:
vaqt
tayyorgarlik
baholash mezonlari talab qiladi, bu o‘qituvchilarning malakasini oshirish
zarurligini ko‘rsatadi.
Xulosa. Tadqiqot natijalariga ko‘ra:
kreativ metodlar o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi
o‘quvchilarning mustagqil fikrlashi, tanqidiy yondashuvi, kreativligini rivojlantiradi
dars jarayonini interaktiv, mazmunli va motivatsion qgiladi
o‘qituvchining roli fasilitatorlikka o‘tadi
Tavsiya gilinadi:
kreativ metodlarga asoslangan dars ishlanmalar yaratish
o‘quvchilarni amaliy loyihalarga jalb qilish
STEAM integratsiyasini kuchaytirish
o‘qituvchilar malakasini oshirish bo‘yicha kurslar tashkil gilish
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Talabalar uchun shaxsiy moliyani boshgarish: mobil ilovalar orqgali
Foziljonova Madinabonu Ravshanbek gizi

1-kurs Igtisodiyot fakulteti talabasi

Annotatsiya: Mazkur magolada talabalarning shaxsiy moliyasini boshgarish
masalalari ilmiy-amaliy jihatdan tahlil qgilingan. O‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari
asosida talabalarning oylik xarajatlari tuzilmasi o‘rganilib, moliyaviy savodxonlik
darajasining ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, mobil ilovalardan foydalanish
orgali moliyaviy rejalashtirish, xarajatlarni nazorat qilish va ularni 25-30 foizga
kamaytirish imkoniyatlari ko‘rsatib berilgan.

Kalit so'zlar: talabalar, shaxsiy moliya, moliyaviy savodxonlik, mobil
ilovalar, xarajatlarni boshqgarish, moliyaviy rejalashtirish, tejash, daromad va
xarajat tahlili, moliyaviy intizom.

AHHOTaIII/Iﬂ: B cratee HpOBGI[éH HaquO-HpaKTI/ILIeCKI/Iﬁ aHaJIu3 BOIIPOCOB
YIIpaBJICHUA JTHYHBIMU (bl/IHchaMI/I CTYACHTOB. Ha ocHoBe PE3YIbLTATOB OIIPOCa
HN3yduCHa CTPYKTYpa CKEMCCAYHLIX pPaCXOAOB CTYACHTOB H IIOKA3daHA 3HAYHMMOCTDH
(1)I/IHaHCOBOI71 I'paMOTHOCTH. Taxoxe PACKPBITBI BO3MOKHOCTHU q)HHaHCOBOFO
IUIAHUPOBAHUA, KOHTPOJIA PACXOA0B M HX COKpAIICHHA Ha 25-30 IIPOLCHTOB C
ACHOJIL30BAHUEM MOOWIILHBIX HpHJIO)KGHPIfI..

KiuroueBble  ciioBa:  CTy/A€HTBI, JHW4YHblE (DUHAHCHL, (DUHAHCOBAS
IPAMOTHOCTh, MOOWJIbHBIE TPHUJIOKEHHS, YIPABICHHE pacxoAamH, (PUHAHCOBOE
IJIaHUPOBAHHUC, C6epe)KCHI/I$I, aHaliu3 J0XO0A0B W pPacxoaosB, (I)I/IHaHCOBaH
JOUCILIUIIIHA.

Abstract.

The article provides a scientific and practical analysis of personal finance
management among students. Based on survey results, the structure of students’
monthly expenses is examined, and the importance of financial literacy is
highlighted. In addition, the study demonstrates the possibilities of financial
planning, expense control, and reducing costs by 25-30 percent through the use of
mobile applications.

Keywords: students, personal finance, financial literacy, mobile
applications, expense management, financial planning, savings, income and
expense analysis, financial discipline.

Talabalar hayotida shaxsiy moliyani to'g'ri boshgarish muhim ahamiyatga ega.
Kun.uz tomonidan 2021-yilda o'tkazilgan so'rovhoma natijalariga ko'ra,
Toshkentda o'giyotgan talabalar oyiga o'rtacha 2 million so'm sarflaydi.
So'rovnomada turli oliy ta'lim muassasalari talabalari ishtirok etdi va ularning
xarajatlari to'liq tahlil gilindi.

So'rovnoma natijalari shuni ko'rsatdiki, talabalarning asosiy xarajatlari quyidagicha
tagsimlanadi: ijara to'lovi — 535 000 so'm (44%), ozig-ovgat va tushlik — 500 000
so'm (42%), yo'l hagi — 83 000 so'm (7%), aloga xizmatlari — 50 000 so'm (4%).
Qo'shimcha xarajatlar (til kurslari, kiyim-kechak) taxminan 200 000 so'mni tashkil
etadi. Jami oylik xarajat 1 368 000 so'mni tashkil giladi. Eng kam xarajat giluvchi
talabalar oyiga 1 million so'm sarflasa, eng ko'p xarajat giluvchilar 6 million
so'mgacha pul ishlatadilar.
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Xarajat turi Migdor Foiz
ljara 535000 44%
Ozig-ovqat 500 000 42%
Transport 83 000 7%
Aloga 50 000 4%
JAMI ~1 368 000 100%

Jadval 1. Oylik xarajatlar tagsimoti
Ko'pchilik talabalar xarajatlarini nazorat gila olmaydilar. Amerika Psixologlar
Assotsiatsiyasi tadgiqotiga ko'ra, talabalarning 79 foizi moliyaviy stress holatida
yashaydi. Journal of Consumer Affairs jurnalida nashr etilgan tadgigotga ko'ra,
talabalarning 61 foizi kreditlar va garzlar yuzasidan tashvishlanadi. Shu sababli
mobil ilovalar yordamida shaxsiy moliyani boshgarish zarurati tug'iladi.
Money Lover, Wallet va Coin Keeper kabi mobil ilovalar talabalar uchun ideal
yechim hisoblanadi. Money Lover barcha daromad va xarajatlarni bir joyda gayd
etadi, 40 dan ortig kategoriya mavjud. Financial Technology Research jurnalida
nashr etilgan tadgiqotga ko'ra, bu ilovalardan foydalanuvchilar o'rtacha oyiga 15-
20 foiz ko'proqg tejash imkoniyatiga ega. Wallet kuchli vizualizatsiya vositalari
bilan, Coin Keeper esa oddiy interfeys bilan ajralib turadi.

500,060 so'm
- Taom
- Transport
- O'quv

Ko'ngilochar

. /

Rasm 1. Money Lover ilovasi
Xarajatlarni optimallashtirish real natijalar beradi. Ozig-ovgat xarajatlarini uyda
tayyorlash va guruhli xarid orgali 500 000 so'mdan 350 000 so'mga (30% tejash)
kamaytirish mumkin. Transport kartasi va velosiped ishlatish orgali transport
xarajatlarini 83 000 so'mdan 50 000 so'mga (40% tejash) tushirish mumkin.
Optimal tarif tanlash orgali aloga xarajatlarini 50 000 so'mdan 35 000 so'mga (30%

Page | 121

Volume 3 Issuel | 2026 |




ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

tejash) qisqartirish mumkin. Umumiy hisobda oyiga 198 000 so'm tejash
imkoniyati mavjud.

Kategoriya Hozirgi Optimal
Ozig-ovqat 500 000 350 000 (30%))
Transport 83 000 50 000 (40%\)
Aloga 50 000 35000 (30%])
JAMI 633 000 435000 (31%))

Jadval 2. Optimallashtirish natijalari
Tejash strategiyalari orasida 50/30/20 goidasi samarali: daromadning 50% zaruriy
ehtiyojlarga, 30% ixtiyoriy xarajatlarga, 20% tejashga. Guruhli xarid va
chegirmalar 20-30% tejash beradi. Freelance va repetitorlik oyiga 500 000 - 1 500
000 so'm qo'shimcha daromad keltiradi. Amaliy misolda, talaba Money Lover
ilovasini 6 oy ishlatib, oylik xarajatlarni 2.1 min so'mdan 1.5 min so'mga
kamaytirib, 6 oyda 1.8 mlIn so'm jamg'arma qildi.
Talabalar uchun shaxsiy moliyani to'g'ri boshqgarish kelajakdagi moliyaviy
barqgarorlik asosi hisoblanadi. So'rovnoma ma'lumotlari talabalarning oyiga
o'rtacha 1.2-2 million so'm sarflashini ko'rsatdi. Mobil ilovalar yordamida
xarajatlarni 25-30% ga kamaytirish va oyiga 200-300 ming so'm tejash mumkin.
Tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, moliyaviy boshgaruv ilovalaridan foydalanuvchilar
o'rtacha 15-20% ko'proq tejaydilar va moliyaviy stress 40% ga kamayadi.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
1. Tursunov J. Talabalar bir oyda o‘rtacha gancha pul sarflaydi? // Kun.uz. —
2021.
2. Xudoyqulov M.A., Raxmonov S.T. Shaxsiy moliyani boshqgarish asoslari. —
Toshkent: Fan, 2024. — 278 b.
3. O‘zbekiston Respublikasi Markaziy banki. Moliyaviy savodxonlikni oshirish
bo‘yicha metodik tavsiyalar. — Toshkent, 2023.
4. American Psychological Association. Financial Stress and Students. —
Washington: APA, 2023.
5. Johnson M.T. Mobile Financial Applications and Student Spending
Behavior. // Journal of Consumer Affairs. —2023. — Vol. 57. — P. 445-472.
6. Chen L. Digital and Mobile Tools in Personal Financial Management. //

Financial Technology Research. — 2024. —Vol. 12. — P. 178-201.
7. OECD. Financial Literacy and Inclusion for Youth. — Paris: OECD Publishing, 2022.
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Maktabgacha yoshdagi bolalarda tafakkuri va diggat rivojlanishining
asosiy omillari.
Xalilova Madina Olimjon qizi
Maktabgacha ta‘lim va maxsus pedagogika yo‘nalishi 102-guruh talabasi
xalilovam356@gmail.com
[Imiy rahbari: Yaqubova Muxabbat

Annotatsiya: Mazkur maqola maktabgacha yoshdagi bolalarda tafakkur va
diqqgat jarayonlarining rivojlanish xususiyatlari hamda ularga ta‘sir etuvchi asosiy
omillar yoritib berilgan. Maqolada bolalar tafakkurining bosgichma -bosqgich
shakllanishi, diggatni bargarorligi, hajmi va tagsimlanishi psixologik pedagogik
jihatdan tahlil gilingan.
Kalit so‘zlar maktabgacha yosh, tafakkur, digqat, bilish jarayonlari, o‘yin
faoliyati, ta‘sir, psixik rivojlanish.
AHHOTaHI/Iﬂ. B IIaHHOﬁ CTaTbC pacCCMaATpPUBAIOTCA 0COOEHHOCTH Pa3BUTHA
MBICIIUTCIIBHBIX W BHHUMATCIIBHBIX IIPOLICCCOB Y ﬂeTeﬁ JAOHIKOJBbHOI'O BO3pacTa M
OCHOBHBIC (1)aKTOpI>I, BIUAKOIINE Ha HHX. B cratbe AHAJIIM3UPYCTCA II02TAITHOC
(1)0pMI/IpOBaHI/Ie MBIITIJICHUA I[GTGIZ, CTa6I/IJII>HOCTB, 00beEM U PacipCaAcCICHUC
BHUMAHUSA C HCHXOHOPO-HGH&FOFHHGCKOﬁ TOYKH 3pCHHUAI.

KaroueBnle ¢c1oBa: I[OHJKOHBHBIﬁ BO3pacCT, MBIIIJICHUEC, BHUMAHUC, KOTHUTUBHLIC
MMpOoICCChbl, MI'POBLIC 3aHATHUA, IICAATOIMYCCKOC BO3I[€IZCTBPIC, TIICUXOJOTUYECKOC
pa3BUTHE.

Abstract: This article discusses the features of the development of thinking and
attention processes in preschool children and the main factors influencing them.
The article analyzes the stage-by-stage formation of children's thinking, the
stability, volume and distribution of attention from a psychological and
pedagogical perspective.

Keywords: preschool age, thinking, attention, cognitive processes, play activities,
influence, psychological development.

Kirish. Maktabgacha yosh davri 3 yoshdan 7 yoshgacha  hisoblanadi
.Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasida juda tez sifat o‘zgarishlari
bo‘lishini inobatga olgan holda = 3davrga bo‘linadi. Bog® cha yoshidagi
bolalarga beriladigan tarbiya, ularning murakkab  harakatlarini o‘zlashtirish
elementar gigiena, madaniy va mehnat malakalarini shakllantirish , nutgini
rivojlantirish ijtimoiy axloq va estetik didning dastlabki kurtaklarini  hosil
qilishga garatish lozim. Tafakkur bolani bog‘cha yoshidagi davrida juda tez
rivojlana boshlaydi. Bolalar o‘zlarining mustaqil harakatlari ~ davomida
atrofdagi turli xil narsalar  bilan bevosita taqgoslash , umumlashtirish ,fikr
gilish jarayonlarini vujudga keltiradi. Har ganday tafakkur jarayoni biron
narsaga tushuna olmaslik biron narsadan taajjublanish hayron golish natijasida
hosil bo‘ladi. Maktabgacha yoshdagi bolalar fikir yuritish jarayonida ayni shu
chog‘da idrok qilayotgan narsaqni emas, ilgari idrok qilgan narsalarga xam
tayana oladilar. Maktabgacha yoshdan boshlab bolalarda ixtiyoriy diggat
rivojlana boshlaydi. Maktabgacha kichik yoshdagi bolalarda ixtiyorsiz diggat
ustunlik qiladi. Bolalar digqgatini ayrim xususiyatlari diqgatning kuch va
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bargarorligi xam tarkib topa boshlaydi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda
avvalgi davrlarga nisbatan  diggatni hajmi ham ancha kengaygan . Bolani
maktabgacha yoshdagi davrida diggat ancha tez rivojlanadi. Bu davrda
diggatning ixtiyorsiz turi ortigroq rivijlanadi. Bolalarda bilishga doir ruhiy
jarayon sezgi, idrok, xotira, xayol, taffakur , nutgni rivijlantirish agliy
tarbiyaning muhim vazifasi hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ongli
ravishda eslab qolish  qobilyati tarkib topadi. Bolalarda tarbiya yoshining
dastlabki bosqichlarida bolalarda tassavur xayol bo‘ladi. Ilk va bog‘cha
yoshidagi bolalarda tevarak — atrofga bo‘lgan qiziqish juda tez o‘sadi.

L.S Vigotskiy o‘zining maruzalaridan birida bola taraqqiyotini rivojlanishini
boshga turlari bilan tagqoslagan.

ASOSIY QISM. Bolani 3yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan maktabgacha yoshi
bolalik davrini katta bir gismini tashkil etadi. Asosan mana shu davrdan
boshlab bolani mustaqil faoliyatlari rivijlanadi, hamda shaxsiy fazilatlari tarkib
topa boshlaydi. Bola ilk yoshdan maktabgacha davrga o‘tgach, uning butun
yashash sharoitida jiddiy o‘zgarishlar yuz beradi. Bola bog‘cha yoshiga
o‘tgach, uning faoliyat doirasi ancha kengayib, mustaqilligi ancha ortadi.
O‘yinlari xatti harakatlari ham boshgacha mazmunga ega bo‘la boshlaydi.
Bolaning butun faoliyatida nutqning ro‘li orta boradi. Bola maktabgacha
yoshga o‘tgach, muayyan dastur asosida maxsus pedagog tomonidan
tarbiyalana boshlaydi. Maktabgacha yoshdagi bolaning yashash sharoitida
yuzaga kelgan bu o‘zgarishlar uning jismoniy va psixik jihatdan  kamol
topishiga ta‘sir etmay qolmaydi. Bog‘cha yoshidagi bolalarni psixik jixatdan
rivojlanishlarida bog‘cha muhiti juda katta ro‘l o‘ynaydi. Bog‘chadagi tartib
intizom va turli- tuman ta‘limiy mashg‘ulotlar bolalarda yuksak ijtimoiy,
axlogiy va gigiyenik extiyojlarining garmonik ravishda yuzaga kelishi uchun
sharoit tug‘diradi. Bolani maktabgacha yoshdagi davrida uning erkin xarakat
gilish maydoni kengayadi. Bu esa tafakkurni rivijlanishi uchun juda katta
ahamiyatga ega. Maktabgacha yoshdagi bolalar oz tajribalarida ancha narsalarni
bilib olganlaridan so‘ng narsalarni ichki xususiyatlari bilan xam giziga
boshlaydilar.bolalar turli xil savollar berishadi. Bu nega kichkina? Bunega katta?
Bu nega dumaloq v.k savol berishadi. Agar ularga o‘z vaqtida javob qaytarmasak
bolani fikri bo‘linib narsalarga nisbatan qiziqishlari so‘nishi mumkin. Bolalar
gaytib savol bermasliklari mumkin.Imkon gadar ularning savollarini inobatga olib
javob berishimiz kerak. S.Xollning  shogirdi ~mashhur psixolog A,Gezzell
bolalarni o‘smirlik yoshigacha takrorlanuvchi kesishmalar yordamida ularni
psixik rivojlanishini longityud metodi orqali o‘rgangan. Gezzellni bola xulqi
yosh o‘tgan sari qanday o‘zgarishi qiziqtirgan, u bolani harakat ko‘nikmalaridan
boshlab mashg‘ulotdagi talablarini qiziqishlarini ham inibatga olgan holda
psixik faollikni aniq shakllarini yuzaga kelishini namunaviy vagtinchalik
grafigini tuzishni xoxlagan.

Ongning  biron -bir predmet, xodisa yoki faoliyatiga qaratilishi hamda
to‘planishi diqqat deyiladi. Diqqatni jalb etishda ko‘rgazmali va texnik
vositalarni qo‘llash katta ahamiyat kasb etadi. Bolalar diqqatini barqaror
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saglashda tarbiyachining mumtazam talabchanligi muxim ro‘l o‘ynaydi.
Bolalar digqgatining yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish ta‘lim
tarbiya jarayonini muvaffagiyatli amalga oshirishning muhim sharti hisoblanadi.

Tafakkurning samarali rivojlanishida diggat muhim psixologik omil hisoblanadi.
Diqgatning barqarorligi bolaning ma’lum faoliyatga uzoqroq vaqt davomida
¢’tibor qaratib turish qobiliyatini ifodalaydi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda
digqat dastlab beqaror bo‘lib, asosan ixtiyorsiz xarakterga ega bo‘ladi. Pedagogik
jarayon to‘g‘ri tashkil etilganda, qiziqarli o‘yinlar, mashg‘ulotlar va ko‘rgazmali
vositalar orgali diggatning bargarorligi bosgichma-bosgich rivojlantiriladi.

Diggat hajmi bolaning bir vaqtning o‘zida gamrab oladigan obyektlar soni bilan
belgilanadi. Yosh ulg‘ayagan sari diggat hajmi kengayib boradi, bu esa bolaga
murakkabroq topshiriglarni bajarish imkonini yaratadi. Pedagogiik jihatdan diggat
hajmini rivojlantirish uchun didaktik o‘yinlar, ranglar, shakllar va predmetlar bilan
ishlash samarali vosita bo‘lib xizmat giladi.

Diqqatning tagsimlanishi esa bolaning bir vaqtning o‘zida bir nechta faoliyatni
nazorat gila olish qobiliyatidir. Bu xususiyat maktabgacha yoshning oxirgi
bosichlarida shakllanib, bolani maktab ta’limiga tayyorlashda muhim ahamiyat
kasb etadi. Tarbiyachi tomonidan beriladigan bosgichli topshiriglar, harakatli
o‘yinlar va musiqali mashg‘ulotlar diqqat tagsimlanishini rivojlantirishga asos
bo‘ladi.  Bolalar tafakkurini  bosgichma—bosqich  shakllanishi diggatning
barqarorligi hajm va taqgsimlanishi bilan chambarchars bog‘liq. Bu jarayonni
pedagogik - psixologik asosida tashkil etish bolalarni intelektual rivijlanishida
muhim hisoblanadi.

XULOSA. Maktabgacha yoshdagi bolalarda tafakkur va diggat jarayonlarining
rivojlanishi ularning keyingi ta’lim bosqichlariga muvaffaqiyatli tayyorlanishida
muhim psixologik-pedagogik asos bo‘lib xizmat giladi. Bolalar tafakkuri yoshga
xos ravishda bosgichma-bosqgich shakllanib boradi va bu jarayon anig-amaliy
taffakkurdan mantiqiy tafakkurga o‘tish bilan xarakterlanadi. Ushbu rivojlanish
jarayonida bolalarda mustaqgil fikrlash, muammoni anglash va uni hal etish
ko‘nikmalari asta-sekin tarkib topadi. Diggat jarayonining barqgarorligi, hajmi va
tagsimlanishi  bolalarning bilish faoliyati samaradorligini. belgilovchi asosiy
omillardan biri bo‘lib, u mashg‘ulotlar jarayonida bolaning topshiriglarni to‘liq va
ongli ravishda bajarishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Maktabgacha yosh davrida
digqat asosan ixtiyorsiz xarakterga ega bo‘lsa-da, to‘g‘ri tashkil etilgan pedagogik
faoliyat orgali ixtiyoriy diggatni shakllantirish imkoniyati mavjud. Tafakkur va
diggatning rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar qgatoriga oilaviy muhit,
tarbiyachining kasbiy kompetensiyasi, ta’lim-tarbiya jarayonining mazmuni, o‘yin
faoliyati hamda bolalarning individual va yosh xususiyatlarini inobatga olish
kiradi. Didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar va faol mulogotga asoslangan
mashg‘ulotlar bolalarda digqatni jamlash va tafakkurni faollashtirishda yuqori
samaradorlikka ega.

Maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning tafakkur va diqqat jarayonlarini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan psixologik-pedagogik yondashuvlarni izchil va
maqgsadli amalga oshirish zarur. Bu esa bolalarning intellektual salohiyatini
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oshirish, ularni maktab ta’limiga puxta tayyorlash hamda barkamol shaxs sifatida
shakllanishiga mustahkam zamin yaratadi.  Maktabgacha yoshdagi bolalarda
tafakkur va diqqat jarayonlarining rivojlanishi ularning keyingi ta’lim
bosqichlariga muvaffagiyatli tayyorlanishida muhim psixologik-pedagogik asos
bo‘lib xizmat qiladi. Bolalar tafakkuri yoshga xos ravishda bosgichma-bosgich
shakllanib boradi va bu jarayon anig-amaliy tafakkurdan mantigiy tafakkurga
o‘tish bilan xarakterlanadi. Bu rivojlanish jarayonida bolalarda mustaqil fikrlash,
muammoni anglash va uni hal etish ko‘nikmalari asta-sekin tarkib topadi. Digqat
jarayonining barqarorligi, hajmi va tagsimlanishi bolalarning bilish faoliyati
samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biri bo‘lib, u mashg‘ulotlar
jarayonida bolaning topshiriglarni to‘liq va ongli ravishda bajarishiga bevosita
ta’sir ko‘rsatadi. Maktabgacha yosh davrida diggat asosan ixtiyorsiz xarakterga
ega bo‘lsa-da, to‘g‘ri tashkil etilgan pedagogik faoliyat orgali ixtiyoriy digqatni
shakllantirish imkoniyati mavjud.

Magolada ta’kidlanganidek, tafakkur va diqgatning rivojlanishiga ta’sir
etuvchi omillar gatoriga oilaviy mubhit, tarbiyachining kasbiy kompetensiyasi,
ta’lim-tarbiya jarayonining mazmuni, o‘yin faoliyati hamda bolalarning individual
va yosh xususiyatlarini inobatga olish kiradi. Ayniqgsa, didaktik o‘yinlar,
muammoli vaziyatlar va faol muloqotga asoslangan mashg‘ulotlar bolalarda
diggatni  jamlash va tafakkurni faollashtirishda yuqori samaradorlikka
ega.Maktabgacha ta’lim tizimida bolalarning tafakkur va diqqat jarayonlarini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan psixologik-pedagogik yondashuvlarni izchil va
magsadli amalga oshirish zarur. Maktabgacha yosh davri tafakkur va diggatni
rivojlantirish uchun eng qulay va sezgir davr hisoblanadi. Aynan ushbu bosgichda
bolalarda bilishga bo‘lgan qiziqish yuqori bo‘lib, atrof-muhitni anglashga intilish
kuchli namoyon bo‘ladi. Agar tarbiyaviy va ta’limiy jarayonlar bolalarning
gizigishlari, ehtiyojlari hamda individual imkoniyatlariga mos ravishda tashkil
etilsa, ularning aqliy faolligi yanada oshadi.

Tafakkur va digqatning uyg‘un rivojlanishi bolalarda nutq, xotira va tasavvur
jarayonlarining ham samarali shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli
maktabgacha ta’lim muassasalarida tarbiyachi va pedagoglardan bolalarning psixik
rivojlanish gonuniyatlarini chugur bilish, zamonaviy pedagogik texnologiyalar va
innovatsion usullardan ogilona foydalanish talab etiladi. Bolalarda mustaqil
fikrlash, digqatni boshgarish va o‘quv faoliyatiga ijobiy munosabat shakllanib,
ularning keyingi ta’lim bosqichlarida muvaffaqgiyatli o‘qishlari uchun mustahkam
psixologik-pedagogik asos yaratiladi.
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A methodology for enhancing english vocabulary acquisition through digital
platforms such as quizlet and kahoot
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Abstract: Vocabulary acquisition is a core component of English language
learning and plays a crucial role in the development of learners’ communicative
competence. With the rapid advancement of educational technologies, digital
platforms have become increasingly important in language instruction. This study
aims to develop and evaluate an effective methodology for enhancing English
vocabulary acquisition through digital platforms such as Quizlet and Kahoot. An
experimental research design was employed involving primary-level English
learners divided into experimental and control groups. Data were collected through
pre-tests, post-tests, questionnaires, and classroom observations. The findings
reveal that learners exposed to Quizlet and Kahoot demonstrated higher vocabulary
retention, increased motivation, and greater classroom engagement compared to
those taught using traditional methods. The study concludes that integrating
gamified digital platforms into vocabulary instruction significantly improves
learning outcomes and provides practical methodological implications for English
language teachers.

Keywords: vocabulary acquisition, digital learning platforms, gamification,
Quizlet, Kahoot, English language teaching, motivation
1. Aim of the Study. The main aim of this study is to develop and examine an
effective methodology for enhancing English vocabulary acquisition through the
use of digital learning platforms such as Quizlet and Kahoot. The study seeks to
determine the impact of these platforms on learners’ vocabulary retention,
motivation, and overall engagement in the English language learning process.
Additionally, the research aims to compare the effectiveness of digital tools with
traditional vocabulary teaching methods.
2. Research Questions. To achieve the stated aim, the study addresses the
following research questions:
1. How effective are Quizlet and Kahoot in enhancing English vocabulary
acquisition?
2. What impact do digital learning platforms have on learners’ motivation and
engagement?
3. What advantages do digital platforms offer compared to traditional vocabulary
teaching methods?
3. Literature Review. Vocabulary acquisition has long been recognized as a
fundamental aspect of second and foreign language learning. According to Nation
(2001), vocabulary knowledge is essential for language comprehension and
production, and learners require repeated and meaningful exposure to lexical items
to achieve mastery. Schmitt (2000) emphasizes that vocabulary learning is a
gradual process that benefits from active engagement and varied learning
strategies.

Page | 127

Volume 3 Issuel | 2026 |




ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

With the integration of technology in education, digital learning
environments have transformed traditional teaching practices. Digital platforms
support multimodal learning by combining text, images, audio, and interactivity,
which enhances memory retention. Dérnyei (2001) highlights that motivation plays
a critical role in language learning success, and technology-enhanced instruction
can significantly increase learner motivation.

Gamification, defined as the use of game elements in non-game contexts,

has gained prominence in educational research. Studies indicate that gamified
learning environments promote active participation, reduce anxiety, and create
positive learning experiences. Quizlet and Kahoot are widely used gamified
platforms in English language teaching. Quizlet supports vocabulary learning
through digital flashcards, matching activities, and self-testing, while Kahoot
enhances learning through competitive quizzes and instant feedback. Previous
research suggests that these platforms are particularly effective in improving
vocabulary acquisition and learner engagement.
4. Methodology. 4.1 Research Design. This study employed an experimental
research design to evaluate the effectiveness of digital platforms in vocabulary
instruction. Two groups were formed: an experimental group that received
vocabulary instruction through Quizlet and Kahoot, and a control group that was
taught using traditional methods.

4.2 Participants. The participants of the study were primary-level English
learners with elementary proficiency. A total of 30 learners participated and were
divided into two groups:

* Experimental Group: Learners who studied vocabulary using Quizlet and Kahoot
* Control Group: Learners who studied vocabulary using traditional methods such
as textbooks, repetition, and translation

Both groups had similar language proficiency levels at the beginning of the study.
4.3 Research Instruments. The following research instruments were used to collect
data:

» Pre-test: A vocabulary test administered before the experiment to measure
learners’ initial vocabulary knowledge

» Post-test: A vocabulary test administered after the experiment to evaluate
learning outcomes

* Questionnaire: A survey designed to collect learners’ opinions and attitudes
toward digital vocabulary learning

* Classroom Observation: Observations conducted to assess learner engagement
and participation during lessons

4.4 Procedure

The research procedure was carried out in several stages:

Stage 1:

At the beginning of the study, all participants completed a vocabulary pre-test to
assess their initial knowledge.

Stage 2:
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The experimental group studied English vocabulary for four weeks using Quizlet
and Kahoot. Quizlet was used to introduce new words through flashcards, images,
pronunciation, and matching exercises. Kahoot was used to reinforce vocabulary
through quizzes and competitive games.

Stage 3:

The control group studied the same vocabulary items using traditional methods,
including word lists, textbook exercises, and teacher-led explanations.

Stage 4.

At the end of the experiment, both groups completed a post-test. In addition, the
experimental group completed a questionnaire to share their learning experiences.
5. Data Analysis. The collected data were analyzed using descriptive statistical
methods. Pre-test and post-test scores were compared using percentages and mean
scores. The results were presented in tables and charts to clearly illustrate
differences between the experimental and control groups. The analysis focused on
identifying vocabulary improvement levels and evaluating changes in learner
motivation and engagement.

6. Results and Discussion. The results of the study indicate that the experimental
group achieved significantly higher vocabulary gains than the control group.
Learners who used Quizlet and Kahoot demonstrated better word recognition,
improved retention, and greater ability to use vocabulary in context.

Quizlet was found to be particularly effective for independent vocabulary practice
and memorization due to its repetitive and visual learning features. Kahoot
increased classroom interaction, motivation, and participation through competition
and instant feedback. Learners reported that vocabulary lessons became more
enjoyable and less stressful.

In contrast, learners in the control group showed slower progress and lower
engagement levels. These findings support previous research suggesting that
gamified digital platforms enhance vocabulary learning by increasing motivation
and active involvement.

7. Conclusion. In conclusion, this study confirms that digital platforms such as
Quizlet and Kahoot are effective tools for enhancing English vocabulary
acquisition. The proposed methodology significantly improved learners’
vocabulary knowledge, motivation, and classroom participation. Integrating digital
platforms into vocabulary instruction creates a learner-centered and interactive
learning environment, making Vvocabulary acquisition more effective and
enjoyable.

8. Recommendations. Based on the findings of the study, the following
recommendations are proposed:

* English teachers should integrate digital platforms such as Quizlet and Kahoot
into vocabulary instruction.

* Gamification strategies should be applied regularly to maintain learner
motivation.

» Mobile learning opportunities should be encouraged to support independent
vocabulary practice.
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* Teacher training programs should include instruction on using digital tools in
language education.
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Qashqgadaryo viloyatida urbanizatsiya jarayonini shakllanishi hamda tarkibi
Qo‘ldosheva Gulhayo Muxtor qizi
Qarshi davlat universiteti tayanch doktoranti (PhD)
e-mail: gulhayo1994@mail.ru

Mamlakatimiz istiglolga erishgach, mustaqil taraqqiyot yo‘lini tutgan har bir
davlat oldida turgan asosiy vazifani - o‘z xo‘jaligini yangidan barpo etish va
rivojlantirish hamda aholining moddiy ehtiyojlarini gondirish muammolarini hal
eta boshladi. Bu vazifalarni bajarish uchun dastavval mamlakatning demografik
vaziyatidagi mavjud ahvolni chuqur o‘rganish va uning istigbolida kutilayotgan
o‘zgarishlarni muntazam aniqlab berish lozim. Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev
O‘zbekistonning yangi iqtisodiy sharoitga o‘tishdagi 5 tamoyilining to‘rtinchisida
demografiya sohasidagi haggoniy ahvolni hisobga olish muhimligi gayd etiladi.

Qashgadaryo viloyati 1920-yilning sentabr oyiga gadar Buxoro amirligi
tarkibida bo‘lgan. 1920-yilda Buxoro Respublikasi tashkil topgach, Qashgadaryo
tarkibida Qarshi, G‘uzor va Shahrisabz uezdlari bo‘lgan alohida viloyat sifatida
uning tarkibiga Kiritiladi. 1924-yil 1-noyabrda markazi Qarshi shahri bo‘lgan
alohida viloyati maqomiga ega bo‘ldi. 1927-yil 17-fevraldan 1938-yil 15-
yanvarigacha okrug maqomiga ega bo‘lgan va 1938-yilda Buxoro viloyati tashkil
etilgach Qashgadaryo okrug sifatida yana shu viloyat tarkibiga kiritildi. Buxoro
1943-yilda Qashgadaryo alohida viloyat sifatida tiklandi. 1943-yil 20-yanvarda
gayta tashkil etildi, keyinrog gisqa muddat (25.X11.1960-25.01.1964) Surxondaryo
viloyatiga qo‘shib yuborildi. 1964-yil 7-fevraldan Qashgadaryo viloyati gayta
tashkil etildi.

Qashgadaryo  viloyati  shimoli-g‘arbdan ~ Buxoro,  janubi-shargdan
Surxondaryo, janubi — g‘arb va g‘arbdan Turkmaniston Respublikasining Lebab
viloyati, sharqdan Tojikiston Respublikasining Panjakent tumani va Samargand
viloyati bilan chegaradosh. Qashqgadaryo viloyatining maydoni 28,6 ming km?®
bo‘lib, mamlakatimiz hududining 6,45% ini tashkil etadi.

Qashgadaryo viloyati tarkibida 13 ta gishlog (Dehgonobod, Kasbi, Kitob,
Koson, Mirishkor, Muborak, Nishon, Yakkabog‘, Qamashi, Qarshi, G‘uzor,
Shahrisabz va Chirogchi) tumani, 12 ta shahar, 123 ta shaharcha, 148 gishloq
fuqarolari yig‘ini va 1046 ta gishlog mavjud (2011-yil 1- yanvarga gadar).

Hozirgi paytda mamlakatimizning barcha viloyatlaridagi kabi Qashgadaryo
viloyatida ham bozor iqtisodiyotiga bosgichma — bosqgich o‘tish ishlari amalga
oshirilmoqda, sanoat korxonalari xususiylashtirilmoqda, gishloq xo‘jaligi yerlari
dehgonlarga bo‘lib berilib, fermer xo‘jaliklari tashkil topmoqda. Viloyat
infratuzilmasida — transport, savdo, sog‘ligni saqlash, maorif, fan va madaniy
sohalarda ham jiddiy ijobiy o‘zgarishlar sodir bo‘lmoqda. Keyingi yillarda
Qashqgadaryo viloyatida demografik vaziyat, ya’ni aholi sonining o‘sishi, zichligi
aholi manzilgohlari, ularning tiplari, mehnat resurslari va ulardan foydalanishda
ham jiddiy o‘zgarishlar yuz bermoqda. Bu o‘zgarishlarni o‘rganish viloyatda
demografik vaziyatning hozirgi holati va kelajakda rivojlanish xususiyatlarini
chuqurroqg tahlil gilish va shunga mutanosib tadbirlarni belgilash imkoniyatlarini
beradi. Demografik tahlilning ishonchliligi va to‘ligligiga sotsial va iqitisodiy
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talablar, demografik jarayonlarga turli komponentlar ta’sirini ochib berish
zaruriyati ularni o‘zgarishning teran majmuasini ishlab chiqishni taqozo etadi.

Viloyat nisbatan yuqori demografik sig‘imga ega. 2009-yil oxirida bu yerda
2589,6 ming kishi yoki mamlakatimiz aholisining 9,5%i istiqgomat gilgan. Aholi
soniga ko‘ra Qashgadaryo viloyati mamlakatimizda Samargand, Farg‘ona va
Toshkent viloyatlaridan keyin to‘rtinchi o‘rinda turadi. 2010-yil 1-yanvar
ma’lumotiga ko‘ra Qashqadaryo viloyatining aholisi 2671,0 ming kishi bo‘lib,
O‘zbekiston viloyatlari orasida aholi soni jihatidan 4 o‘rinda turadi. Ma’lumki,
O‘zbekistonda 1926, 1939, 1959, 1970, 1989-yillarda aholi ro‘yxati o‘tkazilgan.
Qashgadaryo viloyati aholisiga doir shu aholi ro‘yxatlarining statistik ma’lumotlari
va keyingi yillardagi ayrim demografik ma’lumotlar 1—jadvalda keltirilgan. 1926-
yilgacha o‘tkazilgan aholi ro‘yxatida Qashqadaryo viloyati aholisi to‘g‘risida
ma’lumot yo‘q. Chunki, Buxoro amirligi tarkibidagi viloyatlarda, shu jumladan
Qashqgadaryo viloyatida ham aholi ro‘yxati o‘tkazilmagan. Amirlik tasarrufidagi
Qashgadaryo vohasida XIX asr o‘rtalarida Qarshi, Kitob, Shahrisabz, Yakkabog®,
Chiroqchi, G‘uzor bekliklarida jami 500 ming kishi yashagan. XX asr boshlarida
bekliklar viloyatlar deb atalgan. 1920-yilda ma’muriy jihatdan viloyat, tuman va
kentlardan iborat edi. M.Qoraxonovning (1965) retrospektiv tahlilga asoslangan
tadqgiqotlariga ko‘ra, XX asr boshlarida hozirgi Qashgadaryo viloyati hududida
tagriban 540 ming kishi yashagan bo‘lib, ulardan 30 ming kishini shahar aholisi
tashkil etgan.

Yuqoridagi ma’lumotlardan ko‘rinadiki, Qashqadaryo viloyatida aholi
nufusi muntazam ravishda o‘sib kelmogda. Viloyat hududida aholining zichligini
o‘rganish muayyan hududni sotsial - iqtisodiy rivojlantirishni ogilona rejalashtirish
va bashoratlashtirishda muhim ahamiyatga ega. Zero, aholi zichligi bilan inson
hayotining ko‘pgina moddiy va ma’naviy sharoitlari chambarchars bog‘liqdir.
Aholining hududiy tagsimlanishi muammosi aholining tabiity o‘sishi va tug‘ilish
muammolariga nisbatan ham muhimroqdir.
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Aholi manzilgohlari shakllanishi va rivojlanishining nazariy asoslari
(Qashgadayo viloyati misolida)
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Annotatsiya. So‘ngi vyillarda Respublikamizda aholi sonining jadal
sur’atlarda o°sib borayotganligi aholi manzilgohlariga bo‘lgan talabni ham oshirib
bormogda. Aynigsa, atrofi cho‘l bilan o‘ralgan voha qismlarida aholi
manzilgohlarini rivojlantirish birmuncha murakkab jarayon hisoblanadi. Mazkur
magolada Qashgadaryo vohasining aholi manzilgohlari geografik tadqiq etilgan.
Magolada hududdagi aholi manzilgohlarining o‘ziga xos geografik o‘rni, aholisi,
shakllanish tarixi, aholi manzilgohlari to‘g‘risida mulohazalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: aholi manzilgohlari, shahrlar, tumanlar, gishloglar, geografik
o‘rni, ekologik holat, sanoat, rivojlanish.

AHHOTaIlI/Iﬂ. B IIOCIACAHUEC TOAbI CTpeMI/ITeJ'IBHHﬁ POCT HACCJIICHUA B Hameun
PGCHy6JII/IKC TAaK¥KC YBCINYNII CIIPOC HA KUJIBIC TIOIIAaN. Pa3Butne nmocejgeHu —
JOBOJIBHO CJIOKHBIN IIponccce, OCOOEHHO B 4YacTIX 0oa3nuca, OKPYKCHHBIX
HYCTBIHGﬁ. B CTaThEC pacCMaTpuBacTCA FGOFpa(I)H‘IGCKOG IIOJIOKCHUC
KaIHKa):[apBI/IHCKOFO oa3uca. B CTAaThe IMpCACTaBJICHBL Ha6J'IIOI[eHI/ISI 3a
OCOOCHHOCTSIMU  Teorpauueckoro  MOJIOKEHHUS, UHCICHHOCTU  HACEJICHHS,
ucropuen (GOpMUPOBAHUS U pacCeICHUS HACEICHUS B PETHOHE.

KioueBble cj0oBa: Hacel€HHbIE IIYHKTHI, TOpOJa, paWlOHbI, Cela,
FCOFpa(l)I/I‘IeCKOG ITOJIOKCHHUEC, OJOKOJIOTHYCCKAasd 06CTaHOBKa, MMPOMBIIIJIICHHOCTD,
pa3BUTHE.

Abstract. In recent years, the rapid growth of the population in our Republic
has increased the demand for settlements. The development of settlements,
especially in parts of the oasis surrounded by desert, is a rather complicated
process. This article studies the geographical location of the settlements of the
Kashkadarya oasis. The article presents observations on the specific geographical
location, population, history of formation, and settlements of the settlements in the
region.

Keywords: population settlements, cities, districts, villages, geographical
location, ecological situation, industry, development.

Kirish. So‘ngi yillarda Respublikamizning deyarli barcha hududlarida aholi
manzilgohlarini barqaror rivojlanishini ta’minlash, qulay infratuzilma sharoitlarini
yaratish, hududlarning ijtimoiy-ekologik sharoitlarini yaxshilash, shaharlar bosh
rejalarini ishlab chiqish hamda aholi manzilgohalarining geoma’lumotlar bazalarini
ishlab chigish bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda[1,3]. Xususan,
2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida
“aholi punktlarining shaharsozlik hujjatlarini ishlab chiqish tizimini tubdan
takomillashtirish va shaharsozlik hujjatlari bilan ta’minlash dasturini ishlab chiqib,
amalga oshirish, aholini joylashtirishning bosh sxemasini ishlab chiqish” vazifalari
belgilab berilgan[1]. Mazkur vazifalar, aynigsa, aholi zich joylashgan Qashgadaryo
viloyatida, aholi manzilgohalarini optimal tashkil etishda va bargaror rivojlanishini
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ta’minlashga qaratilgan bir gator ilmiy va amaliy ishlarni jonlantirishga turtki
bo‘lmoqda.

Adabiyotlar tahlili. Qishloq aholi manzilgohlarining aniq bir ta’rifi yo‘q,
ammo aytish mumkinki, shahar aholi manzilgohlari talablariga javob
byermaydigan barcha aholi manzilgohlari gishloglar hisoblanadi[4]. Shuningdek,
uncha katta bo‘lmagan, sanoat, transport o‘rmon xo‘jaligi, dam olish uylari,
sanatoriyalar qoshida paydo bo‘lgan kichik posyolkalar qishlog aholi
manzilgohlariga tegishli bo‘ladi. Dunyo bo‘yicha qishloq aholi manzilgohlarining
umumiy soni mavjud emas. Har bir davlat o‘zining ma’muriy-hududiy tuzilishidan
kelib chiqgib gishloglami ajratishadi. Masalan, O‘zbekistonda rasmiy shahar yoki
shaharcha magomini olmagan, aholisi 2000 kishigacha bo‘lgan, aholisining deyarli
barchasi qishloq xo‘jaligida va u bilan bog‘liq tarmoglarda band bo‘lgan aholi
manzilgohlarini gishlog aholi manzilgohlariga kiritish mumkin. Shaharlar gaysi
funksiyani bajarmasin, gaysi kattalik va salohiyatga ega bo‘lmasin gishlog aholi
manzilgohlarisiz, ya’ni qishloglarsiz shaharga aylanmaydi. Bu o‘rinda aholi
manzilgohlarining  ikkinchi  yirik  tarmogi  qishloglarni, gishlog aholi
manzilgohlarini geografik o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi[2;3].

Shaharlar va gishloglar geografiyasi igtisodiy va sotsial geografiyaning eng
rivojlangan yo‘nalishlaridan biridir. Mazkur soha bo‘yicha bir qator ilmiy
tadqiqotlar Respublikamizda o‘tgan asrning 50-yillaridan boshlab amalga
oshirilmogda. Barchamizga ma’lumki Respublikamizning ayrim mintagalaridagi
shahar va qishloglarni majmuali o‘rganishga tadqiqotchilar tomonidan Kkatta
ahamiyat berilmoqda. Ushbu yo‘nalishdagi tadgigotlardan biri shaharlarni va
qishloglarni o‘rganishga bag‘ishlangan bo‘lib bu borada V.N.Smirnovning 1957-
yilda nashr etilgan “Farg‘ona vodiysi shaharlari” kitobi respublika shaharlarini
o‘rganishdagi dastlabki gadamlardan biri bo‘ldi [5]. Keyinchalik mazkur sohada
ToshDU (hozirgi O‘zMU) iqtisodiy geografiya kafedrasi olimlari T.l.Raimov,
O.B.Otamirzaev, A.S.Soliev kabi yetuk olimlarning faoliyati samarali bo‘lgan.
Aynan ana shu olimlar O‘zbekistonda ilk bor shahar va gishloglar geografiyasiga
oid mukammal tadgiqgot ishlarini olib borishgan. Jumladan, Qashgadaryo viloyat
gishlog aholi manzilgohlarining geografik xususiyatlari va ularning rivojlanishiga
dek, aholi manzilgohlarining tiplari, shahar aholi manzilgohlari, gishlog aholi
manzilgohlari to‘g‘risida ham ko‘pgina ishlar amalga oshirilgan.

Ushbu magolada Qashgadaryo viloyati shahar va gishloglarning geografik
o‘rganish obyekti sifatida tadqiq etishda G.M.Lappo, B.S.Urlanis, A.S.Soliyev,
O.B.Ata-Mirzayev, E.A.Axmedov, Z.N.Tojiyeva, N.Q.Komilova, A.M.Mavlonov,
M.A.Kadirov, O.L.Muhammedov, P.R.Qurbonov, M.A.Fayzullayev va boshga
mualliflarning shu sohada bajargan ilmiy tadgiqot ishlarini metodologik asos
sifatida olingan.

Asosiy qism. Qashgadaryo viloyati-O‘zbekiston Respublikasi tarkibidagi
viloyat. Qashgadaryo viloyati 1920-yilning sentabr oyiga gadar Buxoro amirligi
tarkibida bo‘lgan. 1920-yilda Buxoro Respublikasi tashkil topgach, Qashgadaryo
tarkibida Qarshi, G°uzor va Shahrisabz uezdlari bo‘lgan alohida viloyat sifatida
uning tarkibiga Kkiritiladi. 1924-yil 1-noyabrda markazi Qarshi shahri bo‘lgan
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alohida viloyati magomiga ega bo‘ldi. 1927-yil 17-fevraldan 1938-yil
15-yanvarigacha okrug magomiga ega bo‘lgan va 1938-yilda Buxoro viloyati
tashkil etilgach Qashgadaryo okrug sifatida yana shu viloyat tarkibiga Kkiritildi.
Buxoro 1943-yilda Qashgadaryo alohida viloyat sifatida tiklandi. 1943-yil 20-
yanvarda qayta tashkil etildi, keyinroq gisga muddat (25.X11.1960-25.01.1964)
Surxondaryo viloyatiga qo‘shib yuborildi. 1964-yil 7-fevraldan Qashgadaryo
viloyati gayta tashkil etildi. Respublikaning janubi-g‘arbida Qashgadaryo
havzasida, Pomir-Oloy tog® tizmasining g‘arbiy chekkasida, Amudaryo va
Zarafshon daryolari, Hisor va Zarafshon tizma tog‘lari orasida. Shimoli-g‘arbdan
Buxoro va janubi-sharqdan Surxondaryo viloyatlari, janubi-g‘arb va g‘arbdan
Turkmaniston Respublikasi, shargdan Tojikiston Respublikasi hamda Samargand
viloyati bilan chegaradosh. Maydoni - 28,5 ming km?. Aholisi - 3,639,318 kishi (3-
o‘rin) (2025 yil 1-yanvar holatiga). Tarkibida 14 ta tumani (Dehgonobod, Kashi,
Kitob, Koson, Ko‘kdala tumani), Mirishkor, Muborak, Nishon, Qamashi, Qarshi,
Yakkabog‘, G‘uzor, Shahrisabz, Chiroqchi, 12 ta shahar (Beshkent, Kitob, Koson,
Muborak, Tallimarjon, Chiroqchi, Shahrisabz, Yakkabog‘, Yangi Nishon,
Qamashi, Qarshi, G‘uzor), 4 ta shaharcha (Yangi Mirishkor, Dehgonobod, Miroqi,
Eski Yakkabog‘, Pomuq), 147 ta qishloq fugarolari yig‘ini, 1064 ta gishlog bor
(2005).

Qashgadaryo viloyatida aholining aksariyat gismi gishloglarda yashashidan
kelib chiggan holda, aholi manzilgohlari to‘rida asosan qishloq aholi manzilgohlari
ko‘pchilikni tashkil qiladi. Viloyatda shahar aholi manzilgohlari to‘ri juda sust
shakllangan. Vaholanki, tumanning qulay geografik o‘rni shaharlar rivojlanishi
uchun yetarlicha imkoniyatlar yaratadi.

Viloyatdagi barcha aholi manzilgohlari yaqin yillarda tashkil etilgan bo‘lib,
ularning katta-kichikligi, arxitektura landshafti, aholisi, aholining milliy, etnik
tarkibi, madaniyati, ekologik holati va turizm salohiyati turfa xil bo‘lib, asosan,
cho‘l zonasi tabiatini zida uy unlashtirgan.

1-jadval.
Qashgadaryo viloyatining doimiy aholisi to‘g‘risida ma’lumot
(2025-yil 1-yanvar holatiga)

Jami Shahar aholisi Qishlog aholisi
Hududlar
No Jami  |erkaklar | ayollar Jami  lerkaklar |ayollar | Jami |erkaklar | ayollar
Qashqgadary | 363931 | 184539 | 179391 | 155299 76532 | 208632 | 105773 | 102859
: - 787665
o viloyati 8 9 9 3 8 5 4 1
1 | Qarshi sh. 300777 | 150384 | 150393 | 300777 | 150384 15239 0 0 0
2 | Shahrisabz sh. | 150138 | 76219 73919 | 150138 | 76219 | 73919 0 0 0
3 | G‘uzor 226970 | 115267 | 111703 | 53377 | 27220 | 26157 | 173593 | 88047 | 85546
4 | Dehgonobod | 162725 | 82950 | 79775 | 30942 | 15970 | 14972 | 131783 | 66980 | 64803
5 | Qamashi 299825 | 152696 | 147129 | 71032 | 37094 | 33938 | 228793 | 115602 | 113191
6 | Qarshi 279491 | 139296 | 140195 | 101205 | 50924 | 50281 | 178286 | 88372 | 89914
7 | Koson 319365 | 162478 | 156 887 | 167568 | 85263 | 82305 | 151797 | 77215 | 74582
8 | Kitob 287673 | 146574 | 141099 | 106658 | 54573 | 52085 | 181015 | 92001 | 89014
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9 | Mirishkor 132291 | 67 540 64 751 49 650 25433 | 24217 | 82641 42 107 40 534
10 | Muborak 95 236 48 179 47 057 75 627 38197 | 37430 | 19609 9982 9627
11 | Nishon 170605 | 85406 85199 | 101634 | 50762 | 50872 | 68971 34 644 34 327
12 | Kasbi 217810 | 111233 | 106 577 | 84 167 42824 | 41343 | 133643 | 68409 65 234
13 | Kukdala 194 383 | 99881 94 502 30321 15464 | 14857 | 164062 | 84417 79 645
14 | Chiroqchi 274513 | 139141 | 135372 | 78488 | 40204 | 38284 | 196 025 | 98 937 97 088
15 | Shaxrisabz 239229 | 121806 | 117423 | 57 560 29031 | 28529 | 181669 | 92775 88 894
16 | Yakkabog' 288 287 | 146349 | 141938 | 93849 | 48103 | 45746 | 194438 | 98246 96 192

*1zoh: Jadval Qashgadaryo viloyati statistika boshgarmasi ma’lumoti asosida tuzildi.

Geografiyada bo‘lgani kabi iqtisodiyotda ham aholi zichligiga alohida
e’tibor qaratiladi. Aholi zichligi ma’lum bir hududda joylashgan aholi sonini
ifodalovchi iqtisodiy geografik mezon bo‘lib, u resurslar manbai hisoblangan
hududdagi kishilarning hayot kechirishi va ishlab chiqarishi uyg‘unlashgan
munosabatni ifodalaydi. «Aholi zichligi» hududning sig‘imini tavsiflaydigan
ma’lum ko‘rsatkich — bu aholi soniniing u egallagan hududga bo‘lgan nisbatida
namoyon bo‘ladi [S]. Umuman olganda aholi va aholi punktlari murakkab obyekt
sifatida namoyon bo‘ladi. O‘z navbatida bunday murakkab obyektlarni kompleks
o‘rganishda tizim-tarkib, igtisodiy-matematik, tagqoslash, hududiy tahlil, statistik,
bashoratlash va kartografik usullar asosida tadqiq etishni talab etadi

Qashgadaryo viloyati gishlog xo‘jalik mahsulotlarini yetishtirish hamda
yoqilg‘i resurslarini gazib olish bo‘yicha O‘zbekistonda muhim o‘rin egallaydi.
Viloyat respublikada gazib olinadigan tabiiy gazning 88 %, neftning 92 %,
kondensatning 99,6 %, oltingugurtning 100 % ni beradi.

Qashgadaryo respublikada eng ko‘p don va paxta yetkazib beradigan
viloyatdir. O‘zbekistonda tayyorlanadigan yalpi qishloq xo‘jaligi mahsulotining
10,2 %,shu jumladan, paxtaning 11,8 %, g‘allaning 12 %, qorako‘l terining 19 %
viloyat hissasiga to‘g‘ri keladi. Tabiiy gaz, kondensat va qishloq xo‘jaligi
mahsulotlarini gayta ishlovchi tarmoglar rivojlanmoqda. Viloyatda 1,1 ming kichik
korxona, 40,6 ming mikrofirma bor. Bular sanoat, qurilish, savdo va umumiy
ovqatlanish, gishloq xo‘jaligi va boshqalar korxonalardan iborat.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki Qashgadaryo viloyati,
jumladan, qgishloq va shahar aholi manzilgohlari shakllanishida suv eng asosiy
rinda turgan va hududning kelajak istigbolini belgilashda ham suv resurslari
dolzarb b lib goladi.

Qashgadaryo  viloyati  shahar aholi manzilgohlarining rivojlanish
istigbollarini  belgilash va hududdagi mavjud geoekologik muammolarni
yumshatish bo‘yicha xulosalar va takliflar ishlab chigish muhim ahamiyat kasb
etadi.

1. Yer resurslari cheklanganligi bois gishloq joylarida qurilayotgan yangi
xonadonlar hajmi va strukturasiga oid standartlar ishlab chigish lozim.

2. Tuman markazi va hududdagi agro-shaharchalarda ko‘p qavatli uylar
qurish ko‘lamini oshirish va bu orqali cheklangan yer va suv resusrlarini tejash
magsadga muvofig.
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3. Cho‘l zonasiga yondosh joylashgan aholi manzilgohlarini cho‘l zonasidan

tabiiy ihota orqali himoyalash va hududlarni cho‘llashishdan saqlash lozim.
Adabiyotlar ro‘yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi 2022-
2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqgiyot strategiyasi
to‘g’risidagi PF-60-son farmoni https://lex.uz/ru/docs/-5841063.

2. Qurbonov P.R. Kichik hududlarda urbanizatsiyaning rivojlanishi (Janubiy
O‘zbekiston qishlog tumanlari misolida). O°‘zbekiston geografiya jamiyati
axboroti. 37-jild. T., 2011.

3. Soliyev A.S., Tashtayeva S.K., Egamberdiyeva M.M. Shaharlar
geografiyasi // O‘quv q llanma. Toshkent: 2018. 3-41 b.

4. Tojiyeva Z.N. Aholi geografiyasi. -T.: «Fan va texnologiya», 2019.368
bet.

5. Kopanes C.A. Cennckoe paccenenue. — M.: MI'Y, 1963. — 370 c.

Page | 137

Volume 3 Issuel | 2026 |



https://lex.uz/ru/docs/-5841063

ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

Berdaq ijodida xalq hayoti va ijtimoiy-siyosiy muhit
Mamasoatov Ozodbek Shamsiddin o°g‘li
Toshkent davlat tibbiyot universiteti
Stomatologiya, pediatriya va tibbiy pedagogika fakulteti 2-bosqgich talabasi
Annotatsiya. Mazkur magolada goragalpoq xalq shoiri Berdagning hayoti, ijodiy
faoliyati va adabiy merosi tahlil gilinadi. Asosiy e’tibor shoir asarlarida XIX asr
goragalpog xalgining ijtimoiy-siyosiy holati, mustamlakachilik siyosati, iqtisodiy
giyinchiliklar hamda adolatsizlikka qarshi kurash g‘oyalarining aks etishiga
qaratilgan. Berdaq ijodining ma’rifiy va tarbiyaviy ahamiyati ochib beriladi.
Kalit so‘zlar: Berdaq, qoraqgalpoq adabiyoti, ijtimoiy hayot, mustamlakachilik,
adabiy meros, xalq dardi.
Xalgning tarixiy xotirasi va ma’naviy taraqqiyotida
adabiyot muhim o‘rin tutadi. Ayniqgsa, xalq shoirlari
jamiyatning Ijtimoiy muammolarini badiiy obrazlar
orgali ifodalab, xalq ongining shakllanishiga ta’sir
ko‘rsatadi. Qoraqalpoq xalgining buyuk shoiri Berdaq
ana shunday ijodkorlardan biridir.
Berdaq o‘z asarlarida oddiy xalq hayotini, ularning
og‘ir mehnatini, adolatsizlikka wuchraganini va
ozodlikka bo‘lgan intilishini keng yoritgan. Shoir ijodi
orgali XIX asr qoragalpoqg jamiyatining ijtimoiy-
siyosiy muhitini tasavvur gilish mumkin.
Berdaq Karg‘aboy o‘g‘li 1827-yil dehgon oilasida
tug‘ilgan. U yashagan davr qoraqalpoq xalqi uchun
murakkab  tarixiy  bosqgich  bo‘lib, iqtisodiy
qiyinchiliklar va siyosiy bosim kuchli bo‘lgan.
Mustamlakachilik siyosati natijasida xalgdan og‘ir soliglar olinib, kambag-‘al
gatlamning ahvoli yanada og‘irlashgan. Berdaq aynan shu sharoitda ulg‘ayib,
xalgning azob-uqubatlarini oz ko‘zi bilan ko‘rgan.
U dastlab qishlog maktabida savod chigargan, so‘ng madrasa ta’limini olgan.
Sharq adabiyotining yirik namoyandalari ijodi uning dunyoqarashiga katta ta’sir
ko‘rsatgan.
Berdag qoragalpoq xalgining mashhur demokrat shoiridir. U XIX asrda yashab
ijod etgan. Shoirning asl ismi Berdimurod Qarg‘aboy o‘g‘li bo‘lib, Berdaq uning
taxallusidir. Mutafakkir to‘g‘risida ma’lumotlar kam saqlanib qolgan. Uning
tarjimai holi va ijodiga oid ma’lumotlarni, asosan, o‘zining asarlarida uchratish
mumkin. U Orol dengizining janubida joylashgan Mo‘ynoq tumanining Oqqal’a
degan joyida dunyoga kelgan.
Berdaq o‘n yoshligidayoq otasi Qarg‘aboy Bo‘ronboy o‘g‘li va onasidan ayrilgach,
amakisi Qo‘chqorboyning qo‘lida tarbiya ko‘ra boshlaydi. Berdaq o‘n yoshidan
ovul maktabiga, maktabni bitirgandan so‘ng o‘z bilimini yanada chuqurlashtirish
maqsadida o‘sha davrda yirik ilm maskani hisoblangan Qoraqum eshon
madrasasida tahsil oldi.
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U yoshligidan boshlab she’r yozishni mashq qila boshladi. Xala qo‘shiqlari, turli
afsonalar, ertaklar, maqgol va matallar, dostonlar bilan tanishish, mashhur
shoirlarning she’rlaridan bahramand bo‘lish mutafakkir badiiy ijodini kamolga
yetib shakllanishida muhim ahamiyat kasb etdi. Shunday qilib, Berdaqg asta-sekin
mashhur shoir va xalaga tanilgan baxshiga aylana bordi. Eng muhimi, she’rlariga
o°zi kuy bastalab kuylay boshladi.
Berdaq ko‘p shaharlarga sayohat qildi. Markaziy Osiyoning yirik shaharlarida
bo‘ldi. Urganch va Buxoroni ziyorat qilib, gadimiy yodgorliklar bilan tanishdi.
Berdag Alisher Navoiy, Fuzuliy va Maxtumquli ijodlarini chuqur o‘rganib,
she’rlarini mutolaa qildi. Zamondosh shoirlar bilan mushohbat bo‘ldi.
Berdaq she’rlarining aksariyati kambag‘al, beva-bechoralarning ayanchli hayoti,
ularning og‘ir mehnati, boy-zodagonlarning ularga nisbatan gilgan shafqatsizligi,
zo‘rovonligi va adolatsizligiga bag‘ishlangan. Uning she’rlarida insonparvarlik,
tenglik, saxiylik, adolat, vatanparvarlik, mehr-shafgat, qahramonlik va mardlik,
mustaqillik, milliy ozodlik va hagigat uchun kurash, mehr-muhabbat kabi
umuminsoniy va milliy qadriyatlar o‘z aksini topgan.
Berdagning she’r va dostonlari xalq ommasining turmushini xolisona va haqqoniy
tasvirlab berish bilan ajralib turadi. Aynigsa, Xiva xonligi va Chor Rusiyasi
hukmronligi davrida oddiy xalqqa nisbatan o‘tkazilgan zulm-zo‘rliklar shoirning
bir qator she’rlarida ochiq tasvirlab berilgan. Shuning uchun u o‘z zamonasidagi
adolatsizlikdan, xon gumashtalaridan, soliq yig‘uvchilardan, miroblarning
o‘zboshimchaligidan, zolimligidan noliydi, inson qancha mehnat qilmasin,
muhtojlikdan chiga olmasligidan zorlanadi:
Chaggon odim tashlab, mehnat gilmasang,

Kun ko‘rmoqlik qiyin boldi bu zamon.

Magsadingga o‘ylab-o‘ylab yetmasang,

Qiyin boldi kun ko‘rmoqdik bu zamon.
Berdaq o‘zining "Solia", "Bo‘lgan emas", "Bu yil" kabi she’rlarida xon va
beklarning olib borayotgan siyosatini qoralaydi, ularning mehnatkash xalgqga
o‘tkazayotgan zulmini, shafqatsizligini tasvirlaydi. Berdaq insonni yuksaklikka
ko‘taradi, xalgni katta kuch ekanligini ta’kidlab, hukmron sinf vakillarini
mehnatkash xalgni hurmat qilishga, ularga yordam berishga chaqiradi. Shoir o°zini
xalgning ajralmas bir gismi, deb tasavvur giladi:

So‘zim olmas, doim tirik qolaman,

Xalgim bor-ku, youdan o‘chim olaman...
Berdaq o‘zi yashayotgan tuzumni, uning tartiblarini tanqid ostiga oladi. Shoirning
fikricha, mavjud siyosiy tuzum mehnatkash xalgni hag-huquglarini va
manfaatlarini himoya gila olmaydi. Bunday tuzumda fagat adolatsizlik, hagsizlik,
ta’magirlik, o‘zboshimchalik va boshga insonga xilof illatlar hukm suradi. Shoir
zolimlardan zorlanib shunday deydi:
Berdaq o‘zining ijtimoiy-siyosiy masalalarga bag‘ishlangan asarlarida, Sharqning
boshqa mutafakkirlari kabi jamiyatni odil va ma’rifatli podshoh boshqarishi lozim,
degan fikrga keladi. U o‘z davridagi adolatsiz va zolim xon davlatni boshgarishga
yarogsiz, deb hisoblaydi. Shoirning "Omongeldi”, "Xalg uchun”, "Aydosbiy",
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"Yaxshiroq", "Bo‘lgan emas", "Yernazarbiy" asarlarida qoraqalpoq xalqining
xonlar zulmiga garshi gahramonona kurashi, milliy-ozodlik harakati aks ettirilgan.
Berdaq inson o‘z faoliyatida, xatti-harakatida, magsadiga erishishida erkin
ekanligini yozadi.
Masalan, u "Axmoq podsho” dostonida ayrim boylar va amaldorlarning jabr-zulmi
oxirgi nuqtasiga borib tagalgandan so‘ng, sabr-toqati tugagan xalq o‘z ixtiyori
bilan ularga qarshi bosh ko‘targanini deydi.
Tarixiy dostonlarning ahamiyati. Berdagning “Avlodlar” dostoni xalq tarixini
yorituvchi muhim manbadir. Unda turkiy xalglarning kelib chiqishi, gabilalar
hayoti va muhim vogealar tasvirlangan. “Omongeldi”, “Ernazarbi” kabi asarlar
milliy gahramonlarni ulug‘laydi va xalqgni jasoratga chorlaydi.
Bu dostonlar yosh avlodda vatanparvarlik tuyg‘ularini mustahkamlaydi.
Ma’rifat va tarbiya masalalari. Berdaq ilm-fanni jamiyat taraqqgiyotining asosiy
kuchi deb bilgan. U yoshlarni o‘qishga, bilim olishga undagan. Shoir asarlarida
oila gadri, ota-ona hurmati, halollik va mehnatsevarlik g‘oyalari keng o‘rin olgan.
Berdag ijodining zamonaviy ahamiyati. Bugungi kunda Berdaq merosi gayta
o‘rganilmoqda. Uning asarlari maktab va oliy ta’lim muassasalarida
o‘rganilmoqda. Berdaq nomidagi teatr va madaniyat muassasalari uning xotirasini
abadiylashtirmoqda.
Xulosa. Berdaq ijodi gqoragalpoqg xalgining ijtimoiy hayotini badiiy jihatdan aks
ettiruvchi bebaho merosdir. Shoir asarlarida adolat, insonparvarlik va
vatanparvarlik g‘oyalari yetakchi o‘rin tutadi. Uning ijodi yoshlarni ma’naviy
yetuk inson bo‘lib voyaga yetishiga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Paxratdinov A. Berdag shaywdin ddstanlq shigarmalarr. - NOKis:
“Qaraqalpagstan” nashriyoti, 1987.
2. Maksetov Q. Qaraqalpaq xalginin kérkem awizeki doretpeleri. Nokis: “Bilim”,
1996.
3. Davkarayev N., Ayimbetov K., Sagitov I., Murtazoyev A., Khudaybergenov K.
XX asir garaqalpaq dadebiyati. NoOkis: “Qaraqalpaqgstan”, turli yillar.
4. Tanlangan asarlar. Nokis. 1956. (Berdagq she’rlari va dostonlari to plami).
5. Berdaq. Saylanda shigarmalari. Nokis: Qaraqalpagstan, 1997; Tanlangan
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Paravelosportchilarni jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari tahlili
Kunnazarov Alim Muratbayevch

Annotatsiya: Mazkur ilmiy ishda paravelosportchilarni  jismoniy
tayyorgarlik darajasini aniqlash, ularning asosiy ko‘rsatkichlarini tahlil qilish va
baholash masalalari yoritilgan. Tadgigot davomida sportchilarning chidamlilik,
kuch, tezlik, koordinatsiya kabi jismoniy sifatlari hamda ularni aniglovchi test
usullari ko‘rib chiqildi. Paravelosportchilarning jismoniy tayyorgarligi ularning
sport natijalariga bevosita ta’sir ko‘rsatuvchi muhim omillardan biri sifatida
baholandi.

Kalit so‘zlar: Paravelosport, jismoniy  tayyorgarlik, sportchilar
ko‘rsatkichlari, chidamlilik, testlar, nogiron sportchilar, funksional tayyorgarlik,
sport tahlili.

Kirish. Jahon sport arenalarida paravelosportning turlari bugungi kunda
bo‘lib o‘tayotgan nufuzli musobagalar va ularning yuqori saviyada tashkil
etilayotganligi  jahon ahlining bu sportga yanada qizigishlarini ortib
borayotganligini bildiradi.

Paravelosportchilarni  tayyorlash, ularning mashg‘ulot yuklamalarini
optimallashtirish, muhimlik darajasiga ko‘ra tabaqalashtirish, saralash me’yorlarini
ishlab chiqish bilan faol tiklanish vositalarini paravelosportchilar mashg‘ulot
jarayonida qo‘llash bo‘yicha qator izlanishlar olib borilmogda. Shuningdek
paravelosportchilarining jismoniy ish qobiliyati hamda sport turidan kelib chigib
parasportchining mavjud jismoniy tayyorgarlik o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik
ko‘rsatkichlarini aniqlashga doir ilmiy-amaliy tadgigot ishlari olib borilmoqda.
Paravelosportchilarni musobaqgalarga tayyorlash uslubiyati yetarli darajada ishlab
chigilganligiga garamay, paravelosport turlarida poygalarni rivojlantirishda
mashg‘ulot yuklamalari metodikasini optimallashtirish zarurati yuzaga kelmoqda.

Respublikamizda paravelosportchilar tayyorgarligini rejalashtirish omillari
va sharoitlari to‘g‘risidagi adabiyotlarni o‘rganish va tahlil gilish yosh-o‘smir
paravelosportchilarning mashg‘ulot jarayoniga yuklamalar me’yorlarini ishlab
chigish bo‘yicha ilmiy-amaliy tadgiqotlar olib borilmoqda. “Parasport bo‘yicha
qobiliyatli yosh sportchilarni aniqlash hamda wular orasidan xalgaro sport
maydonlarida munosib qatnashishni ta’minlashga qodir bo‘lgan professional
sportchilarni tayyorlash mahorati va ko‘nikmalarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
zamonavily hamda samarali o‘qitish dasturlari va usullarini joriy etish” borasida
izchil chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Tayyorgarlik bosqichlaridagi
paravelosportchilarning mashg‘ulot tuzilishiga ta’sir ko‘rsatuvchi uning mazmuni
va tashqi omillarini o‘zgarishidan kelib chiqib yuklamalarni me’yorini
tizimlashtirish muhim hisoblanadi. Bu esa mashg‘ulot mazmuni va tuzilishiga
o‘zgartirishlar kiritish bilan (mashqlar majmualari, asosiy va qo‘shimcha
mashg‘ulotlar soni, ularning ketma-ketligi, yuklamalar va dam olish oraliq
me’yorlari) yosh-o‘smir paravelosportchilarning boshlang‘ich tayyorgarlik
bosqichlariga mashg‘ulot yuklamalar metodikasini ishlab chiqish hamda
mashg‘ulot jarayonini rejalashtirish masalalari tadqiqot ishi mavzusining
dolzarbligi va uning zaruratini belgilab beradi.
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Tadqigiot magsadi. Paravelosportchilarning mashg‘ulot yuklamalarini
optimallashtirish metodikasini takomillashtirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

Tadqiqot vazifasi. paravelosportchilarning yillik tayyorgarlik davrini tuzish
uchun kuzgi-gishki tayyorgarlik davrida umumiy jismoniy tayyorgarligini
oshirishga garatilgan haftalik mikrosikllarini takomillashtirish.

Tadqiqot usullari va tashkil etilishi. Paravelosportchilar — nogironligi
bo‘lgan shaxslar uchun mo‘ljallangan velosport turi bilan shug‘ullanuvchi
sportchilardir. Ularning jismoniy tayyorgarligi yugori sport natijalariga erishish va
sog‘lig‘ini mustahkamlash uchun muhim ahamiyatga ega.

Jismoniy tayyorgarlikning asosiy komponentlari:

Kuch va chidamlilik: Paravelosportchilar uchun mushak kuchi va
chidamliligi, aynigsa, yuqori tananing kuchi muhimdir. Bu ularga velosipedni
samarali boshqarish va uzoq masofalarni bosib o‘tishda yordam beradi.

Kardiorespirator chidamlilik: Yurak-qon tomir va nafas olish
tizimlarining samaradorligi sportchining uzog muddatli yuklamalarga bardosh
berish qobiliyatini oshiradi.

Moslashuvchanlik va muvozanat: Moslashuvchanlik va muvozanatni
rivojlantirish velosipedda xavfsiz va samarali harakatlanish uchun zarurdir.

Koordinatsiya: Qo‘l va oyoq harakatlarini muvofiglashtirish, aynigsa,
yugori tananing harakatlarini boshgarish qobiliyati paravelosportchilar uchun
muhimdir.

Mashg‘ulot dasturlarining xususiyatlari:

Individual yondashuv: Har bir sportchining nogironlik turi va darajasini
hisobga olgan holda, individual mashg‘ulot dasturlari ishlab chiqiladi.

Kross-trening: Turli jismoniy faoliyat turlari, masalan, suzish, og‘irlik
ko‘tarish va boshga mashg‘ulotlar orqali umumiy jismoniy tayyorgarlikni oshirish
tavsiya etiladi.

Reabilitatsiya va tiklanish: Mashg‘ulotlar jarayonida reabilitatsiya va
tiklanish usullariga e’tibor qaratish, jarohatlarning oldini olish va umumiy
sog‘ligni saglash uchun muhimdir.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, muntazam va to‘g‘ri tashkil etilgan
mashg‘ulotlar paravelosportchilarning jismoniy tayyorgarligini sezilarli darajada
yaxshilaydi. Masalan, 6 oylik maxsus tayyorgarlik dasturidan so‘ng,
sportchilarning mushak kuchi va chidamliligi 20-30% ga oshishi mumkin. Bundan
tashqari, psixologik holatning yaxshilanishi, 0‘z-o‘zini baholashning oshishi va
stressga chidamlilikning kuchayishi kuzatiladi.

Paravelosportchilarning jismoniy tayyorgarligi yuqori sport natijalariga
erishish va sog‘ligni saqlash uchun muhimdir. Individual yondashuv, muntazam
mashg‘ulotlar va reabilitatsiya usullarini qo‘llash orqali sportchilarning umumiy
jismoniy holatini yaxshilash mumkin.

Velosport mashg‘ulotlaridan so‘ng nazorat guruhi trener tomonidan
mashg‘ulot jarayonida qo‘llagan standart dastur bo‘yicha mashg‘ulotlarni davom
ettirdi va tajriba guruh biz taklif gilgan, jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirishga,
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shuningdek egiluvchanlikni oshirishga qaratilgan mashg‘ulotdan keyin cho‘zilish
mashqlaridan iborat dasturidan foydalanishdi.
Tadqiqot oxirida paravelosportchi talabalarni funksional holati

1-jadval
Tinch | Mashq Tiklanish davomiyligi,
Ne | F.1.Sh. holatda | yakunida | dagiga
YuQS |YuQsS 1 2 3 |4 |5 |6
1 | Arazmetov Mekan 70 153 117 | 106 | 93
2 | Bekturganov Adilbek | 75 148 1191102 | 91
3 | Urazmetov Orzubek | 83 147 82 |74
4 | Quwanishbaev 79 143 105 | 101 | 86
Maxmud

Ushbu jadvalni tahlil gilganimizda eng tez tiklangan sportchilar: Urazmetov
Orzubekda YuQS 147 — 82 — 74 zar/dag.— YuQS 2 dagigada keskin pasaygan.
Mirzabaev Nurdauletda YuQS 142 — 113 — 84 zar/daq. da bu yaxshi tiklanish
ko‘rsatkichidir.

Sekin tiklangan sportchilar: Maxsetov Samandarda YuQS 151 — 124 —
103 — 89 zar/daq. tiklanish sur’ati nisbatan sekinroq va Elmuratov Abdirazaxda
YuQS 153 — 123 — 109 — 88 zar/dag. tiklanish davomiyligi uzogroq kuzatildi.

Xulosa qilib aytganda, tez tiklanadigan sportchilar yurak-gon tomir
tizimining yaxshi moslashganligini ko‘rsatadi. Sekin tiklanadigan sportchilar
uchun maxsus tiklanish mashqlarini qo‘llash lozim.

Yangi dastur bo‘yicha tizimli o‘qitishdan so‘ng ikkala guruh ham nazorat
testlarini gaytadan topshirdilar va nazorat testlari natijalari 2-jadvalda keltirildi.

Tadqiqot oxirida umumiy jismoniy tayyorgarlik ko‘rsatkichlari, n=24

2-jadval

Guruh Tajriba guruhi Nazorat guruhi
V,% V% |t P

Mezonlar ¥ c X G
60 m ga yOgunsivigp. “te.09 527 |81 1044 [543 {215 |<0,05
(son)
Kuper testi (m) 5790,8 | 12,79 0,22 | 4156,4 | 12,88 0,30 | 2,83 |<0,01
Turnikda tortilish
(marta) 3,0 0,3 10,0 | 2,5 0,2 80 |2,33 |<0,05
O‘tirgan joydan
oléjinga egilib turish, | 19,3 0,11 0,56 | 16,9 0,16 0,94 | 2,11 | <0,05
C
Chalgancha yotgan
holda gavdani | 21,3 0,29 1,36 | 18,9 0,15 0,79 | 2,08 |<0,05
ko‘tarish, (marta)

Izoh: X - o‘rtacha arifmetik, ¢ - o‘rtacha arifmetik xato, P - tajriba (TG) va
nazorat (NG) guruhlari o‘rtasidagi test ballaridagi farglarning statistik
ahamiyatlilik darajasi.
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Tadgiqgot oxirida tajriba va nazorat guruh sinaluvchilari umumiy jismoniy
tayyorgarlik ko‘rsatkichlari aniglandi. 60 m ga yugurish bo‘yicha tajriba guruh
sinaluvchilarida 5,5 soniya bo‘lsa nazorat guruh sinaluvchilari 8,1 soniya
ko‘rsatkichi aniglandi. Kuper testi bo‘yicha tajriba guruh sinaluvchilari
5790,8 metrga yaxshilangan bo‘lsa nazorat guruh sinaluvchilarida 4156,4 metr
aniglandi. Turnikda tortilish tajriba guruhida 3,0 martaga yaxshilangan nazorat
guruhida esa 2,5 marta bajargani aniglandi. O‘tirgan joydan oldinga egilib turish
testini tajriba guruh sinaluvchilari 19,3 gradus yaxshilangan bo‘lsa nazorat guruh
sinaluvchilari 16,9 gradus egilgani aniglandi. Chalgancha yotgan holda gavdani
ko‘tarishda tajriba guruhi 21,3 marta yaxshilangan bo‘lsa nazorat guruh
sinaluvchilari 18,9 marta amalga oshirgan.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, jismoniy tayyorgarlik natijalari:
Jismoniy ko‘rsatkichlarning o‘sishi: 6 oylik dastur davomida tajriba guruhi
a’zolarining mushak kuchi, chidamlilik va moslashuvchanlik kabi asosiy
ko‘rsatkichlari sezilarli yaxshilangan. Nazorat guruhiga nisbatan ko‘rsatkichlar
ustunligi gayd etilgan.

Maxsus test natijalari: Velotrenajorda 5 km, 10 km va 25 km masofani bosib
o‘tishda tajriba guruhi nazorat guruhidan ishonchli ustunlik ko‘rsatgan. Tajriba
guruhi samaradorligi: mashg‘ulot texnologiyalari va individual mashqlar
yordamida jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirish samaradorligi tasdiglangan.

Tez tiklanmaydigan sportchilar uchun nafas olish texnikalari va maxsus
mashqlar Kiritish tavsiya gilinadi. Individual yuklama dasturlarni ishlab chigish va
monitoring qilish orqgali tayyorgarlik jarayonini optimallashtirish lozim. Velosport
maktablarida o‘quv jarayonini optimallashtirish uchun yangi metodikalardan
foydalanish zarur.

Adabiyotlar ro‘yxati

1. TysnykoBa M.J[. OcoOeHHOCTH ajganTaluu K YCIOBUSM CIHOPTHUBHOMN
JeSATEeTLHOCTH TMapaJTuMITMUALICB C HAPYIIIEHUEM 3peHUs aBToped. JuC.aH.Me/.HayK.
— Cankr-ITutep6ypr, 2018. - C. 26.

2. VpuuGoes D.A AnanTtuB UCMOHHIl TapOUs Ba CIOPT. YKYB Ky/lIaHMa
Yupunk 2020i1. -B. 89-99.

3. Yemonxyxkaes T.C., Amues M.b., CarmmeB X.X., Typmuer @.K.,
AxpamoB X.A. bomamap Ba ycmupiap CHOPT MAILIFYJOTIAPU HA3apusiCH Ba
yenyousaTn / YKys kynnaama. - Tomkent: ILM ZIYO 2006. - b. 64-66.

4. ®omuna JI. JI. BenocrioptHbiii criopt: yueo. mocooue / XK. 1. domuna, A. A.
Kysnecos, 0. Y. MemxoB; C.-TIletep0. roc. akan. ¢uz. kynrypsl um. I1. ®. Jlecradra. -
CII6.: BBM, 2004. — 45 c.

5. ®pun JI. bubmus Benocnoprucra (coopurk), 2011 1. /Mann, Usan u depbep,
Mocksa. 432-0.
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Ayollarda keng targalgan onkologik kasalliklar: etiologiyasi,

diagnostikasi va zamonaviy davolash yondashuvlari
Rasulova Mohidil
Qo‘gon universiteti Andijon filiali Tibbiyot fakulteti 2-bosqich talabasi
mohidilrasulova2000@gmail.com
Annotatsiya. Ayollarda ko‘p uchrayotgan onkologik kasalliklar zamonaviy
tibbiyotning eng dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Ushbu kasalliklar
nafaqat ayollarning sog‘lig‘iga, balki ularning ijtimoiy faolligi, reproduktiv
salomatligi va hayot sifatiga ham jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. Dunyo miqyosida ko ‘krak
bezi saratoni, bachadon bo‘yni saratoni, tuxumdon saratoni va endometriy saratoni
ayollar orasida eng ko‘p uchraydigan malign o‘smalar gatoriga kiradi. Statistik
ma’lumotlarga ko‘ra, wushbu kasalliklarning aksariyati kech bosqichlarda
aniqlanadi, bu esa davolash samaradorligini pasaytiradi va o‘lim ko‘rsatkichlarini
oshiradi.
Ayollarda onkologik kasalliklarning rivojlanishida gormonal o‘zgarishlar, genetik
moyillik, wvirusli infeksiyalar (xususan, inson papilloma virusi), noto‘g‘ri
ovgatlanish, kamharakat turmush tarzi, stress va atrof-muhit omillari muhim rol
o‘ynaydi. Aynigsa, skrining tekshiruvlarining yetarli darajada olib borilmasligi va
tibbiy madaniyatning pastligi kasallikni erta aniglashga to‘sqinlik qgiladi.
Ushbu magolada ayollarda ko‘p uchraydigan asosiy onkologik kasalliklarning
turlari, ularning kelib chiqish sabablari, klinik belgilari va tashxislash usullari keng
yoritiladi. Shuningdek, zamonaviy davolash usullari — jarrohlik aralashuvlar,
kimyoterapiya, radioterapiya, gormonoterapiya va maqsadli terapiya imkoniyatlari
tahlil qilinadi. Erta tashxis va profilaktikaning ahamiyati alohida ta’kidlanadi.
Magolaning asosiy magsadi ayollarda keng targalgan onkologik kasalliklar hagida
ilmiy asoslangan ma’lumot berish, ularning oldini olish choralarini yoritish va
skrining dasturlarining ahamiyatini ko‘rsatishdan iborat. Ushbu tadqiqot natijalari
tibbiyot talabalari, amaliy shifokorlar hamda sog‘ligni saqlash sohasida faoliyat
yurituvchi mutaxassislar uchun foydali bo‘lishi bilan birga, ayollar o‘rtasida
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishga xizmat qiladi.
Kalit so‘zlar: Ayollarda onkologiya, ko‘krak bezi saratoni, bachadon bo‘yni
saratoni, tuxumdon saratoni, endometriy saratoni, xavf omillari, skrining, erta
diagnostika, davolash usullari, profilaktika
Kirish. Bugungi kunda onkologik kasalliklar butun dunyo bo‘ylab aholi
salomatligiga jiddiy tahdid solayotgan global muammolardan biri hisoblanadi.
Aynigsa, ayollar orasida uchraydigan onkologik kasalliklar o‘zining keng
targalganligi, kech aniqlanishi va og‘ir asoratlar bilan kechishi bilan alohida e’tibor
talab etadi. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, ko‘krak bezi
saratoni, bachadon bo‘yni saratoni, tuxumdon va endometriy saratoni ayollarda eng
ko‘p uchraydigan malign o‘smalar qatoriga kiradi va o‘lim ko‘rsatkichlari yuqori
bo‘lgan kasalliklar sifatida qayd etiladi.
Ayollarda onkologik kasalliklarning rivojlanishi ko‘plab omillar bilan bog‘liq
bo‘lib, ularga gormonal muvozanatning buzilishi, irsiy moyillik, virusli

Page | 145

Volume 3 Issuel | 2026 |



mailto:mohidilrasulova2000@gmail.com

ZAMONAVIY ILM-FAN VA TA’LIM: MUAMMO VA YECHIMLAR

Respublika ilmiy-amaliy online konferensiyasi
“Innovative World” Ilmiy Tadqiqotlar Markazi www.innoworld.net

infeksiyalar, xususan inson papilloma virusi (HPV), zararli odatlar, noto‘g‘ri
ovqgatlanish, ekologik omillar hamda psixoemotsional stress Kkiradi. Reproduktiv
tizim a’zolarining murakkab fiziologik tuzilishi va gormonal faoliyati ushbu
kasalliklarning paydo bo‘lish ehtimolini yanada oshiradi.

Onkologik kasalliklarning asosiy muammolaridan biri — ularning dastlabki
bosqichlarda klinik belgilarsiz kechishidir. Natijada bemorlar shifokorga kech
murojaat qiladi va kasallik ilg‘or bosqichlarda aniglanadi. Bu esa davolash
samaradorligini pasaytirib, asoratlar va o‘lim xavfini oshiradi. Shu sababli erta
tashxislash, skrining dasturlarini keng joriy etish va aholining tibbiy
savodxonligini oshirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Zamonaviy tibbiyotda ayollarda onkologik kasalliklarni davolash bo‘yicha sezilarli
yutuglarga erishilgan. Jarrohlik amaliyotlari, kimyoterapiya, radioterapiya,
gormonoterapiya va maqsadli terapiya usullari kasallikni nazorat gilish va
bemorlarning yashash davomiyligini oshirish imkonini bermoqgda. Shunga
garamay, kasallikning oldini olish va erta aniglash eng samarali yondashuv bo‘lib
golmoqda.

Ushbu maqolada ayollarda ko‘p uchraydigan onkologik kasalliklarning asosiy
turlari, ularning kelib chigish sabablari, diagnostik usullari hamda zamonaviy
davolash imkoniyatlari ilmiy asosda tahlil gilinadi. Magola tibbiyot talabalari va
amaliyotchi mutaxassislar uchun nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda ayollarda uchraydigan onkologik kasalliklar
bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqgiqotlar ularning global miqyosda jiddiy sog‘liq
muammosi ekanligini ko‘rsatmoqda. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) va
Xalgaro saraton tadqiqot agentligi (IARC) ma’lumotlariga ko‘ra, ko‘krak bezi
saratoni ayollar orasida eng ko‘p uchraydigan onkologik kasallik bo‘lib, har yili
millionlab yangi holatlar aniglanadi. Ushbu manbalarda kasallikning erta
bosqichda aniqlanishi o‘lim ko‘rsatkichlarini sezilarli darajada kamaytirishi
ta’kidlangan.

Ko‘plab ilmiy ishlarda bachadon bo‘yni saratoni inson papilloma virusi (HPV)
bilan bevosita bog‘ligligi isbotlangan. Tadqiqotchilar HPV ga qarshi emlash va
muntazam skrining tekshiruvlari ushbu kasallikning oldini olishda samarali ekanini
qayd etishadi. Yevropa va Osiyo mamlakatlarida o‘tkazilgan epidemiologik
tadqiqotlar bachadon bo‘yni saratonining rivojlanishida ijtimoiy-igtisodiy omillar
va tibbiy xizmatlardan foydalanish darajasi muhim rol o‘ynashini ko‘rsatadi.
Tuxumdon va endometriy saratonlari bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlarda
gormonal disbalans, semizlik va irsiy omillar asosiy xavf omillari sifatida
ko‘rsatilgan. Ayrim mualliflar BRCA1 va BRCA2 gen mutatsiyalari tuxumdon va
ko‘krak bezi saratonlari rivojlanish ehtimolini oshirishini ta’kidlaydi. Shuningdek,
menopauzadan keyingi davrda gormonlarga bog‘liq o°zgarishlar endometriy
saratoni rivojlanishida muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy adabiyotlarda onkologik kasalliklarni davolashda individual yondashuv
muhimligi keng yoritilgan. Magsadli terapiya va immunoterapiya bo‘yicha olib
borilgan so‘nggi tadgiqotlar davolash samaradorligini oshirib, bemorlarning hayot
sifatini yaxshilashga xizmat gqilmogda. Shunday qilib, mavjud adabiyotlar
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ayollarda onkologik kasalliklarni erta aniglash, kompleks davolash va profilaktik
choralarni kuchaytirish zarurligini tasdiglaydi.
Asosiy gism

Ayollarda ko‘p uchraydigan onkologik kasalliklarning turlari va tarqalishi
Ayollarda uchraydigan onkologik kasalliklar orasida ko‘krak bezi saratoni,
bachadon bo‘yni saratoni, tuxumdon saratoni va endometriy (bachadon ichki
gavati) saratoni yetakchi o‘rin egallaydi. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti
ma’lumotlariga ko‘ra, ko‘krak bezi saratoni dunyo bo‘yicha ayollar orasida eng
ko‘p aniglanadigan onkologik kasallik hisoblanadi. Ushbu kasallik ko‘pincha 40
yoshdan keyin uchrasa-da, so‘nggi yillarda yosh ayollar orasida ham ko‘payib
borayotgani kuzatilmoqda.
Bachadon bo‘yni saratoni rivojlanishida inson papilloma virusi (HPV) asosiy
etiologik omil hisoblanadi. Ushbu kasallik ko‘proq rivojlanayotgan mamlakatlarda
uchrab, skrining tekshiruvlarining yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmaganligi bilan
izohlanadi. Tuxumdon saratoni esa “sokin kechuvchi” kasallik sifatida tanilgan
bo‘lib, uzoq vaqt davomida aniq klinik belgilarsiz rivojlanadi va ko‘pincha kech
bosgichlarda aniglanadi.
Endometriy saratoni asosan menopauzadan keyingi ayollarda uchraydi va
gormonal muvozanatning buzilishi bilan chambarchas bog‘liq. Semizlik, gandli
diabet va uzoq muddatli estrogen ta’siri ushbu kasallik rivojlanish xavfini oshiradi.
Umuman olganda, ayollarda onkologik kasalliklarning targalishi yosh, yashash
mubhiti, turmush tarzi va tibbiy xizmatlardan foydalanish darajasiga bog‘liq holda
farglanadi.

Xavf omillari, klinik belgilari va diagnostika usullari

Ayollarda onkologik kasalliklarning rivojlanishida bir gator xavf omillari muhim
rol o‘ynaydi. Irsiy moyillik, gormonal o‘zgarishlar, reproduktiv omillar, zararli
odatlar va ekologik ta’sirlar asosiy xavf omillari hisoblanadi. Masalan, BRCA1 va
BRCA2 gen mutatsiyalari ko‘krak bezi va tuxumdon saratoni rivojlanish
ehtimolini sezilarli darajada oshiradi.
Klinik belgilari kasallik turiga va bosqichiga qarab farqlanadi. Ko‘krak bezi
saratonida ko‘krakda qattiq tugun, shakl o‘zgarishi, teri tortilishi yoki so‘rg‘ichdan
ajralma kuzatilishi mumkin. Bachadon bo‘yni va endometriy saratonlarida esa
noodatiy qon ketish, hayz siklining buzilishi va pastki qorin sohasida og‘riglar
asosiy belgilar hisoblanadi. Tuxumdon saratonida esa qorin dam bo‘lishi, tez
to‘yish hissi va umumiy holsizlik kuzatiladi.
Diagnostika jarayonida zamonaviy va an’anaviy usullar qo‘llaniladi. Skrining
tekshiruvlari, jumladan, mammografiya, PAP-test va HPV testi kasallikni erta
bosgichda aniglashda muhim ahamiyatga ega. Ultrasonografiya, kompyuter
tomografiya va magnit-rezonans tomografiya kasallikning tarqgalish darajasini
baholashga yordam beradi. Biopsiya va gistologik tekshiruv esa yakuniy tashxis
go‘yishda “oltin standart” hisoblanadi.
Davolash yondashuvlari va profilaktika choralari. Ayollarda onkologik
kasalliklarni davolash kompleks va individual yondashuvni talab giladi. Davolash
usuli kasallik turi, bosqgichi, bemorning yoshi va umumiy ahvoliga garab
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belgilanadi. Asosiy davolash usullariga jarrohlik amaliyoti, kimyoterapiya,
radioterapiya va gormonterapiya kiradi. So‘nggi yillarda maqsadli terapiya va
Immunoterapiya keng qo‘llanilib, davolash samaradorligini oshirmoqda.

Ko‘krak bezi saratonida jarrohlik yo‘li bilan o‘smalarni olib tashlash va
keyinchalik qo‘shimcha davolash usullarini qo‘llash keng tarqalgan. Bachadon
bo‘yni saratonida erta bosqichlarda aniglansa, yuqori davolanish natijalariga
erishish mumkin. Tuxumdon saratoni davolashida esa jarrohlik va agressiv
kimyoterapiya asosiy o‘rin tutadi.

Profilaktika choralariga alohida e’tibor qaratish zarur. HPV ga qarshi emlash
bachadon bo‘yni saratonining oldini olishda eng samarali usullardan biri
hisoblanadi. Sog‘lom turmush tarziga rioya qilish, zararli odatlardan voz kechish,
to‘g‘ri ovqatlanish va jismoniy faollik onkologik kasalliklar xavfini kamaytiradi.
Muntazam tibbiy ko‘riklar va skrining dasturlari orgali kasalliklarni erta aniglash
ayollarning hayot sifatini yaxshilash va o‘lim ko‘rsatkichlarini kamaytirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadqiqot ayollarda ko‘p uchraydigan onkologik
kasalliklarning targalishi, xavf omillari, erta tashxis va davolash yondashuvlarini
o‘rganishga qaratilgan. Tadqiqot jarayonida tizimli tahlil, taggoslama, statistik
va analitik metodlardan foydalanildi. Ish asosan ikkilamchi ma’lumotlarga
asoslangan bo‘lib, xalgaro va mahalliy ilmiy manbalar, Jahon sog‘ligni saqlash
tashkiloti (JSST), Xalgaro saraton tadgiqotlari agentligi (IARC) hamda yetakchi
onkologik jurnallarda chop etilgan magolalar tahlil gilindi.

Adabiyotlarni tanlashda so‘nggi 10—15 yil ichida e’lon qilingan, ishonchli va ilmiy
asoslangan manbalarga ustuvorlik berildi. PubMed, Google Scholar, ScienceDirect
va WHO rasmiy ma’lumotlar bazalaridan foydalanildi. Maqolalar saraton turlari,
epidemiologiyasi, diagnostika usullari va davolash natijalariga ko‘ra guruhlarga
ajratildi.

Tadgigotda ko‘krak bezi, bachadon bo‘yni, tuxumdon va endometriy saratonlariga
oid statistik ko‘rsatkichlar solishtirildi. Xavf omillarining ta’siri, skrining
dasturlarining samaradorligi hamda zamonaviy davolash usullarining klinik
natijalari baholandi. Olingan ma’lumotlar mantiqiy ketma-ketlikda tahlil gilinib,
umumlashtirildi va xulosalar chigarildi.

Metodologik yondashuv ayollarda onkologik kasalliklarni erta aniglash va oldini
olishning ahamiyatini yoritishga imkon berdi. Tadgigot natijalari tibbiyot
talabalari, amaliy shifokorlar va sog‘ligni saglash tizimi mutaxassislari uchun
nazariy va amaliy ahamiyatga ega bo‘lishi ko‘zda tutilgan.

Natijalar. O‘tkazilgan adabiyotlar tahlili va ilmiy manbalarni umumlashtirish
natijasida ayollarda keng targalgan onkologik kasalliklar — ko‘krak bezi,
bachadon bo‘yni, tuxumdon va endometriy saratonlari global sog‘ligni saqlash
tizimi uchun dolzarb muammo ekanligi aniglandi. Tadgiqot natijalari ushbu
kasalliklarning rivojlanishida gormonal disbalans, irsiy moyillik, virusli
infeksiyalar (xususan HPV), semizlik, kamharakat turmush tarzi va ekologik
omillar muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi.
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Aniglandiki, ayollarda onkologik kasalliklarning katta gismi kech bosqgichlarda
tashxislanadi, bu esa davolash samaradorligini pasaytiradi va o‘lim
ko‘rsatkichlarining yuqori bo‘lishiga olib keladi. Skrining dasturlaridan muntazam
foydalaniladigan hududlarda kasallikni erta aniqlash darajasi yuqori bo‘lib,
bemorlarning yashash davomiyligi va hayot sifati sezilarli darajada yaxshilangan.
Tadgigot davomida zamonaviy diagnostika usullari — mammografiya, PAP-test,
HPV-test, ultrasonografiya, KT va MRT hamda biopsiyaning kasallikni erta
bosgichda aniglashdagi ahamiyati tasdiglandi. Shuningdek, kompleks davolash
yondashuvlari, jumladan jarrohlik, kimyoterapiya, radioterapiya, gormonoterapiya
va maqgsadli terapiya kombinatsiyasi klinik jihatdan samarali ekanligi gayd etildi.
Profilaktik choralar, aynigsa HPV ga qarshi emlash va sog‘lom turmush tarziga
rioya qilish ayollarda onkologik kasalliklar xavfini kamaytirishda muhim rol
o‘ynashi aniglandi.

Xulosa. Xulosa gilib aytganda, ayollarda keng targalgan onkologik kasalliklar
murakkab etiologiyaga ega bo‘lib, ularning oldini olish, erta aniglash va samarali
davolash kompleks yondashuvni talab etadi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
skrining dasturlarini keng joriy etish, aholining tibbiy savodxonligini oshirish va
profilaktik choralarni kuchaytirish ushbu kasalliklar bilan bog‘liq o‘lim va
asoratlarni kamaytirishda muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy tibbiyotda mavjud bo‘lgan innovatsion davolash usullari bemorlarning
yashash davomiyligini uzaytirish va hayot sifatini yaxshilash imkonini bermoqda.
Shunga garamay, eng samarali strategiya kasallikni erta bosgichda aniglash va
uning rivojlanishining oldini olish hisoblanadi.

Ushbu maqolada keltirilgan ilmiy xulosalar tibbiyot talabalari, amaliy shifokorlar
va sog‘ligni saqlash tizimi mutaxassislari uchun nazariy va amaliy ahamiyatga ega
bo‘lib, ayollar o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish hamda onkologik
kasalliklar profilaktikasini kuchaytirishga xizmat giladi.
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Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida xavfsiz, rivojlantiruvchi va
rag'batlantiruvchi ta'lim muhitini shakllantirish, shu bilan birga, milliy va
xalqgaro ilgor tajribalar asosida o'yin orqgali ta'lim berishning zamonaviy
metodlarini tizimli ravishta tatbiq etish.
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E-mail eshboyevamarxabo@gmail.com

ANNOTASIYA. Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim jarayonida o‘yin
faoliyatining bolalar rivojlanishidagi ahamiyati yoritilgan. Tadgiqot jarayonida
o‘yin asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlarning bolalarning nutq faolligi, muloqot
ko‘nikmalari va intellektual rivojlanishiga ta’siri tahlil gilindi. Olingan natijalar
o‘yin faoliyati bolalarning har tomonlama rivojlanishida samarali pedagogik vosita
ekanligini ko‘rsatdi.
Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim, o‘yin faoliyati, rivojlanish markazlari,
intellektual rivojlanish, ijtimoiy ko‘nikmalar, emotsional rivojlanish, nutq faolligi.
AHHOTALIMUS. B cratbe paccMaTpuBaeTCs 3HAUYEHUE UTPOBOM NIEATEIHHOCTH B
Pa3BUTHHU ,ueTeﬁ B JOIIKOJIBHOM 06pa3OBaHI/IH. B X04€ HCCICHOBaHUA
AHAJIM3UPOBAJIOCH  BJIIMAHHUC  HUI'POBBIX 3aHATHHA Ha PEYCBYIO  AKTHBHOCTD,
KOMMYHHKAaTUBHBIC HABBIKM W HWHTCJUICKTYAJIbHOC PAa3BUTHUC I[GTCIZ. HonyquHHe
pe3yJbTaThl MOKa3ajd, YTO HIPOBasl HESITEIBHOCThH sBIseTCS A(PGhEeKTUBHBIM
NneAarorn4e€CKumM CpcaCcTBOM BCCCTOPOHHETO PA3BUTHA I[CTGfI.
KiroueBble cioBa: JOIIKOJIBHOC O6pa3OBaHI/IC, urpoBasa  JACATCIIbHOCTD,
Pa3BHUBAOIINEC LOCHTPbLI, HWHTCIUICKTYAJIbHOC PAa3BUTUC, COLMAJIBHBIC HABBIKH,
OMOIIHMOHAJIBHOC Ppa3dBUTUC, PCUCBAd aKTUBHOCTD.
ABSTRACT. This article highlights the importance of play in the development of
children in preschool education. In the course of the study, the impact of game-
based activities on speech activity, communication skills and intellectual
development of children was analyzed. The results obtained showed that game
activity is an effective pedagogical tool in the comprehensive development of
children.
Keywords: Preschool education, play activities, development centers, intellectual
development, social skills, emotional development, speech activity.
KIRISH. Maktabgacha ta'lim bolalarning ilk ta'lim bosqgichidir va bu davrda o'yin
faoliyati ta'lim jarayonining ajralmas gismiga aylangan. Oyin faolligi bolalarning
har tomonlama rivojlanishiga, yangi bilim va ko'nikmalarni egallashlariga yordam
beradi. O'yin, bolalarga atrof-muhitni o'rganish, yangi tajribalar orttirish, ijtimoiy
va emotsional ko'nikmalarni rivojlantirish uchun ajoyib vositadir. Maktabgacha
yoshdagi bolalar uchun o'yin faoliyati nafagat xushchaqchaq vaqt o'tkazish, balki
o'quv jarayonining samarali va faol usulidir,
TADQIQOTLAR METODOLOGIYASI.
O'yinning maktabgacha ta'limdagi o'rni
O'yin bolalarning tabiiy faoliyatidir. Bolalar o'yin orqali atrof-muhitni o'rganadilar,
odamlar o'rtasidagi alogalarni anglaydilar va o'z fikrlarini ifoda etish imkoniyatiga
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ega bo'ladilar. Shuningdek, o'yin faoliyati bolalarda kreativlik, tasavvur, muammo
yechish ko'nikmalarini rivojlantiradi. Pedagogika ilmida o'yin faoliyati bolalar
rivojlanishida alohida o'rin tutadi. O'yin jarayonida bolalar ijtimoiy ko'nikmalarni
o'zlashtiradilar, emotsional bargarorlikni rivojlantiradilar va mantiqiy fikrlash
qobiliyatlarini oshiradilar.

O'yin faoliyatining maqgsadlari va vazifalari

O'yin faoliyatining asosiy magsadi bolalarning barcha sohalardagi rivojlanishini
ta'minlashdir, Bu faoliyat orqgali bolalar o'zlarini, jamiyatdagi o'rnini va boshqa
odamlar bilan alogalarini o'rganadilar. Maktabgacha ta'limdagi o'yin faoliyatining
vazifalari quyidagilardan iboratdir:

Fizik rivojlanish: O'yin bolalarning jismoniy rivojlanishini rag'batlantiradi.
Intelektual rivojlanish: O'yin bolalarda mantigiy fikrlash, eslab golish, tafakkur,
matematik ko'nikmalarni rivojlantiradi. Bolalar o'yin jarayonida turli vazifalarni
hal gilishadi. bu esa ularning agliy rivojlanishiga yordam beradi.

Ijtimoiy rivojlanish: O'yin bolalarda ijtimoiy ko'nikmalarni rivojlantirishga xizmat
giladi. O'yinlar orgali bolalar birgalikda ishlash, boshgalar bilan hamkorlik gilish,
muammolarni hal gilishni o'rganadilar.

Emotsional rivojlanish: O'yin bolalar uchun o'z his-tuyg'ularini ifoda etish va
boshgalar bilan emotsional alogalar o'rnatish imkonini beradi. O'yin jarayonida
bolalar hissiyotlarini boshqarish, xursandchilik, xafa bo'lish kabi his-tuyg'ularni
boshqgarishga o'rganadilar.

Shaxsiy rivojlanish: QO'yin faoliyati bolalar uchun o'zlikni anglash, o'zlariga
ishonch hosil gilish va o'zini ifoda etish imkoniyatini yaratadi. Bolalar o'yin orgali
0'z xarakterlarini shakllantiradilar.

O'yin faoliyatining turlari Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida o'yin faoliyatining
turli shakllari mavjud bo'lib, har biri bolalarning rivojlanishiga alohida ta'sir
ko'rsatadi, O'yinlarning asosiy turlari quyidagilardir:

Harakatli o'yinlar Harakatli o'yinlar bolalarning jismoniy rivojlanishini qo'llab-
quvvatlaydi. Bunday o'yinlarda bolalar jismoniy faollikni, tezlikni va
koordinatsiyani rivojlantiradilar. Misol uchun, yugurish, sakrash, ko'prikdan o'tish,
to'p o'ynash kahi o'yinlar.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR SHARHI

O‘yin maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy faoliyati bo‘lib, u bolalarning
ijtimoiy, nutqiy, kognitiv va emotsional rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi deb
Usova magqolsida aytilgan. . Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, o‘yin bolalarga o‘z his-
tuyg‘ularini ifoda etish, tengdoshlar bilan muloqot qilish va do‘stona
munosabatlarni shakllantirish imkonini beradi (Boymatova va Xurromovalarning
magqolalarida ta’kidlab o‘tilgan) [jodiy va qoidali o‘yinlar bolalarning fantaziyasini
rivojlantiradi, ijtimoiy qoidalarni o‘rganishga yordam beradi deb ham aytib
o‘tilgan Kurbanova. . Shu bilan birga, o‘yin orqali bolalar tarbiyachilar va
tengdoshlar bilan munosabatni o‘rganib, shaxs sifatida rivojlanashini ta’kidlab
o‘tgan Imonova

TAHLIL VA NATIJALAR. Tajriba va sinov ishlari vaqtida maktabgacha ta’lim
tashkilotida rivojlanish markazlari asosida tashkil etilgan ta’lim muhitida kuzatildi.
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Natijalar shuni ko‘rsatadiki fan va tabiat til va nutq syujetli roli o‘yinlar qurish
konstruksiyalash markazlarida faoliyat olib borgan bolalarda tashabbuskorlik va
muloqot ko‘nikmalari juda ham sezilarli oshdi.

Shuningdek o‘yin davomida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar bolalarga oz ta’sirini
ko‘rsatdi yani ularning nutq faolligini sezilarli darajada oshirdi, ular o‘z fikrlarini
erkin ifodalashga harakat gilyabdilar.

Intellektual rivojlaniah tadgiqotimizda bolalar mantiqiy fikrlash eslab qolish,
tafakkur, matematik ko'nikmalarni rivojlantirishga xizmat qildi. Bolalar o'yin
jarayonida turli vazifalarni hal gila olishadi va bu esa ularning aqliy rivojlanishiga
katta ko‘mak berdi.

Emotsional rivojlanish orqali bolalar o‘yinda 0'z his-tuyg'ularini ifoda etish va
boshqgalar bilan emotsional alogalar o'rnatish imkonini beradi. O'yin jarayonida
bolalar hissiyotlarini boshgarish, xursandchilik, xafa bo'lish kabi his-tuyg'ularni
boshgarishni o'rgandilar.

XULOSA. Tadgiqgot natijalari o‘yin faoliyati maktabgacha yoshdagi bolalarning
intellektual, ijtimoiy va emotsional rivojlanishida muhim ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatdi. O‘yin orqali tashkil etilgan ta’lim bolalarning nutq faolligi va
muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi. Shu sababli, maktabgacha
ta’lim jarayonida o‘yin faoliyatidan tizimli foydalanish zarur.
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