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CypyHkajn OyHpak eTMIIMOBYMJIMIHAA TATOK TYKUMACHHUHT MOpP¢oMeTpHK
y3rapuuuiapu

Cooupos lllep3on loxynnoeBuny
XacaHoBa /lu1HO3a AXpOpoOBHa

Byxopo gaBnat THOOUET MHCTUTYTH
Annoranusi. CypyHkaid Oylpak €TUIIMOBYMIIMTH OPraHU3MHUHT Oapya acocHid
rOMEOCTaTUK THU3UMJIApUra TabCUpP KYpCaTyBUM, KYI ab30JU MATOJOTUK >KapaéH
xucobnanaau. byipakiapHUHT QUIATPALMOH Ba 3KCKPETOp (YHKUUSCUHUHT
nacauiIm HaTHKACHla YPEMUK TOKCHHJIAPHUHT TYTIJIAHUIIHM, METa0O0JIMK alui03,
OKCUJJIOBUM CTPECC, CYpPYHKaJIM SUUTMFJIAHUII Ba HMMYH JUCYHKUUA
puBOXIIaHaIU. Ma3kyp >Kapa€HJIapHUHT TajloK TYKHMacura TabCUPU €Tapiu
Jnapaxkaja ypraHwiMmarad. YOy TaJKMKOTAA SKCIIEPUMEHTal CypyHKanu Oyiipak
CTHUIIMOBYMIUTH (POHUIA TAJIOKHUHT MOP(HOPYHKIIMOHAT KalWTa TAIIKWJI TOIHII
XYCYCHUSITIApUHA aHUKJIAIl, YHUHT aCOCHH CTPYKTYpaBHUH KOMIIOHEHTJIApHIATH
MOp(HOMETPUK VY3rapuluiapHu Oaxojaml XamJa AaHWKJIAHTaH Y3TrapuIUIapHUHT
NaTOTEHETHK aXaMHUATHHU acociall MaKcaj KUJIMHTaH.
Kanur cy3aap: cypyHkanu Oylipak €THIIMOBYMINIHU, TaJOK, MOpPOPyHKIIMOHAI
KaliTa TalIKWI TOMHII, MOp(oMeTpus, UMMYH AMCPYHKIHSA, OK MyJma, KU3WI
nyJmna, auMboun GoJuTKya.
Jonzapoiuru. CypyHkaau Oylipak eTUIIMOBYMINTY 3aMOHABUN HEQPOIOTUSIHUHT
OHT J073ap0 MyamMoJsiapuiaH Oupu OYaulO, YHHHT KIMHHK axXaMusTH Oyhpak
GYHKIMSICHHUHT M3YMJ Tacaiiuim OuiaH OWp KaTtopiaa, dKCTpapeHasl abiojiapia
PUBOXIIAHAIUTAH  MKKWJIAMYM ~ TATOJIOTMK  y3rapuinuiap  OwiaH — XaMm
oenrnnanaau[l]. CBE puBoxIaHMIMHUHT XaB() OMUJUIAPU Ky KUXATAaH IOpaK-
KOH TOMHP MATOJIOTUSICH PUBOXJIAHWUIIN y4yH XaBd OMMIIIapura TYTrpu Kejaju,
yIapHUHT DHT MYXUMH apTepuan THIEPTEH3Us Ba METa0OIWK KacaJIuKIap,
MacajiaH, THUNEPIVIMKeMHs], JAUCITUNHAECMUs, TUIEPYPUKEMHs Ba CEMHPHII,
IIYHUHT/ICK, JOPWIAPHMHI TOKCHUK  TabCHpUAa (aHAITETUKIAp, HEPPOTOKCUK
aHTUOMOTHUKIIAP, PEHTTEH KOHTpACTIIN MoJIajap) OylipakJlapHUHT
IIMKACTIAHUIIM, Ba YEKUII MyXuM pod YyiuHaiinm [2]. CBE tananuar Gapua
ab30JIapy Ba TU3UMIIAPUHUHT (PAOJMATUHUHT Oy3WiIMIIMra oiaud kenaau, Oy sca
yHH THOOMI Ba WXTHUMOUM axaMmusTra sra OYyiraH Kaca/uiuk 1e0 TacHHIamd
UMKOHUHHM Oepaau. CkeleT TU3UMHAArd Y3rapuiuiap CypyHKalIH YpPEeMUSHUHT
orup acopatiapunan oupuaup. CYHrrH yH vmmukiapaa OytyH nyué 6yinad ChbE
Owian orpurad OeMopJiap COHMHHMHT OapKapop YCHUIIH, IIYHUHTACK, OyhHpakHu
AIMAIITUPUII  Tepanusick Typaiin yJapHUHT yMp KYpHUII JTaBOMHIJIMTHHU
OIIMPHII TEHICHIMACH Ky3aTiuiMoka. [3]. Tanok nepudepuk MMMYH TH3UMUAHHHT
MyXuM JuMGous opraHu OynraHiura  cababiaum  MasKyp y3rapuinuiapHUHT
MOPQOJIOTUK CyOCTpaTUHU YPraHuIll ajJoXuaa WIMHI aXxaMUsT KacO 3Taau.
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Taakukor makcaau. CypyHkanu Oyiipak €eTUIIMOBYMIIUTHIA TAJIOK MOP(OJIOTHK
Ba MOp(hOMETpUK MapameTpiapuaaru KypcaTTUWwiapuHu Kuécuil TaBcuduHU
yprauuuaad uoopar.

TankukoT MaTepuaiu Ba ycyuiapu. TaaKuKoT sKkcriepuMeHTan TaakukoT 170 ta
3, 6 Ba 9 oMK OK 30TCH3 »HpKaK Kajamylulapfa BUBapHyM LIApOUTHIIA
yTkazunrad. TaxpubanuHr Oomuaa Oapya >KMHCHUH €TYK OK 30TCH3 JpKak
Kamamynuiap Oup xadra AaBoMUIa KapaHTUHAA OYnuO, cOMATUK €KH FOKYyMIIU
KacaJUTMKJIAp MCTHCHO KWIMHTAHJAH CYHT, KyHHMra 3 maxajl OBKATJIaHUII OusiaH
OJlaTIar BUBApUYM pPEXKUMHIa VTKazwirad. lTaxpuba npaBomuaa Oyiipak
CTUIIMOBUMJIUTH  PUBOXJIAHUIIMHUHT YMYMKaOyJl KWIMHTaH  MyJJaTiapu
uHoOaTra ONMHUO, Ky3aryBinap 3 cyTtka, 1 Ba 2 xadrta, mynunraexk loit yrrau
amaiira omvpwirad. Jlekanurauusa ycynu 3gpup Hapko3uaa, sprainad o4 KOpHHra
Oaxxapwirad.  TajgoK  TYKMMACMHMHI  yMyMUH  MOP(QOJOTHK  TY3WJIUIIN
reMaTOKCUJIMH-D03UH, reMaTokCuInH-Benrepr, Ban 'm3on Ba
MMMYHOTUCTOKUMEBHN Oy yeyJuiapu OpKaJIXA YPTaHWITaH.
NMMyHOTHUCTOKMMEBUN  yCyll — €paamuaa mOponudepanus Ba  aHTHOIEHE3
Kypcatkuuinapu OaxosanradH. byHuHr yuyH CJI-3 T-XyxkailpaJapHUHT acocHid
MMMYH »aB0oOjapuHu OOILIKapuIljila UINTUPOK 3Taau. Y T-Xyxkalipa perentopu
(TCP) Owman Oormanran OynmO, anturenra xaBoO OepyBum TCP
curHanu3anusicuin ~ oconnamrtuprad. CJ20 wmapkepu b-numbonutinapauar
PUBOXIIAHMINKMAA Ba (aoUlalllyBUla WINTUPOK ITaaM, IIYHUHTIEK, XyKaiipa
WYUJary Kaauid 0amaHcHHM Oomkapuina épaamM OepraH.

TaakukoT HaTmkadapu. skcnepumenTan CBE mapouTua TaaoKHUHT HOpMa
MUKPOAPXUTEKTYpacu CakJaHUO KOJMAacCiIUrd Ba CTPYKTypaBUil KOMIIOHEHTIIAp
ypracuaaru HUCOATIAPDHUHT Y3rapuiiM Ky3aTWiuind MyMkuH. OK mynna
TaJOKHUHT MMMYHOJIOTHK (haoJi KOMIOHEHTH XUCOOJaHWO, YHUHT TapKuOuaaru
mumbounn Qommkynanap b-numdonurnap, mepuaprepman aumdous KuH dca
acocan T-nmumdorutnap O6mnan Oornuk. [y cababnwm ymlOy CcTpyKTypalapHHHT
XKMHU Ba 3UWJIMTHAATH Y3rapyiljap UMMYH TH3MMUHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJaTUra
oeBocuta Oormuk OVmumm wmyMkuH. CBEHMHT Oommianfwd OGocKuuiapuia
AHTUTEHUK Ba METa0OJMK IOKJIAMaHUHI Kydyalumu JuM¢poua anmnapaTHUHT
KOMIIeHCAaTop (aosutaimryBM OWJIaH KEUUIIM SXTUMOJIM MaBxya. Keinnru
OocKUUIapaa 3ca y30K JaBOM 3TYBUYH YPEMHK MHTOKCUKALIMS, OKCUJIOBYU CTPECC
Ba CypYHKaJlM SUUTUFJIAHUII TabCUpUIa JIUMQPOUT TYKUMAHUHT (DPyHKIHOHAI
MMKOHHUATIIAPU TMAcCalliIlM Ba WHBOJIOLUMOH >Kapa€Hjap Ky4yaluIM MYMKHH.
Maskyp xomnar mopdomeTpuk xuxaraan aumdons Goumkynanap MaiJOHHHUHT
KHCKapHIlHY, YJApHUHT COHHM Ba JMAaMETPUHUHI KaMalUIIM XamJa OK ITyJIHaHUHT
YyMyMUH HUCOMN MalJOHMHMHT TMacaluIIM OpPKAJU HaMOEH OYIUIIM MYMKHH.
bynnait y3rapunutap CBE ¢oHuma puBOXIaHaIWUTaH WKKWIAMYA HWMMYH
CTUIIMOBUMIIUKHUAT MOP(OJOTUK cyOcTpatu cudartuga Kapaiuild MYyMKHH.
Kuzun nynmagaru y3rapunuiap 3ca OOIIKA MAaTOT€HETUK MeXaHu3Mmiap OwuliaH
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oormuk. IlepuBackynsip coxaga Kywid uU@OJaNaHraH IIWII Ba CKIEPOTHUK
V3rapuiuiapHUHT PUBOKIIAHUIIKM OPTraHiaurd ky3ra tamnuananu. [TAJIM coxacu
KAYpairad, apTepuscHd JeBOpW KaJWHIAIIraH, OVIUIMFH Topairad, arpod
coxacuga eryk T mumdorurnap xamaitn®, ypaunm €m Onact Xyxkaipanap (T-
mampoobmacT ) xymadiran. Kon tomup Oynumurnaa TYIakOHIMK aHUKTaHIH. OK
myJina COXacH XaXMIIM Kuupairad, muMmdouns GouIhKyla MapkKazuid KUCMHU EKU
KYTIalnIl MapKa3d — PEakTHB MapKas-Kuupaira, €m aumdoOiacT xykaipaiap
Kymairan sbpHU npoiudepanusicu, T- Ba b- 30Hacu aUMQOUMTIApUHUHT
onacrrpanchopmanusicu anukIaHwiag. TaakukoTaa sxkcrnepumentan CBE ounan
KacaulaHran 3-6-9 oWIMK OK 30TCH3  KaJlaMmylulap TypyxJjapiard TaJloK
tykumacuna CJ/[-20 mapkepUHHHT 3KCIOPECCHSICH Y3apo TaKKOCIaHTaHaa 3
oimkiapaa sxcnpeccus 22,39%, 6 onnuknapaa 35,42%, 9 oitnuknapaa sca 32,59
%  oKkaHIMId aHWKJIAHWITaH Oyica, Talok TykuMmacuia eryk b-nmumdouutiap
COHM Ha30parT rypyxura HucOaraH 3-6-9 oiUIMK KajaMyluiapia MOC pPaBHIIJIA
39,04%, 20,29% Ba 1,42% xamaWumy, TOKCHHJIAPHUHT Ky4d FOKOPH SKAHJIUTHHU
Ooenrmnadb, 3 Ba 6 oiimk Typyxmapaa 9 oinmk rypyxmapra HucOatan 10
OapobapaaH OPTUK KywiM Tabcup KypcatuOd b-mumdorutinap kamaiiummra oiubd
KEJTaHJINTH aHUKJIaHH.

XyJjaoca. DJKCHEpUMEHTan CypyHKalu OyHpak eTHIIMOBYIIMTH TaJTOKHUHT
MOPPOPYHKIMOHAI XOJaTUIra CE3WIAPIN TabCUp KypcaThd, YHUHI MMMYH Ba
reMaToJIOTUK  KOMIIOHEHTJApUAa  CTPYKTypaBHM  KalTa  TallKWJI  TOIIMIII
)KapaCHJIapUHU 103ara KeNTHpaau. TaJOKHUHT OK Ba KM3WJ MYJINACH YpTacuIaru
HucOat, aumdouna (HoUHMKYyIaJapHUHT COHM Ba YyIyaMu XamJia KOH TOMUD-
CTpoMajl KOMITOHEHTIapHUHT MopdomeTpuk kypcatkuuiapu CBEHUHT Tu3umiu
TabCUPUHU Oaxonamijga HWCTUKOOIM MOPGOJIOTUK ME30HJIap XUCOOJaHaIH.
Onunaran mabiiymoTnap Ousra tupuk opranusmaa CBE kacammurun oxkubartuma
KOHJa TOKCHHJIAQDHUHI KYMAMUIIA OPTHUIAH TallOK TykuMacuga ertyk T Ba b-
TUMQOIUTIAPHAHAT ~ KECKWH  KaMaWWId, — KOH-TOMHP Ba  CTPOMACHHHHT
aucTpodusaTa yUpany r3ara Kenud, IMMYH TH3UM (DaoiusITH Te3/1a CycaluIura
o0 KennuO, OpraHHWHT 3pPTa WHBOJIONUSICHTA ONMO KENTaHIUTH aHWKJIAHUIIH.
Opranmzmun CBE kacamnmuruia 3ap)kaBa WIAN3W KyKyHH OuiaH OMOKOppEKIUs
KUJTUII OPKAJIM 3Cca TAJIOKHUHT 3PTa WHBOIOIUSICH OJIM OJUHUO, UMMYH TH3UMU
daomusti  parOarnanTupwimiid - uMMmyHorucrokuméBui  CJ[-3 Ba CJI-20
MapKepJIapUHUHT MycOaT JKCIPECCUSICM AHUKJIAINIHUHT SIHTU YCYJIWHU HIIab
YUKUIITa UMKOH OCpJIH.
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