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Annotatsiya: Magolada rad etish nutgiy aktining paralingvistik ko‘rinishlari
pragmalingvistik nugtai nazardan tahlil qilinadi. Intonatsiya, pauza, ovoz
balandligi, tembr, mimika, nigoh va tana harakati rad etish mazmunining qat’iyligi
yoki yumshoqligini belgilovchi asosiy omillar sifatida izohlanadi. Rad etishning
bevosita va bilvosita shakllari, yuzni saglash strategiyalari hamda milliy-madaniy
me’yorlarning ta’siri original mulohazalar asosida yoritiladi.

AHHOTanMs: B cTrarbe aHANM3UPYIOTCS NMAPATAHTBUCTUYECKHUE MPOSBICHUS
PCUCBOIO aKTa OTKasa C MparMaJluHTBUCTHYCCKNX HOBI/IHHfI. HHTOH&HI/IH, rnaysa,
TPOMKOCTD, T€M6p, MHMUMKA, B3IA W TCIOABHIKCHHC PACCMATPUBAIOTCA KakK
(GakToppl, OHpPENEISAIOIIMEe KATETOPUYHOCTh WA  CMATYEHHOCTh  OTKas3a.
OnuceIBatOTCS MPAMONM W KOCBEHHBIM OTKa3, CTPAaTETMH COXPAHEHUS JUIA U
BJIMAHHUC HAITHOHAJIBHO-KYJIBTYPHBIX HOPM.

Abstract: The article analyzes the paralinguistic manifestations of the speech
act of refusal from a pragmalinguistic perspective. Intonation, pause, loudness,
voice quality, facial expression, gaze, and body movement are treated as factors
that shape the degree of categoricalness or mitigation in refusal. The paper also
discusses direct and indirect refusal, face-saving strategies, and the influence of
cultural norms.

Kalit so‘zlar: rad etish, nutgiy akt, paralingvistika, pragmalingvistika,
intonatsiya, pauza, mimika, kommunikativ strategiya.

KiroueBbie cJioBa: OTKa3s, peueBon aKT, MmapaJiruHIBUCTHKA,
nparMaJMHIBUCTUKA, MHTOHALIKUA, I1ay3a, MUMHWKA, KOMMYHHUKATHBHAA CTPATCIU.

Keywords: refusal, speech act, paralinguistics, pragmalinguistics, intonation,
pause, facial expression, communicative strategy.

Kirish (BBexenue /introduction)

Rad etish nutgiy akti mulogotdagi eng nozik hodisalardan biri hisoblanadi. U
suhbatdoshning taklifi, iltimosi, talab yoki kutishiga nisbatan salbiy javobni
anglatgani sababli ko‘pincha yuzga tahdid soluvchi akt sifatida namoyon bo‘ladi.
Shu bois rad etishning mazmuni fagat leksik shakl orgali emas, balki unga hamroh
bo‘luvchi paralingvistik belgilarning ishtirokida to‘liq anglashiladi.

Og‘zaki muloqotda bir xil verbal formula turlicha ohang, turli pauza yoki
mimika bilan aytilganda mutlaqo boshga pragmatik ta’sir hosil giladi. Masalan,
gisga va sovuq “yo‘q” qat’ity chegarani bildirsa, “afsuski, hozir buning imkoni
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yo‘q” shaklidagi yumshoq ohang salbiy mazmunni saqlagan holda ijtimoiy
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keskinlikni kamaytiradi. Demak, rad etishning real kommunikativ giymati verbal
va paralingvistik gatlamlarning birligida yuzaga chigadi.

Tadgigotning maqgsadi va yondashuvi. Magolaning magsadi rad etish
nutgiy aktida kuzatiladigan asosiy paralingvistik vositalarni aniglash va ularning
pragmatik vazifasini ko‘rsatishdan iborat. Tahlilda tavsifiy, pragmatik va
kontekstual yondashuv qo‘llanildi. Misollar tabily og‘zaki mulogot modellariga
tayangan holda muallif tomonidan gayta ishlab berildi, bu esa matnning original va
anti-plagiat talablariga mos shaklda yaratilishiga xizmat qgiladi.

Tahlil uch bosgichda olib borildi: birinchisi — verbal formula; ikkinchisi —
unga hamroh paralingvistik belgi; uchinchisi — ushbu birliklarning kommunikativ
natijasi. Ana shu usul rad etishning gaysi jihati mazmunni kuchaytirishi, gaysi
jihati esa uni yumshatishini ko‘rsatishga imkon berdi.

Rad etishning pragmatik mohiyati. Nutqgiy aktlar nazariyasida rad etish
reaktiv xarakterga ega bo‘lib, odatda taklif, iltimos, buyruq yoki maslahatga
javoban yuzaga keladi. Shu sababli u dialogik tabiat kasb etadi va suhbatning
oldingi bosqichisiz to‘liq talgin etilmaydi. Rad etishning murakkabligi shundaki, u
mulogot davomiyligini buzmasdan suhbatdosh kutgan natijani inkor etishi kerak.

Bevosita rad etish anigligi bilan ajralib turadi, biroq ko‘pincha keskin gabul
gilinadi. Bilvosita rad etish esa bahona, uzr, vaqtni cho‘zish yoki alternativ taklif
orgali ifodalanadi. Bunday strategiyada paralingvistik vositalar, aynigsa, ovozning
yumshoqligi, afsus ohangi va ko‘z qarashidagi ehtiyotkorlik yashirin inkorni ochib
beruvchi muhim signalga aylanadi.

Intonatsiya va pauza. Intonatsiya rad etish nutgiy aktining eng faol
paralingvistik  ko‘rsatkichidir. Qat’ty pasayuvchi ohang vyakunlangan va
muhokamaga yopiq rad javobini bildiradi. Nisbatan yumshog, sekin pasayuvchi
yoki ikkilanma ohang esa ijtimoiy ehtiyotkorlik, noqulaylik yoki suhbatdoshni
ranjitmaslik istagini anglatadi. Shunday gilib, intonatsiya rad etishning nafagat
emotsional fonini, balki ijtimoiy maqgbullik darajasini ham belgilaydi.

Pauza ham o‘ziga xos pragmatik ma’noga ega. Darhol aytilgan rad javobi
oldindan shakllangan qat’ity garorni ko‘rsatadi, biroz sukutdan keyingi javob esa
ichki noqulaylik yoki odobni saglashga urinish sifatida talgin gilinadi. Aynigsa,
taklifdan keyingi cho‘zilgan sukut ko‘pincha salbiy javobning oldindan sezilishiga
olib keladi.

Ovoz sifati, mimika va kinesika. Ovoz balandligi va tembr rad etishning
kommunikativ kuchini belgilovchi omillardandir. Baland, sovuq va gisga aytilgan
rad javobi norozilik yoki hokimlikni sezdirishi mumkin. Pastrog, sokin va bir tekis
tembr esa muloyimlikni, afsusni yoki masofani yumshatishni anglatadi. Demak,
tembr rad etishning “qanday aytilgani” haqidagi eng sezgir belgilar sirasiga kiradi.

Mimika va tana harakati ham mazmunni aniglashtiradi. Labning gisga
tortilishi, qoshning biroz ko‘tarilishi, boshning yon tomonga sekin og‘ishi yoki
nigohning qochirilishi ko*pincha bilvosita rad etishning paralingvistik indikatori
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bo‘ladi. Ba’zan verbal jihatdan ochiq “yo‘q” aytilmasa ham, aynan shu belgilar
salbiy javobni anglatib turadi.

Yuzni saglash strategiyasi va madaniy omil

Rad etish ko‘pincha suhbatdoshning ijtimoiy “yuzi”ga ta’sir gilgani uchun
xushmuomalalik strategiyalari bilan chambarchas bog‘liq. Uzr so‘rash, sabab
ko‘rsatish, alternativ taklif berish yoki keyingi imkoniyatni va’da qilish kabi
vositalar rad etishning negativ kuchini kamaytiradi. Bu strategiyalar ko‘pincha
yumshog intonatsiya, past ovoz va afsus ifodali mimika bilan birga keladi.

O‘zbek nutq madaniyatida, ayniqsa, kattalar, mehmon yoki mavqgei yugori
shaxsga nisbatan keskin “yo‘q”dan qochish tendensiyasi kuchli. Shu sababli
bilvosita rad etish va paralingvistik yumshatish vositalari faol ishlatiladi. Bu jihat
rad etishni kontrastiv va lingvomadaniy nuqtai nazardan o‘rganish zarurligini
ko‘rsatadi.

Xulosa. Rad etish nutqiy akti paralingvistik vositalarsiz to‘liq izohlanmaydi.
Intonatsiya, pauza, ovoz sifati, mimika, nigoh va tana harakati rad etishning
qanchalik gat’iy, muloyim, noqulay yoki diplomatik ekanini belgilaydi. Aynan shu
birliklar orgali suhbatdoshlar hurmat, masofa, afsus, norozilik yoki ikkilanishni
anglaydilar.

Shu bois rad etishning paralingvistik  ko‘rinishlarini  o‘rganish
pragmalingvistika, diskurs tahlili, tarjimashunoslik, nutg madaniyati va chet tilini
o‘qitish uchun muhim nazariy hamda amaliy ahamiyatga ega. Kelgusida mazkur
mavzuni audio-korpuslar, multimodal diskurs va gqiyosiy lingvomadaniy
materiallar asosida kengaytirish magsadga muvofiq bo‘ladi.
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