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XALQ PEDAGOGIKASIDA MILLIY URF-ODAT, AN'ANA VA UDUMLAR
TARBIYA VOSITASI SIFATIDAGI O’'RNI

Azimjonova Zarnigor abdunazar qizi
2-kurs talabasi, Chirchiq davlat pedagogika Universiteti
azimjonovazarnigor6@gmail.com

Annotatsiya:

Xalq pedagogikasida milliy urf-odat, an’ana va udumlar yosh avlodni
ma’'naviy-axloqiy tarbiyalashda muhim vosita hisoblanadi. Ular orqali insonda
vatanparvarlik, hurmat, mehnatsevarlik kabi fazilatlar shakllanadi.

Kalit so‘zlar: xalq pedagogikasi, urf-odat, an’ana, udum, tarbiya, ma’naviyat.
Annotation:

In folk pedagogy, national customs, traditions, and rituals serve as
important means of moral and spiritual education for the younger generation.
They help develop qualities such as patriotism, respect, and diligence.
Keywords: folk pedagogy, customs, traditions, rituals, education, spirituality.

AHHOTaNMSI:

B HapojHOM nejaroruke HallMOHaJ/bHble 00blYau, TPAAULIMUA U 00Ps/Ibl
SIBJISIIOTCS  Ba)XHbIM  CPeJICTBOM  JlyXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO BOCIHUTAHHUS
MOJIOAOTO TOKoJieHUs. Yepe3d HUX GOPMUPYIOTCSI TaKue KaA4yecTBa, Kak
NaTPUOTU3M, YBaXKEHHE U TPY/I0JI0OHE.

KitoueBble ciioBa: HapojHas meAarordka, 00blYyau, TPaAuLUU, OOPSAbI,
BOCIIUTAHUE, IYXOBHOCTb.
Kirish:

Xalq pedagogikasi har bir xalgning ma’naviy boyligi, gadriyatlari va
tarbiyaviy tajribasini o‘zida mujassam etgan bebaho merosdir. Unda milliy
urf-odat, an’ana va udumlar yosh avlodni tarbiyalashda muhim o‘rin tutadi. Bu
gadriyatlar asrlar davomida shakllanib, xalgning hayot tarzi, dunyoqarashi va
axloqiy me’yorlarini ifodalaydi. Aynigsa, o‘zbek xalq pedagogikasida urf-odat
va an’analar bolalarni mehnatsevarlikka, kattalarga hurmat, Kkichiklarga
g‘amxo‘rlikka, vatanparvarlik va insonparvarlikka o‘rgatishda asosiy tarbiya
vositasi bo'lib xizmat qiladi.

Milliy urf-odat va an’analar insonning ma'naviy kamolotida, ijtimoiy
hayotga moslashuvida ham beqiyos ahamiyatga ega. Ular orqali yoshlar oz
xalgining madaniy merosi bilan tanishadi, o‘zligini anglaydi va milliy g‘urur
tuyg‘usini his etadi. Shu bois, xalq pedagogikasida urf-odat va an’analarni
tarbiya jarayoniga tatbiq etish nafagat tarixiy merosni asrash, balki yosh
avlodni komil inson qilib voyaga yetkazishning eng samarali yo‘llaridan
biridir. Bugungi globallashuv davrida ham milliy qadriyatlarni asrash va
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targ'ib etish yoshlarning ma’naviy immunitetini mustahkamlashda muhim
omil bo‘lib golmoqda.
Asosiy qism:

Xalq pedagogikasi bu xalgning asrlar davomida to‘plagan hayotiy
tajribasi, donishmandligi va tarbiyaviy garashlarini ozida mujassam etgan
boy ma’naviy merosdir. Unda milliy urf-odatlar, an’analar va udumlar yosh
avlodni har tomonlama barkamol inson qilib tarbiyalashda beqiyos o‘rin
tutadi. Har bir xalgning urf-odat va an’analari uning tarixiy taraqqiyoti,
madaniyati hamda turmush tarzini aks ettiradi. Shu bois, bu qadriyatlar orqgali
bolalarga nafaqat odob-axloq, balki vatanparvarlik, mehnatsevarlik, kattalarga
hurmat, kichiklarga g‘amxo‘rlik kabi yuksak insoniy fazilatlar singdiriladi.

Xalq orasida shakllangan marosimlar, to‘ylar, bayramlar va udumlar
ham tarbiya jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, “Navro‘z”,
“Mehrjon”, “Sumalak sayli” kabi gadimiy bayramlar xalgni birdamlik, do‘stlik
va mehr-oqibatga chorlaydi. Shuningdek, oilaviy udumlar bolaning beshik
to'yi, sunnat to‘yi, kelin salomi kabi marosimlar orqali yoshlar oilaviy
gadriyatlarni o‘rganadi va ularga hurmat ruhida tarbiyalanadi.

Milliy urf-odat va an’analar yoshlarni milliy o‘zlikni anglashga, oz
xalqining tarixi va madaniyatiga faxr bilan qarashga o‘rgatadi. Shu bilan birga,
ular zamonaviy tarbiya jarayonida ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmay, yangi
avlodni komil inson qilib voyaga yetkazishda muhim manba bo‘lib xizmat
qilmoqda.

Xulosa qilib aytganda, xalq pedagogikasidagi milliy urf-odat, an’ana va
udumlar bu xalgning ma’naviy ildizlari bo‘lib, ular yosh avlodni barkamol,
axlogli va wvatanparvar inson sifatida tarbiyalashning eng samarali
vositalaridan biridir.

Natijalar va muhokama:

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, xalq pedagogikasida milliy urf-
odat, an’ana va udumlar yosh avlodni tarbiyalashda eng samarali vositalardan
biri hisoblanadi. Ular orqali bola 0z xalgining qadriyatlarini chuqur his etadi,
ijtimoiy hayotda tutgan o‘rnini anglaydi va axloqiy me’yorlarga amal qilishni
o‘rganadi. Aynigsa, oilaviy marosimlar, xalq bayramlari va urf-odatlar
yoshlarning ma’naviy dunyosini boyitadi, ularni ezgulikka, mehnatsevarlikka,
hamjihatlik va hurmatga chorlaydi.

Tadqgiqot jarayonida aniglanishicha, milliy an’ana va udumlar fagatgina
tarixiy meros emas, balki hozirgi zamon tarbiyasida ham amaliy ahamiyat
kasb etadi. Masalan, “Navroz” bayrami tabiat va inson uyg‘unligini,
yangilanish g‘oyasini targib etsa, “Beshik to‘yi” yoki “Sunnat to‘yi” kabi
marosimlar orqali oilaviy qadriyatlar mustahkamlanadi. Bu jarayonlarda
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kattalarning nasihatlari, xalq qo‘shiqlari, maqollar va ertaklar orqali yoshlarga
ezgulik, sabr-toqat, halollik kabi insoniy fazilatlar singdiriladi.

Natijada, xalq pedagogikasiga asoslangan tarbiya yoshlarning ma’'naviy
kamolotini ta’'minlabgina qolmay, ularni milliy o‘zlikni anglashga, jamiyatda
faol va mas’uliyatli shaxs sifatida shakllanishiga yordam beradi. Shu sababili,
milliy urf-odat va an’analarni tarbiya tizimida keng qo‘llash zamonaviy ta’lim-
tarbiya jarayonining ajralmas qismi bo‘lib qolmoqda.

Xulosa:

Xalq pedagogikasida milliy urf-odat, an’ana va udumlarning tarbiya
vositasi sifatidagi o‘rni nihoyatda beqiyosdir. Chunki bu qadriyatlar xalgning
asrlar davomida to‘plagan hayotiy tajribasi, donoligi va ma’naviy boyligini
o‘zida mujassam etadi. Har bir urf-odat va an’ana yosh avlodni ezgulikka,
halollikka, mehnatsevarlikka, vatanparvarlik va insonparvarlikka undaydi.
Ular orqali yoshlar oz xalgining tarixini, madaniyatini va ma’naviyatini
anglaydi, milliy o‘zligini saqlab qoladi. Shu bois, xalq pedagogikasining eng
muhim vazifalaridan biri ana shu qadriyatlarni tarbiya jarayoniga
singdirishdir. Bugungi globallashuv sharoitida milliy an’ana va urf-odatlarning
ahamiyati yanada ortib bormoqgda. Chunki xorijiy madaniy ta’sirlar kuchaygan
bir paytda, milliy qadriyatlar yoshlarni o‘z ildizlariga sodiq, mustahkam
e’tiqodli, ma’naviy barkamol insonlar qilib tarbiyalashda asosiy tayanch bo‘lib
xizmat qiladi. Agar tarbiya jarayonida xalq pedagogikasiga e’tibor qaratilsa,
yoshlar orasida ma’naviy bo‘shlig, begonalashuv va befarqglik kabi holatlar
kamayadi. Xalq pedagogikasidagi urf-odat va an’analar fagat marosim yoki
rasm-rusum sifatida emas, balki chuqur ma’naviy mazmunga ega bo‘lgan
tarbiyaviy maktabdir. Masalan, “Beshik to‘yi”, “Navro‘z”, “Mehrjon”, “Kelin
salomi” kabi udumlar yoshlarni hurmat, mehr-oqibat, insoniylik va birdamlik
ruhida tarbiyalaydi. Ularning har biri xalgning turmush tarzi, qadriyati va
axloqiy me’yorlarini avloddan-avlodga yetkazishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Xulosa qilib aytganda, xalq pedagogikasi va undagi milliy urf-odat,
an’ana va udumlar tarbiyaning ildizini tashkil etadi. Ular yosh avlodning
nafagat ma’naviy, balki ijtimoiy, madaniy va axloqiy kamolotini ta’minlaydi.
Shu sababli, milliy qadriyatlarni o‘rganish, asrash va amaliy hayotga tatbiq
etish har bir pedagog, ota-ona va jamiyat a’zosi uchun muhim burchdir. Faqat
shundagina biz yoshlarni milliy ruhda tarbiyalab, ularni komil, vatanparvar va
barkamol shaxslar etib voyaga yetkaza olamiz.
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