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STEM ta’limi orqgali XXI asrda kompetensiyalarni rivojlantirishning
innovatsion yondashuvlari
G‘aybullayeva Gavxar
Saydullayeva Baxtigul
Jizzax davlat pedagogika universiteti 5-kurs talabasi
nodiraquvonoval@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola O‘zbekiston boshlang‘ich ta’lim tizimi
misolida STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) ta’limining
XXI asr ko'nikmalarini rivojlantirishdagi ahamiyatini o‘rganishga
bag‘ishlangan. Maqolada STEM ta’limining tarixi, konsepsiyasi, xalgaro
tajribalar va QO‘zbekistondagi tatbiqi tahlil qilinadi. Maqolada STEM
yondashuvi orqali o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish,
ijjodiy yondashuv, hamkorlikda ishlash va texnologik savodxonlik kabi XXI asr
talablariga mos ko‘nikmalarni shakllantirish jarayoni ko‘rsatib berilgan.
Shuningdek, boshlang‘ich maktab bosqichida STEM metodikasini samarali
tatbiq etish bo‘yicha tavsiyalar berilgan. Maqola ilmiy-pedagogik tadqiqotlar,
xalqaro standartlar va xalqaro tajriba asosida tayyorlangan.

Kalit so‘zlar: STEM ta’limi, boshlang‘ich ta’lim, tanqidiy fikrlash, ijodiy
yondashuv, hamkorlik, texnologik savodxonlik.

Kirish. Bugungi kunda jamiyatlarning taraqqiyoti va insonlarning
shaxsiy rivojlanishida ta’limning roli beqiyosdir [1]. Jamiyatlar o‘zgarish va
rivojlanishni tezlashtirish uchun faqat igtisodiy o‘sishga tayanmay, balki bilim
va texnologiyaga asoslangan inson resurslarini shakllantirishga e’tibor
qaratishi zarur. Shu nuqtai nazardan, ta’'lim tizimlari nafaqat bilim berish,
balki talabalarda muammolarni aniqlash, ularni tahlil qilish va amaliy
yechimlar ishlab chigish kompetensiyalarini rivojlantirishga qaratilgan
bo‘lishi kerak [2].

XXI asr insoni uchun talab gilinadigan kompetensiyalar an’anaviy
bilimlardan farq qiladi. Yaratish, tanqidiy fikrlash, muammo yechish, ijodiy
yondashuv va hamkorlikda ishlash kabi kompetensiyalar “Evrensel
okuryazarlik” deb ataladi va bu kompetensiyalarni rivojlantirish bugungi kun
ta’limining ustuvor vazifalaridan biridir [3]. Shu maqgsadda, STEM (Science,
Technology, Engineering, Mathematics - Fan, Texnologiya, Muhandislik va
Matematika) ta’limi yirik ahamiyat kasb etadi. STEM yondashuvi maktabgacha
ta’limdan boshlab yuqori ta’limgacha bo‘lgan o‘quv jarayonini oz ichiga oladi,
talabalarning turli fanlarni integratsiyalashgan holda o‘rganishi, real
hayotdagi muammolarni hal qilishi va ijodiy hamda mantiqiy fikrlashini
rivojlantiradi [4].

STEM ta’limi atamasi birinchi bor Judith A. Rameley tomonidan 2001
yilda ishlatilgan [5]. Shu yildan boshlab AQSh va boshqga rivojlangan
mamlakatlar STEM ta’limiga katta e’tibor garatib, o‘quv markazlari va ilmiy
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tadqiqot institutlari orqali ushbu yo‘nalishni rivojlantirishga kirishdilar [6].
STEM ta’'limi nafaqat iqtisodiy rivojlanish, balki XXI asr talablariga javob
beradigan kompetensiyalarni shakllantirish, talabalarning tanqidiy fikrlash va
muammo yechish qobiliyatlarini oshirish, texnologiya savodxonligini
rivojlantirishda asosiy vosita sifatida qaraladi [7].

Bugungi kunda O“%Zbekiston ta’lim tizimi ham jahon tajribasini o‘rganib,
boshlang‘ich ta’lim bosqichida STEM  yondashuvini tatbiq etish
imkoniyatlarini izlamoqda. Boshlang‘ich maktab bosqichi, o‘quvchilarning
bilim olishga bo‘lgan qiziqishi va kompetensiyalarni shakllantirishdagi eng
muhim davr hisoblanadi. Shu sababli, STEM metodikasi yordamida
o‘quvchilarni ijtimoiy, kognitiv va shaxsiy rivojlanishiga ko‘maklashuvchi
mubhit yaratish ta’limning ustuvor vazifasiga aylanadi.

STEM ta’limi orgali boshlang‘ich maktab o‘quvchilari:

+ Muammolarni aniglash va hal gilishni o‘rganadi;

4+ Yaratish va innovatsion fikrlashni rivojlantiradi;

+ Hamkorlik va jamoada ishlash kompetensiyalarini mustahkamlaydji;

+ Texnologiya va fan sohalarida asosiy bilimlarni amaliyot bilan bog‘laydi.
Shuningdek, XXI asr kompetensiyalarini rivojlantirishda STEMning roli,
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini oshirish, o‘zini ifoda etish va
garor gqabul qilish kompetensiyalarini shakllantirish hamda muammolarga
jjodiy yechim topish imkoniyatlarini yaratishda namoyon bo‘ladi. Bu esa
o‘quvchilarning kelajakda muhandis, ilmiy xodim yoki texnologiya sohasida
faoliyat yuritadigan shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi.

Shu bois, ushbu maqola O‘zbekiston boshlang‘ich ta’lim tizimi misolida STEM
ta’limining XXI asr kompetensiyalarini rivojlantirishdagi ahamiyatini
o‘rganishga bag‘ishlangan. Maqola doirasida STEMning tarixi, konsepsiyasi,
xalgaro tajribalar, O‘zbekistonda tatbigi va muammolari tahlil qilinadi,
shuningdek, boshlang’ich ta’lim bosqichida ushbu yondashuvni samarali
amalga oshirish bo‘yicha tavsiyalar beriladi.

2. Asosiy qism

2.1. STEM ta’limining nazariy asoslari

STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics - Fan, Texnologiya,
Muhandislik va Matematika) ta’limi XXI asrning ta’lim tizimida o‘quvchilarda
tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish va ijodiy yondashuv
kompetensiyalarini shakllantirishga garatilgan innovatsion yondashuvdir [1].
Ushbu yondashuvning nazariy poydevori konstruktivistik ta’lim nazariyasiga
asoslanadi. Konstruktivizmga ko‘ra, o‘quvchilar o'z tajribasi va faoliyatlari
orqali bilim hosil qiladi. John Dewey, Jean Piaget va Lev Vygotskiy kabi
olimlarning “faol o‘rganish”, “ijtimoiy o‘zaro ta’sir” va “tajriba asosidagi bilim”
haqidagi g‘oyalari STEM yondashuvining falsafiy asosini tashkil etadi [2].
STEM ta’limining asosiy tamoyillari quyidagilardan iborat:
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+ Fanlarni integratsiyalash: Fizika, kimyo, biologiya, matematika va
texnologiya fanlarini birlashtirib, real hayotdagi muammolar asosida

o‘rganish;
+ Amaliyotga yo‘naltirilganlik: Nazariy bilimni amaliyot bilan
uyg‘unlashtirish;

+ Jjodkorlik va tanqidiy fikrlash: O‘quvchilarni yangi g'oyalarni ilgari
surishga va innovatsion yechimlar ishlab chigishga undash;

4+ Muammoga asoslangan o‘qitish: Problem-Based Learning orqali real
hayotdagi muammolarni yechish;

+ Jamoaviy ish va kommunikatsiya: Hamkorlikda loyiha yaratish orqali
ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirish [3].

2.2. STEM ta’limining tarixi va rivojlanishi

STEM ta’limi konsepsiyasi XX asrning ikkinchi yarmida AQShda shakllana
boshlagan. 1950-1960-yillarda kosmik poyga va ilmiy ragobatning kuchayishi
natijasida maktablarda matematika va tabiiy fanlarga katta e’tibor qaratildi
[4]. 1983-yilda chop etilgan “A Nation at Risk” hisobotida ta’lim tizimining
raqobatbardoshligini oshirish zarurligi qayd etilib, STEM yondashuvining
shakllanishiga asos bo‘ldi. STEM atamasi esa birinchi bor Judith A. Rameley
tomonidan 2001 yilda ilmiy doiraga Kiritilgan [5].

STEM yondashuvi an’anaviy fanlarni alohida o‘gitish o‘rniga, ularni real
hayotdagi muammolar asosida bir-biri bilan bog‘lab o‘rganishni nazarda
tutadi. Misol uchun, o‘quvchilar suv resurslarini tejash loyihasi ustida
ishlayotganda fizik, matematik va texnologik bilimlardan bir vaqtning o‘zida
foydalanadilar [6].

2.3. STEM ta’limining xalqaro tajribalari

Xalgaro miqyosda STEM ta’limi tez sur’atlar bilan rivojlandi. Yevropa, Osiyo,
Avstraliya va boshga mintagalarda milliy ta’lim strategiyalariga integratsiya
qilindi.

+ Finlyandiya: 2014-yilda gabul gilingan milliy STEM dasturi orqali har
bir bola va o‘smirda ilmiy tafakkurni rivojlantirish, muammolarga
yechim topish va ijodiy fikrlash kompetensiyalarini mustahkamlash
magsad gilingan. Fan, texnologiya, muhandislik va matematika darslari
o‘zaro bog‘lig holda o‘tiladi [7].

+ Xitoy: STEM yondashuvi davlat strategiyasi darajasiga ko‘tarilgan.
2000-yillardan boshlab o‘gituvchilar tayyorlash, o‘quv dasturlarini
qayta ishlab chiqish va innovatsion laboratoriyalar tashkil etish bo‘yicha
keng ko‘lamli dasturlar amalga oshirilmoqda.

4+ Avstraliya: STEM nafagat maktab, balki sog‘ligni saqlash, qishloq
xo‘jaligi va ekologiya sohalarini ham qamrab oladi. Hukumat grant va
stipendiyalar orqali yoshlarni ilmiy izlanishlarga rag‘batlantiradi [9].

2.4. Rivojlanayotgan mamlakatlarda STEM
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Rivojlanayotgan mamlakatlarda STEM yondashuvi asta-sekin kengaymoqda.
Indoneziyada 2015-2020-yillar oraligida o‘tkazilgan tadqiqotlar boshlang‘ich
ta’limda STEM yondashuvining samarali ekanini ko‘rsatdi.
Vetnam va Rossiya ham STEM ta’limini 4K va oliy ta'limda tatbiq etib,
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash va kasbiy tayyorgarligini oshirishga katta
e’tibor qaratmoqda.
2.5. STEMning O‘zbekiston uchun ahamiyati
O‘zbekiston ta’'lim tizimi jahon tajribasini o‘rganib, boshlang‘ich ta’lim
bosqichida STEM yondashuvini tatbiq etish imkoniyatlarini izlamoqda.
Boshlang‘ich maktab o‘quvchilari uchun STEM:
<+ Muammolarni aniglash va hal gilishni o‘rgatadi;
<+ Jjodiy va innovatsion fikrlashni rivojlantiradi;
+ HamkKorlik va jamoaviy ishlash kompetensiyalarini mustahkamlaydi;
+ Texnologiya va fan bilimlarini amaliyot bilan uyg‘unlashtiradi.
<+ Shu sababli, STEM ta’limi nafaqat akademik bilimlarni oshirish, balki XXI
asr kompetensiyalarini rivojlantirish, o‘quvchilarning mustagqil fikrlash
gobiliyatini shakllantirish va muammolarga ijodiy yechim topish
imKkoniyatini yaratishda muhim vosita hisoblanadi.
3. Xulosa
Bugungi kunda XXI asr kompetensiyalari va STEM ta’limi o‘rtasidagi
bog‘liglik ta’lim tizimining rivojlanishi va jamiyatning intellektual salohiyatini
oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi. STEM yondashuvi o‘quvchilarda
tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish, ijodiy yondashuv va hamkorlikda
ishlash kompetensiyalarini shakllantiradi. Shu bilan birga, STEM metodikasi
orqali talabalarning texnologik savodxonligi, amaliy tajriba asosida o‘gish
gobiliyati va loyihaviy ishlash kompetensiyalari mustahkamlanadi.
Xalgaro tajribalar shuni ko‘rsatadiki, STEM asosida o'qitilayotgan
mamlakatlar o‘quvchilari nafagat akademik sohada, balki innovatsion va
igtisodiy jihatdan ham muvaffaqiyatli bo‘lmoqda. AQSh, Finlyandiya, Xitoy,
Avstraliya kabi davlatlarda STEM ta’limi maktabdan boshlab oliy ta’limgacha
integratsiyalashgan holda tatbiq etilmoqgda. Shu bilan birga, rivojlanayotgan
mamlakatlarda ham STEM yondashuvi asta-sekin joriy gilinmoqda, bu esa
global raqobatbardoshlilik va iqtisodiy rivojlanish uchun zarurdir.
O‘zbekistonda boshlang‘ich maktab bosqichida STEM ta’limini tatbiq
etish orqali bolalarning ilm-fan va texnologiyaga qiziqishi oshadi, ularning
muammolarni hal qilish, ijodiy fikrlash va hamkorlikda ishlash qobiliyatlari
rivojlanadi. Shu sababli, STEM yondashuvi milliy ta’lim siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralishi va bosgichma-bosqich kengaytirilishi
lozim. Umuman olganda, STEM ta’limi XXI asr kompetensiyalarini
shakllantirishning samarali vositasi bo‘lib, o‘quvchilarning nafagat akademik
bilimini oshiradi, balki ularni ijodkor, texnologik jihatdan savodli va mustaqil
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fikrlovchi shaxs sifatida tarbiyalaydi. Shu yo‘l bilan mamlakatning kelajakdagi
ilmiy, texnologik va iqtisodiy rivojiga sezilarli hissa qo‘shadi.
Foydalanilgan adabiyotlar

1.

Akgiindiiz, D., & Ertepinar, H. (2015). STEM Egitimi Turkiye Raporu:
Giiniin Modas1 mi, Gereksinim mi? Istanbul: Istanbul Aydin Universitesi
Yayinlari.

. MEB (Milli Egitim Bakanligi). (2016). STEM Egitimi Raporu. Ankara:

Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midurliagii.

. Aslan, A. (2018). 21. Yuzyil Becerileri ve Egitimde Yenilikc¢i Yaklasimlar.

Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.
Aydeniz, M., & Cakmakgi, G. (2017). STEM Egitimi Tiirkiye Icin Neden
Onemli? Tiirk Fen Egitimi Dergisi, 14(1), 3-23.

. Koray, O. (2005). Yaratia Diisiinme ve Bilimsel Siire¢ Becerileri Iliskisi

Uzerine Bir Arastirma. Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25(3), 135-149.
Yesilyurt, S. (2020). Yaratict Diisiinme Becerisinin Egitim Yoluyla
Gelistirilmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama Dergisi, 16(2), 240-256.
Egmir, E., & Ocak, G. (2018). Elestirel Diisiinme Becerisinin Ogretiminde
Etkili Yontemler. Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
20(3), 45-62.
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2 O‘lchamlik sirtlarda issiqlik o‘tkazuvchanlikni matematik
modellashtirish
Mahmudova Muqaddasxon Abdurashid qizi
Farg’ona Davlat Texnika Universiteti
Arx va Q fakulteti M7-25MKQ guruh magistranti
Pochta: mahmudovamugaddas575@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu ishda alyuminiy plastinkada ikki o‘lchovli stasionar
issiglik o‘tkazuvchanlik jarayoni o‘rganiladi. Plastikaning chap chegarasi 200
°C, golgan tomonlari esa 25 °C haroratda ushlab turiladi. Natijada plastinka
ichida issiglik oqimi paydo bo‘lib, vaqt o'tishi bilan harorat taqsimoti
shakllanadi. Ishda materialning issiqlik o‘tkazuvchanligi, chegaraviy shartlar
va tashqi muhit ta’siri hisobga olingan holda harorat maydoni aniglanadi.

Kalit so’zlar: Chekli ayirmalar usuli, differensial tenglama, bir o’lchovli
tenglama, sonli usullar, diffuziya, yechimning aniqligi.

Kirish. Issiglik o‘tkazuvchanlik hodisasi muhandislik amaliyotida keng
uchraydigan jarayonlardan biridir. Har qanday qattiq jismlarda, jumladan
metall plastinkalarda, harorat farqi mavjud bo‘lsa, issiqlik yuqori
temperaturali sohadan past temperaturali sohaga o‘tadi. Ushbu jarayon
materialning issiglik o‘tkazuvchanlik xossalari, chegaraviy shartlari va tashqi
mubhit bilan issiglik almashinuviga bog‘liq holda kichadi. Mazkur vaziyatda
alyuminiy plastinka korib chiqilgan bo‘lib, uning chap chegarasi 200 °C
haroratda, qolgan uch tomoni esa 25 °C da ushlab turiladi. Natijada plastinka
ichida issiglik oqimi hosil bo‘ladi va vaqt o‘tishi bilan plastinka bo‘ylab harorat
tagsimoti shakllanadi. Ushbu masala ikki oflchovli stasionar issiglik
o‘tkazuvchanlik tenglamasi yordamida ifodalanib, plastinka ichidagi harorat
maydonini aniglash imkonini beradi.

Masala: Alyuminiydan yasalgan ingichka to‘rtburchak plastinka
tekshiriladi. Plastinkaning chap chegarasi doimiy ravishda 200 °C harorat
berilganda, o‘'ng chegarasi esa 25 °C haroratda. Yuqori va pastki chegaralari
ham tashqi muhit bilan issiqlik almashib, 25 °C da saqlanadi. Plastinkaning
galinligi issiglik o‘tkazuvchanlik jarayoniga ta’sir qilmaydigan darajada kichik
deb hisoblanadi.Plastinka ichida haroratning tagsimlanish qonuni va harorat
maydonining grafik ko‘rinishi. (1-rasm)
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Ushbu ishda alyuminiy plastinkada ikki o‘lchovli stasionar issiqlik
o‘tkazuvchanlik jarayoni tahlil qilindi. Chegara haroratlar tufayli plastinkada
issiglik oqimi hosil bo‘lib, vaqt o‘tishi bilan doimiy harorat taqsimoti
shakllandi. Natijalar haroratning material xossalari va chegara shartlariga
bog'ligligini ko‘rsatdi. Bu esa issiglik jarayonlarini muhandislik amaliyotida
to‘g'ri baholash va boshqarishda muhim ahamiyatga ega. Xulosa qilib
aytadigan bo’lsak biz issiqlik o’tkazuvchanlik jarayonlarini 2D plastinkada
issiglik o’tkazuvchanlik jarayonlarini ko’rishimiz mumkin.
Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Augepcon /[, TanHaxwan [JIxk. Ilnetyep P BeruucauTtenbHas
ruipoMmexaHuka u tenooo6men. B2 T. T. 1 / [lep. c anr. C. B. CenuHa, E.
0. llanbmana; mox pen. I JI. [TogBuasa. - MockBa: Mup, 1990. - 384 c.
2. Microsoft Excel [2.n1ekTpoHHBIM pecypc]. - Pexum pgocryna:
https://www.microsoft.com/excel (gaTa o6paienus: 19.09.2025).
3. COMSOL Multiphysics® [3siekTpoHHBIM pecypc]. - Pexxum pgocrtyna:
https://www.comsol.com (zaTa obpamenus: 19.09.2025).
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Ichki issiqlik manbaiga ega bo‘lgan plastinkada issiqlik tarqalishini
xisoblash
Mahmudova Muqaddasxon Abdurashid qizi
Farg'ona Davlat Texnika Universiteti

Arx va Q fakulteti M7-25MKQ guruh magistranti

Pochta: mahmudovamugaddas575@gmail.com
Annotatsiya: Ushbu ishda Pascal dasturi yordamida ikki o‘lchamli maydonda
alyuminiy va mis materiallarining issiglik o‘tkazuvchanligi modellashtirildi.
Finite Difference Method asosida harorat tagsimoti hisoblandi va markaziy
nuqtadagi doimiy issiqlik manbasi ta’siri o‘rganildi. Dastur natijalari ikki
material chegarasida issiglik tarqalishini ko‘rsatib, muhandislik hisob-
kitoblarida go‘llanishi mumkin
Kalit so’zlar: plastinka, issiglik o’tkazuvchanlik, pascal, mis, alumin.
Kirish: Ushbu ishda ikki o‘lchovli (2D) issiglik o‘tkazuvchanlik jarayonini
modellashtirish uchun Pascal dasturlash tili yordamida algoritm ishlab
chiqildi.(1-rasm). Hisoblash maydoni ikki turdagi material — alyuminiy va
misdan tashkil topgan bo‘lib, ularning issiqlik xossalari ( zichlik, issiglik
sigimi, o'tkazuvchanlik) farqlidir. Hisoblash maydoni Nx x Ny o‘lchamdagi
to‘rtburchak matritsa (panjara) bilan tasvirlandi. Har bir panjara nuqtasidagi
harorat vaqt bo‘yicha Finite Difference Method (FDM) yordamida yechildi.
Dasturda haroratning boshlang‘ich sharti TO = 20 °C qilib olindi, issiglik
manbasi esa maydon markazida joylashgan nuqtada (5,5) 200 °C qilib
belgilandi. Chegaraviy shartlar sifatida Neumann shartlari — issiqlik oqimi
bo‘lmagan chegaralar qo‘llanildi. Natijani Excel dasturida grafik ko’rinishda
tasvirlandi. (2-rasm)
Masala: Berilgan maydonda ikkita material — alyuminiy va mis joylashgan.
Maydon NxxNy panjalar bilan tagsimlangan. Boshlang‘ich harorat barcha
nuqtalarda 20°C, fagat maydon markazidagi nuqta (5,5) harorati 200°C. Vaqt
davomida issiqlik markazdan atrofga targaladi. Harorat o‘zgarishini hisoblash
uchun Pascal dasturida Finite Difference Method qo‘llaniladi. Maydon
chetlarida issiqlik ogimi yo‘q (Neumann sharti). Dastur issiqlik tarqalishini
modellashtiradi va oxirgi harorat tagsimotini hisoblab chiqadi.

Formulalar:
AT AT
A= (1)
A
A= E (2)
. gl gl it ol gl
TEE_+J_ — Ti}; + At - A( i+1.f ﬂ;i i—Ljf + Ij+1 ﬂ:l: [,1—1) (3)
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(=t )

T1=200°C, Tp=20°C, At=0.1 s,
Nx=10, Ny=10, Ix=ly=0.1 m

}

Material parameters
Aluminium: p; 1950, A, 0.4, 840
Copper: p, 8930, A, 300,09

'

Initial conditions
TOO[’:II =To Q[’r'] =0

'

Boundary conditions
Top and bottom: T(j, 0] = T[i, 1]
Tli,Ny|=TI[i,|
Left and right: T[O, j| = T[1,j]
T(Nx,[|=T[x-1]

'

A

Split material regions
i=0..5 aluminum
i=6..Nx copper

A B, C
Tli j]

'

Central point temperature
Too(5,5]=T

for time := 0 to No

20000

Yes

Check boundary conditions  Tpg(5,5] =T
Set central point temperature To=T

Output

;
T ws N

1-rasm. Pascal dasturidan olingan blok sxema.
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m0-50 =50-100 =100-150 = 150-200

2-rasm. IKKi jinsli 2D plastinkada issiglik targalish jarayoni.
Xulosa: Biz ushbu ishda Ikki jinsli plastinkadan issiglik o’tish jarayonini
kuzattik. Bunda plastinkaning teng yarmi temirdan qolgan qismi esa
ceramicdan iborat qilib hisoblandi. Biz ushbu ishni bajarib issiqlik tarqalish
jarayonlarini kuzattik.
Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Aupepcon /[, Taunaxuian [k, Ilineryep P BeluucauresbHad
ruapoMexaHuka u ternoooMeH. B2 1. T. 1 / Ilep. c anm. C. B. CenuHa, E.
0. llanbmana; nox pen. . JI. [TogBua3a. - MockBa: Mup, 1990. - 384 c.
2. Microsoft Excel [JnexkTponHbli pecypc]. - Pexum poctyna:
https://www.microsoft.com/excel (naTa ob6pamenus: 19.09.2025).
3. COMSOL Multiphysics® [JJiekTpoHHbIM pecypc]. - Pexum pgocrtyna:
https://www.comsol.com (naTa o6pamenus: 19.09.2025).
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Problem-Based Learning (PBL) in Primary Education: Enhancing Critical
Thinking, Creativity, and Collaboration

Abdurakhmonova Aziza Odiljonovna,
Khamrayeva Gulbahor Bakhranovna
Master’s Students of the Samarkand Branch of
the Tashkent International University of Kimyo

Abstract. This study explores the impact of Problem-Based Learning (PBL) on
developing critical thinking, creativity, and collaboration in primary
education. Conducted at Vosiq International School with 80 students from
grades 2 and 3, it compared traditional instruction with PBL on topics like
environmental protection and water scarcity. Findings revealed that PBL
students showed higher motivation, creativity, and teamwork, while
traditional groups focused mainly on factual recall. Despite requiring more
time and teacher preparation, PBL effectively enhanced engagement and
higher-order thinking, demonstrating its value for strengthening 21st-century
skills in Uzbekistan’s primary schools.

Keywords - Problem-Based Learning (PBL); primary education; creativity;
critical thinking; student motivation; collaboration; teaching methodology;
quasi-experimental study

Introduction. Globally, education systems are moving away from traditional
teacher-centered instruction toward more active and student-centered
approaches. This shift is motivated by the need to develop higher-order
thinking skills, creativity, and collaborative abilities that prepare learners for
the challenges of the modern world. Among these innovative strategies,
Problem-Based Learning (PBL) stands out as an effective method of
cultivating such skills. PBL positions learners as active participants who solve
real-life problems, thereby fostering critical thinking, problem-solving, and
teamwork! In traditional classrooms, knowledge is often delivered by the
teacher in a ready-made form, and students’ role is largely passive. By
contrast, in PBL environments, learners engage in inquiry, questioning, and
self-directed exploration, which strengthens their ability to apply knowledge
meaningfully i Prior studies have emphasized that PBL not only improves
subject mastery but also enhances motivation and creativity (Birgili, 2015;
Dolmans et al., 2005). Primary education represents a foundational stage
where habits of independent learning, observation, and creative thought can
be instilled. Thus, introducing PBL in this stage has both scientific and
practical significance.

Methodology
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The study was carried out at Vosiq International School with 80 students from
grades 2 and 3. Each grade consisted of two groups — one control group
taught through traditional teacher-centered methods and one experimental
group instructed using the Problem-Based Learning (PBL) approach. A quasi-
experimental design was employed, and each instructional unit was delivered
over three sessions. In the traditional method, lessons included teacher
explanations, group or individual tasks, and oral recitation. In the PBL
method, students were introduced to a real-world problem, engaged in group
discussions and poster creation, and presented their findings through debates
and group presentations. The instructional topics focused on “How can we
protect the environment?” for grade 2 and “Water scarcity” for grade 3, both
reframed as practical, problem-oriented questions to encourage critical
thinking and creativity. Data were collected through pre- and post-tests to
assess knowledge, motivation surveys to measure student engagement,
observation checklists to track collaboration and problem-solving, and project
evaluation rubrics to assess creativity and teamwork. Quantitative data were
analyzed using descriptive statistics and t-tests, while qualitative data from
student work and observations were thematically analyzed to identify
patterns of engagement and collaboration. Ethical approval was obtained
from the school administration, and informed consent was received from
parents. All student data remained anonymous, and participation was entirely
voluntary.

Discussion. The findings reveal that PBL enhances creativity, motivation,

and collaboration more effectively than traditional methods. Learners not
only retained knowledge but also contextualized it within real-life
applications, echoing previous research that links PBL to 21st-century
competencies ii(Birgili, 2015; Armitage et al., 2015). Traditional instruction,
while effective for factual recall and test preparation, lacked opportunities for
developing higher-order thinking or fostering engagement V(Erdogan &
Senemoglu, 2014). These findings suggest that a blended approach may be
optimal: combining traditional methods for knowledge delivery with PBL for
skill development. Nevertheless, implementing PBL poses challenges: it is
time-intensive, requires strong methodological preparedness from teachers,
and assessing group work outcomes objectively can be difficult Y(Dolmans et
al,, 2005).

Conclusion. This study confirms that Problem-Based Learning is an
effective pedagogical strategy for primary education, especially in
developing creativity, critical thinking, and collaboration. While traditional
teaching secures structured knowledge transmission, PBL better prepares
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students to tackle real-world challenges. Future research should extend this
inquiry to larger samples, different subject areas, and digital or hybrid PBL
models. Such efforts will further validate PBL’s role in equipping learners with
essential competencies for lifelong learning and global citizenship.
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XOTIN-QIZLAR HUQUQLARINING TA’'MINLANISHIDA IJTIMOIY HIMOYA
TIZIMINING O‘RNI

Tojiyeva Gulshoda Erkinjon qizi
Guliston davlat pedagogika instituti magistranti

Telefon: +998330063307
E-mail: gulshodatojiyevag006da@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur magqolada xotin-qgizlarning huquq va
manfaatlarini himoya qilish jarayonida ijtimoiy himoya tizimining tutgan o‘rni
ilmiy jihatdan tahlil gilindi. O‘zbekiston Respublikasida xotin-qizlar mavqgeini
mustahkamlashga qaratilgan davlat dasturlari, huquqgiy kafolatlar, igtisodiy
imtiyozlar va ularning amaliy natijalari yoritilgan. Mazkur tadqiqot natijalari
gender siyosatini takomillashtirishda amaliy ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: Gender siyosati, ijtimoiy himoya, xotin-qizlar huqugqlari,
davlat dasturlari, huquqiy kafolat, ijtimoiy barqarorlik.

Kirish

Bugungi globallashuv sharoitida jamiyat barqarorligining asosiy
mezonlaridan biri - ayollarning ijtimoiy-siyosiy hayotdagi faolligidir. Xotin-
gizlar huqugqlarini himoya qilish, ularning igtisodiy mustagqilligini ta’minlash
hamda oila va jamiyat hayotidagi mavqeini oshirish davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlari sirasiga kiradi. Ayni jarayonda ijtimoiy himoya tizimi
asosiy mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasida xotin-qgizlarni qo‘llab-quvvatlashga doir
huquqiy bazaning kengaytirilishi, gender tengligi siyosatining kuchayishi,
ijtimoiy himoyani faollashtirish davlat siyosatining ajralmas qismiga aylangan.

Magqgsad va uni asoslash

Magqgolaning maqgsadi xotin-qgizlarning huquglarini ta’minlashda ijtimoiy
himoya tizimining tutgan o‘rnini tadqiq qilish, mavjud qonuniy kafolatlar,
amaliy mexanizmlar, davlat dasturlari va ularning natijalarini ilmiy tahlil
gilishdan iborat.

So‘nggi yillarda gender masalasida ko‘plab tadgiqotlar olib borilgan
bo‘lsa-da, xotin-qizlarga nisbatan ijtimoiy himoya mexanizmlarining real
samaradorligi va hududlar kesimidagi tahlillari kam yoritilgan. Shuning uchun
mazkur mavzu ilmiy dolzarblik kasb etadi.

IImiy muammo tavsifi va yechimi
Xotin-qizlarni ijtimoiy himoyalashning huquqiy asoslari
1. Xotin-qizlar huquqglarining kafolatlanishi quyidagi huquqiy manbalarga
tayangan holda amalga oshirilmoqda:
2. 0‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi;
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3. “Gender tenglik kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonun (2019);
4. Oila kodeksi;
5. Jinoyat va Ma’'muriy kodekslarda gender zo‘ravonlikning oldini olishga
doir moddalarning kuchaytirilishi;
6. “Ayollarni qo‘llab-quvvatlash jamg‘armasi” to‘g‘risidagi nizomlar.
7. Mazkur hujjatlar gender tengligini himoyalashning huquqiy zaminini
belgilab bermoqda.
[jtimoiy himoya tizimining amaliy mexanizmlari
Bugungi kunda respublika miqyosida xotin-qgizlarni qo‘llab-quvvatlash
tizimi quyidagi yo‘nalishlarda faoliyat yuritmoqda:
1. Moliyaviy va ijtimoiy yordamlar:
a) homiladorlik va tug‘ish nafaqalari;
b) kam ta’'minlangan ayollar uchun moddiy yordam;
c) uy-joy subsidiyalari;
d) bepul tibbiy xizmat paketlari.
2. Bandlikni ta’minlash:
a) ayollar uchun kvotalangan ish joylari;
b) uy sharoitida bandlik loyihalari;
c) kasbga qayta tayyorlash markazlari.
d) 2022-2024 yillarda 200 mingdan ortiq ayol qayta kasbiy tayyorgarlikdan
o‘tgan.
3. Tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash:
a) 0-6% imtiyozli kreditlar;
b) biznes loyihalar uchun grantlar;
c) ishlab chiqarish jihozlari bilan ta’'minlash.
4. Gender zo‘ravonlikni kamaytirish tizimi:
a) himoya orderi joriy etildi;
b) boshpana markazlari tashkil gilindi;
c) psixologik va yuridik xizmatlar yo‘lga qo'yildi.
Tizim samaradorligi tahlili
Jjtimoiy himoya nafaqat iqtisodiy yordam beruvchi tizim, balki ijtimoiy
barqarorlik mezonidir. Tahlillarga ko‘ra, ijtimoiy dasturlar faol bo‘lgan
hududlarda:
. ajrimlar darajasi kamaygan,
. oilalarda psixologik barqarorlik ortgan,
. ayollar bandligi oshgan,
. yoshlar orasida ijtimoiy muammolar pasaygan.
. Ayollar iqtisodiy imkoniyatlarining kengayishi oilaviy farovonlikni
oshirishga olib kelmoqda.

U1 W IN -

Xulosa
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O‘zbekistonda xotin-qizlarning huquqlarini ta’'minlash siyosiy, iqtisodiy
va ijtimoiy mexanizmlar asosida samarali yo‘lga qo‘yilgan. Ijtimoiy himoya
tizimi aynan shu jarayonning markaziy komponentidir. Uning takomillashuvi
gender tengligini mustahkamlashga, oilaviy farovonlikni oshirishga va ijtimoiy
barqarorlikni ta’'minlashga xizmat qiladi.

Tizimning uzluksiz bosqichma-bosqich rivojlantirilishi - ayollarning
jamiyatdagi faolligini oshirib, milliy taraqqiyotda ularning rolini kuchaytiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Ozbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. - Toshkent, 2023.
2. “Gender tenglik kafolatlari to‘g‘risida”gi Qonun. - Toshkent, 2019.
3. KypoHoB M. bu3 aHrsaérrad xakukar. — TomkeHT: MabHaBuar, 2008. -
152 6.
4. Botcheva, L., Shih ], Huffman L. Emphasizing Cultural Competence in
Evaluation // American Journal of Evaluation. - 2009. - 30(2). - P. 176-188.
5. V36ekucron Pecny6aukacu Basupsap MaxkamMacMHMHT qarorlari //
https://lex.uz
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Raqamli infratuzilma asosida tadbirkorlik faoliyatini mehnatini
takomillashtirish.
Dusmenambetova Zarina Nodribek xoji qizi
Farg'ona davlat universiteti
Magistratura 1- bosqich talabasi
E- mail zarinatukhtasinova3@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada raqamli infratuzilmaning tadbirkorlik
faoliyatini rivojlantirishdagi o‘rni, uning mehnat unumdorligiga ta’siri hamda
O‘zbekiston sharoitida raqamli transformatsiya jarayonlarining amaliy
yo‘nalishlari ilmiy asosda tahlil gilinadi. Maqolada xalqaro tajriba bilan
solishtirma tahlil o‘tkazilib, mamlakatimizda ragamli infratuzilmani
rivojlantirish orqali tadbirkorlik mehnatini samarali tashkil etish
mexanizmlari taklif etiladi.

Kirish . So‘nggi yillarda global iqtisodiyotning ragamli transformatsiyasi
natijasida tadbirkorlik faoliyatini samarali boshqarishning yangi usullari
shakllanmoqda. Ragamli infratuzilma iqtisodiyotning barcha tarmoqlarida,
ayniqsa kichik va o‘rta biznesda muhim omilga aylandi. O‘bekiston
Respublikasi Prezidentining 'Ragamli O‘zbekiston - 2030' strategiyasi
mamlakatimizda ushbu sohaning tizimli rivojlanishiga asos bo‘ldi. Ragamli
infratuzilmaning  rivojlanishi  tadbirkorlik  subyektlariga  axborot
texnologiyalaridan foydalanish imkonini kengaytiradi. Bu esa vaqt, resurs va
mehnatni tejash, ishlab chiqarish va xizmat ko‘rsatishda samaradorlikni
oshirish imkonini beradi.

Asosiy qism
Raqamli infratuzilmaning mohiyati va iqtisodiy ahamiyati
Ragamli infratuzilma — bu raqamli texnologiyalar, internet tarmoglari,

axborot almashinuvi tizimlari, bulutli hisoblash, ma’lumotlar markazlari,
ragamli to‘lov tizimlari va sun’iy intellektga asoslangan texnologiyalar
majmuasidir. U iqtisodiyotning barcha tarmogqlarida, aynigsa tadbirkorlikda,
boshqgaruvni avtomatlashtirish va inson mehnatini yengillashtirishda muhim
rol o‘ynaydi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, raqamli infratuzilma mavjud bo‘lgan
davlatlarda kichik biznes subyektlarining mehnat unumdorligi o‘rtacha 25-
30% ga yuqoridir.

Ragamli infratuzilmaning tadbirkorlik mehnatiga ta’siri

Ragamli infratuzilma tadbirkorlik mehnatini optimallashtirishda quyidagi
jihatlarda o‘z ifodasini topadi: avtomatlashtirilgan boshqaruv tizimlari orqali
inson omilining kamayishi, ma’lumotlarni real vaqt rejimida tahlil qilish va
garor qabul qgilish samaradorligi, elektron tijorat va onlayn to‘lov tizimlarining
kengayishi, bulutli texnologiyalar yordamida masofaviy ish jarayonlarini
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soddalashtirish. Masalan, O‘zbekiston Respublikasi Ragamli texnologiyalar
vazirligining 2024-yilgi hisobotiga ko‘ra, raqamli infratuzilma joriy etilgan
2500 dan ortiq kichik korxonalarda ishlab chiqarish samaradorligi 1,4 baravar
oshgan.

O‘zbekiston tajribasi va rivojlanish istigbollari

O‘zbekiston so‘nggi yillarda ragamli iqtisodiyotga o‘tish yo‘lida sezilarli
yutuqglarga erishdi. 2020-2024 yillar davomida 'Elektron hukumat' tizimi
kengaytirilib, davlat xizmatlarining 85 foizi onlayn shaklga o‘tkazildi. Shu
bilan birga, FinTech va E-commerce sohalarida yangi platformalar — Uzum,
Payme, Click kabi xizmatlar iqtisodiy muhitda raqobatni kuchaytirdi.
Shuningdek, tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlash uchun soliq va
buxgalteriya hisobotlari ham to‘liq ragamlashtirilmogda.

Xalgaro tajriba va O‘zbekiston uchun xulosalar

Xalgaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, ragamli infratuzilma iqtisodiy o‘sishning
asosiy drayveridir. Janubiy Koreya, Estoniya va Singapur davlatlari misolida
ragamli infratuzilma mehnat samaradorligini 40-60 foizgacha oshirgan. Ular
davlat-xususiy sheriklik asosida infratuzilmani rivojlantirish orqali barqaror
innovatsion muhit yaratganlar. O‘“zbekiston uchun bu tajriba quyidagi
jihatlarda ahamiyatlidir: raqamli texnologiyalarni joriy etish uchun malakali
kadrlar tayyorlash, IT-parklar va startap ekotizimlarini kengaytirish, sun’iy
intellekt asosida boshqgaruv tizimlarini rivojlantirish, davlat xizmatlarida
ragamli yechimlarni qo‘llash.

Xulosa

Ragamli infratuzilma tadbirkorlik faoliyatini modernizatsiya qilishda va
mehnatni takomillashtirishda strategik ahamiyatga ega. Uning samarali
ishlashi ishlab chiqarish jarayonlarini tezlashtiradi, inson mehnatini
yengillashtiradi, iqtisodiy resurslardan oqilona foydalanishni ta’'minlaydi. Shu
sababli, O‘zbekistonda raqamli infratuzilmani yanada rivojlantirish, kadrlar
salohiyatini oshirish hamda xalqaro hamkorlikni kengaytirish ustuvor
vazifalardan biridir.

Foydalanilgan adabiyotlar
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MHTEPIPETALIASA JINYHOM TPATEJUH B PYCCKOH KJIACCUYECKOM
JIMTEPATYPE
MamaTtkysioB boTup ’KoB/imeBuu
CTyzmeHT 2 Kypca MaructpaTtypbl TepMe3CKOro rocy4apCTBEHHOI0
neJarorunyeckoro MHCTUTyTa
Jonuepos lllyxpat Toxxn60eBuY
CtyneHnTka 4 Kypca TepMe3cKOro rocyZjlapCTBeHHOr0 leJaroruyeckoro
UHCTUTYTA

AHHOTanM4. B cTaTbe paccMaTpUBAKOTCA XY 4,0KECTBEHHO-PUI0COPCKHE
0COOEHHOCTH HMHTepHpeTalyu JIMYHOM TpareMl B PYCCKOM KJIaCCUYECKOU
autepatype XIX Beka. Ocoboe BHHMMaHUe yjessseTcd ToMmy, Kak [lymkuH,
['oronb, JloctoeBckui, TosictTom U YeXOB CO34al0T pas/aUudHbIe MOJEJU
BHYTPEHHEr0 KpU3KWCa JIMYHOCTH, pPACKpbIBasA €ro ICUXO0JO0TUYECKYIo,
HPaBCTBEHHYI0 M 3K3UCTeHLMaJbHYI0 Ipupoay. Iloka3aHo, 4YTO JiM4Hafd
Tpareiuss B PYCCKOW CJIOBECHOCTU TPAKTYETCAd He TOJIbKO KaK 4YaCTHbIN
YKU3HEHHBbIX KOHQJIMKT, HO U KaK yHUBEpPCa/bHbIi1 GpeHOMEH YeJIOBEYECKOTO
CylLLleCTBOBaHMs, CBI3aHHbIM C MOWCKAaMHU CMbICJa, BHYTPEHHEN CBOOOJbI U
HPaBCTBEHHOT0 CaMOOIlpe/iesIeHU.

KiiloueBblie cji0oBa: JiMyHasg Tpareauvs; pycckasg KJacCU4yecKas
JIUTepaTypa; MCUX0J0TU3M; IK3UCTEHLIMAJIbHBIN KpUusuc; @. M. JlocToeBCKUH;
JI. H. Toancroyu; A. C. Ilymkun; A. II. YexoB; BHYTpeHHSA KOJIJIM3UH;
Xy 0>KeCTBEHHAsA UHTEPIpeTaIUs.

WHTepnpeTayus JUYHON Tparejuu B PYyCCKOU KJACCUYECKOHN JIUTepaType
npeAcTaBasieT COO00M OJUH M3 KJYEBBIX aCIEKTOB XYJ0XXECTBEHHOTO H
dunocopckoro cosHanusa Poccum XIX Beka, A KOTOpOro uccieloBaHHUe
BHYTPEHHEr0 MHpPa Yesi0BeKa 0Ka3aJl0Ch He TOJbKO 3CTETUYECKOW 3aZavyen, HO
Y CII0COOOM MOCTHXKEHHS IJIyOMHHbIX 3aKOHOB 4eJIoBeYecKoro 0bITus. JInyHas
Tpareusi CTAaHOBUTCA He 4YacTHbIM CJIy4yaeM JM60  BBbIpaXKeHUEM
WH/JUBUAYAJIbHOTO HECYACThs], HO BaXKHEUIIIMM MEXaHU3MOM XY/A0KECTBEHHOTO
WCC/Ie[JOBAHUS,  TO3BOJIAKOUIMM JIMTEpPATOpaM OOHApYyKUTb B  CyJbbe
OTZEJbHOTO  Tepod  yHUBepcaJbHble  3aKOHOMEPHOCTH  YeJIOBe4YeCKOH
IICUXOJIOTUH, HPABCTBEHHOCTH UM 3K3UCTeHLUaJbHOM mNpuUpoabl. Pycckasa
JUuTepaTypa — B OTJWYHE OT MHOIMX 3aNaJHOEBpPONEWCKUX Tpajului —
cocpeZloTayMBaeTCs MpeXe BCero Ha [yXOBHOM JipaMe JIMYHOCTH, OJ4E€pKUBas
€€ BHYTPEHHIOI0 KOHQJIMKTHOCTb, CTPEMJIEHUE K TAPMOHUM U CTOJIKHOBEHHE C
HENpeoJOJMMBbIMU  OOCTOATEJNBbCTBAMH, OyAb TO COLMAJbHBIE YCJIOBUS,
COOCTBEHHbIE CTPACTU UJIU MeTadpU3HNUYEeCKHe IOUCKU UCTUHBL Tpareiusi B 3TOM
KOHTEKCTe BBbICTyNaeT CBOeoOpa3HOW ¢GOpPMONM paCKpbITUS YesIOBeYyeCKon
CYLHOCTH, KOTOpasi MpOSBJsSeTCs HauboJjee IMOJHO HMMEHHO B CHUTYaLMsIX
npezebHOTO HaNpsi>KeHUs AYIIU.
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@®opmuUpoBaHUe CcHeluPUUECKOl MOJe/ld TParuyeckoro MbIIIJIeHUs B
PYCCKOM KJIaCCHUKe BOCXOJUT K POMAHTHYECKOW Tpaaulydu Hadasa XIX Beka,
OZJHAKO B OTJIMUYME OT 3amaJlJHOT0 pPOMaHTU3Ma, [Jle TpareJusi 3a4acTyio
paccMaTpUBaeTcsl KaK CTOJIKHOBEHHE Teposi C Cy/bOOM MM Heu30eXKHbIM
pOKOM, B PYCCKOW JMTepaType TJIaBHbIM aKLEHT IepeHecéH Ha
IICUXOJIOTUYECKOe M HpaBCTBeHHOe u3MepeHue. Yxe y IlymiknHa Jsu4yHas
Tparefuss IepecTaéT ObITb  CJA€ACTBUEM BHEIIHEro BO3JEeNCTBUA U
npeBpaljaeTcsd B pe3yJbTaT CTOJKHOBEHHUS [BYX pa3HOHaNpaBJIeHHbIX
JBIDKEHUW [JylIM, [BYX HECOBMECTUMBbIX >XU3HEHHBIX MNPUHLUNOB. B 3ToM
OTHOLIeHUH poMaH «EBreHu#t OHeTMH» OTKpbIBaeT XapaKTEPHYIO /Jisl pPyCCKOU
JIUTEpATypbl JINHUIO, B KOTOPOW Tparudyeckoe CTPOUTCA HE€ Ha BHELIHEH
daTanbHOCTH, a3 HA BHYTPEHHEM HECOBIAJE€HUM MUPOBO33PEHUU, YYBCTB U
LIeHHOCTHBIX ycTaHOBOK. OHernH U TaTbhsHa, ABJAACh NpPeACTaBUTENSIMU [IBYX
Pa3/IMYHBbIX TUIOB KYJbTYPHOrO CO3HaHHUS, 0O6peveHbl Ha pa3pbiB He MU3-3a
00'bEKTUBHOM HEBO3MOXXHOCTH COI03a, a HM3-3a TOr0, YTO KaXKJAbIH M3 HHUX He
MOXET WM He XO4YeT MepecTyNUThb Yepe3 COOCTBEHHYI0 BHYTPEHHIOIO MpPaBYy.
MNMeHHO 3Ta HEBO3MOXHOCTb I[OJHOTO COBMNAaJleHUsl [ABYX JIMYHOCTEH
CTaHOBUTCSI OCHOBOM Tpare/iuy, XapaKTEePHOM /i PYCCKOW IMCHUXO0JIOTUYECKOU
NpO3bl.

BmecTe ¢ TeM sinyHas Tpareaus y [lylikvHa He orpaHUYMBaeTCs UCTOpUEN
HecocTosBIIeKca Jo6BU. Tparudeckasd cyabb6a IlyradéBa B «KanuTaHckou
JloYKe» pacKpbIBaeT [APYryl MoOJieJib HWHTephnpeTaluyd TpareJud — Kak
CTOJIKHOBEHUS JIMYHOCTU C UCTOpUYeckor cruxuer. OpgHako [lylikuH
CO3HaTeJbHO H306eraeT TrepovM3alUyd WIA JeMOHMU3alUUK OYHTOBUIWKA,
noKa3sblBasi, YTo Tpareaus IlyrauéBa obycsioB/ieHAa He TOJIbKO COLMAJIbHBIMU
KOJIJIN3USIMH, HO U BHYTPEHHEeW pa3/jBOEHHOCTbI) €ro XapakTepa, B KOTOPOM
CcB00O0/10/II00ME COCE/CTBYET C KECTOKOCTBIO, a BeJIMihMe — C 0OPeYEHHOCThIO.
[lymkuHcKas TpaKTOBKA Tparu4eckoro OCHOBaHa Ha NPUHLIMIIE HPAaBCTBEHHOTO
paBHOBeCHUS: Tparejusi BO3HUKAaeT TaM, IJle HapyllaeTCs WJIM OKa3bIBaeTCs
HeJJOCT>KMMbIM BHYTPEHHUM MOpaJibHbIMA 0OaslaHC, TZle YeJ0BEK He CIoCcobeH
COM3MEPUTh CBOU CTPEMJIEHUS C pea/IbHbIMH BO3MOKHOCTSIMHU.

Oco6eHHO BaXKHbIM B pPa3BUTHUM KOHLENLUU JIUYHOU Tpareuyd CTaHOBUTCS
TBOpYeCcTBO ['0roJsi, B KOTOPOM Tparuyeckoe COeJMHSAETCA C TPOTECKHBIM,
npuobpetass GOpMy TPAaruKOMHUYECKOTO OCMBICJEHUS JIMYHOCTU «MaJIeHbKOTO
yesioBeka». Cynpba Akakns AkakueBuya bammMauykvmHa B «llluHenm» — 3To
BOILJIOLEHHE Tparesuu M CYEe3HOBEHUS JINYHOCTH, pacTBOpeHus
VHJWBUAYAJbHOCTY B  MEXaHUCTUYECKOM CHUCTeEMe OHOpPOKpaTHUYeCKOro
ob61ecTBa. ['oro/sp nokasbIBaeT, 4YTO JIMYHAA TpareJus MoKeT ObITb OPOXJeHa
He TOJIbKO BHYTPEHHHMH NPOTUBOPEYHUSIMHM, HO M TeM, YTO COLMaJbHas
JleMICTBUTEJIBHOCTb OTKa3blBaeT 4YeJIOBEKYy B NpPU3HAHHUM €ro 4eJ0Be4eCKOro
JIOCTOMHCTBA. Tpareausa bammadkvuHa 00yc/lOBJ€HAa He TOJIbKO BHELIHEN
6e/JHOCTbIO, HO U T€M, YTO €ro BHYTPEHHUN MUP OKa3bIBAETCS HEMPU3HAHHBIM,
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He3aMe4YeHHbIM, JIMIIEHHbIM XOTSI Obl MUHHUMAJbHOIO YBa)KeHUs. B 3Tom
cMmblciie ['oroJib BbISBASIET OJHY U3 BaXKHEUIIUX YEPT PYCCKOU JIMTEpaTypbl —
BHHUMaHHE K 4YeJ0OBEKY KaK CYyIEeCTBYy XPYINKOMY, PaHUMOMY, 3aBUCMMOMY OT
5MOILIMOHAJILHOW OT3bIBUMBOCTU JApYyrux. JIM4Hasg Tpareiuss B TOroJieBCKOMN
TPAKTOBKE TMpeACTAaeT KaK pe3yJbTaT HPABCTBEHHOW TIJIyXOTbl OOIIECTBA,
HECIIOCOOHOT0 YCIbIIIATh U MOHATH C/1ab0oro.

Ocoboe MecTO B MHTepnpeTayuy JMYHOW TpareAud NPUHALJIEKUT
TBOpYecTBY ®@. M. JlocTOeBCKOTO, KOTOPOMY yAaJ0Ch NPUAATh TParkuiecKoMy
rJ1youHy MeTadu3U4ecKoro maMepeHus. Ero repou cyujecTByOT B COCTOSIHUHU
BHYTPEHHETr0 pa3pbiBa, 00YCAOBJIEHHOTO CTOJIKHOBEHHMEM U/IEM U PEAIbHOCTH,
BO3BBILIEHHOTO0 MOpPbIBA U HPABCTBEHHOW OTBETCTBEHHOCTHU, CTPEMJIEHUS K
abCoJIIOTHOW CBOOOJIe M CTpaxa IMepeJ NOCJAEeJCTBHUSIMH 3TOW CBOOOJBI.
PackosbHUKOB B «IlpecTynjieHMM W HaKa3aHUU» MEPEXUBAET TpareJUI0 Kak
dbopMy CyliecTBOBaHHSl CO3HAHWS, OJEPXKUMOTO HJeeH, NpeTeHAYIoLlerd Ha
abCoJIIOTHYI0 WUCTUHY. Ero mpecrymnjieHue — MOMNbITKA NPOBEPUTH MpeJiesibl
COOCTBEHHOM CBOOOABI U [0Ka3aTb cebe BO3MOXXHOCTb BBIUTH 3a paMKHU
OOIIENPUHATON MOpAJU — CTAHOBUTCH HCTOYHUKOM TIJIyOOKOW JAYXOBHOM
KaTtacTpodbl, KOTOpasi pa3pacTaeTci [0 Mepe TOro, KakKk OH HayuMHaeT
0CO3HaBaTh HECOCTOSITEJIbHOCTh COOCTBEHHOU TEOPUH. Tparepus
Packo/sibHUKOBA — 3TO TpareJusi 4eJlOBeKa, KOTOpPbIA He CMOI BbIHECTH
TSXKECTA COOCTBEHHOM MJleM M OKasaJjcd pa3pylleH eé JIOTUYeCKHMU
NoCJeICTBUSIMU. B 3TOM oTHOLIeHUU Tpareaus y JlocToeBCKOro Bcerjia cBsi3aHa
¢ Gu0coPCKUM NOUCKOM, C MOMBITKON YeJIOBEKA CAMOCTOSTENBHO ONPeAeNUTh
HpPaBCTBEHHble 3aKOHbI U yOeJUTbCS B KX HEMNPEJOXKHOCTH Yepe3 JIMYHOE
CTpajiaHue.

Eué Oosiee cl0XHbIA XapakTep MMeeT TpareAaus HMBana KapamasoBa,
KOTOPBIN NepeXrMBaeT He CTOJIbKO BHYTPeHHee MOpaJibHOe MaJieHHeE, CKOJIbKO
paspylieHrue MUPOBO33peHYeckoro ¢pyHjgaMeHTa. Ero «6yHT» MpPOTHUB MHUpa, B
KOTOPOM CTpaJlal0oT HEeBUHHbIE JI€TH, MpeBpalllaeTcs B Tpareiuio 4eJsioBeKa,
yTpauuBaWIIEro  CIOCOOHOCTb  COTJIacoBaThb  CBOK  Quyjocopuo ¢
4yeJIOBeUECKMMU YyBCTBaMU. MiBaH He coBepluaeT NpecTymeHus B OYyKBaJbHOM
CMbICJIE, OJHAKO ero BHYTPEHHUW KpHU3UC, €ro HWHTeJJIEKTyaJlbHas
HEYCTPOEHHOCTb  OKa3bIBAKOTCA CTOJIb K€ paspylIUTEJbHbIMH, KaK U
npectymjieHve PackosibHHKOBa. /[lOCTOEBCKHM TMOKa3biBae€T, 4YTO Tparenus
MOXXET BO3HHUKHYTb U B TOM CJIy4yae, KOT/la YeJIOBEK MbITAeTCS MOHATh MUp, He
¥iMesl BO3MOXXHOCTH PUHSATb €ro HpaBCTBEHHYO0 HEOJHO3HAYHOCTb.

TosicTol mpepJiaraeT COBEPLIEHHO JAPYTyI0 TPAKTOBKY JIMYHOW Tpareiuw,
COCpPeOTOYEHHYI0 BOKPYr MpoO6JieMbl HPABCTBEHHOTO CaMOONpeJeseHus
auyHoctu. Cyabb6a AHHBI KapeHMHOW — 3TO He TOJIbBKO HCTOpHUS
pa3pyuIMTEebHOU CTPACTH, HO U IJ1yOOKasl ApaMa YyesJ0BeKa, yTPaTUBLIETO CBS3b
C COOCTBEHHBIM MOpa/JIbHbIM YYBCTBOM M C OKpPYKalwIUMM MUpPOM. ToJicTou
NOKa3blBaeT Tparevl0 KaK pe3yJbTaT IMOCTENEHHOT0 OTYYXJAeHus: AHHa
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TepsieT JO0BepHe OKpPYXKaloIlMX, YBEepPeHHOCTb B cebe, OpPHUEHTUDHI,
onpe/iesisiBIIIMe €€ MeCTO B 00IleCTBe, U B KOHEYHOM HUTOre He HaXOJUT TOYKHU
OTOpbI, KOTOpasi MorJia 6bl yJaep>aTb €€ oT rubesu. JiInuHas Tpareiusl 3/ecChb
CBSI3aHA C HEBO3MO>XHOCTbI0O MPUMUPUTD /iBa I0JIKOCA YeJIOBeYeCKOW MPUPO/ibl
— CTpeMJIeHHWe K CYaCTbl0 M MOpaJbHbIM JOJAT mepes CO60M U JAPYTUMH.
TosicTON aKIeHTHPYeT BHMMaHHWE Ha BHYTPEHHEM Ipoliecce: Tpareauss AHHbI
pa3BUBAETCS KaK MOCTENEHHOE pa3pylleHue AYIIH, KaK yCUJIeHHe BHYTPEHHETO
Xao0ca, MPUBOASIIETO K HEM30EKHOMY UCXOY.

Oco6blil MHTEpecC npeAcTaB/seT U TpareAus [Ibepa be3yxoBa, KOTOpPbIH, B
OTJIMYMe OT AHHBI, IPOXOJUT NMYTh BHYTPEHHETO NpeobpakeHus. Ero fyxoBHble
MOUCKH, COMHEHHUSs], MepeXHBaHMUs, pPa3MbIIIJIEHHS O CMbICJAE J>XWU3HU U
npe/lHa3HAaYEeHUU 4YeJIOBeKa COCTAaBJSIOT OCHOBY Tparhyeckoro OIbITa
JIMYHOCTH, CTpeMslieiicsl 00pecTy rapMOHHUIO B MUPE, TOJIHOM HAaCUJIUS U Xaoca.
ToJicTOM TNOKa3bIBaeT, YTO JIMYHAsA Tpareius MOXKeT ObITbh U CO3UJATEeJIbHOM,
CTaTb CTUMYJIOM K JAYXOBHOMY POCTY, llepexo/y K HOBOH CTa/[UH KU3HEHHOTO
noHuMaHus. Yepes o6pa3 [lbepa ToscToil BbICTpauBaeT MoO/jieJib Tpareauu-
npeooOpa’keHusi, B KOTOPOU CTpaZaHUe SBJISAeTCS HeOOXOAWMbIM YCJIOBUEM AJis
JIOCTU>KEeHHSI ICTUHHOTO CYaCThS.

CoBeplIeHHO HWHOrO xapakTepa JiM4HasdA Tpareguss y YexoBa, KOTOpBIU
NpeCTaBsieT €€ KaK «MOJIYaJIMBYIO JipaMy» MOBCeAHEBHOCTU. Tpareaus ero
repoeB — BouHuiikoro, PaneBckol, TpemnyieBa — 3TO He BHe3alHOE COObITHE, a
Me/lJIeHHbIN, He3aMeTHbIA, HO HeyMOJIMMbIH MPOIecC BHYTPEHHEro yracaHwus.
YexoBcKasi TpareAuss — 3TO Tpareauss HeCOCTOSIBIIEMCS >XKHU3HU, B KOTOPOHU
Me4Thl TAaK W He ObLIM peasiM30BaHbl, TaJlaHThl HE pPaCKPbLIWCh, JII0OOBb
OKasaJlacb HEBO3MOXXHOW, a BpeMsl YXOJAUT, He OCTaBJsdsd HaAeXAbl Ha
nepeMeHbl. B 4exoBCKOW MO/Jie/Id TParuyeckoro HeT KaTacTpodbl B IPUBbIYHOM
CMbIC/Ie: OHAa MpPOSBJSAETCA B MeJioyaX, B YCTaJOCTH, B pa30yapoOBaHUH, B
TATOCTHOM OIIYILlEHUU 6eCCMbICJIEHHOCTHU CyllleCTBOBaHMs. JINUHas Tpareaus y
YexoBa CBsI3aHa C TOHKHAM IICUXOJIOTUYECKMM aHAJU30M, KOTOPbIH MO3BOJISIET
YBUZETh, KaK BHYTPEeHHHE NMPOTHUBOPEYHS, HEPEIIUTEJIbHOCTb, HEYBEPEHHOCTD
WJIY 3aCTEHYMBOCTb MOTYT Pa3pyLIMTh )XKM3Hb YeJI0BeKa TaK »Ke HEN30eXXKHO, KaK
POK WJIH CyAb06a Y KJIACCHUKOB.

Pycckasg kiaccuueckasi JiMTepaTypa CO3[3aé€T YHUKaJbHYI MO/Jeb
NOHMMaHUA JIMYHOW Tparejuyd, B KOTOPOW OHa BBICTYNAaeT Kak ¢opma
CaMOIO3HaHUA, KaK CTOJIKHOBEHUE YeJI0BEKA C COOCTBEHHBIMU OTPAaHUYEHUSIMH,
CTPacTsSMHM Y CTpaxaMU. B oT/inuuMe OT 3anmaiHOW TpaJUL 1Y, Tie Tparegus 4acTo
VMeeT TepOHUYEeCKYl0 OKpacKy, pyccKas Tparejusi MOYTU BCerJa HWHTHUMHA,
COCpef0TOYEHA HA BHYTPEHHEM Mupe JUYHOCTU. OHaA ucciefyeT He 60pbOy C
BHEUIHMMM CHUJIaMH, a NPOTHUBOCTOSIHME AYIIM CaMOM cebe, eé myThb yepes
CTpajlaHve K UCTUHE — WJIYM, HAalPOTUB, K Tubesn. Pycckue nucatenu AenaroT
Tparelul0  CocOO0M OOHApYy>KeHUs MOJJMHHOM CYLHOCTH 4eJIOBEKQ,
BbISIBJIEHUSI €ro HPaBCTBEHHbIX MNPUHIMIIOB M CKPbITBIX ICHUXOJIOTHYECKUX
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MexaHU3MOB. KMMeHHO MMO03TOMy JIM4YHAsi TpareJuss B PYCCKOW KJaCCHUKe
CTaHOBHUTCA YHUBEPCAJIbHBIM XyJOXXE€CTBEHHbIM HHCTPYMEHTOM, IO3BOJIAKOIIXUM
IIOHATDb IpHUpPOAY YeJIOBEYECKOro CylmeCTBOBAHHA, €ro CMbICJI M BHYTPEHHHE
npejiebl.

Pycckas kjaccudyeckass JiuTepatypa QUKCHpPYET YHUKAJbHYH YepTy
HALMOHAJbHOTO CAaMOCO3HAHUS: CTPEMJIEHHE UCKATh UCTUHY Yepe3 UCIbITAaHHS,
COMHEHUS, CTPa/laHus. B 3TOM OTHOILIEHUH JIMYHAS TpareJusl OKa3bIBAETCS He
TOJIbKO JIMTEPATYPHbIM MOTHBOM, HO ¥ HUIOCOPCKONH KaTeropuew,
onpezessIledl pycckoe MOHHMMaHHe 4YesioBeka. ['epom [lymkuHa, [orous,
JocTtoeBckoro, Tosictoro U YexoBa, HeCMOTpPS Ha PA3JUYHS HUX XapAKTEPOB,
310X, COLMAJIBbHBIX POJIEd U MUPOBO33pEHUH, 06'beJUHEHBI OOIIUM CBOHCTBOM
— CIOCOOHOCTBIO NEPEKUBATh TPAreJUI0 Kak MyTh BHYTPEHHETO aHa/N3a, Kak
Croco6 yBUAETh IVIyOWHY YesoBeYeCcKoW Aymu. JInyHas Tpareius CTAaHOBUTCS
He TOJIbKO paspylieHHeM, HO U (OpMON JAYXOBHOTO pPaCKpPbITHS, HHOrZAA
BeJyI[ero K KaTacTpode, a UHOTAA — K IePEO0CMBICTIEHHIO )KU3HHU.

B KoHeYHOM HTOTe pyccKasi KJacCU4ecKasl JUTepaTypa yTBEpPHKAAeT, YTO
TpareAusi sBJsSeTCS HEOTheMJIEMOM YacThi0 4eJI0BEYECKOro CyleCTBOBAHHUS,
YTO HKMEHHO 4Yepe3 Tparuyeckoe 4YeJOBeK CIOCOOeH MPUBIU3UTBCI K
NOHUMAaHHMIO Z106pa, CpaBeJINBOCTH, CBOGO/IBI M CMbIC/Ia. Tpareiusi B PyCCKOU
TPaAULMKM — 3TO BCErja BOMPOC O YeJIOBEKEe, O ero BHYTPeHHEM MHpEe, O
rpaHUIAX ero OTBETCTBEHHOCTH W O CHOCOGHOCTU K mpeojoJieHuto. [loaTomy
pyccKasi KJIacCCUKa COXpaHseT CBOM CTATyC YHUBEPCAJbHOI0 MCTOYHUKA 3HAHUH
0 4YeJI0OBEYECKOM  JAyllle, OCTaBasChb aKTyaJbHOM He  TOJBKO B
JINTEPATYpOBEAYECKOM, HO U B (HIOCOGCKOM, KYJbTYPOJOTHYECKOM U
IICUXOJIOTUYECKOM U3MEPEHHUSIX.

CIIMCOK JIMTEPATYPbI

1.loctoeBckuit ®. M. [losiHOe cobpaHue cournHeHui: B 30-Tu T. JI.: Hayka,
1972.T. 1.

2.MupoBoe 3HaueHHe pycckou JiuTepaTypbl XIX B.: yuebHOe mocobue /
B.P. lllep6uHa, M.I1. Anekcees, K.H. JlomyHoB [u ap.]. - MockBa: OpaeHa
Tpynosoro Kpacnoro 3namenu uszaaresnbctBo «Hayka», 1987. - 440c. -
TekcT: HemocpeICTBEHHbIM.

3.Tpyouna JI. Pycckass sintepatypa XX Beka / Y4yebHoe mocobue. - M.:
HUudpomeauna [a-6aumeps, 2008.

+99833 5668868 - M f i www.innoworld.net



#(_YANGI RENESSANS

oy
f

O‘PKANING SURUNKALI OBSTRUKTIV KASALLIGI ASORATI SIFATIDA
O‘PKA ARTERIYASI GIPERTENZIYASINI DAVOLASHDA INGALYATSION
OKSID AZOTNING ROLI
Sharipov Mirfayz Shuxratovich
mirfayzsharipov03@gmail.com

ANNOTATSIYA. Ushbu ilmiy maqolada o‘pkaning surunkali obstruktiv
kasalligi (OSOK) asorati sifatida rivojlanadigan o‘pka arteriyasi gipertenziyasi
(OAG) patogenezi, klinik manzarasi va uni davolashda ingalyatsion oksid azot
(NO) terapiyasining o‘rni hamda samaradorligi keng yoritiladi. NO
terapiyasining selektiv vazodilatatsion ta’siri, alveolyar-gemodinamik
muvozanatni tiklashdagi ahamiyati, yurak-qon tomir tizimi yuklamasini
kamaytirishdagi roli va amaliy qo‘llash xususiyatlari zamonaviy adabiyotlar va
klinik kuzatuvlar asosida tahlil gqilinadi. Maqolada shuningdek, NO
terapiyasining afzalliklari, cheklovlari, yon ta’sirlari va boshqa davolash
usullari bilan taqqoslanishi keltiriladi.

KALIT SOZLAR: OSOK, o‘pka arteriyasi gipertenziyasi, o‘pka yuragi,
ingalyatsion oksid azot, gipoksiya, vazodilatatsiya, reanimatsiya.

KIRISH. O‘pkaning surunkali obstruktiv kasalligi (OSOK) nafaqat nafas olish
tizimi kasalligi, balki butun organizmga ta’sir ko‘rsatuvchi, ko‘p komponentli
patologik jarayon sifatida baholanadi. 0SOKning kechishi davomida surunkali
yallig'lanish, bronxial o‘tkazuvchanlikning chegaralanishi, alveolalar
destruksiyasi va gaz almashinuvi buzilishlari tobora chuqurlashib boradi. Bu
esa arterial gipoksemiya va giperkapniyaga olib keladi. Surunkali gipoksiya
o‘pka tomirlarida reflektor torayish, endotelial disfunksiya va o‘pka arterial
tizimida qarshilikning oshishiga sabab bo‘ladi. Natijada ikkilamchi o‘pka
arteriyasi gipertenziyasi (OAG) rivojlanadi. OAG esa o‘ng qorincha
gipertrofiyasi, keyinchalik esa o‘ng gorincha yetishmovchiligi va o‘pka yuragi
(cor pulmonale) klinik sindromi bilan namoyon bo‘ladi.

OSOK VA OAG PATOFIZIOLOGIYASI

OSOK patogenezida bronxial daraxt bo‘ylab yalliglanish reaksiyasi va
oksidlovchi stress asosiy o‘rin tutadi. Yalliglanish mediatorlari (sitokinlar,
kimokinlar) ta’sirida bronx devori galinlashadi, shilliq gavatda giperplaziya va
gipersekretsiya kuzatiladi, kichik bronxiollarda esa liimen torayishi ro‘y
beradi. Natijada ekspirator havo oqimi chegaralanadi, alveolalarda havo
«tutilib qolishi», emfizema va ventilyatsiya-perfuziya nomutanosibligi vujudga
keladi. Uzoq davom etuvchi gipoksemiya o‘pka tomirlarida reflektor
vazokonstriksiyaga olib keladi; bu holat boshlang‘ich bosqichlarda reversibil
bo‘lsa-da, vaqt o'tishi bilan o‘pka arteriyalari devorida struktur o‘zgarishlar —
medial gavat gipertrofiyasi, intimal fibroz, lumen torayishi va hatto
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obliteratsiyaga  qadar  bo‘lgan  jarayonlarni = keltirib  chiqaradi.
OAG patofiziologiyasining yana bir muhim jihati bu endotelial disfunktsiyadir.
Normal sharoitda endoteliy azot oksidi, prostatsiklin va boshqa vazodilatator
mediatorlar sekretsiyasi orqali tomir tonusini me’yorda ushlab turadi. OSOK
va surunkali gipoksiya sharoitida esa bu muvozanat buziladi: vazokonstriktor
omillar (endotelin-1, tromboksanlar va boshgqalar) ajralishi ko‘payadi, NO
sintezi kamayadi, natijada tomirlar doimiy spazm holatida bo‘lib qoladi. Shu
tarzda gipoksiya-induktsiyalangan vazokonstriksiya struktur gayta tuzilishlar
bilan birgalikda OAGning patomorfologik asosini tashkil etadi.
KLINIK MANZARA VA DIAGNOSTIKA
OSOK bilan kechuvchi OAG klinik jihatdan nafas qisishi kuchayishi, jismoniy
yuklama bardoshliligining keskin kamayishi, bo‘g‘ilish xurujlari, oyoglarda
shish, jigarning kattalashuvi, bo‘yin venalarining bo‘rtib turishi kabi belgilar
bilan namoyon bo‘ladi. Kasallikning kech bosqichlarida bemorlar kichik
jismoniy harakatda ham holsizlanib qoladi, tunda nafas yetishmovchiligi
epizodlari, taxikardiya va yurak urishining tezlashuvi kuzatiladi.Qonda gazlar
tahlili gipoksemiya va giperkapniya darajasini ko‘rsatadi, bu esa NO terapiyasi
boshlash zaruriyati va samaradorligini baholashda muhim ko‘rsatkich
hisoblanadi.
INGALYATSION OKSID AZOTNING FARMAKOLOGIK XUSUSIYATLARI
Azot oksidi (NO) — endogen ravishda sintez qilinadigan gazsimon mediator
bo‘lib, tomir tonusini tartibga solishda asosiy rol o‘ynaydi. Endotelial NO-
sintaza fermenti ta’sirida L-arginindan hosil bo‘lgan NO tomir silliq mushak
hujayralariga diffuziya gilgan holda, guanilat-siklaza fermentini faollashtiradi
va tsiklik guanozinmonofosfat (tsGMP) darajasini oshiradi. Natijada silliq
mushaklar bo‘shashadi, tomir kengayadi va tomir ichidagi bosim pasayadi.
Ingalyatsion NO (iNO) o‘pka alveolar bo‘shligiiga nafas orqali
yuborilganda, asosiy ta’sirini o‘pka kapillyar va arteriyalariga ko‘rsatadi. U
kislorod bilan ventilatsiya qilinayotgan alveolalar atrofidagi tomirlarni
selektiv kengaytirib, ventilyatsiya-perfuziya nisbatini yaxshilaydi. Bu esa
arterial qonda Kkislorodning qoniqish darajasini oshiradi, gipoksik
vazokonstriksiyani kamaytiradi va o‘pka arterial bosimini pasaytiradi. Muhimi
shundaki, iNO gqisqa yarim parchalanish davriga ega bo‘lib, tizimli qon
aylanishiga minimal ta’sir ko‘rsatadi, bu esa sistemik gipotenziya xavfini
sezilarli darajada chegaralaydi.
NO TERAPIYASINING AMALIY QO‘LLANILISHI
Ingalyatsion NO terapiyasi odatda reanimatsion sharoitda, sun’iy nafas
oldirish apparatiga ulangan yoki yuqori oqimli kislorod terapiyasini
olayotgan bemorlarda qo‘llanadi. NO maxsus dozator yordamida kislorod yoki
havo-aralashma bilan birga nafas yo‘llariga yuboriladi. Boshlang‘ich doza
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odatda 5-20 ppm (milliondan bir qism) atrofida bo‘ladi va bemorning
gemodinamik hamda respirator ko‘rsatkichlariga qarab individual ravishda
titrlanadi.

Terapiya davomida quyidagi parametrlar muntazam nazorat qilinadi: arterial
kislorod saturatsiyasi (SpO2), nafas olish chastotasi, yurak urish tezligi,
arterial qon bosimi, qonda gazlar (PaO2, PaCO2) va metgemoglobin darajasi.
NO terapiyasi odatiy sharoitda qisqa muddatli bo‘lib, o‘tkir dekompensatsiya
davrini yengillashtirish uchun qo‘llanadi. Bemor holati barqarorlashgach,
doza asta-sekin kamaytiriladi va preparat bekor qilinadi. To‘satdan bekor
qilish «rebound» fenomeni — ya’ni o‘pka arteriyasi bosimining gayta keskin
oshib Kketishiga olib kelishi mumkinligi sababli, NO dozasini bosqgichma-
bosqich pasaytirish tavsiya etiladi.

NO TERAPIYASINING CHEKLOVLARI VA YON TA’SIRLARI

Har ganday davo usuli kabi, ingalyatsion NO terapiyasining ham
cheklovlari va mumkin bo‘lgan nojo‘ya ta’sirlari mavjud. Eng muhim
xavflardan biri metgemoglobinemiyaning rivojlanishidir. NO gemoglobin bilan
o‘zaro ta’sirlashib, kislorodni bog‘lay olmaydigan metgemoglobin shakli hosil
bo‘lishiga sabab bo‘lishi mumkin. Shu sababli, davolash davomida
metgemoglobin foizi muntazam nazorat qilinishi zarur. Odatda u 5% dan
oshmasligi kerak.

Bundan tashqari, yuqori konsentratsiyalarda NO azot dioksidiga (NOZ2)
oksidlanishi mumkin, NO2 esa o‘pka to‘qimalariga toksik ta’sir ko‘rsatadi.
Shuning uchun zamonaviy NO generatorlari va monitoring tizimlari nafas
aralashmasidagi NO va NO2 konsentratsiyalarini aniq nazorat qilib turadi.
Ayrim bemorlarda NO terapiyasiga bo‘lgan javob yetarli bo‘lmasligi yoki
umuman kuzatilmasligi mumkin, bu holat odatda o‘pka tomirlarida chuqur
struktur o‘zgarishlar mavjudligidan dalolat beradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA TAQQOSHLASH

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, iNO OSOKga bog‘ligq OAG bo‘lgan
bemorlarda tezkor gemodinamik yaxshilanish beradi, biroq uning uzoq
muddatli prognozga ta’siri bo‘yicha ma’lumotlar cheklangan. Ayrim
tadgiqotlarda iNO qo‘llanilishi bo‘yicha natijalar Kkislorod terapiyasi,
diuretiklar, vazodilatatorlar va antikoagulyantlar bilan kompleks davolash
fonida baholangan. Shuningdek, o‘pka arterial gipertenziyasini davolashda
fosfodiesteraza-5 ingibitorlari, prostatsiklin analoglari va endotelin
retseptorlari antagonistlari kabi preparatlar bilan tagqoslashlar keltirilgan.
iNO odatda o‘tkir dekompensatsiya holatlarida «ko‘prik» terapiya sifatida,

boshqga davo usullarini boshlash yoki ularning samaradorligini oshirish magsadida
go‘llanadi.

Ko‘plab klinik kuzatuvlar iNO terapiyasining OSOK bilan kechuvchi og‘ir
OAG bemorlarida intubatsiya va sun’iy nafas oldirishga bo‘lgan ehtiyojni
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kamaytirishi, reanimatsiyada qolish muddatini qisqartirishi va sub’ektiv
ahvolni yaxshilashini ta’kidlaydi. Shu bilan birga, iqtisodiy samaradorlik
nuqtai nazaridan ham iNO terapiyasini maqgsadli, aniq ko‘rsatmalar asosida va
gisga muddatlarda qo‘llash tavsiya etiladi.

XULOSA. Yuqorida keltirilgan ma’lumotlar OSOK asorati sifatida
rivojlanadigan o‘pka arteriyasi gipertenziyasini davolashda ingalyatsion oksid
azot terapiyasi muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi. iNO o‘pka tomirlariga selektiv
ta’sir ko‘rsatib, ventilyatsiya-perfuziya nisbatlarini optimallashtiradi, arterial
gipoksiyani kamaytiradi, o‘pka arteriyasi bosimini pasaytiradi va yurakning
o‘ng qorinchasiga tushadigan yuklamani yengillashtiradi. Bu esa bemorlarning
nafas olish ko‘rsatkichlari, gemodinamik barqgarorligi va hayot sifatining
yaxshilanishiga xizmat qgiladi.
AMALIY TAVSIYALAR

1. OSOK bilan og‘rigan bemorlarda OAG rivojlanish xavfini kamaytirish uchun
erta diagnostika, muntazam spirometriya va qonda gazlar tahlilini o‘tkazish.
2. O'tkir dekompensatsiya va og'ir gipoksiya holatlarida iNO terapiyasini gisqa
muddatli, magqsadli davo usuli sifatida ko‘rib chiqish.
3. iNO yuborish jarayonida arterial kislorod saturatsiyasi, nafas olish
chastotasi, yurak urish tezligi, qon bosimi va metgemoglobin darajasini
muntazam nazorat qilish.
4. iNO terapiyasini boshqa davo usullari — Kkislorod terapiyasi, diuretiklar,
bronxodilatatorlar va o‘pka gipertenziyasiga qarshi dori vositalari bilan
kompleks qo'llash.
5. NO terapiyasini bosgichma-bosqich, asta-sekin kamaytirish orqali bekor
qilish va «rebound» fenomeni xavfini kamaytirish.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
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QUYOSHLI O'LKALAPDA YASHOVCHI SURUNKALI YURAK
YETISHMOVCHILIGI BO'LGAN BEMORLARNI DAVOLASHDA TIAZIDLI
DIURETIKLARNING SALBIY ROLI
Sharipov Mirfayz Shukhratovich
Buxoro davlat tibbiyot instituti
Email: mirfayzsharipov03@gmail.com

Annotatsiya. Surunkali yurak yetishmovchiligi (SYY) jahon bo‘yicha
yurak-qon tomir Kkasalliklari ichida olim va nogironlikning yetakchi
sabablaridan biridir. Quyoshli va issiq iqlimli hududlarda yashovchi
bemorlarda suvsizlanish, elektrolitlar disbalansi va gemodinamik buzilishlar
xavfi sezilarli darajada yuqori bo‘ladi. Tiazidli diuretiklar arterial gipertenziya
va yurak yetishmovchiligini davolashda keng qo‘llaniladi, biroq ularning
quyoshli hududlarda salbiy ta’siri kuchayishi mumkin. Ushbu maqolada
tiazidli diuretiklarning SYY bo‘lgan bemorlarda salbiy farmakologik va
onkologik (teri melanomasi) ta’siri keng tahlil gilinadi.

Abstract. Chronic heart failure (CHF) is one of the leading causes of
morbidity and mortality worldwide. In patients living in sunny and hot
climates, the risk of dehydration, electrolyte imbalance, and hemodynamic
instability is significantly higher. Thiazide diuretics are widely used in
cardiovascular therapy; however, their adverse effects are more pronounced
in such environmental conditions. This article presents an expanded analysis
of the negative effects of thiazide diuretics in CHF patients, including
electrolyte disorders, renal dysfunction, hypotension, and the increased risk
of skin melanoma.

KIRISH. Surunkali yurak yetishmovchiligi (SYY) yurak mushagining
nasoslik funksiyasi yetarli bo‘lmagani sababli to‘qgimalarning kislorod va oziqa
moddalari bilan ta’'minlanishining buzilishi bilan kechuvchi klinik sindromdir.
Jahon sog'ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, hozirda dunyoda 64
milliondan ortiq inson SYY bilan yashamoqda. O‘zbekiston va Markaziy Osiyo
mamlakatlarida ham ushbu kasallikning tarqalish ko‘rsatkichi yil sayin ortib
bormoqda.

Quyoshli hududlarda yuqori harorat, intensiv ultrabinafsha nurlanish va
doimiy terlash fonida organizmda suyugqlik yo‘qotilishi tezlashadi. Bunday
sharoitda diuretiklar, ayniqsa tiazidli diuretiklar qo‘llanilganda, ularning
nojo‘ya ta’siri bir necha barobar kuchayishi mumkin. Tiazidlar natriy va suvni
faol chiqarib, elektrolit disbalansi, arterial gipotoniya va buyrak
funksiyasining pasayishiga olib keladi.

So‘nggi yillarda olib borilgan xalgaro tadqgiqotlar tiazidlarning yana bir
muhim salbiy jihatini — teri o‘smalari, jumladan melanoma rivojlanish xavfi
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ortishi bilan bog'ligligini ko‘rsatmoqda. Aynigsa quyosh nurlanishi yuqori
bo‘lgan hududlarda yashovchi bemorlarda ushbu xavf yanada yuqori bo‘lishi
isbotlangan.

Magqgolaning maqgsadi — quyoshli hududlarda yashovchi surunkali yurak
yetishmovchiligi bo‘lgan bemorlarni davolashda tiazidli diuretiklarning salbiy
ta’sir mexanizmlarini chuqur tahlil gilish hamda xavfsizroq muqobil davolash
strategiyalarini taklif etishdan iborat.

MATERIAL VA METODLAR. Tadqgiqot 2022-2024-yillar davomida

quyoshli iglim sharoitida yashovchi 104 nafar surunkali yurak
yetishmovchiligi tashxisi qo‘yilgan bemorlarda olib borildi. Bemorlarning
o‘rtacha yoshi 58%9 yilni tashkil etdi. Ular NYHA tasnifi bo‘yicha II-III
funksional sinfga mansub bo‘lishdi.
Bemorlar  tasodifiy = tanlov  asosida ikki guruhga ajratildi:
1-guruh (54 nafar): standart yurak yetishmovchiligi terapiyasi + tiazidli
diuretik.
2-guruh (50 nafar): standart terapiya + loop-diuretik (furosemid yoki
torasemid).
Kuzatuv davomida quyidagi ko‘rsatkichlar baholandi: arterial qon bosimi,
yurak urish soni, qonda natriy va kaliy miqdori, kreatinin darajasi,
glomerulyar filtratsiya tezligi (GFR), umumiy klinik holat va suvsizlanish
belgilari. Shuningdek, dermatologik ko‘rik orqali pigmentli nevuslar va teri
o‘smalari belgilari baholandi.
Statistik tahlil Student t-testi va x? usullari yordamida amalga oshirildi. p<0,05
ishonchli deb gabul qilindi.

NATIJALAR. Tiazidli diuretiklar gabul qilgan bemorlarda asoratlar
chastotasi loop-diuretiklar guruhiga nisbatan sezilarli darajada yuqori bo‘ldi.
Giponatriemiya 38,9 %, gipokaliemiya 42,6 %, arterial gipotoniya 31,5 %
bemorda kuzatildi. Buyrak funksiyasi yomonlashuvi 27,8 % holatda qayd
etildi. Loop-diuretiklar gabul qgilgan bemorlarda esa ushbu ko‘rsatkichlar mos
ravishda 14 %, 18 %, 12 % wva 10 9% ni tashkil etdi.
huningdek, tiazid guruhidagi bemorlarning 17 % ida teri pigmentatsiyasi
kuchayishi, yangi pigmentli dog'lar paydo bo'lishi holatlari aniglanib, 3 nafar
bemorda melanoma gumoni bilan onkodermatologik tekshiruvga yo‘naltirildi.

Diagramma 1. Tiazid va loop-diuretik guruhlarda asoratlar chastotasi
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MUHOKAMA. Tiazidli diuretiklarning quyoshli hududlarda salbiy
ta’sirining kuchayishi bir nechta patofiziologik mexanizmlar bilan izohlanadi.
Birinchidan, issiq iglim sharoitida terlash keskin ortadi va organizm katta
miqdorda suyugqlik hamda elektrolitlarni yo‘qotadi. Tiazidlar esa bu jarayonni
yana kuchaytirib, giponatriemiya va gipokaliemiyani chuqurlashtiradi.
Ikkinchidan, elektrolit disbalansi yurak ritmi buzilishlari, sinkopal holatlar va
to‘'satdan yurak o‘limi xavfini oshiradi. Uchinchidan, suvsizlanish fonida
buyrak perfuziyasi kamayib, o‘tkir yoki surunkali buyrak yetishmovchiligi
rivojlanishi mumkin.

TIAZIDLI DIURETIKLAR VA TERI MELANOMASI

Gidroxlorotiazid va boshqa tiazid preparatlari fotosensibilizator sifatida
ultrabinafsha nurlanish ta’sirida terida erkin radikallar hosil bo‘lishini
kuchaytiradi. DNK shikastlanishi, xronik yalliglanish va hujayra
proliferatsiyasining ortishi uzoq muddatda teri o‘smalari, jumladan melanoma
rivojlanishiga zamin yaratadi.
Yevropa va Shimoliy Amerikada olib borilgan yirik populyatsion tadqiqotlar
tiazidlarni 5-10 yildan ortiq gabul gilgan bemorlarda melanoma xavfi 10-30
% ga oshishini ko‘rsatgan. Quyoshli hududlarda yashovchi, oq terili va
nevuslari kop bo‘lgan pasientlar aynigsa yuqori xavf guruhiga kiradi.

XULOSA. Tiazidli diuretiklar quyoshli hududlarda yashovchi surunkali
yurak yetishmovchiligi bo‘lgan bemorlarda suvsizlanish, elektrolit disbalansi,
arterial gipotoniya, buyrak yetishmovchiligi va teri melanomasi xavfini
oshiradi. Shu sababli bunday bemorlarda tiazidlarni ehtiyotkorlik bilan,
minimal dozada va gisqa muddatda qo‘llash tavsiya etiladi.

AMALIY TAVSIYALAR

1. Quyoshli hududlarda tiazidli diuretiklardan imkon qadar cheklangan
holda foydalanish.
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2. Elektrolitlarni muntazam monitoring qilish (har 7-10 kunda).
3. Loop-diuretiklar va aldosteron antagonistlariga ustunlik berish.
4. Teri ko‘riklarini yiliga kamida 1-2 marta o‘tkazish.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
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Oquvchi yoshlarni musiqiy bilimini oshirishda musiqiy tégaraklarning
ahamiyati
Toshmatova Gulhayo Ulug'bek qizi
Andijon Davlat Pedagogika instituti
[jtimoiy va amaliy fanlar fakulteti
Musiqa ta'lim yo'nalishi 202 -gurux talabasi

Annotatsiya. Ushbu akademik maqola o'quvchi yoshlarning musiqiy bilimini
oshirishda musiqiy to'garaklarning ahamiyatini chuqur tahlil qilishga
bag'ishlangan. Maqolada musigiy ta'limning bolalar va o'smirlarning har
tomonlama rivojlanishidagi o'rni, musiqiy savodxonlikni shakllantirishning
nazariy asoslari o'rganiladi. Tadgiqotda musiqiy to'garaklarning yoshlarning
jjodiy salohiyati va musiqiy ko'nikmalarini rivojlantirishdagi ta'siri
ko'rsatilgan, shuningdek, ularda o'quv-tarbiya jarayonini samarali tashkil
etishning pedagogik shart-sharoitlari muhokama qilingan. O'zbekistonda
musiqiy to'garaklarning joriy holati, muammolari va istigbolli yo'nalishlari
yoritilib, samaradorlikni oshirish bo'yicha amaliy tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: Musiqiy ta'lim, musiqiy to'garaklar, yoshlar, musiqiy
savodxonlik, pedagogika, ijodiy rivojlanish, O'zbekiston

Abstract. This academic article profoundly analyzes the significance of
music clubs in enhancing the musical knowledge of young students. It
explores the role of music education in the comprehensive development of
children and adolescents, alongside the theoretical foundations of musical
literacy. The study examines the direct and indirect impacts of music clubs on
developing youths' creative potential and musical skills. It also discusses
pedagogical conditions and methodological approaches for effectively
organizing educational processes in these clubs. The article highlights the
current state, challenges, and promising directions for music clubs in
Uzbekistan, concluding with practical recommendations to improve their
effectiveness.
Keywords: Music education, music clubs, youth, musical literacy, pedagogy,
creative development, Uzbekistan

AHHoTanMsa. JlaHHas akajJieMuyecKasi CTaTbsl MOCBSIEHa TJIyOOKOMY
aHa/Ju3y 3HayeHUs] MY3bIKaJbHbIX KPY>XKOB B MOBBIIIEHUN MY3blKaJbHbIX
3HAaHUW y4daluxcsi MoJioJiexxu. B craTbe paccmaTpuBaeTcs  poJib
My3bIKaJIbHOIO 00pa30oBaHUsI B BCECTOPOHHEM PA3BUTUU JieTed U
NO/JIPOCTKOB, a TaKXKe TeopeTUYeCKrue OCHOBbI pOPMUPOBAHUS MY3bIKaJbHOU
rpaMoTHOCTU. McciesoBaHre MoOKa3blBaeT MPSIMOE U KOCBEHHOE BJIMSIHUE
My3bIKaJIbHbIX KPY>KKOB Ha pa3BUTHE TBOPYECKOTO TMOTEeHIHala U
My3bIKa/IbHbIX HAaBBIKOB MOJIOJIEXKH, @ TaKXKe 00CYyJalTCs NeAaroruyeckKue
YCJAOBUST M MeToAuYecKHue TMoAxoAbl s 3OPeKTUBHOU OpraHusaluu
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y4eOHO-BOCIIUTATEJNbHOTO Mpouecca. B craTbe ocBemeHo Tekyllee
COCTOsIHMEe, TMpo6JyieMbl U MepCHeKTUBHble HaNpaBJIeHWUS Pa3BUTHUSA
My3bIKaJIbHbIX KPY?KKOB B Y306€eKHCTaHe, C IPAaKTUYEeCKUMU pEKOMEHAALUSIMU
110 MOBBIIEHUIO UX 3 PEKTUBHOCTH.
KiwueBble cioBa: MysbikajbHOe 00pa3oBaHUE, MY3blKaJbHble KPYXKKH,
MOJIOZIeKb, My3blKaJIbHasi TPaMOTHOCTbD, MeJjlaroruka, TBOpUYeCKoe pa3BUTHE,
Y36ekucraH

Kirish. Musiqa san'ati insoniyat madaniyatining ajralmas gismi bo'lib,
avlodlararo qadriyatlarni yetkazishda, estetik didni shakllantirishda va
shaxsning ma'naviy dunyosini boyitishda muhim rol o'ynaydi. Aynigsa,
o'quvchi yoshlar hayotida musiqgiy ta'lim ularning har tomonlama rivojlanishi,
intellektual salohiyatini oshirishi, hissiy idrokini boyitishi va ijodiy fikrlashini
rag'batlantirishi bilan ahamiyatlidir. Musiqaga bo'lgan qiziqishni erta yoshdan
uyg'otish va uni muntazam rivojlantirib borish, yoshlarning musiqiy
savodxonligini oshirishga xizmat qgiladi. Bu esa nafagat musiqa sohasidagi
gobiliyatlarni, balki umumiy madaniy dunyoqarashni ham kengaytiradi.

Zamonaviy ta'lim tizimida umumiy o'rta ta'lim maktablarida musiqa
darslariga ajratilgan soatlarning cheklanganligi yoshlarning musiqiy
gobiliyatlarini to'liq ochish va chuqur bilim berish uchun yetarli bo'lmay
golishi mumkin. Bu holatda maktabdan tashqari ta'lim shakllari, xususan,
musiqiy to'garaklar muhim o'rin tutadi. Musiqiy to'garaklar o'quvchi
yoshlarning musiqaga bo'lgan qgizigishlarini chuqurlashtirish, ularning ijodiy
va ijrochilik ko'nikmalarini rivojlantirish, shu bilan birga, musiqiy bilimlarini
oshirishda samarali vosita bo'lib xizmat qiladi. Ushbu maqola musiqgiy
to'garaklarning o'quvchi yoshlar musiqiy bilimini oshirishdagi ahamiyatini
atroflicha o'rganish, ularning faoliyatini tashkil etishning nazariy va amaliy
jihatlarini tahlil qilish, shuningdek, O'zbekistonda ushbu yo'nalishdagi mavjud
holat va istigbollarni belgilashni maqsad qilgan. Mavzuning dolzarbligi,
shaxsga yo'naltirilgan ta'limni rivojlantirish va yosh avlodning madaniy-
ma'naviy kamolotini ta'minlashga garatilgan davlat siyosatida ham o'z aksini
topadi.
Mavzuga oid adabiyotlar tahlili

Musiqga inson hayotida azaldan muhim o'rin tutgan bo'lib, uning
madaniy va ijtimoiy qadriyatlardagi o'rni xalq og'zaki ijodi, maqollar va
idiomalarda ham o'z ifodasini topgan. Bu maqollar musiqa san'atining
jamiyatdagi chuqur ildizlarini, uning inson ruhiyatiga ta'sirini aks ettiruvchi
boy ma'no va falsafani o'zida mujassam etadi [1]. Musiqaning bunday
fundamental ahamiyati uning ta'lim tizimidagi o'rnini ham asoslaydi. Musiqiy
bilimlar shaxsning umumiy intellektual rivojlanishi, estetik didining
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shakllanishi va hissiy dunyosining boyishi uchun zarur nazariy asoslarni
ta'minlaydi.

D.A. Djamalova (2020) tomonidan olib borilgan tadqiqotda xorijiy
mamlakatlarning musiqa ta'limi tajribasi tahlil qilingan bo'lib, unda AQSH,
Buyuk Britaniya, Germaniya, Yaponiya va Rossiya kabi davlatlarda musiqga
ta'limining yoyilganligi, orkestr, xor va individual darslar orqali jamoaviy
ishlash va ijodkorlikni rivojlantirishga e'tibor qaratilganligi ta'kidlangan.
Jumladan, Germaniyada yuqori sifatli musiga maktablari va konservatoriyalar
mavjudligi, yosh musigachilar uchun ko'plab tanlov va festivallar tashkil
etilishi, Rossiyada esa yoshlikdan ixtisoslashtirilgan musiga maktablariga
urg'u berilishi gayd etilgan [2]. Bu xorijiy tajribalar O'zbekistonning milliy
musiqa ta'lim tizimini takomillashtirish va yoshlarning musiqiy iste'dodini
xalgaro miqyosda namoyish etish uchun muhim imkoniyatlarni ochib beradi.

Nargiza N. Allayarova (2020) o'z maqolasida maktabdan tashqari
musiqiy to'garaklarning ta'lim jarayonidagi ahamiyati va samaradorligini
o'rgangan. Tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, musiqiy to'garaklar o'quvchilarning
ijjodiy qobiliyatlarini rivojlantirish, musiqiy bilim va ko'nikmalarini
mustahkamlash uchun samarali vosita bo'lib xizmat giladi. Ular nazariy
bilimlarni amaliy ijrochilik ko'nikmalari bilan uyg'unlashtirish imkonini
beradi. Muallif zamonaviy pedagogik yondashuvlar va interaktiv usullarni
go'llash orqgali to'garak faoliyatini jonlantirish, o'quvchilarning musiqaga
bo'lgan qiziqishini oshirish mumkinligini ta'kidlaydi [3].

Mizrob Turob o'g'li Qoryog'diyev (2022) o'rta maktab yuqori sinf
o'quvchilari uchun musiqa to'garaklarini tashkil etishning muhim pedagogik
shart-sharoitlarini tadqiq qilgan. Uning ta'kidlashicha, cheklangan rasmiy
musiqa ta'limi soatlari sharoitida maktabdan tashqari bunday mashg'ulotlar
o'quvchilarning estetik, badiiy va ijodiy salohiyatini rivojlantirishda beqiyos
ahamiyatga ega. Tadqiqot samarali musiqa to'garaklari uchun quyidagi asosiy
pedagogik shart-sharoitlarni belgilaydi: anig maqgsad va mazmunni belgilash,
keng qamrovli metodik ta'minotni yaratish, malakali pedagogik jamoaning
mavjudligi, yetarli moddiy-texnik bazani ta'minlash, ijobiy ijtimoiy-psixologik
mubhitni shakllantirish, shuningdek, samarali baholash va gayta aloga tizimini
joriy etish [4]. Ushbu shart-sharoitlarning to'liq va tizimli ta'minlanishi
o'quvchilarning ijodiy va estetik qobiliyatlarini oshirishda fundamental
ahamiyatga ega ekanligi xulosa qilingan.

Musiqiy to'garaklarning o'quvchi yoshlar musiqiy savodxonligini
oshirishdagi bevosita va bilvosita ta'siri juda keng gamrovli. Bevosita ta'sir
asosan musiqiy bilim va ko'nikmalarni shakllantirishda namoyon bo'ladi.
To'garaklarda o'quvchilar notalarni o'qish, musiqa asboblarida chalish, xor
bo'lib kuylash, musiqiy janrlar va uslublar haqida nazariy ma'lumotlarga ega
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bo'lish imkoniyatini qo'lga kiritadilar. Ular amaliy ijrochilik tajribasini oshirib,
0'z ijodiy qobiliyatlarini namoyish etadilar. Bilvosita ta'sir esa shaxsning
umumiy rivojlanishiga oid bo'lib, unga ijtimoiylashuv, jamoaviy ishlash
ko'nikmalari, intizom, o'ziga ishonch, estetik didning yuksalishi va madaniy
gadriyatlarga hurmat kabi jihatlar kiradi. Jamoaviy ijrochilik, masalan, orkestr
yoki xorda ishtirok etish, o'quvchilarda mas'uliyat hissini, boshqalarni
tinglash va uyg'unlikka erishish qobiliyatini rivojlantiradi.

O'zbekistonda musiqiy to'garaklarning joriy holati mazkur
mamlakatning boy madaniy merosi va musiqa san'atiga bo'lgan an'anaviy
hurmatga asoslangan. Mamlakatda bolalar musiqa va san'at maktablari, san'at
kollejlari va konservatoriyalar faoliyat yuritadi. Biroq, umumta'lim
maktablarida musiqa to'garaklari soni va sifati, moddiy-texnik baza,
o'qituvchilarning malakasi borasida ayrim muammolar mavjud bo'lishi
mumKin. Xorijiy tajribalarni o'rganish [2] bu borada rivojlanish istigbollarini
ochadi. Masalan, musiga ta'limiga AQSH va Yaponiyadagi kabi keng
integratsiya, Germaniyadagi kabi yuqori sifatli maktablar va tanlovlar,
Rossiyadagi kabi ixtisoslashuvning erta bosqichlardan boshlanishi
O'zbekiston uchun namuna bo'lishi mumkin. Innovatsion pedagogik
yondashuvlar, masalan, raqamli texnologiyalardan foydalanish, ijodiy
loyihalarni amalga oshirish, tanlovlar va festivallarni muntazam tashkil etish
orqali to'garaklar faoliyatini yanada jonlantirish mumkin [3, 4].

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadgiqot maqolasini yozishda ilmiy adabiyotlar tahlili, tizimli
yondashuv, sintez va umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Musiqiy
ta'lim, musiqiy pedagogika va yoshlar rivojlanishi sohasidagi mahalliy va
xorijiy ilmiy magqolalar, monografiyalar va dissertatsiyalar o'rganildi. Mavzu
bo'yicha turli mualliflarning qarashlari va tadqiqot natijalari qiyosiy tahlil
qilinib, ularning asosiy g'oyalari va xulosalari umumlashtirildi. Xususan,
musiqiy to'garaklarning samaradorligini belgilovchi pedagogik shart-
sharoitlar va metodik yondashuvlar tizimli ravishda tahlil gilinib, ular asosida
O'zbekiston sharoitiga mos keladigan tavsiyalar ishlab chiqildi. Ushbu
yondashuv mavzuni kompleks o'rganish va asosli xulosalar chigarish imkonini
berdi.

Xulosa. O'quvchi yoshlarning musiqiy bilimini oshirishda musiqiy
to'garaklarning ahamiyati beqiyosdir. Ular nafagat musiqiy savodxonlikni,
balki shaxsning umumiy rivojlanishini, estetik didini, ijodiy salohiyatini va
ijtimoiy ko'nikmalarini shakllantiruvchi muhim omil hisoblanadi. Musiqiy
to'garaklar cheklangan rasmiy musiqa ta'limi sharoitida yoshlarning musiqiy
gobiliyatlarini to'lig ochish va ularni har tomonlama rivojlantirish uchun
qulay imkoniyat yaratadi.
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Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, musiqiy to'garaklarning
samaradorligi bir qator pedagogik shart-sharoitlarga bog'liq. Bular qatoriga
aniq maqsad va mazmunni belgilash, sifatli metodik ta'minot, malakali
pedagogik kadrlar, yetarli moddiy-texnik baza, ijobiy ijtimoiy-psixologik
mubhit va samarali baholash tizimi kiradi. Zamonaviy pedagogik yondashuvlar,
jumladan, interaktiv usullar, ragamli texnologiyalar va ijodiy loyihalarni joriy
etish to'garaklarning jozibadorligini va samaradorligini sezilarli darajada
oshirishi mumkin. Xorijiy mamlakatlarning ilg'or tajribasini o'rganish va uni
O'zbekistonning milliy ta'lim tizimiga integratsiya qilish musiqiy ta'lim sifatini
oshirishda muhim qadam bo'ladi.

Musiqiy to'garaklar uchun zamonaviy o'quv dasturlari va metodik
go'llanmalar ishlab chigish, ularni milliy va xorijiy ilg'or tajribalar asosida
doimiy ravishda yangilab borish.

Musiga pedagoglarining malakasini oshirish kurslari va treninglarini
muntazam tashkil etish, ularni yangi pedagogik texnologiyalar va interaktiv
usullar bilan tanishtirish.

Musiqiy  to'garaklarni moddiy-texnik jihatdan mustahkamlash,
zamonaviy musiqa asboblari, ovoz yozish studiyalari va boshqa texnik
vositalar bilan jihozlash.

O'quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini rag'batlantirish maqsadida musiga
tanlovlari, festivallar, konsertlar va master-klasslarni muntazam tashkil etish.

Musiqa to'garaklari va umumta'lim maktablari o'rtasidagi hamkorlikni
kuchaytirish, musiqa darslari va to'garak mashg'ulotlari o'rtasida uzviylikni
ta'minlash.

Ota-onalar bilan hamkorlikni yo'lga qo'yish, ularni farzandlarining
musiqiy rivojlanishidagi to'garaklarning ahamiyati haqida xabardor qilish.

Ushbu tavsiyalar amalga oshirilishi o'quvchi yoshlarning musiqiy
bilimini oshirishda, wularning ijodiy va estetik salohiyatini ro'yobga
chigarishda musiqiy to'garaklarning rolini yanada mustahkamlashga xizmat
qgiladi.
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TASVIR TURLARI VA ULARNING ASOSIY XUSUSIYATLARI
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ANNOTATSIYA. Ushbu maqolada kompyuter grafikasi tarkibiga kiruvchi
tasvirlarning ikki asosiy ko‘rinishi — rastrli va vektorli grafikalar, ularning
yaratilish prinsiplari, texnik xususiyatlari, afzallik va kamchiliklari to‘liq
yoritilgan. Rastrli grafikada piksel tuzilishi, aniqlik, rang chuqurligi, fayl hajmi
kabi parametrlar tahlil qilingan. Vektorli grafikada esa geometrik obyektlar,
Byezye egri chiziglari, splaynlar va ularning matematik asoslari keng bayon
etilgan. Maqola turli grafik formatlar qo‘llanilishi hamda dasturiy vositalari
hagida ma’lumot beradi.

ANNOTATION. This article discusses two major types of computer
images—raster and vector graphics—focusing on their construction
principles, technical characteristics, advantages, and limitations. Raster
graphics are analyzed in terms of pixel structure, resolution, color depth, and
file size, while vector graphics are examined through geometric primitives,
Bézier curves, and splines. The study also highlights common image formats
and widely used graphic design software.

AHHOTAIUA. B pgaHHOW cTaTbe NOJAPOOGHO paccMaTPUBANOTCA /Ba
OCHOBHBIX BHU/J|a KOMIIBIOTEPHbIX U300paKEHUW — pacTpoBasi U BEKTOpHas
rpaduka. AHAJU3UPYIOTCS MNPUHIMNBI  QOPMUPOBAHUS, TeXHUYECKHE
napaMeTphbl, MpPeuMyIllecTBAa U HEAOCTAaTKU KakAOoro BuAa. B pacTpoBoit
rpaduke nNoJApooOHO ONUCaHbI MMKCeJbHAs CTPYKTYpa, pa3pelleHue, riiyouHa
uBeta W 00BbEM ¢aksa. Bo BeKkTOpHOW rpaduke paccMaTPUBAKTCA
reoMeTpuyeckve o00beKTbl, KpuBble be3be u cmuakHbl. IlpuBoasTcs
CBeJieHUs 0 popMaTax U300paKEHUU U MPOTrPAaMMHBIX CPE/ICTBAaxX 0O0PabOTKHU.

KALIT SO“ZLAR: rastrli tasvir, vektorli tasvir, piksel, aniqlik, rang
chuqurligi, Byezye egri chizig'i, splayn, grafik formatlar, RGB, CMYK.

KIRISH. Raqamli texnologiyalar rivojlanishi natijasida kompyuter
grafikasi bugungi kunda deyarli barcha sohalarning ajralmas qismiga
aylangan. Har qanday axborot fayl ko‘rinishida saqglanishi va u baytlar ketma-
ketligi orqali ifodalanishi kompyuter tasvirlarini ham ma’lum formatlar
asosida tashkil etishga olib kelgan. Grafik fayl formati tasvirni qay tarzda
kodlash va qayta ishlash mumkinligini belgilaydi. Zamonaviy grafik tizimlarda
tasvirlarni saqlash, tahrirlash va uzatishda ikki asosiy tasvir turi — rastrli va
vektorli grafikalar qo‘llaniladi.
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Rastrli grafika ko‘proq realistik, fotoqo‘rinishni talab qiluvchi ishlarda
go‘llansa, vektorli grafika esa aniq chiziqli, geometrik obyektlardan iborat
tasvirlarni yaratishda qo‘llaniladi. Ushbu maqolada tasvir turlarining texnik
mohiyati, afzalliklari va amaliy qo‘llanilish yo‘nalishlari batafsil tahlil gilinadi.

ASOSIY QISM

1. Rastrli grafik tasvirlar

Rastrli tasvir piksel (picture element) deb nomlanuvchi mayda
nuqtalardan tashkil topadi. Har bir piksel ma’'lum rang giymatiga ega bo'lib,
tasvirning umumiy ko‘rinishini shakllantiradi.

1.1. Rastrli tasvirlarning asosiy xususiyatlari

a) Aniqlik (Resolution)

Tasvir anigligi bir dyuymdagi piksellar soni — ppi (pixels per inch) orqali
o‘lchanadi. Piksellar soni gancha ko‘p bo‘lsa, tasvir shuncha anig bo‘ladi.
Rastrli tasvirlar doimiy aniglikka ega bo‘lib, masshtablash jarayonida sifat
yomonlashadi.

b) Fayl hajmi

Rastrli fayl hajmi quyidagilarga bog'liq:

piksellar soni (aniglik),

tasvirning fizik o‘lchami,

rang chuqurligi.

c) Rang palitrasi

Rastrli tasvirlar turli bit chuqurligiga ega bo‘lishi mumkin. Eng kop
go‘llaniladigan rang modellari:

Grayscale (kul ranglar, 8-16 bit),

RGB (monitor uchun 24 bit),

CMYK (chop etish uchun 32 bit va undan yuqori).

RGB modelida har bir kanal 0-255 oralig‘idagi giymat bilan ifodalanadi,
bu esa keng rang diapazonini ta’'minlaydi.

d) Afzalliklari

Foto va murakkab tasvirlarni real ko‘rinishda ifodalash imkoniyati.

Har bir pikselni alohida tahrirlash imkoni.

Rang o‘tishlari va fotografik effektlarning keng diapazoni.

e) Kamchiliklari

Kattalashtirilganda tasvir sifatining yomonlashuvi (“pikselga bo‘linish”).

Katta hajmli fayl.

Tahrirlash jarayonida tasvirning ayrim gismlarini mustaqil o‘zgartirish
imkoniyati cheklangan.

f) Qo‘llanilish sohalari

Fotosuratlar va real tasvirlar,

Tibbiy vizualizatsiya,
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Ragamli bo‘yoqchilik,

Veb-dizaynning ko‘plab elementlari.

2. Vektorli grafik tasvirlar

Vektorli tasvirlar matematik formulalar asosida yaratiladigan obyektlar
— chiziglar, egri chiziglar, to‘rtburchaklar, ellipslar va boshqa shakllardan
tashkil topadi. Tasvir ekranda qurilmaning aniqligi bo‘yicha qayta yaratiladi,
shuning uchun masshtabdan gat’i nazar sifat o‘zgarmaydi.

2.1. Vektorli grafikalar xususiyatlari

a) Geometrik obyektlar

Har bir obyekt o‘ziga xos xususiyatlarga ega: shakl, o‘lcham, kontur,
to‘ldirish, rang.

b) Byezye egri chiziglari va splaynlar

Vektorli grafikadagi murakkab shakllarni yaratishda Byezye egrilari
go‘llaniladi. Ular boshqaruvchi vektorlar orqali egri chiziq shaklini o‘zgartirish
imkonini beradi.

c) Afzalliklari

Cheksiz masshtablash imkoniyati — sifat yo‘qolmaydi.

Fayl hajmining kichikligi.

Obyektlarni mustaqil tahrirlash imkoni.

Logotiplar, ikonlar, chizmalar yaratishda juda qulay.

d) Kamchiliklari

Fotorealistik tasvirlarni yaratish giyin.

Murakkab rang o‘tishlari cheklangan.

Skaner qilingan tasvirlarni avtomatik vektorlash qiyin jarayon

e) Qo‘llanilish sohalari

Poligrafiya (shriftlar, logotiplar),

Dizayn va reklama,

Interfeys elementlari,

3D modellashtirish uchun kontur chizmalar.

f) Mashhur vektor dasturlari

CorelDRAW

Adobe Illustrator

Visio

AutoCAD

Macromedia Flash

XULOSA

Kompyuter grafikasi tasvirlarni gayta ishlash, vizual axborot bilan ishlash
va multimedia kontentini yaratishda muhim o‘rin tutadi. Tasvirlar texnologik
jihatdan ikki asosiy turga — rastrli va vektorli grafikaga bo‘linadi. Rastrli
grafika realistik tasvirlar uchun mos bo‘lsa, vektorli grafika geometrik
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aniqlikni talab qiladigan ishlarda samarali hisoblanadi. Har ikki tur o‘ziga xos
afzalliklar va kamchiliklarga ega bo‘lib, ularning mohiyatini chuqur anglash
ragamli muhitda samarali grafik ishlanmalar yaratishga imkon beradi. Turli
sohalarda tasvir turlaridan to‘g'ri foydalanish grafik dizayn, axborot
texnologiyalari, poligrafiya va reklama industriyasida yuqori sifatli natijalarga
olib keladi.
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UCIIO0JIb30BAHUE IUPPOBbIX OBPA3OBATEJ/IbHBIX PECYPCOB HA
YPOKAX AHIJIMHCKOTO A3BIKA B IIKOJIE
Yayroek YremypaToB
YHuBepcuteT MabMyHa Xope3McKas 00J1acThb, Y30eKucTaH
Jabmupa TypcyHOBa
O6uieobpasoBaTesibHasd KoJa Ne3 X0KeUIMCKOTro paoHa,
Pecny6sivka KapakannakcraH, Y36ekrucTaH

AHHOTaL M. B CTaTbe paccMaTpUBalOTCA 0COOEHHOCTH
WCNOJIb30BaHUSA LUQPPOBBIX O0Opa3oBaTeJIbHbIX pPeCypcoB B Mpolecce
00y4yeHHs ~aHIJIMKUCKOMY f3bIKy B  00L[e00pa30BaTeJbHOU  ILIKOJIE.
AHanusupyeTcs AUAAKTUYECKMU U METOJUYECKHMU MOTeHHHal IUPPOBBIX
mIaTPopM, MyJbTUMEJUWHBIX MaTepHUaJOoB U HHTEPAKTUBHBIX OHJIAWH-
CEPBUCOB B POPMUPOBAHUU UHOSA3bIYHOM KOMMYHUKATHBHOW KOMIIETEHIIUU
ydqamuxcad. Ocoboe BHUMaHHe yJenseTCd BO3MOXHOCTAM LUQPPOBBIX
0o6pa3oBaTeJbHbIX PECypCcoB A/ UHAUBUAyaNU3aluu U AudpdepeHLHaniu
00y4yeHUs1, NOBbIIIEHUS YieOHOW MOTUBALUY U PAa3BUTHSA CAMOCTOSITENbHOU
N0O3HABaTeJbHOMN JlesiTeIbHOCTHU IIKOJIbHUKOB. 0O60cHOBBIBaETCS
Heo6X0JUMOCTb = METOAWYECKHM OOOCHOBAaHHOW HWHTerpanuu IUPpPOBbIX
CpeACTB B TpaJUIMOHHBIM y4eOHbIA IHpolecc C Y4€ToM TpeboBaHUU
0OHOBJIEHHBIX 060pa30BaTebHbIX CTAHAAPTOB.

KiroueBblie ci1oBa: nudpoBele 00pa3oBaTesibHbIE PeCypChbl, 0OyyeHUe
aHTJIMACKOMY  $I3bIKy, IUQPpOBbIE  TEXHOJOTHMH, KOMMYHUKaTUBHas
KOMIIeTeHIYs, yuebHasi MOTUBaLMs, IIKOJIA.

Abstract. The article examines the use of digital educational resources
in teaching English in general secondary schools. The study analyzes the
didactic and methodological potential of digital platforms, multimedia
materials, and interactive online services in developing students’ foreign
language communicative competence. Particular attention is paid to the role
of digital educational resources in individualizing and differentiating
instruction, enhancing learning motivation, and fostering students’
independent cognitive activity. The article emphasizes the importance of
methodologically sound integration of digital tools into the traditional
teaching process in accordance with updated educational standards.

Keywords: digital educational resources, English language teaching,
digital technologies, communicative competence, learning motivation,
secondary school.

BBEAEHHUE. IludpoBusanyss o6pa3oBaHUs SBJASAETCS OJHOW U3
KJI0YEeBbIX TEHJeHI U pa3BUTHUS COBPEMEHHOW IIKOJbI U OKa3blBaeT
CyLleCTBEHHOE BJIMSIHME Ha COJlep)KaHWe U OpraHu3aluio  y4eGHOro
npouecca. B yc/10Busx 060HOBJIEHHBIX 00pa30BaTeJ/IbHbIX CTAHJAPTOB 0C0O60€
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3HaYeHUe MpUoOpeTaeT BHeJApeHHE UPPOBbIX 00pa30oBaTeIbHbIX PECYPCOB
(L1OP), HanpaB/ieHHbIX HA MOBbIIIEHHE KayecTBa 00y4yeHUs1 U GOpMHUPOBaHUE
y 00ydYaroluxcsd YHUBEPCAJbHbIX Yy4YE€OHBbIX [OEeMCTBUW W MNpeJMeTHbIX
KOMIleTeHIMM. B 3TOM (¢BA3M ImpenoJjaBaHUe aHTJIMKCKOTO  S3bIKa,
TPaAALMOHHO OPUEHTUPOBAHHOE HAa pa3BUTHE KOMMYHUKAaTUBHbBIX YMEHUH,
1oJly4yaeT HOBbl€ BO3MOXKHOCTH /ISl peajiu3al Uy CBOUX LieJIei.

Ucnosnb3oBaHue 1UPPOBBIX 0Opa3oBaTe/ibHbIX PECYPCOB Ha ypoKax
aHTJIMKACKOTO A3bIKa NI03BOJISIET pacIIMpuUTh AUJIAaKTUYECKU N
WHCTPYMEHTApUH y4uuTeJsl, 00ecredyuTh BapUaTUBHOCTb GOpM paboOThl U
aKTUBU3UPOBATh II03HABATEJIbHYI JedATeJbHOCTh y4alquxca [3; 88].
[Iudposrie mnaaTdopMbl, MyJbTUMEAUKHbIE MaTepUaJibl, UHTEPAKTHUBHbIE
3a/laHUfl M OHJIAaMH-CEPBUCHI CO3JAKT YCAOBUA [AJ WHAUMBUAYATU3ALUU
00y4eHMs U OBbIIEHNUA y4€eOHOW MOTUBAL WX LIKOJIbHUKOB.

AKTyasbHOCTD HaCTOSLIET0 UCCJIeJOBAHUSA 00ycJioBJIeHA
HEO0OXOJAUMOCTbI)  TEOPETHUYECKOr0  OCMBICJIEHUS  POJU  LUPPOBBIX
06pa3oBaTe/IbHbIX PECYPCOB B 0OYYEHHUU aHTJIMKCKOMY I3bIKy U aHaJ/iM3a UX
MeTOJAMYECKOro TMOTeHIMaJa B YCJAOBUAX COBPEMEHHOW IIKOJIbHOU
NpakTUKHU. llesb cTaThbu 3akJKYaeTcsd B PAacCMOTPEHUU OCOOEHHOCTeU
WCNOJIb30BaHUA LUQPPOBBIX 00Opa3oBaTe/IbHbIX peCcypCoB Ha ypoKax
aHTJIMACKOTO f3bIKa W OIpeJieJIeHUd HWX BJMSAHUASA Ha (QOpMHpOBaHHE
WHOS3bIYHOU KOMMYHUKAaTUBHOU KOMIIETEHLIUU yYaALLUXCH.

AHAJIU3 IUTEPATYPbI U METOZ0JIOTUA

[Ipo6sieMa mprMeHeHUs] LUUQPPOBBIX TEXHOJIOTUA U 00pa30BaTesIbHbIX
pecypcoB B 00y4YeHUH UHOCTPAHHBIM I3bIKaM aKTUBHO UCCIelyeTCs B TpyJax
OTEeYeCTBEHHBbIX M 3apybOexHbIX y4yeHbiX. B pabotax E. H. CosoBoBou, H. /.
['anbckoBoy, P. II. Muabpyna paccMaTpuBaKOTCA MeTOAUYECKHUE OCHOBBI
VMHTerpanyMu WHPOpMalMOHHO-KOMMYHUKALlMOHHBIX TEXHOJIOFMU B MpoLecc
00y4yeHHs] MHOCTPaHHBIM f3blKaM [2; 64]. 3apyOexHble HCCIe[0BaHUS,
npezcTaBJeHHble B paborax . Harmer, D. Nunan, G. Motteram, akileHTUPYIOT
BHUMaHUE Ha PoJiu LUPPOBBIX CPEJCTB B Pa3BUTUHA aBTOHOMUH YYalllUXCS U
$bopMUpPOBaHUU KOMMYHHUKATUBHbIX HABBIKOB [4; 45].

HudpoBbie o06pa3oBaTesibHble PeECYpPCbl  paccMaTPUBAIOTCHI  Kak
COBOKYIHOCTb 3JIEKTPOHHBIX ~YYEOHBIX MaTepuaioB, HWHTEPAKTHUBHBIX
3alaHU#, MyJIbTUMEUHUHBIX CPEeJICTB U OHJIAMH-TIJIaTOPM, HCOJIb3yeMbIX B
y4yebHOM npolecce. MccaenoBaTesnn oTMedaroT, 4To [[OP 06/1a1at0T BBICOKUM
MOTHUBALlMOHHBIM MOTEHIUAJIOM U CIHOCOOCTBYIOT CO3JJaHUI0 ayTEHTHYHOU
S3bIKOBOW CpeJibl, YTO OCOOEHHO BaXKHO NMPH 00YYEHUH aHTJINHMCKOMY SI3BIKY
B YCJIOBUSIX OTPAHUYEHHOTO SI3bIKOBOT'O OKPY>KEHMUS.

MeTo/0/10rMYeCcKy0 OCHOBY MCCJIe[JOBAaHUS COCTABJISAIOT IMOJIOXKEHUSA
KOMIIETEHTHOCTHOIO W KOMMYHHUKAaTHBHOIO NOJAXOJO0B, a TaKxke UJeU
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CUCTEMHO-/€ITEJIbHOCTHOTO U JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOI0 00y4yeHus. B
paboTe MUCHOJBb30BAaHbl METOAbl TEOPEeTUYEeCKOTO aHa/lh3a HAydYHOU U
METOJUYECKOU JIMTepaTypbl, 0000LleHUs MeJaroru4yecKoro OMNbITa H
aHAJIMTUYECKOTO  OCMBICJIEHUSI  NMPAKTUKU  TNPUMEHEeHUsT  LUPPOBbIX
00pa3oBaTeIbHbIX PECYPCOB B LIKOJIBHOM 00y4Y€HUU aHTJIMKUCKOMY SI3BIKY.

PE3YJIBTATDBI. AHanu3 nOpakTUKWA MCIOJb30BaHUA LHUPPOBBIX
00pa3oBaTesIbHbIX PECYPCOB HAa YPOKaX aHIJIMKCKOTO 13bIKa MMOKA3bIBAET, YTO
OHU CHOCOOCTBYIOT TNOBBILIEHUI 3PGEKTUBHOCTU OOy4YeHUs1 3a CYET
pacuinpeHuss GOpM U CpeACTB MpejcTaB/ieHUs y4eGHOro MaTepuaJa.
MysbTUMeAMiHbIE pecypcChl, BKJKYAKOLUEe ayAUuO- W BHUJeOoMaTepuaJbl,
NO3BOJIAIOT pa3BUBaThb HAaBbIKA ayAUMpPOBaHUSA U INPOU3HOCUTEJBHYIO
CTOPOHY peuM, HpUOJKas Mpouecc O0y4YeHUss K YCJIOBUSIM peasbHOro
S13bIKOBOT'0 OOIEHUS.

Ucnosp30BaHWe MWHTEPAKTUBHBIX MJIAaTGOPM U OHJIAMH-CEPBUCOB
CIOCOOCTBYET AKTHUBHOMY BOBJIEYEHUIO y4YallUXCA B Yy4eOHBbIM Mpolecc.
lludpoBble 3aaHusA, NpejloJiaraplide MIHOBEHHYI OOpaTHYIO CBf3b,
NO3BOJIAIOT y4alUMCH CaMOCTOATEJbHO KOHTPOJMUPOBATH Pe3yJbTAaThl
CBOEN J1eATeJIbHOCTH U KOPPEKTUPOBATh OIIMOKU. B pe3ysbTaTe Bo3pacTaeT
YPOBEHb CaMOCTOSITEJILHOCTU U OTBETCTBEHHOCTH 3a Npolecc obyyeHus [1;
98].

Pe3ysibTaThl aHa/IM3a TakXKe CBUAETEJNbCTBYKOT O TOM, YTO LU(POBbIE
o6pasoBaTesibHble PecypChbl CO3AAKT yca0BUA i AuddepeHIIMALUU U
VHAUBUAYaJM3aUd  OOy4YeHUsS. YuuTesJb  NOJiyYaeT  BO3MOKHOCTh
alanTUPOBAThb 3aJlaHUs B 3aBUCHMOCTHU OT YPOBHS fI3bIKOBOM NOJTOTOBKH
y4Jalluxcs, a TakKKe yYAThIBAaTh UX yYeOHble NHTepPeChl U TEMI PabOThI. ITO
0COOEHHO BaXXKHO B YCJIOBUSIX Pa3HOYPOBHEBBIX KJIACCOB, XapaKTEPHBIX JJIs
COBPEMEHHOU LIKOJIBI.

OBCYXKJEHHUE. TIlonydyeHHble pe3yJbTaThl IOATBEPXKAAKT, 4YTO
udpoBble 06pa3oBaTe/ibHbIe  pecypchl  060J/1alal0T  3HAYUTEJIbHBIM
MEeTOIMYECKUM TOTEHIMaJIOM U MOryT 3QQPEeKTUBHO MUCHOJb30BaThbCS NpPHU
00y4YeHHWM aHIJIMHUCKOMY #A3blKy. WX npuMeHeHHe COOTBETCTBYET
TpebOoBaHUAM 0OHOBJIEHHBIX 06pa3oBaTebHbIX CTaH/ApPTOB,
OpPUEHTHUPOBAHHBIX Ha AKTUBHYIO0 YYE€OHYIO JIeATEJbHOCTh U GOPMHUPOBaAHUE
MeTalnpeAMeTHbIX Pe3yJIbTaTOB.

BmecTe c TeM cieyeT OTMETUTD, YTO 3P PEKTUBHOCTD MCNOJIb30BaHUA
UU(QPOBBIX PECYpPCOB BO MHOTOM 3aBHUCUT OT YpOBHSA LUPPOBOM U
MeTOJUYEeCKOU KOMIIETEHTHOCTH y4uTeJIs. HepocraToynas
NOJrOTOBJIEHHOCTh IMEeJaroroB K pabore ¢ LUQPPOBBIMU IJaTPopMaMH, a
TaKXXe OFPAaHWYEHHBIN JIOCTYN K TEXHHUYECKUM CpeACTBAaM MOTYT CHUXKATh
pe3y/ibTaTUBHOCTb BHeJpeHUs LIOP B ydeGHbIM npomecc. B 3Toll cBs3u
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aKTyaJIbHOU SIBJISIETCS 3a/jladya METOAUYECKOTO CONPOBOXK/EHUS yUUTEEeN U
BKJIIOYEHUSI BOIMPOCOB LMGPOBON MeAarorikd B MPOTPaMMbl MOBbIIIEHUS
KBaJIMPUKALIMHU.

O6cyxaeHue  pe3yJibTaTOB  MO3BOJISIET  CAeJaTb  BbIBOJ, O
Heo6X0JMMOCTH PA3yMHOTO COYETAHHUS TPAAUIMUOHHBIX U IUPPOBBIX GopM
oby4yenus. LluppoBrle o6pa3oBaTe/ibHble PECYPChl HE AO/KHBI MOJMEHSTh
co60i KMBOe IMeJaroruyeckoe B3aWMOJEWCTBHE, a pPACcCMAaTPUBATBHCS Kak
Cpe/ICTBO ero 06oralleHus: U ONITUMU3AIUH.

BbIBO/Ibl. Takum 06pasom, MCI0JIb30BaHUE U POBBIX
00pa30BaTeJIbHbIX PECYPCOB Ha YpOKaxX AHIVIMKCKOrO f3bIKA B IIKOJIE
SBJSIETCSI BaXXHbIM  (aKTOpPOM MOBBILIEHHS KadyecTBa OOy4YeHUsT U
$bOopMUPOBAHUS UHOSI3bIYHOM KOMMYHUKATHBHOW KOMIETEHIMU yYalUXCS.
[luppoBbie pecypchbl pPaACHIUPSAIOT BO3MOXKHOCTU OpraHU3aldU y4eOGHOro
npolecca, CHOCOGCTBYIOT PAa3BUTHUI0 CaMOCTOSITEJbHOCTH W MOTHUBALUU
IIKOJIbHUKOB, & TaK)Ke 00€eCleYrBaloT BApUATUBHOCTD M TUOKOCTb 00Y4Y€eHUs .

ddpdekTrBHAsA HHTerpanysgd LIUOPOBbIX 00pa30BaTEJbHbIX PeCYypCOB
TpebyeT OT Y4YUTess1 BbICOKOTO YPOBHS MpodecCUOHANbHONU MOJTrOTOBKU U
OCO3HAaHHOTO METOJIMYEeCKOro IOoAX0Aad. Pe3ysbTaThl HCC/eJ0BAaHUS MOTYT
ObITh MCHOJIb30BAaHbI MPU pa3pabOTKe y4eOHbIX NMPOTpaMM, MeTOAUYECKUX
peKoMeHJalyMii M B CUCTEMe TMOBbIIIEHUS KBaJUPUKALUNA YYUTEen
aHTJIMMCKOTO SI3bIKA.
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IIEJIU U COJAEPXKAHUE OBYYEHUA AHTJIMMICKOMY fA3BIKY B
YCJIOBUAX OBHOBJIEHHBIX OEPA30BATE/ILHBIX CTAHJAPTOB
Aunabaopa Kyp6aHnusizoBa
YHuBepcuteT MabMyHa Xope3McKas 00J1acThb, Y30eKucTaH
Po3a TopemypaToBa
O6uieobpasoBaTesibHasd KoJa Ne3 X0KeUIMCKOTro paoHa,
Pecny6sivka KapakannakcraH, Y36ekrucTaH

AHHoTanMsa. B craTbe paccMaTpuBalOTCA LieJUW U COZAEpXKaHUe
00y4eHHs aHTJIMACKOMY S3bIKY B 00111e06pa3oBaTe/IbHOM IIKOJIE B YCJIOBUSX
0OHOBJIEHHBIX 00pa30BaTe/NbHbIX CTAHJAAPTOB. AHAJIM3UPYIOTCA OCHOBHbBIE
V3MeHeHUs B IeJielloJlaraHuUu U O0TOOpe coJepKaHHhsA = 00y4YeHus,
00yCJIOBJIEHHbIE IIEPEXOJOM K KOMIETEHTHOCTHOW MoJejad 00pa30BaHUS.
Ocoboe BHUMaHUe yAenseTcs $bopMHUPOBaHUIO VHOSI3bIYHOU
KOMMYHUKAaTUBHOM KOMIIETEHIIMU YyYallluXCs, HUHTEerpanuu s3bIKOBOTO,
peyeBOro MU COLMOKYJbTYPHOTO KOMIIOHEHTOB COJEepKaHUsl O0Oy4yeHHs, a
TaK)Xe IPaKTUKO-OpUEeHTUPOBAaHHOU HAMlPaBJIEeHHOCTH y4eOHOro npoiuecca. B
CTaTbe 000CHOBBIBAETCSI HEOOXOAUMOCTb MEPEOCMbICAEHUS TPAJULMOHHBIX
MEeTO/AMYECKUX MOJAXO00B U aJlalTAlluU COJlep KaHHs 00yUYeHUsl aHTJINHCKOMY
S13bIKY K COBpEMEHHBIM 00pa30BaTeJbHbIM TPEOOBAHHUSM.

KioueBble c/10Ba: 00yuyeHUe aHTJIMMCKOMY S13bIKY, 0O0pa3oBaTe/ibHbIe
CTAH/AAPThI, KOMIETEHTHOCTHbIN NMOAX0/l, KOMMYHUKATUBHAsA KOMIIETEeHLUS,
coZiep>kaHue 00y4yeHHs, LIKOoJIa.

Abstract. The article examines the goals and content of teaching English
in general secondary schools in the context of updated educational standards.
The study analyzes key changes in goal-setting and content selection resulting
from the transition to a competence-based educational model. Particular
attention is paid to the development of students’ foreign language
communicative competence, the integration of linguistic, communicative, and
sociocultural components of learning content, as well as the practical
orientation of the educational process. The article substantiates the need to
reconsider traditional methodological approaches and adapt the content of
English language teaching to contemporary educational requirements.

Keywords: teaching English, educational standards, competence-based
approach, communicative competence, learning content, secondary school.

BBEJAEHHUE. CoBpeMeHHbIM 3Tam pa3BUTHS CHUCTEMbI O0OIIEro
00pa30BaHUsl XapaKTepPU3yeTCs CYL|eCTBEHHbIMU HU3MEHEHUSIMU B LeJsX,
COlep>XaHUM U pe3yJsbTaTaXx OOy4eHHWS]  HMHOCTPAHHbIM  SI3bIKaM.
O6HOB/NIEHHbIEe 06pa3oBaTe/ibHble CTaHAAPTbl OPUEHTUPYIOT LIKOJIY He
CTOJIbKO Ha YCBOEHHUE OIpeeJéHHOr0o 00bEMa 3HAHUH, CKOJBKO Ha
dbopMUpoBaHUe y O0OyYawIIMXCAd KOMILJIEKCA KJ/OYEBbIX W MpeJMeTHbIX
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KOMIIETEHIIMM, 00eCcneyrnBawIMX HX YCIOEUIHYH COLMaJIW3alMi0 U
FOTOBHOCTb K MEXKYJbTYPHOMY B3aUMOJEUCTBUIO. B 3TUX ycC/I0BHUAX
00ydyeHVe aHIJIMUCKOMY f3BbIKy NpHOOpeTaeT 0COOyH 3HAaYUMOCTb Kak
CpeACTBO Pa3BUTUSI KOMMYHUKATUBHBIX, KOTHUTUBHBIX U COLMOKYJIbTYPHbIX
YMEHUM y4alXCs.

M3MeHeHMe HOpPMAaTUBHBIX TPeOOBAaHUW K pe3yJbTaTaM OOy4YeHUs
00yC/I0BJINBAaeT  HEOOXOAMMOCTb  IEPEeOCMBbICIEHUS  TPaJULUOHHBIX
MOJIXO/IOB K IieJIefl0JIaraHyI0 U 0TOOPY COoZlepKaHUsd 00y4eHUsA aHTJIMKUCKOMY
A3blKy. Ecin paHee mnpuopuTeT oTAaBasicd (GOPMUPOBAHUIO S3BIKOBBIX
3HAaHUM U OTPabOTKe OTAEeJbHbIX peUYeBbIX HABBIKOB, TO B HACTOSILee BpeMs
aKLIeHT CMelaeTCs B CTOPOHY pa3BUTHUSI KOMMYHUKAaTUBHOW KOMIIETEHLIUHY,
CIIOCOOHOCTH HCNOJb30BaTh A3bIK B peaJIbHbIX CUTYalUSAX OOIIEHHS], a TAKXKe
dbopMHUpOBaHUSA YHHUBEPCAIbHbBIX YYEOHBIX IEUCTBUH.

AKTyaJIbHOCTb HaCTOSALIEr0 UccCJieJ0BaHUS onpegesseTcs
He00XOAMMOCTbI0 HAay4YHOT'O OCMBICJIEHUS LieJleld U cofepKaHUus 00ydeHUs
aHTJIMMCKOMY $I3bIKy B KOHTEKCT€ OOHOBJIEHHBIX 00pa3oBaTeJbHbIX
CTaH/JApPTOB U BBIABJIEHUS UX METOLUYECKOT0 NMOTeHLHaa AJis1 OBbIIIEHUS
KayecTBa LIKOJILHOTO MHOSA3bIYHOTO 00pa3oBaHus. Llesbto cTaThu fABAsIETCA
aHaJu3 COBPEMEHHBIX NOAXOJ0B K OINpeJiesIeHUI0 IeJled U COJep>KaHUs
00yYEeHHUSI AaHIJIMMCKOMY $3bIKy B IIKOJe B YCJOBUSAIX OOHOBJIEHUSA
00pa3oBaTesIbHbIX CTAHAAPTOB.

AHAJIU3 IUTEPATYPbI U METOZ0JIOTUA

[Ipobsiema nesienosiaraHusi U COJZlEpPKAHUS OOy4YeHUS WHOCTPAHHbIM
si3bIKaM Ha MPOTSHKEHUHW AJUTEJNbHOTO BpPEMEHU HAxXOAWUTCS B IeHTpe
BHUMaHHS OTe4YeCTBEHHBIX M 3apyOexHbIX UccaepoBaTtesnen. B Tpygax U. JI.
bum, E. H. ConoBoBoy, H. [I. FanbckoBou, P. II. Muibpyn paccMaTprUBarOTCA
TEOPEeTUYECKHEe OCHOBbl KOMMYHHMKAaTUBHOTO =M  KOMIETEHTHOCTHOIO
NO/JIXOZI0B, a TaKXKe BOIMPOCHI 0TOOpPA SI3BIKOBOTO M peyeBOTO MaTepuasa C
y4€TOM  BO3PACTHBIX M  IICUXOJIOTO-NeJJarOrMYecKUuX O0COOEHHOCTEN
ob6yuatromiuxcs [1; 85].

CoBpeMeHHble 0Opa3oBaTe/ibHbIe CTAHAAPTHI, ONUpAKILUECS Ha UJEeU
KOMIIETEHTHOCTHOTO U  JeTeJIbHOCTHOrO ~ MOJAXOJOB, MpexIoJararnT
VHTEerpanu s3bIKOBOT0, peYeBOT0, COLIMOKYJIbTYPHOTO U CTPAaTErMYeCcKOro
KOMIIOHEHTOB coJiep>kaHuss o00ydyeHus. Kak ormeudaer H. /I. T'anbckoBa,
0ob6yyeHHEe HWHOCTPAHHOMY fI3bIKy B IIKOJIE JO/DKHO ObIThb HalpaBJIEHO Ha
dbopMUpOBaHME CHOCOOHOCTH YyYyallUXCd K MNPOAYKTHBHOMY peYyeBOMY
B3aMMO/IeMCTBHIO, @ HEe TOJIbKO Ha yCBOeHHEe si3bIKOBOM cucTteMbl [2; 57]. B
3TOM KOHTEKCTe eau 00y4deHus NpUOOpETAT NpPaKTHUKO-
OpPUEHTHUPOBAHHbBIM U IMYHOCTHO 3HAYMMbIN XapaKTep.
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MeTo0/10rM4ecKO OCHOBOW HACTOALLEr0 MCCAeLOBAHUA IOCTYXKUJIU
NOJIO)KEHUS]  KOMIIETEHTHOCTHOTO, KOMMYHUKAaTHBHOIO © CHUCTEMHO-
eI TeJIbHOCTHOTO MOJXO0/0B, a TAKXe HUJeHU JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO
obyyeHuss. B paboTe HCHO/b30BaHbl MeTO/Jbl TEOPETHYECKOTO aHaav3a
HAay4YHOW U HOPMATHMBHOW JIMTepaTypbl, 00001LeHUS NTeJarOTHYeCKOr0 ONbITa
M CONOCTAaBUTEJbHOTO aHajJu3a LeJed MW coJepXaHUsA O0OydeHUs
aHTJIMKCKOMY SI3BIKY B pa3/IMYHbIX 00pa30BaTeAbHbIX MOJEJISX.

PE3YJIbTATBI. AHasv3 060HOBJIEHHBIX 00pa30BaTEJbHbIX CTAaHAAPTOB
NIOKa3bIBaeT, YTO LeJM 00y4YeHUsl aHIJIMMCKOMY f3bIKy GOpPMYJMPYIOTCH B
TEPMUHAX IJIAaHUPYeMbIX 00pa30BaTeJIbHbIX pPe3YyJIbTaTOB, BKJIHYaKUAX
JIMYHOCTHbIE, MeTalnpeJMeTHble U NpeAMeTHble KOMNOHeHThI [5; 63]. Ilpu
3TOM MpeJMeTHble pe3yJbTaTbl OTPAXKAT YpPOBeHb CHOPMHUPOBAHHOCTHU
MHOSI3bIYHOW KOMMYHUKAaTHBHOW KOMIIETEHIIMHM, KOTOpass pacCMaTpPHUBAETCS
KaK HMHTerpaTUBHOe 00pa3oBaHUe, OO0BbeAUHSIOLlee pedveBble, S3bIKOBBIE,
COLMOKYJIbTYPHbIE U KOMIIEHCATOPHbIE YMEHHUS.

CopepxaHue 00ydeHUs aHTJIMUCKOMY SI3bIKY B YCJIOBUAX 0OHOBJIEHHBIX
CTaH/JApTOB XapaKTepHu3yeTcs 00J/bllIel BApUaTUBHOCTBIO U TMOKOCTBhI0. OHO
BKJIIOYAeT He TOJIbKO TpaJUIlMOHHbIE S3bIKOBble CpeAcTBa (JIEKCHKQ,
rpaMMaTuhka, QOHETHKa), HO M TEMAaTHYeCKUH MaTepuas, OTpa)Kaloliuu
peasibHble chepbl 00LEHUS IKOJBHUKOB, a TaK:XKe 3a/laHUs], HallpaBJIEHHbIE
Ha pa3BUTHE KPUTUYECKOTO MBILULJIEHUS M caMoCTosATeJbHOCTH. Ocoboe
3HaYeHUe NpUobOpeTaeT OTOOP ayTEHTUYHBIX TEKCTOB U KOMMYHUKAaTHUBHO
3HAYUMbIX CUTYalUH, CHOOCOOCTBYIOIIMX (OPMUPOBAHUIO YCTOUYMBOU
MOTHBAIMU K U3YYEHUIO SI3bIKA.

Pe3ysibTaThl aHa/iM3a TaK:Ke CBUAETENbCTBYIOT O CMELIEHUH aKIeHTa C
penpoAyKTUBHbIX GOpM 00y4YeHUMs] Ha MNPOAYKTHBHbIE BUJbl peYEeBOU
JleITeJIbHOCTU. ['OBOpeHUe U MUCbMO pacCMaTPUBAKOTCH He KaK BTOPUYHbIE
HaBbIKH, a KaK BaxKHbI€ Cpe/iCTBa BbIpaXKeHU s JIMYHOUW MO3ULMHU y4auierocs. B
3TOM CBfI3M CoJiep>kaHHWe OOy4YyeHUs] OpPUEHTHUPYeTCs Ha BbINOJHEHUE
NPOEKTHBIX, NPOOJIEMHBIX U TBOPYECKUX 3aJlaHUH, TPEOYIOILUX aKTUBHOIO
VCIOJIb30BaHUA  AHIJIMMCKOrO fA3blKa B y4eOHOM U  BHeEy4YeOHOU
JlessTeJbHOCTH [3; 74].

OBCYXJEHHUE. IlonydyeHHble pe3yJsbTaThl IMOATBEPXKAAKT, 4YTO
06HOBJIEHHBIE 00pa30oBaTe/IbHblE CTAH/APThI 3aZjal0T HOBblE OPUEHTHUPHI AJ15
00y4yeHUs1 aHTJIMHMCKOMY S$I3bIKYy, TpeOylljhe MepecMoTpa TPaJULMOHHbBIX
MeTOJAWYEeCKUX YCTAaHOBOK. B  oTin4yuMe 0T 3HAaHUEBOW  MOJeJHY,
KOMIIETEHTHOCTHbBIN MO/JX0/, IpeAloJaraeT HHTEerpamnyo 1eyied ooydeHus
peaJbHbIMAU  KOMMYHUKAaTHBHBIMMU  NOTPEOHOCTAMM  y4yalllUMxcd, 4YTO
NOBBILIAET NPAaKTUYECKYI0 HallpaBJIeHHOCTb Y4eOHOro polecca.
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BmecTe ¢ TeM peasvsainus 06HOBJEHHOI'O COAEpKAHUSI 0OyUYeHHUs Ha
NpaKTUKe CTaJIKUBAETCS C PsAAOM TpyAHocTel. Cpey HUX MOXKHO BbIJIEJUTh
HeJJ0CTAaTOYHYI0 FOTOBHOCTb MeAaroroB K MCIO0JIb30BAaHUI WHTEPAKTUBHbBIX
Y MMPOEKTHBIX TEXHOJIOTUH, a TAKXKe OrPAaHUYEHHOCTDb Y4eOHO-MeTOoJuYeCKUX
MaTepHasioB, NMOJHOCTbIO COOTBETCTBYIOIIMX HOBBIM TpeboBaHUAM [4; 89].
JTO CBUJETEJbCTBYyET O HEOOXOAMMOCTH CUCTEMHOM METOJUYECKOU
NOoAJIEPKKHA  YYUTeJel aHIJIMHCKOrO s3blka U OOHOBJIEHUSI MpPOrpaMm
NOBBILIEHUS KBaJIUPUKALMHU.

O6cyxJieHue pPe3yJibTaTOB I03BOJISIET CJle/laTh BbIBOJ, O TOM, YTO
yCrelllHasi peajiu3alus LeJjed U cogepKaHusl 00y4eHHs aHTJIMACKOMY SI3bIKY
BO3MOXKHa JIMIIb IPU YCJIOBUU COTJIACOBAaHHOCTH HOPMATHBHBIX TPEOOBAHUH,
MeToJu4YecKkoro obecrneyeHusi M MOpoPecCUOHAJbHOW KOMIETEHTHOCTH
nejarora. B 3ToM KOHTEKCTe 0COOyI0 poJib UTrpaeT CIOCOOHOCTb Y4YUTEJs
rMOKO aJanTUPOBATh COJlEp)KaHUME OOy4YeHUs K KOHKPETHBIM YCJAO0BHUAM
06pa3oBaTeJbHOM CpeAbl U UHAWBUAYAJTbHBIM 0COOEHHOCTSM y4Yall[UXCSl.

BbIBO/Jbl. TakuM o06pa3oM, OOHOBJIEHHbIe 00pa3oBaTeJibHble
CTaHJAPThI CYIeCTBEHHO U3MEHSIOT NPeJCTaBJEHHUS O LEJNSIX U COAEP>KAaHUU
00y4yeHUsI AHTJIMHUCKOMY $3blKy B IIKoJie. OCHOBHOM I€JIbl0 CTAHOBHUTCS
dbopMHUpOBaHUE UHOSA3bIYHOWM KOMMYHHUKATUBHOW KOMIIETEHIIUM KaK OCHOBBI
YCIEIIHOTO MEeXKYJbTYPHOTO0 B3aUMOAENCTBUS W JIMYHOCTHOTO pPa3BUTHUSA
00y4YarUIMXCS.

ConepkaHue 00Oy4YeHHS TNpPUOOpeTaeT KOMILJIEKCHbIA W NPAKTHKO-
OpPHEHTUPOBAHHbIM  XapakKTep, O0ObeAuHss S3bIKOBOH, pevyeBOW U
COIIMOKYJIbTYPHbBIM  KOMIOHEHTBI W  OpPHEHTHPYSCb Ha aKTHBHOE
MCIIOJIb30BaHUeE SI3blKa B pa3JIMYHbIX chepax obieHUs1. Peasnsanusa JaHHbBIX
NOAX0A0B TpebyeT OT Y4yUTeJs BbICOKOTO YPOBHSI METOAUYECKOU
MOJITOTOBKU M TFOTOBHOCTU K BHEJAPEHHIO COBPEMEHHbIX 00pa3oBaTe/IbHbIX
TEeXHOJIOTHUH.

PesysibTaTbl  MCCAEIOBAHUS MOTYT OBbITb HCIOJIb30BaHbl IPHU
pa3paboTke y4ebHbIX MNporpamMM, y4ebHO-MeTOJUYEeCKHX TMO0COOUH U B
cUcTeMe MOBbIlLIeHHS KBaJUPUKALIMU yIUTeel aHTJIMACKOTO si3bIKa.
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NORMATIV-HUQUQIY HUJJATLARNING MAZMUN-MOHIYATI.

Otayev O‘tkirbek Matyoqubovich
podpolkovnik, O‘zbekiston Respublikasi IIV Malaka oshirish instituti Kasbiy
tayyorgarlik fakulteti Maxsus fanlar sikli katta o‘qituvchisi, dotsent

Annotasiya: Mazkur maqolada normativ-huquqiy hujjatlarni gabul
gilish huquqgiga ega bo‘lgan organlar va mansabdor shaxslar, normativ-
huquqiy hujjatlarning turlari, normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini
rejalashtirish, tashabbus qilish va tayyorlash, qabul qilish, ijrosini ta’'minlash
va amal qilishini tugatish shartlarini ayrim jihatlarining tavsiflari ochib
berilgan.

Tayanch so‘zlar: Konstitutsiya, Oliy Majlis, Qonun, Prezident, Farmon,
Vazirlar Mahkamasi, Qaror, Buyrug, Normativ-huqugqiy hujjatlar.

Abstract: This article describes the bodies and officials entitled to adopt
regulatory legal acts, types of regulatory legal acts, and some aspects of
planning, initiating and preparing draft regulatory legal acts, adopting,
ensuring their implementation, and terminating their validity.

Keywords: Constitution, Oliy Majlis, Law, President, Decree, Cabinet of
Ministers, Resolution, Order, Regulatory legal acts

“Normativ-huqugqiy hujjatlar to‘g‘risida”gi qonun, rasmiy e’lon gilingan
kun 2021-yil 20-apreldan e’tiboran kuchga kirgan. Mazkur qonunning
tuzilishi - 8 bob, 60 modda, 1 ilovadan iborat. Ushbu qonunning maqsadi -
normativ-huquqiy hujjatlar tushunchasini, turlarini, ushbu hujjatlarning
o‘zaro yuridik kuchi va nisbatini belgilashdan, shuningdek ularni
rejalashtirish, tashabbus qilish, tayyorlash, ekspertizadan o‘tkazish, kelishish,
gabul qilish, e’lon qilish, ularning ijrosini tashkil etishni ta’'minlash sohasidagi
munosabatlarni tartibga solishdan iborat.

Normativ-huquqiy hujjat - gonunchilikka muvofig qabul qilingan,
umummajburiy davlat ko‘rsatmalari sifatida huqugiy normalarni belgilashga,
o‘zgartirishga yoki bekor qilishga garatilgan rasmiy hujjatdir.

Quyidagilar normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilish huquqiga ega
bo‘lgan organlar va mansabdor shaxslar hisoblanadi.

- O“zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining palatalari;

- O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti;

- O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi;

- vazirliklar va idoralar;

- mahalliy davlat hokimiyati organlari.

Bundan tashqari fuqarolar ham belgilangan tartibda o‘tkaziladigan
referendum yo‘li bilan normativ-huquqiy hujjatlar qabul gilishi mumkin.

Mazkur Qonunning asosiy prinsiplari quyidagilardan iborat.
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- konstitutsiyaviylik;

- gonuniylik;

- jismoniy va yuridik shaxslarning huquqglari hamda qonuniy
manfaatlarini, jamiyat va davlat manfaatlarini himoya qilish hamda ularning
ustuvorligi;

- oshkoralik;

- ilmiylik;

- ijtimoiy munosabatlarni huqugqiy jihatdan tartibga solishning tizimliligi
va kompleksliligi;

- ijtimoiy munosabatlarni huquqiy jihatdan tartibga solishning
barqarorligi.

Normativ-huqugqiy hujjatlarning turlari quyidagilardan iborat:

- O“zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi;

- O“zbekiston Respublikasining qonunlari;

- O"zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi palatalarining qarorlari;

- O“zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari va qarorlari;

- O“zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarorlari;

- vazirliklar va idoralarning buyruqlari hamda qarorlari;

- mahalliy davlat hokimiyati organlarining qarorlari.

Yuqorida ko‘rsatilgan barcha normativ-huquqiy hujjatlar qonunchilik
hujjatlari bo‘lib, ular O‘zbekiston Respublikasining qonunchiligini tashkil
etadi. Bunda, O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi va qonunlari, Oliy
Majlis palatalarining qarorlari qonun hujjatlari deb, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining farmonlari va qarorlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari,
vazirliklar va idoralarning buyruqlari hamda qarorlari, mahalliy davlat
hokimiyati organlarining qarorlari qonunosti hujjatlari deb hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida Konstitutsiya va qonunlarning so‘zsiz
ustuvorligi tan olinadi. O“%Zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi -
mamlakatning butun hududida oliy yuridik kuchga ega, to‘g‘ridan-to‘g‘ri amal
giladi va yagona huquqiy makonning asosini tashkil etadi. Qonunlar va boshqa
normativ-huquqiy hujjatlar Konstitutsiya asosida va uni ijro etish uchun qabul
gilinadi hamda uning normalari va prinsiplariga zid bo‘lishi mumkin emas.

O‘zbekiston Respublikasining qonunlari - eng muhim va barqaror
ijtimoiy munosabatlarni tartibga soladi hamda Oliy Majlis tomonidan yoki
referendum o‘tkazish yo‘li bilan qabul qilinadi. Qonunlarimiz,
konstitutsiyaviy qonunlar tarzida ham qgabul qilinishi mumkin ya’ni
Konstitutsiyaga o‘zgartish va qo‘shimchalar Kiritilishini nazarda tutuvchi
gonunlar, konstitutsiyaviy qonunlar tarzida qabul gilinadi. Bundan tashqari,
O‘zbekiston Respublikasining qonunlari huquqiy prinsiplar va normalarni
mustahkamlovchi, birlashtiruvchi, tizimlashtiruvchi, shuningdek ijtimoiy
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munosabatlarni eng muhim sohasining huqugqiy jihatdan kompleks tartibga
solinishini ta’'minlovchi kodekslar tarzida ham gabul gilinadi.

Oliy Majlis palatalari - Konstitutsiya va qonunlar asosida ularni ijro etish
uchun qarorlar tarzida normativ-huquqiy hujjatlar qabul giladi.

Qonunlar darajasida tartibga solinishi lozim bo‘lgan masalalar bo‘yicha
normalar, gonunosti hujjatlarida belgilanishiga yo‘l qo‘yilmaydi.

0‘zbekiston Respublikasi Prezidenti - Konstitutsiya va qonunlar asosida
ularni ijro etish uchun farmonlar va qarorlar tarzida normativ-huquqiy
hujjatlar gabul giladi.

Vazirlar Mahkamasi - Konstitutsiya va qonunlar, Oliy Majlis
palatalarining qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari
va qarorlari asosida, ularni ijro etish uchun qarorlar tarzida normativ-huquqiy
hujjatlar qabul giladi.

Vazirliklar va idoralar - agar ularga qonun hujjatlari, Prezidentimizning
farmonlari va qarorlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari bilan tegishli
normativ-huquqiy hujjatlarni gabul qilish yoki ijtimoiy munosabatlarni
huquqiy jihatdan tartibga solish bo‘yicha vakolatlar berilgan bo‘lsa, o'z
vakolatlari doirasida buyruqglar va qarorlar tarzidagi normativ-huquqiy
hujjatlar gabul giladi.

Buyruglar - vazirlik va idora nomidan, yakka tartibda rahbarlar
tomonidan amalga oshiriladigan qaror gabul qilinishidir.

Qarorlar - idoralar nomidan qaror qabul qilish, kollegial organlari
tomonidan amalga oshiriladi.

Vazirliklar va idoralarning buyruglari hamda qarorlari boshqa
vazirliklar yoki idoralar bilan kelishilgan holda, shuningdek, qo‘shma garorlar
tarzida ham qabul qilinishi mumkin. Vazirliklar va idoralarning tarkibiy
bolinmalari hamda hududiy organlari normativ-huquqiy hujjatlar qabul
qilishga haqli emas.

Mahalliy davlat hokimiyati organlarining qarorlari - Konstitutsiya va
gonunlar, Oliy Majlis palatalarining qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining  farmonlari, qarorlari va  farmoyishlari, = Vazirlar
Mahkamasining qarorlari va farmoyishlari, shuningdek mahalliy davlat
hokimiyati yuqori turuvchi organlarining qarorlari asosida hamda ularni ijro
etish uchun qabul gilinadi.

Bunda, xalq deputatlari viloyat, tuman va shahar Kengashlari,
shuningdek, viloyat, tuman va shahar hokimlari oz vakolatlari doirasida
garorlar tarzida normativ-huqugqiy hujjatlar qabul giladi.

Normativ-huquqiy hujjatlar bilan ushbu hujjatlarning tarkibiy qismi
bolgan nizomlar, qoidalar, yo‘rignomalar, reglamentlar, strategiyalar,
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konsepsiyalar, doktrinalar, dasturlar (“yol xaritalari”) va boshqa hujjatlar
tasdiglanishi mumkin.

Nizom - davlat organlari va tashkilotlarning, wular tarkibiy
bo‘linmalarining maqomini, asosiy vazifalarini, funksiyalarini, huquq va
majburiyatlarini, faoliyatini tashkil etish tartibini, shuningdek u yoki bu
sohadagi ijtimoiy munosabatlarni tartibga solish tartibini belgilaydi.

Qoidalar - biror-bir faoliyatni amalga oshirishga doir talablarni
belgilaydi.

Yo‘rignoma - normativ-huquqiy hujjatlarni qo‘llashning aniglashtiruvchi
jihatlarini belgilaydi.

Reglament - davlat organlari va tashkilotlarning ish tartibini,
shuningdek davlat organlari va tashkilotlar tomonidan ma'muriy tartib-
taomillarni amalga oshirish tartibini belgilaydi.

Strategiya - mamlakat yoki muhim tarmoqlarni o‘rta va uzoq muddatli
istigbolda rivojlantirishning eng asosiy yo‘nalishlarini belgilaydi.

Konsepsiya - u yoki bu sohadagi davlat siyosatining eng muhim
ustuvorliklarini, maqsadlarini, asosiy yo‘nalishlarini, vazifalarini va amalga
oshirilish mexanizmlarini belgilaydi.

Doktrina - Respublikamizning u yoki bu sohadagi milliy manfaatlarini
ta’'minlash maqsadlari, vazifalari, prinsiplari va asosiy yo‘nalishlarini
belgilaydi.

Dastur (“Yol xaritasi”) - u yoki bu sohadagi davlat siyosatining
magqsadlariga erishilishini ta’'minlaydigan tadbirlar (vazifalar, amalga oshirish
muddatlari, moliyalashtirish manbalari va mas’ul ijrochilar bo‘yicha o‘zaro
bog‘lig bo‘lgan tadbirlar) va mexanizmlar tizimini belgilaydi.

Turli normativ-huquqiy hujjatlarning yuridik kuchi bo‘yicha o‘zaro
nisbati Konstitutsiyaga, uni gabul gilgan organlarning vakolati va maqomiga,
ushbu hujjatlarning turlariga va qabul gilingan sanasiga muvofiq belgilanadi.

Inson bilan davlat organlarining o‘zaro munosabatlarida yuzaga
keladigan qonunchilikdagi barcha ziddiyatlar va noanigliklar inson foydasiga
talgin etiladi.

Normativ-huqugqiy hujjatlar gabul qilish huquqiga ega bo‘lgan organlar
ushbu hujjatlar loyihalarini tayyorlashning joriy (yarim yillik va yillik) hamda
istigbolga (bir yildan ortig muddatga) mo‘ljallangan rejalarini (dasturlarini)
ishlab chiqishi va tasdiglashi mumkin. Rejalar (dasturlar) majburiy tartibda
tegishli organlarning rasmiy veb-saytlarida e’lon qilinadi.

Normativ-huquqiy hujjatlar  loyihalarini  tayyorlash  rejalarida
(dasturlarida) quyidagilar ko‘rsatiladi:

- normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarining nomi;
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- ijtimoily munosabatlarning u yoki bu sohasini huquqiy jihatdan
tartibga solish holatining tavsifi;

- huquqiy jihatdan tartibga solishni talab giladigan muammolarning
tavsifi, ularning kelib chiqish sabablari va sharoitlarining tahlili;

- huquqiy jihatdan tartibga solishni talab giladigan muammolarning
kelib chiqish sabablari va sharoitlarini bartaraf etishga qaratilgan normativ-
huqugqiy hujjatlar loyihalarini qabul gilish zarurligining asosi;

- moliyaviy-iqtisodiy hisob-kitoblar — moddiy xarajatlar talab
gilinadigan normativ-huquqiy hujjatlar loyihalari uchun;

- normativ-huquqiy hujjatlarning turlari;

- normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini tayyorlash muddatlari;

- normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini tayyorlash uchun mas’ul
bo‘lgan davlat organlari va tashkilotlar;

- normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilingan taqdirda, kutilayotgan
natijalar, shu jumladan tartibga solish ta’sirini baholash o‘tkazilgan hollarda
uning natijalari.

Normativ-huqugqiy hujjatlar loyihalarini tayyorlashni tashabbus qilish.

O‘zbekiston Respublikasining qonun hujjatlari, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining farmonlari va qarorlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari
loyihalarini tayyorlashni tashabbus qilishga faqat, basharti davlat organlarida
ko‘tarilayotgan masalalarni yoki muammolarni qonunchilikda nazarda
tutilgan mexanizmlar va ma’muriy tartib-taomillar orqali hal etish vakolatlari
mavjud bo‘lmasa, yol qo‘yiladi. Jismoniy va yuridik shaxslar davlat
organlariga normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini tayyorlash to‘g‘risida
takliflar kiritishga haqli.

Normativ-huquqiy hujjat loyihasini tayyorlash quyidagi bosqichlardan
iborat:

- taklifni ko‘rib chigish va loyihani tayyorlash haqgida garor qabul qilish;

- tashkiliy-texnikaviy va moliyaviy jihatdan ta’'minlash;

- zarur bo‘lgan materiallarni va axborotni to‘plash;

- tartibga solish ta’sirini baholashdan o‘tkazish;

- imtiyozlarni belgilashning hamda davlat budjeti va magsadli
jamg‘armalaridan mablag‘lar ajratishning maqsadga muvofiqligini asoslash;

- normativ-huqugiy hujjat loyihasining matnini tayyorlash;

- huquqiy va boshqa zarur ekspertizani o‘tkazish;

- normativ-huquqiy hujjat loyihasiga doir tushuntirish xatini loyihaning
konsepsiyasini bayon etgan holda tayyorlash.

Normativ-huquqiy hujjat loyihasi davlat tilida tayyorlanadi. Zarur
bo‘lganda, u boshqa tilga tarjima qilinishi mumkin.
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Normativ-huquqiy hujjat loyihasini ishlab chiquvchi tomonidan
tayyorlash hamda tegishincha Oliy Majlisning Qonunchilik palatasiga,
Prezident Administratsiyasiga va Vazirlar Mahkamasiga kiritish muddati, agar
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining hujjatlarida, Oliy = Majlis
palatalarining qarorlari va Vazirlar Mahkamasining hujjatlarida boshqa
muddat belgilanmagan bo‘lsa, ikki oydan kam etib belgilanishi mumkin emas.

Normativ-huquqiy hujjat loyihasini tayyorlash uchun ishlab chiquvchi
tomonidan ishchi guruh (komissiya) tashkil etilishi mumkin. Zarur bo‘lganda,
normativ-huquqiy hujjat loyihasini tayyorlashni davlat organlariga, ilmiy va
boshqa tashkilotlarga, ayrim fuqarolarga belgilangan tartibda, o‘z vakolatlari
doirasida topshirishga yoki ularga shartnoma asosida buyurtma berishga
haqlidir.

Vazirliklar va idoralarning, shuningdek mahalliy davlat hokimiyati
organlarining normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarini tayyorlashga doir
ishlarini muvofiglashtirish Adliya vazirligi tomonidan amalga oshiriladi.

Normativ-huquqiy hujjat loyihasini tayyorlashda qonunchilikning
holatini, qo‘llanilish amaliyotini, jamoatchilik fikrini va xalgaro tajribani
o‘rganish zarur hisoblanadi. Jamoatchilik muhokamasi portalida normativ-
huquqiy hujjat loyihasi joylashtirilgan kundan e’tiboran o’n besh kundan kam
bo‘lmasligi kerak. Normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarining mutaxassislar
muhokamasi tegishli ilmiy-tadqiqot muassasalarining, tarmoqlarning vakillari
ishtirokida o‘tkaziladi.

Normativ-huquqiy hujjat loyihasi huquqiy va korrupsiyaga qarshi
ekspertizalardan o'tkazilishi shart. Normativ-huquqiy hujjat, iqtisodiy,
moliyaviy, ilmiy, lingvistik, ekologik ekspertizadan, shuningdek boshqa
turdagi ekspertizalardan ham o‘tkazilishi mumkin. Ekspertlarning normativ-
huquqiy hujjat loyihasi bo‘yicha xulosalari tavsiya xususiyatiga ega bo'lib, ular
ishlab chiquvchi yoki normativ-huquqiy hujjat gabul qilish huquqiga ega
bo‘lgan organ tomonidan ko‘rib chiqilishi lozim. Xulosaning inobatga
olinmagan bandlari yuzasidan tegishli tushuntirishlar berilgan holda
ma’lumotnoma tayyorlanadi.

Normativ-huquqiy hujjatlar loyihalarining huquqiy ekspertizasi ishlab
chiquvchining yuridik xizmati, shuningdek Adliya vazirligi, uning hududiy
bo‘linmalari va boshqa tashkilotlar tomonidan qonunchilikka muvofiq
o‘tkaziladi. Adliya vazirligi normativ-huqugqiy hujjatlar loyihalarining huquqiy
ekspertizasini ular manfaatdor tashkilotlar bilan kelishilganidan va boshqa
turdagi ekspertizalar amalga oshirilganidan so‘’ng o‘tkazadi.

Adliya vazirligi tomonidan qonun loyihalarining huquqiy ekspertizasini
amalga oshirish jarayoni o‘n kun ichida baholanishi shart.
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Vazirliklar va idoralar normativ-huquqiy hujjatlarining huquqiy
ekspertizasi Adliya vazirligi tomonidan, mahalliy davlat hokimiyati organlari
garorlari loyihalarining huquqiy ekspertizasi Adliya vazirligining tegishli
hududiy bo‘linmalari tomonidan o‘ttiz kun ichida amalga oshiriladi.

Agar normativ-huquqiy hujjatlar qo‘shimcha o‘rganishni talab qilsa,
gonunlar, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari va qarorlari,
shuningdek Vazirlar Mahkamasining qarorlari loyihalarini ko‘rib chiqish
muddati besh kungacha, vazirliklar va idoralarning normativ-huquqiy
hujjatlarini ko‘rib chigish muddati esa on besh kungacha uzaytirilishi
mumkin.

O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligining hududiy bo‘linmalari
tomonidan:

xalq deputatlari viloyat, tuman, (shahar) Kengashi qarorlari
loyihalarining huquqiy ekspertizasi — ikki ish kuni ichida;

viloyat, tuman, (shahar) hokimi qarorlari loyihalari huquqiy
ekspertizasi — besh ish kuni ichida o‘tkaziladi. Huquqiy ekspertiza
yakunlariga ko‘ra Adliya vazirligi tomonidan xulosa taqgdim etiladi.

Normativ-huqugqiy hujjatlar loyihalari normativ-huqugqiy hujjatlar gabul
qilish huquqiga ega bo‘lgan organga kiritilguniga qadar:

- manfaatdor davlat organlari va tashkilotlar bilan;

- qonunchilikda nazarda tutilgan hollarda boshqa davlat organlari va
tashkilotlar bilan majburiy tartibda kelishiladi. Kelishish uchun yuborilgan
normativ-huquqiy hujjatlar loyihalariga manfaatdor davlat organlari va
tashkilotlarning birinchi rahbarlari (birinchi o‘rinbosarlari) tomonidan:

- qonun hujjatlari loyihalariga — yetti ish kuni ichida, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining farmonlari va qarorlari, Vazirlar Mahkamasining
garorlari loyihalariga — wuch ish kuni ichida, vazirliklar va idoralarning
normativ-huquqiy hujjatlari loyihalariga — besh ish kuni ichida, mahalliy
davlat hokimiyati organlarining qarorlari loyihalariga — uch ish kuni ichida
viza qo'‘yilishi, maxsus axborot tizimi orqgali elektron shaklda amalga
oshiriladi.

Tayyorlangan normativ-huquqiy hujjat loyihasi uni gabul qilish
huquqiga ega bo‘lgan organga davlat tilida (zarur hollarda boshqa tillardagi
tarjimasi bilan) Adliya vazirligining huquqiy ekspertiza yakunlari bo‘yicha
xulosasi va tushuntirish xati, normativ-huquqiy hujjat loyihasining tartibga
solish ta’sirini baholash bo‘yicha xulosasi (hisoboti), moliyaviy-iqtisodiy
hisob-kitoblar, statistika ma’lumotlari va uni asoslash uchun boshqa
ma’lumotlarni, shunigdek, targ‘ib qgilishga doir tadbirlar rejasini ilova qiladi.
Xalgaro hujjatlarning va xorijiy mamlakatlar qonunchiligining, O‘zbekiston
Respublikasi qonunchiligining tegishli qoidalarini, tegishli xalgaro tajribani
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O‘zbekiston Respublikasi sharoitlarida qo‘llash magbulligi to‘g‘risidagi asosli
takliflarni ketma-ketlik tartibida ko‘rsatgan holda tahliliy qiyosiy jadvalni
tayyorlashi shart. Xalgaro hujjatlar va xorijiy mamlakatlar qonunchiligi
prinsiplari, qoidalari hamda ta’riflarining tayyorlangan batafsil tahlilini oz
ichiga olgan qiyosiy jadvalsiz kiritilgan qonun loyihasi ko‘rib chigilmaydi.
Davlat tilidagi normativ-huquqiy hujjat matni bilan uning boshqa tildagi matni
o‘rtasida tafovut bo‘lgan taqdirda, normativ-huqugqiy hujjatning davlat tilidagi
matni qo‘llaniladi.

Normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilish huquqgiga ega bo‘lgan organ
tomonidan normativ-huquqiy hujjat samaradorligini, uning vaqtincha amal
qilishini muayyan hududda yoki shaxslar doirasi bo‘yicha cheklagan holda
o‘rganish huquqiy eksperimentdir. Huquqiy eksperiment tugaganidan keyin,
uning natijalariga ko‘ra normativ-huquqiy hujjat qabul qilish maqgsadga
muvofiqligi to‘g'risida qaror gabul qilinadi yoki oz kuchini yo‘qotgan deb
topishga doir boshqa choralar ko‘riladi.

Qonun kuchga kirgan kundan e’tiboran besh yil o‘tgach, mas’ul davlat
organlarining va Oliy Majlis palatalari qo‘mitalarining tashabbusiga ko‘ra
gonunning samaradorligini, unda belgilangan maqsadga va kutilayotgan
natijalarga erishilganligini aniglash uchun qonunning tartibga solish ta’siri
baholashdan o‘tkazilishi mumkin.

Normativ-huqugqiy hujjatning rasmiy matnini tasdiglash

O‘zbekiston Respublikasining qonuniga nisbatan — 0‘%zbekiston
Respublikasining Prezidenti;

Oliy Majlis Qonunchilik palatasining qaroriga nisbatan — Oliy Majlis
Qonunchilik palatasining Spikeri;

Oliy Majlis Senatining qaroriga nisbatan —Oliy Majlis Senatining Raisi;

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmoni va garoriga nisbatan
— O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti;

Vazirlar Mahkamasining qaroriga nisbatan —Bosh vazir;

vazirliklar va idoralarning buyruqlari hamda qarorlariga nisbatan —
normativ-huquqiy hujjatni qabul gilgan organ rahbari;

xalq deputatlari Kengashlarining qarorlariga nisbatan — xalq
deputatlari Kengashi raisi;

viloyat, tuman va shahar hokimining garorlariga nisbatan — tegishli
hokim tomonidan imzolash orqgali amalga oshiriladi.

Vazirliklar va idoralarning normativ-huquqiy hujjatlarini davlat
ro‘yxatidan o‘tkazish Vazirliklar va idoralar normativ-huquqiy hujjatlar gabul
gilingan kundan e’tiboran o‘n kun ichida ularni davlat ro‘yxatidan o‘tkazish
uchun Adliya vazirligiga taqdim etadi. Vazirliklar va idoralarning davlat
ro‘yxatidan o‘tkazilmagan normativ-huquqiy hujjatlari tegishli ijtimoiy
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munosabatlarni huquqiy jihatdan tartibga solish uchun asos bo‘lib xizmat
gilishi mumkin emas hamda huquqiy oqibatlarga olib kelmaydi.Vazirliklar va
idoralarning mansabdor shaxslari davlat ro‘yxatidan o‘tkazilmagan normativ-
huquqiy hujjatlarni amalga kiritganlik uchun qonunda belgilangan tartibda
ma’'muriy javobgarlikka tortiladi. Normativ-huquqgiy hujjatlar rasmiy
nashrlarda e’lon qilinishi kerak. Normativ-huquqiy hujjatlarning e’lon qilinishi
ular go‘llanilishining majburiy shartidir.

Hech kim rasmiy e’lon gilinmagan qonun asosida hukm qilinishi, jazoga
tortilishi, mol-mulkidan yoki biron-bir huqugidan mahrum qilinishi mumkin
emas.

Vazirliklar, idoralar va mahalliy davlat hokimiyati organlari normativ-
huquqiy hujjatlari matnlarining elektron shakllari ularni qabul qilgan
organlarning rasmiy veb-saytlarida normativ-huquqiy hujjat rasmiy e’lon
qilinganidan keyin bir kun ichida e’lon qilinishi shart.

Normativ-huqugqiy hujjatlar e’lon gilinadigan rasmiy manbalar.

- “O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi palatalarining Axborotnomasi”,

- “O‘zbekiston Respublikasi qonunchilik to‘plami”,

- “Xalq sozi” va “Narodnoye slovo” gazetalari,

- “O‘zbekiston Respublikasi qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi”

- O"zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi va qonunlari,

- O"zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi palatalarining qarorlari,

- O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari va qarorlari e’lon
gilinadigan rasmiy manbalardir.

Vazirlar Mahkamasining qarorlari e’lon gilinadigan rasmiy manbalar.

- “O‘zbekiston Respublikasi Hukumati garorlarining to‘plami”,

- “O‘zbekiston Respublikasi gonunchilik to‘plami”,

- “Xalq so‘zi” va “Narodnoye slovo” gazetalari,

- “O‘zbekiston Respublikasi gonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi”.

Vazirliklar va idoralarning e’lon gilinadigan rasmiy manbalar.

- “O‘zbekiston Respublikasi gonunchilik to‘plami”,

- “O‘zbekiston Respublikasi qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi”,

- vazirliklar va idoralarning rasmiy nashrlari.

Mahalliy davlat hokimiyati organlarining qarorlarini ishlab chigqish,
kelishish va ro‘yxatdan o‘tkazishning yagona elektron tizimi “O‘zbekiston
Respublikasi qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi” hisoblanadi, shuningdek
mahalliy davlat hokimiyati organlarining rasmiy nashrlari mazkur mahalliy
davlat hokimiyati organlarining qarorlari e€’lon qilinadigan rasmiy
manbalardir.

Normativ-huqugqiy hujjatlar, agar hujjatlarning o‘zida kechroq muddat
ko‘rsatilmagan bo‘lsa, rasmiy e’lon gilingan kundan e’tiboran kuchga kiradi.
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Tadbirkorlik faoliyatini amalga oshirish tartib-taomili murakkablashtirilishini
va tadbirkorlik faoliyati subyektlari zimmasiga yangi majburiyatlar
yuklatilishini nazarda tutadigan, shuningdek ularning javobgarligiga oid yangi
choralarni belgilaydigan normativ-huquqiy hujjatlar rasmiy e’lon qilingan
kundan e’tiboran kamida uch oydan keyin kuchga kiradi.

Normativ-huquqiy hujjatlar orqaga qaytish kuchiga ega emas va ular
amalga kiritilganidan keyin yuzaga kelgan ijtimoiy munosabatlarga nisbatan
go‘llaniladi. Qonunning amal qilishi u amalga Kkiritilguniga qadar yuzaga
kelgan ijtimoiy munosabatlarga nisbatan qonunda to‘g'ridan-to‘g’ri nazarda
tutilgan hollardagina tatbiq etiladi. Agar mazkur qonun qabul qilinguniga
gadar javobgarlikka sabab bo‘lmagan yoki yengilroq javobgarlikka sabab
bolgan xatti-harakatlarni sodir etganlik uchun yuridik va jismoniy
shaxslarning javobgarligini joriy etish yoxud kuchaytirish nazarda tutilsa,
shuningdek agar qonunning qo‘llanilishi natijasida yuridik va jismoniy
shaxslarga moddiy zarar yetkaziladigan bo‘lsa, qonunga orqaga qaytish
kuchini berishga yo‘l qo‘yilmaydi.

Normativ-huquqiy hujjatning makon bo‘yicha amal qilishi normativ-
huquqiy hujjatni qabul qilgan organning yurisdiksiyasi bilan belgilanadi.
Uning makon bo‘yicha amal qilish doirasini gabul qilgan organ cheklab
go‘yishi mumkin.

Normativ-huquqiy hujjatning vaqt bo‘yicha amal qilishi agar uning
matnida boshqacha izoh berilmagan bo‘lsa, muddatsiz amal qiladi.

Normativ-huquqiy hujjatning shaxslar doirasi bo‘yicha amal qilishi
O‘zbekiston Respublikasining fuqarolari va yuridik shaxslariga, oz faoliyatini
O‘zbekiston Respublikasi hududida amalga oshirganda chet el yuridik
shaxslariga, O‘zbekiston Respublikasi hududidagi chet el fuqarolari va
fugaroligi bo‘lmagan shaxslarga, agar Ozbekiston Respublikasining xalgaro
shartnomasida boshqacha qoida nazarda tutilmagan bo‘lsa, tatbiq etiladi.

Normativ-huquqiy hujjatlarning ijrosini tashkil etish va ta’minlash
Vazirlar Mahkamasi Konstitutsiya va qonunlarning, Oliy Majlis palatalari
garorlarining, O‘zbekiston  Respublikasi Prezidenti farmonlari va
garorlarining, Vazirlar Mahkamasi garorlarining 0‘zbekiston
Respublikasining butun hududida, vazirliklar va idoralarning mansabdor
shaxslari o‘z vakolatlariga Kkiritilgan masalalar bo‘yicha, mahalliy davlat
hokimiyati organlari tegishli hududda normativ-huquqiy hujjatlarning ijrosini
tashkil etadi hamda ta’minlaydi. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi
va qonunlari normalariga rasmiy sharhni Konstitutsiyaviy sudi, Oliy Majlis
palatalarining qarorlariga rasmiy sharhni Oliy Majlisning tegishli palatalari,
gonunosti hujjatlari normalariga rasmiy sharhni ularni gabul qgilgan organlar
beradi.
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Normativ-huquqiy hujjat yoki uning bir qismi quyidagi hollarda o‘zining
amal qilishini tugatadi:

- normativ-huquqiy hujjat yoki uning bir qismi gaysi muddat yoki
hodisa yuz berishi uchun mo‘ljallangan bo‘lsa, o‘sha muddat tugaganida yoki
hodisa yuz berganida;

- normativ-huquqiy hujjat yoki uning bir qismi qonunda belgilangan
tartibda Konstitutsiyamizga muvofiq emas yoxud haqiqiy emas deb
topilganda;

- normativ-huquqiy hujjat yoki uning bir qismi o'z kuchini yo‘qotgan deb
topilganda;

- normativ-huquqiy hujjat yoki uning bir qismi bekor qilinganda.

Normativ-huquqiy hujjatning yoki uning bir qismining amal qilishi uni
gabul qilgan organ yoxud uning yuqori turuvchi organi tomonidan muayyan
muddatga yoki muayyan hodisa yuz berguniga qadar to‘xtatib turilishi
mumKkin.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti favqulodda holat joriy etilgan
hududda amalda bo‘lgan farmonlari va qarorlarining, Vazirlar Mahkamasi
garorlarining, vazirliklar hamda idoralar buyruqglari va qarorlarining,
shuningdek mahalliy davlat hokimiyati organlari qarorlarining amal qilishini
ushbu hujjatlar O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining favqulodda holat
joriy etish to‘g'risidagi farmoniga zid bo‘lgan taqdirda, favqulodda holatning
amal qilish muddatida to‘xtatib turishga haqli.

Foydalanilgan Adabiyotlar.

1. O’zbekiston Respublikasining  Konstitutsiyasi. 01.05.2023.
(Qonunchilik ma’'lumotlari milliy bazasi, 01.05.2023-y., 03/23/837/0241-son)

2. O‘zbekiston Respublikasining 20.04.2021-yildagi O‘RQ-682-son
“Normativ-huquqiy hujjatlar to‘g‘risida”gi Qonuni. (Qonunchilik ma’lumotlari
milliy bazasi, 20.04.2021-y., 03/21/682/0354-son);

3. O’'zbekiston Respublikasining 16.09.2016-yilagi O‘RQ-407-son “Ichki
ishlar organlari to’g'risida”gi Qonuni. (O‘zbekiston Respublikasi gonun
hujjatlari to‘plami, 2016-y., 38-son);
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YANGI O‘ZBEKISTON: RAQAMLI TRANSFORMATSIYA JARAYONLARI VA
FUQAROLIK JAMIYATINING SHAKLLANISHI
Shavkatjonova Gulasal
Farg'ona Davlat texnika unversiteti
Axborot texnalogiyalari va telekommunikatsiya fakulteti
77 - 25 DI guruh talabasi

Annotatsiya:Ushbu maqolada O‘zbekistonda so‘nggi yillarda
kechayotgan ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy @va axborot-kommunikatsiya
sohalaridagi tub islohotlar tahlil gilinadi. Ragamli transformatsiya jarayonlari,
ochiq davlat boshqaruvi elementlarining joriy etilishi, fugarolik jamiyatining
faollashuvi, yoshlar siyosatining yangi yo‘nalishlari hamda iqtisodiy
modernizatsiya jarayonlari keng yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Yangi O‘zbekiston, ragamli transformatsiya, fuqarolik
jamiyati, modernizatsiya, ochiq davlat, igtisodiy islohotlar, yoshlar siyosati,
innovatsiya, taraqqiyot strategiyasi.

Bugungi globallashuv sharoitida davlatlarning taraqqgiyot sur’ati
ularning qanchalik tez va samarali islohotlar olib borishiga bog‘liq bo‘lib
golmoqda. O‘zbekistonda 2017-yildan boshlab boshlangan yangilanishlar
mamlakatning eng yangi tarixi uchun yangi bosqichni boshlab berdi [1].

“Yangi O‘zbekiston” konsepsiyasi zamonaviy jamiyat qurish, davlat
boshqaruvini soddalashtirish, iqtisodiyotni erkinlashtirish, aholining turmush
darajasini oshirish va eng muhimi, inson manfaatlarini ustuvor qo‘yishga
garatilgan siyosatni ifodalaydi. Shu jarayonda raqamli texnologiyalarni joriy
etish va fuqgarolik jamiyatini rivojlantirish o‘zaro bog‘liq, muhim ustunlarga
aylandi [2].

Ragamli texnologiyalarsiz iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishni tasavvur etish
giyin. O‘zbekiston ham bu borada jadal sur’atlarda rivojlanib, davlat
boshqaruvi tizimiga elektron xizmatlarni chuqur joriy qilmoqgda.

Elektr hukumat va onlayn xizmatlar
Bugungi kunda “my.gov.uz” orqali 300 dan ortiq davlat xizmati onlayn
ko‘rsatilmoqda [4.]. Bu tizim:

« Arizalarni qog‘ozsiz rasmiylashtirish

o Byurokratiyani kamaytirish

« Shaffoflik va tezkorlikni ta’minlash

« Odamlarning vaqtini tejashga xizmat qilmoqda
Misol uchun, ilgari bir nechta idora o‘rtasida so‘raladigan hujjatlar endi
birgina elektron so‘rov orqali olinadi.
Ragamli texnologiyalar nafaqat davlat boshgaruvida, balki iqtisodiyotda ham
muhim o‘rin egallamoqda. “IT Park”, texnoparklar, outsourcing markazlari va
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startap loyihalari yoshlarning faoliyatini kuchaytirmoqda [6]. O‘zbekiston IT
xizmatlar eksportini oshirib, global bozorga chiqish yo‘lida harakat gilmoqda.

Korrupsiyani kamaytirishdagi roli
Ragamli nazorat tizimlari korrupsiya xavflarini kamaytirishga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Hujjatlar elektron shaklga o‘tgani sayin mansabdorlarning
qo‘lda amalga oshiradigan jarayonlari qisqarib, shaffoflik oshmoqda [2]. Bu
esa jamiyatning davlatga bo‘lgan ishonchini mustahkamlaydi.

Fuqarolik jamiyatining faollashuvi
Fugarolik jamiyati - bu islohotlar ganchalik chuqur va samarali amalga
oshirilayotganining asosiy mezoni. O‘zbekistonda so‘nggi yillarda ushbu
sohada sezilarli o‘zgarishlar kuzatilmoqgda [1].

Jamoatchilik nazorati va ochiqlik
“Ochiq budjet”, “Jamoatchilik eshituvlari”, “Mening fikrim” portali kabi
mexanizmlar fuqarolarning ijtimoiy hayotdagi ishtirokini kuchaytirmoqda.
Endi odamlar muammolarni faqat idoralarga emas, balki bevosita
jamoatchilik orqali ham ko‘taradi [5].

NNT va tashabbuskor guruhlarning ko‘payishi
Mamlakatda nodavlat notijorat tashkilotlar soni ortib bormoqda. Ular
ekologiya, huquqgni himoya qilish, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, yoshlar
faoliyati, madaniyat va ta’lim sohalarida faoliyat yuritmoqda. Bu jarayon
jamiyatda ijtimoiy faollikni kuchaytirib, islohotlarga jamoatchilik nuqtai
nazarini qo‘shmoqda.

Ochiqlik siyosati
O‘zbekiston birinchi marta xalqaro reytinglar bilan yaqindan ishlashni
boshladi. OAV va blogerlar faoliyati kengaydi, ularning tanqidiy fikrlari endi
islohotlarni takomillashtirishga xizmat gilmoqda [3].

Iqtisodiy modernizatsiya jarayonlari
Yangi O‘zbekiston iqtisodiyoti liberallashtirish, ragobatni rivojlantirish va
biznesni qo‘llab-quvvatlash tamoyillariga tayangan holda rivojlanmogda.

« Soliq tizimi soddalashtirildi: yil sayin soliq stavkalari kamaytirildi,
soliq hisobotlari elektron shaklga o‘tkazildi.

o Investitsiyalar oqimi kuchaymoqda: yangi sanoat zonalari,
infratuzilma loyihalari va xorijiy investorlar uchun yaratilgan imtiyozlar
mamlakatni  mintaqadagi  investitsiya  markazlaridan  biriga
aylantirmoqda [1].

o Tadbirkorlikni qo‘llab-quvvatlash: kreditlar bo‘yicha imtiyozlar,
subsidiyalar va mikrobiznesni kengaytirish dasturlari yangi
tadbirkorlar uchun muhim imkoniyat yaratmoqda.

Yoshlar - Yangi O‘zbekistonning asosiy harakatlantiruvchi kuchi
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Aholining yarmi yoshlar ekanini inobatga olsak, ularning siyosiy, iqtisodiy va
ijtimoiy hayotdagi o‘rni beqiyosdir [3].
Yoshlar uchun imkoniyatlar:
o “Yoshlar daftari” — ehtiyojmand yoshlarni qo‘llab-quvvatlash
o “Yoshlar texnoparklari” — startaplarini yo‘lga qo‘yish [6]
« Xalgaro universitetlar — zamonaviy ta’lim berish
o “El-yurt umidi” jamg‘armasi — chet elda o‘qish imkoniyati

Ta'lim tizimining modernizatsiyasi: STEAM ta'lim tizimi, zamonaviy
laboratoriyalar va o‘quv dasturlarining yangilanishi yoshlarning ilmiy
salohiyatini kuchaytirmoqda.

Xulosa. Ushbu mavzuni o‘rganar ekanman, Yangi O‘zbekiston
jarayonlari biz yoshlarning kelajagi bilan bevosita bog‘ligligini chuqurroq
angladim. Ragamli texnologiyalarning tez rivojlanayotgani, ta'lim tizimining
yangilanayotganligi va yoshlar uchun yaratilgan imkoniyatlarning ko‘paygani
- bularning barchasi bilim olishimiz, oz ustimizda ishlashimiz va kelajakda
munosib o‘rin egallashimiz uchun keng yo‘l ochmoqda.

Talaba sifatida men shuni his gilyapmanki, har birimiz shu jarayonlarda
faol bo‘lsak, nafaqat o‘zimizga, balki mamlakat taraqqiyotiga ham katta hissa
go‘sha olamiz. Chunki Yangi O‘zbekistonning ertangi kuni aynan bizga -
bilimli, tashabbuskor va mas’uliyatli yosh avlodga bog'liq.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Odilov R, Yangi O‘zbekistonning ijtimoiy-siyosiy va iqtisodiy islohotlari,
Toshkent, 2022.
2. Karimov A., Ragamli transformatsiya va fuqarolik jamiyati, Toshkent,
2021.
3. Rasulov M., Yoshlar va innovatsiyalar: Yangi O‘zbekiston tajribasi,
Toshkent, 2023.
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“Tazkirat ush-shuaro”da latoyif
Madina Abruyeva
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti
Filologiya fakulteti 202-guruh talabasi
[Imiy rahbar: Mashxura Xasanova

Sharof Rashidov nomidagi Samarqgand davlat universiteti dotsenti
Annotatsiya. Mazkur maqola O‘rta Osiyo, ayniqsa, Xurosonda ilm-fan va
madaniyat ravnaq topgan bir davrda yashab ijod qilgan Davlatshoh
Samarqandiyning 1X-XV asrlarni o‘z ichiga gamrab olgan hamda ulkan ilmiy
gimmatga ega bo‘lgan “Tazkirat ush-shuaro” asarida qo‘llangan latoyiflar
haqida so‘z yuritadi.

Kalit so‘zlar: Davlatshoh, Tazkirat ush-shuaro, latoyif, hajv, Rashididdin
Vatvot, qit’a, shoir, masnaviy, maishiy, latifa.

KIRISH. Davlatshoh( to‘lig ismi Davlatshoh ibn Allouddavla Baxtishoh
al-G‘oziy as-Samarqandiy)ning gachon tug‘ilganligi noma’lum. Lekin uning o‘zi
“Tazkirat ush-shuaro”’ni 50 yoshga kirganda yoza boshlaganini aytadi.
Ma'lumki, bu asar 892 /1487 yili yozib tamomlangan. Albatta bu katta asarni
yaratish uchun uning kam deganda ikki-uch yil vaqti ketgan. Shunday faraz
gilganimizda, u taxminan 839-840/1436-1437 yillari tug‘ilgan bo‘lishi
mumkin. Davlatshoh Shohrux va Husayn Boygaro zamonida yashadi va ijod
etdi. Olim haqgida “Tazkirat ush-shuaro”da bayon etilgan ma’lumotlardan
ko‘rinishicha, u yirik harbiy xizmatchi va davlat arbobi oilasiga mansub
bo‘lgan. Uning otasi amir Baxtishoh Shohruxning yaqin kishilari va nufuzli
amirlaridan bo‘lgan. U umrining navqiron va nafli gismini sovut kiyib va qilich
osib ot ustida o‘tkazgan. Davlatshoh Samargandiy bunday deb yozadi: “Men
bandayi haqir yoshlik vaqtini, fazlu ilm kasb qilish ayyomini jaholat va
batolatda o‘tkazdim. Abadiy saodatning sarmoyasi bo‘lgan ikki-uch kunlik
hayotni behudalik bilan yo‘q qildim. Bir vaqt, hisob-kitob yuzasidan, hayot
ro’znomasiga nazar qilib ko‘rdimki, qimmatli umrning karvoni pinhonlik
dashtida ellik marhalani o‘tibdir..” Davlatshoh umrining oxirlarida saroy
xizmatini tark etib, mushkul, ammo zavqli ishga, ya'ni o'z zamonigacha yetib
kelgan olimlar va shoirlar haqgida kitob bitishga bel bog‘laydi. Bu asar juda
katta davr - gariyb besh yuz yil mobaynida yashab ijod etgan bir yuz ellik
nafar shoir va adib faoliyatini tadqiq gabzasiga olgan. Davlatshoh
Samarqandiy 60 yilga yaqin umr ko‘rdi va “Mirot as-safo” muallifining
so‘zlariga qaraganda, 900/1495 yili vafot etgan.(2;6)

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Latoyif (birlik. Latifa) 1. Latifalar, go‘zal so‘z va hikoyalar, ajoyib gaplar.
2. Tasavvufda qalb , ruh, sir, xafiy, axfo va sulton deb nomlanadigan hamda
inson hislarining muayyan yerlaridan o‘rin olgan ma'naviy borliq. (3;277)
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Latifalar xalq og’zaki ijodining hajman kichik, nasrda yaratiladigan ommaviy
janri hisoblanadi. Latifa atamasi arabcha “lutf” so’zidan olingan bo’lib,
muloyimlik, yaxshi muomala, yaxshilik qilmog, marhamat etmoq, sharaflamoq
ma’nosini anglatadi. Ammo latifa janrining mohiyatida o’rtaga tashlangan
ma'nosi  kuchliroqdir. Latifalar asosan kichik maishiy mavzularga
bag’'ishlangan bo’ladi. Ular ko’pincha maishiy hayotdagi kamchiliklarni
bo’rttirib ko’rsatish magsadida yaratiladi. Ularda nutgning dialog ko’rinishi
yetakchilik qiladi. Latifaning keng tarqalishi, zavqli kulgi qo'zg atishi va
xotirada mustahkam saqlanib golishi janrning sodda kompozitsiyaga egaligi,
badiiy shartlilikning kuchli amal qilishi, vogelikning zukko javob bilan hal
bo’lishiga asoslangan. (4;28)

Xondamirning “Makorim ul-axloq” asarida “Men zukkoman” deguvchi
shirin tilli to'ti va “Men so'zga chechanman”, deguvchi xushovoz bulbul
(Muhammad (s.a.v) payg'ambar) (ularga eng go'zal salovatlar va eng ulug'
salomlar bo'lsin), mo'min hazilkash va shirinso'z, munofiq esa xo'mraygan va
achchigq tilli bo'ladi, deb aytadi. Amir al-mo'minin Ali alayhissalomning o'zidan
gavharlar sochuvchi hikmatlaridan birida shunday deyiladi: “Biror Kkishi
badaxloglik va badqovoqlik doirasidan chigib ketishga sabab bo'ladigan
darajada hazil-mutoyiba qilsa, buning yomon joyi yo'q” deya oliy Hazrat
(Alisher Navoiy)ning hajvlaridan ayrimlarini keltiradi:

Bir kuni yuqori mansabli Amir murojaat qilib kelganlarning arzlari va
shikoyatlarini tinglab o'tirganlarida, bir ayol kelib, devon xizmatchilari
jumlasidan bo'lgan Sayyid Mirondan shikoyat qilib qoldi. Ul Hazratning
buyrug'iga binoan Sayyid Mironni bu yerga chaqirib keldilar va o'sha
zaifaning yoniga o’tirg'izdilar.

Amirlar va davlat ustunlari Sayyid Mironga har doim hazil-mutoyiba
qilib yurishardi, buning ustiga o'sha ayol o'ta xunuk edi. Shundan kelib chiqib,
amirlardan biri hazillashib:

-Bu ayol Sayyid Mironning ma'shuqasi bo'lsa ajab emas, - deb qoldi. Ul
oliy hazrat bu gapni eshitib jilmaydilar. Sayyid Miron ul Hazratning
kayfiyatlari yaxshi ekanligini ko'rgach, javobgarlikni o'z bo'ynidan soqit qilish
uchun ba'zi so'zlarni aytishga kirishdi. Jumladan, Amir Sorbon Ali bizning
alogamizdan xabardorlar dedi. Ul Hazrat uning bu gapiga javoban quyidagi
baytni o'qidi.

Bayt:

Oshiq bilan ma'shuq o'rtasida bir sir bo'lib,

Uni tuyaboqar bo'lgan kishi (ya'ni, sorbon) biladi.(7;123)

Yana bir mutoyibada oliy sha'nli Amirning tanishlaridan bo'lgan bir
kampir bir tegirmon borasidagi da'vo yuzasidan tinimsiz devonga kelib-ketar
va janjal qgilardi. Ul hazrat unga nasihat qilib:
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-Bunday ishlar uchun ering kelib-ketgani ma'qul, -dedilar.

U (kampir) bunga javoban:

-Tirikchiligimizning o'tishi ana shu tegirmonning tasarrufimizga
o'tishiga bog'liq, shu sababdan men erim bilan birgalikda bu ishning
orqasidan yuguramiz, -dedi.

Ul hazrat yana bir marta, ayollarning bunday ishlar ketidan yugurib
yurishi munosib ish emas, dedilar-da, quyidagi baytni chiroyli so'zlar
jaranglovchi tillariga keltirdilar.

Bayt:

Erkakning tez yurgani, ayolning esa sekin harakat qilgani yaxshidir.
Agar (tegirmondagi) toshning har ikkalasi ham (baravariga) aylansa, un
chigmaydi, deya erkaklar bajarishi lozim bo'lgan ishni ayollar o'z gardaniga
olishi nomunosib harakatlar qatoridan joy olishini ta'kidlagan.(7;123)

Xalq orasida “Latoyif ut-tavoyif” va “Latoyifuz-zaroyif’ nomi bilan
mashhur bo'lgan Faxriddin Ali Safiyning “Latofatnoma”sida ham “latoyif”
so'ziga takrorlanmas izoh berilgan bo'lib, unda ta'kidlanishicha, “latoyif” so'zi
garchi latifa mazmunini inkor etmasa-da, “latoyif” bu “latifa” emas. Latoyif -
turli-tuman dilkash xarakterli, xullas, gimmatli vogea va hodisalarning dagi
bayonidir. Shuning uchun ham bu hikoyatlarni latifa deb emas, balki latofatlar,
lutflar deb atash mantiqga yaqinroqdir. Chunki bu latoyiflarni o'qigan kishi
xuddi latifa o'qigandek ham gah-gah solib kuladi, ham chuqur fikrga toladi,
sidgidildan yum-yum yig'laydi ham. Safiyning latoyiflari orasida, garchi xalq
latifalariga aylanib ketgan hikoyatlar uchrab tursa ham, bu asar eng avval
chindan ham dog' qiluvchi latoyiflar majmuasi ekanligi quyidagi misollar
orqali ko'rsatib berilgan:

Ochko'z

Bir kuni ikki mo'tabar kishi xurmo yer edilar. Ulardan biri yegan
xurmosi danaklarini oldiga to'plar, ikkinchisi danaklarni sherigining oldiga
tashlar edi. Xurmo tamom bo'lgandan keyin qarasalar, birining oldida bir
uyum danak, ikkinchisining oldida esa hech narsa yo'q. Oldi bo'sh kishi
mutoyiba yuzasidan sherigiga dedi:

-Ochko'z kishini xurmo yeganda sinasa bo'larkan. Qarang, shuncha
xurmoni bitta o'zingizyeb qo'yibsiz-a!

Sherigi darhol javob gaytardi:

-Ko'zi to'q kishilar xurmoning danagini ajratadilar. Ochko’zlar esa
xurmoni ham, danagini ham tanovul qilaveradilar. Insof bilan ayting-chi, qay
birimiz ochko'zroq ekanmiz?!(6;9)

Ikki uzun bir kalta
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Bir kuni mo'tabar kishilardan biri o'zining ikki baland qomatli
xizmatkorlarining o'rtasida borar edi. Xizmatkorlaridan biri mutoyiba
yuzasidan dedi:

-Yo hazratim, siz bizning o'rtamisda “lano” so'zidagi “nun” harfiga
o'xshaysiz.

-To'g'ri, -dedi mo'tabar zot, -biroq, agar o'rtangizda men bo'lmasam
sizlar ham yo'q bo'lasizlar. Chunki, lano so'zida o'rtadagi “nun” tushib qolsa
“lo” bo'ladi. Bu esa arabchasiga “yo'q” demakdir.(6;13)

Rostgo'y

Bir podshoh qgabristondan o'tib ketayotgan edi, bir devonaga ko'zi
tushdi. Uni chaqrib, dedi:

-Nechun ko'pga qo'shilmaysan?

-O'sha sen ko'p degan kishilar oxiri gayerga boradilar? - dedi devona.

-Go'ristonga, - dedi shoh.

-Demak, ko'p shu yerda ekan-da? Men doim ko'pning ichida yuraman.

-So'zlaring oqilona, - dedi shoh, - hech bir istaging bormi, bajarsam?

-Bor,- dedi devona,- biroz dumba yog'i bo'lsa degan edim.

Podshoh a'yonlariga bir bo'lak turp kesib berishni buyurdi. Devona
turpni yeb, “uh-uh-uh”, deb boshini tebratdi va dedi:

-Men to'g'ri xulosa chigargan ekanman. Senki podsho bo'lding, yurtning
holi xarob bo'lishini bilardim. Aytganim to'g'ri chiqdi. Sening podsholik
davringda dumba yog'idan turpning tami keladi.(6;166)

NATIJALAR VA MUHOKAMA

“Tazkirat ush-shuaro”ning birinchi tabaqasiga kiritilgan Abu Najib
Shahobiddin o‘g‘li Hamid ibn Am’aq Buxoriy qoraxoniylardan Xizrxon (1079-
1080) saroyida malik ush-shuaro bo‘lgan. U XI asrning 40-50-yillari orasida
tug'ilib, Rizoqulixon Hidoyatning ma’lumotlariga qaraganda, 1147 (542 hijriy)
yili, Tagi Koshiyning aytishicha esa 1158 (553 hijriy) yili vafot etgan. U fors-
tojik klassik adabiyoti tarixida bahor go‘zalligi, oshiq va ma’shuq latofati,
muhabbat va uning beshafqatligi-yu taqdir bevafoligini tarannum etgan
gasidalari bilan mashhur. Am’aq qasidalarida iltizom uslubidan keng
foydalangan. U ham ko‘pgina saroy shoirlari singari umri oxirida qoraxoniylar
saroyidan ketib, so‘nggi hayotini go‘shanishinlikda o‘tkazgan. Sulton Sanjar
zamonida yashab, “Yusuf” gissasini nazm etganki, uni ikki bahr bila o‘qisa
bo‘ladi. Ustod Rashididdin Vatvot unga izdosh edi va uning aytganlarini
“Hadoyiq us-sehr” (“Sehr bog‘lari”)da misol tariqasida tilga olib o‘tgan. Uning
o‘g'li Hamid ibn Am’aq Hakim So‘zaniyning zamonida yashagan va uni
(So‘zaniyni) hajv etgan. Ushbu qit'a Hamidnikidir:

Qit’a:

Tush ko‘ribmen kecha Odam Atoni.
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Qo'li Havvo qo‘lini tutgan edi.

So‘rdim: “ Nabirangmu So‘zaniy sening?”

“Uch taloqg, Havvo agar, bo‘lsa dedi.(1;34)

Yigirmata fozil kishining zikri keltirilgan ikkinchi tabaqadan joy olgan
Hakim Ruhoniy Samarqgandiyning hayotiga oid ma’lumotlarni topolmagani
haqida yozadi olim. Davlatshoh Samarqgandiyning quyida aytishicha, XII asrda
o‘tgan. Ismiga «hakim» so‘zining qo‘shib ishlatilishi, tabib va olim bo‘lganligiga
ishoratdir. Xushsuxan kishi va Rashididdin Vatvotning shogirdidir. Rashidiy
(Rashididdin Vatvot - B. A.) Sayfiddin Isfarangiyning (ham) ustozi bo‘lgan
ekan. Aytishlaricha, Rashidiy mavlono Sayfiddin (Isfarangiy)ning yaqginlaridan
bo‘lgan. Bu gaplarning to‘gri-noto‘griligini roviylar bo‘yniga. (Hakim)
Ruhoniyning mana bu git'asi kadxudo hajvi hamda qarzdorlik xususidadir:

Qit’a:

Qo‘ymagay pok xulgli er olamda ikki ishga mayl,

Toki bundin yetmasin jon-u salomatlikka darz.

Bo‘lsa ham Qaysar qizi, ul mayli yo‘q xotunga hech,

To giyomat va’dasi-la bo‘lsa ham, olmaydi garz.(1;56)

X1V asr oxiri va XIV asr 1-yarmida yashagan lirik shoir (1449-yili 80
yoshdan o‘tib vafot etgan). Hayotiga oid ma'lumotlar kam. “Majolis un-
nafois”dan uning haqida mana bularni o‘qish mumkin: “Bobo Savdoyi
Bovarddindir. Avval “Xovariy” taxallus qilur erdi. G‘aybi olamdin anga jazaba
ettikim, aqli zoyil bo‘lib, eldin chiqib bosh-oyog‘ yalang devonalardek tog‘-u
dashtda kezar erdi. Oz holiga kelib el orasiga kirgandin so‘ngra, “Savdoyi”
taxallus qildi. Boysunqur Mirzo otig‘a qasoyidi bor. G‘azalni dagi nav’i
aytibdur. Bu matlai aningdurkim:

Xoling anbar, yuzing gul, miyig‘ing rayhondur,

Og‘zing g‘uncha, tishlaring inju, labing marjon dur.

Umri seksondin o‘tti va qabri Bovardning Sukkon otlig* kentidadir. Ikki
g‘arib o‘g'ul Yodgor qo‘yub bordi”.

Bobo Savdoyi zamonida Abu Sa’id eshak qozi, xoja Jalol xachir tuman
hokimi, Sadriddin it dorug‘a va Muhammad ho‘kiz-kalla zakotchi edilar. Bobo
Savdoyi bu ahvolga munosib, mana bu git’ani aytgan:

Bor Abivardda tegirmon o‘xshashi:

Charxi - g'ussayu novi - g‘amdir beshak.

Zakotchisi - ho‘kiz, hokimi - xachir,

Dorug‘asi itu qozisi - eshak.

Ulardin ne bo‘lur xalq nasibasi?

- Haqoratu tahgqir, sitamu kaltak. (1;172)

XULOSA
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Xulosa qiladigan bo‘lsak, Davlatshoh Samarqandiy “Tazkirat ush-

shuaro” asarida keltirib o‘tgan shoir va adiblar orasida barcha davrlarda
bo‘ladigan mansabparast, xalgni o‘ylamaydigan, faqat o‘zini nafsini qondirish
yo‘lida harakat qiluvchi shohlar, amaldorlar va yuqori tabaqa vakillarini
goralab qog‘ozga tushirgan hamda kulgi ostiga olganlari ham borligining
guvohi bo‘lamiz.

1.

2.

M P
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XALQ MANFATLARI UCHUN XIZMAT QILISHDA ICHKI ISHLAR
ORGANLARINING ASOSIY VAZIFALARI
podpolkovnik Otayev O‘tkirbek Matyoqubovich

O‘zbekiston Respublikasi IIV Malaka oshirish instituti Kasbiy tayyorgarlik

fakulteti Maxsus fanlar sikli katta o‘qituvchisi, dotsent
Annotasiya: Mazkur maqolada xalq manfatlari uchun xizmat qilayotgan ichki
ishlar organlarining asosiy vazifalari, faoliyatining yo‘nalish va tamoyillarining
ayrim jihatlarining tavsiflari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Qonun, ichki ishlar organlari, shaxs, jamiyat, davlat, vazifa.
Abstract: This article describes the main tasks, directions and principles of
some aspects of the activities of the internal affairs bodies serving the
interests of the people.

Keywords: Law, internal affairs bodies, individual, society, state, task.

Tarixiy manbalar qadimda vatanimiz hududida vujudga kelgan davlatlarda
harbiy jangchilardan tashqgari “soqchi”, “qorovul”, “chokar”, “shixna”,
“yasovul”, “ko‘kaldosh”, “muhtasib”, “posbonboshi”, “sarboz”, “mirshabboshi”
va “mirshab”lar hukmdor qarorgohi, qal’alar va boshqa inshootlarni
go‘riglash, gishloq va shaharlardagi osoyishtalik va jamoat tartibini saqlash,
aholi xavfsizligini ta’'minlash va jinoyatchilikka qarshi kurashish, aybdorlarni
aniglash, topish va jazolash kabi vazifalarini bajarganligi, shu kabi tuzilmalar
negizida bugungi ichki ishlar organlari shakllanganligi, bu esa o0z navbatida,
ichki ishlar organlari o‘zbek davlatchiligi tarixi bilan chambarchas bog‘langan
tarixiy ildizlariga ega ekanligidan dalolat beradi. Tarixga nazar tashlasak, turli
davrlardagi siyosiy sharoit taqgozosiga ko‘ra, bu tuzilmalarning nomi, vazifalari
va ish uslublari o‘zgarib borganligini ko‘rishimiz mumkin. Masalan, XIX asr
oxirida Rossiya imperiyasi mustamlakasiga aylangan Turkistonda joriy etilgan
polisiya-mirshablik tizimi asosan mustamlakachi imperiya manfaatlariga
xizmat qilib, aholining tinchligini ta’'minlash, jamoat xavfsizligi hamda
jinoyatchilikka garshi kurashish bilan birga, mahalliy aholining harakatini
nazorat qilish, xalq ozodlik harakatlari vujudga kelishining oldini olish va
unga qarshi kurashishda harbiy bo‘linmalarga ko‘maklashish vazifalarini
bajarish faoliyati bilan shug‘ullangan. Xuddi shunday sobiq Sovet Ittifoqi
davrida ham ichki ishlar organlari (dastlab “ishchi-dehqon milisiyasi” deb
yuritilgan)ning faoliyati jamoat xavfsizligi hamda jinoyatchilikka qarshi
kurashish bilan bir gatorda, hududda sovet tuzumini o‘rnatish va uning
g'oyalarini yanada mustahkamlashga qartilgan vazifalarni amalga oshirgan.
Markazdan kelgan bu boradagi topshiriglarni oz vaqtida va bekamu-ko‘st
bajarishga intilgan. Aynan istiglol sharofati bilan ichki ishlar organlari
xalgimizning himoyachisi va ko‘makchisiga, mamlakatimizdagi tinchlik va
osoyishtalikni, jamoat tartibi va fuqarolar xavfsizligini himoya qilishning
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ishonchli garoviga aylandi. Aynigsa, songgi yillarda amalga oshirilgan
islohotlar ushbu tizimni tubdan takomillashtirish, ichki ishlar organlarini
aholiga o'z vaqtida va sifatli yordam ko‘rsatadigan, har bir xodimi tomonidan
«Xalg manfaatlariga xizmat qilish»ni 0z xizmat burchi deb biladigan ijtimoiy
yo‘naltirilgan professional tuzilmaga aylantirishga imkon bermoqda. Istiglol
yillari yurtimizda oliy qadriyat deb tan olingan inson, uning hayoti, erkinligi,
sha’ni, gqadr-qimmati va boshqa daxlsiz huquglari ta’'minlanishini yanada
mustahkam kafolatlash maqgsadida:

birinchidan, mamlakatda tinchlik va osoyishtalikni, jamoat tartibi va
fuqarolar xavfsizligini, barqaror taraqqiyotni;

ikkinchidan, ichki ishlar organlarining asosiy vazifalari, faoliyatining
yo‘nalishlari va prinsiplari hamda huquqgiy maqomini aniq belgilashni;
uchinchidan, ularning faoliyatini yanada demokratlashtirish, ochiqligi va
shaffofligini;

tortinchidan, tizimga zamonaviy texnologiyalarni joriy etishni va sohada
boshqaruvni yanada modernizasiyalashni;

beshinchidan, ularning davlat organlari va fugarolik jamiyati institutlari bilan
samarali hamkorligini ta’'minlash nazarda tutildi.

Ushbu islohotlarning mantiqiy davomi sifatida 2016-yilda mustagqil
O‘zbekistonning 25 yillik tarixida ilk bor “Ichki ishlar organlari to‘g‘risida”gi
gonun qabul qilinib, unda ichki ishlar organlarining asosiy vazifalari,
faoliyatining yo‘nalish va tamoyillari belgilab berildi. Mazkur qonunning qabul
qilinishi ichki ishlar organlarining o‘ta mas’uliyatli, juda ham serqirra va rang-
barang bo‘lgan faoliyatini tartibga soluvchi huquqiy maydondagi bo‘shliq,
noaniqlik va ziddiyatlarni bartaraf etish, shuningdek ularni yagona qonun
doirasida ichki ishlar organlariga oid asosiy qoidalarni tizimga solishni
ta’'minlash orqali ichki ishlar organlari tizimidagi islohotlarning mazmunan
yangi bosqichini boshlab berd..

O‘zbekiston Respublikasining «Ichki ishlar organlari to‘grisida»gi
407-son qonuni 8 ta bob 49 ta moddadan tashkil topgan. Ushbu qonunning
magqsadi O“zbekiston Respublikasi ichki ishlar organlarining faoliyatini
tartibga solishdan iborat. Mazkur qonunning 2-moddasida ichki ishlar

orianlarinini asosii vazifalari keltirilian bo‘lib ular quiidaiilardan iborat:

1. Fuqarolarning huqugqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya
qilish;

2. Jismoniy va yuridik shaxslarning mulkini himoya qilish;

3. Konstitusiyaviy tuzumni himoya qilish;

4. Qonun ustuvorligini ta’'minlash;

5. Shaxs, jamiyat va davlatning xavfsizligini ta’'minlash;
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6. Huqugbuzarliklarning oldini olish va profilaktikasidan iborat.
Vazifa- bu bajarilishi kerak bo'lgan topshirigni bildiradi.

Fuqarolarning huqugqlari, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini himoya
qilish. Ma'lumki, mamlakatimizda inson huqugqlari, erkinliklari va qonuniy
manfaatlarini himoya qilish, bu borada konstitusiyaviy-huquqiy, qonunchilik,
institusional va amaliy kafolatlarni mustahkamlashga qaratilgan. Ayniqsa,
oilalar mustahkamligini, ularda ijtimoiy-ma’'naviy muhit barqarorligini
ta’'minlash, jamiyat farovonligini yuksaltirishga qaratilgan tizimli ishlar
amalga oshirilayotganligini alohida ta’kidlash lozim. Konstitusiyamizga asosan
unda belgilangan huquq va erkinliklar fagat qonunga muvofiq va faqat
konstitusiyaviy tuzumni, aholining sog‘lig‘ini, ijtimoiy ahlogni, boshqa
shaxslarning huquq va erkinliklarini himoya qilish, jamoat xavfsizligini hamda
jamoat tartibini ta’'minlash magqsadida zarur bo‘lgan doirada cheklanishi
mumkinligi nazarda tutilgan. Ichki ishlar organlari mamlakatimizda
fugarolarning huquq va erkinliklarini, eng avvalo, jinoiy tajovuzlardan himoya
qilishning ishonchli kafolatlarini ta’'minlashga, shuningdek, ularning sha’'ni va
gadr-gimmati kamsitilishiga, qonuniy manfaatlari cheklanishiga yo'l
go‘ymaslikka garatilgan keng ko‘lamli ishlarni amalga oshiradi.

Jismoniy va yuridik shaxslarning mulkini himoya qilish. Ichki ishlar
organlari jismoniy va yuridik shaxslarning xususiy mulkka egalik qilish, undan
foydalanish va uni tasarruf etish huquqini bevosita yoki bilvosita amalga
oshirishini ta’'minlash, mulkiy huquqglarning ishonchli himoyasini yaratish,
ushbu huqugqlarni cheklayotgan omillarni bartaraf etish bo‘yicha vazifalar
ijjrosini ta’'minlaydi. Mulk huquqining buzilishi uni qonun hujjatlarida
belgilangan tartibda, shuningdek zarur hollarda huqugbuzarga nisbatan
tegishli sanksiyalarni go‘llagan holda buzilgan huquglarni tiklash zaruratini
anglatadi. Mulkdorning buzilgan huquglarini jinoiy-huquqiy vositalar
yordamida tiklash aybdor shaxsning sodir etgan qilmishi uchun javobgarlik
belgilovchi qonunlarini to‘g’ri aniqlash, aybdor shaxsni javobgarlikka tortish,
shuningdek yetkazilgan zararni undirish orqgali amalga oshiriladi. Aytish
mumkinki, moddiy ne’'matlarni tagsimlash sohasini tartibga soluvchi ijtimoiy
munosabatlarga tajovuz qiluvchi xavfliroq jinoyatlarni o‘zgalar mulkini talon-
toroj qilish jinoyatlari tashkil giladi. O‘zgalar mulkini talon-toroj qilish
deganda, huquqqga xilof ravishda o‘rnini qoplamasdan, g‘arazgo‘ylik niyatida
mulkdorga zarar yetkazib, o‘zganing mulkini aybdorning o‘zi yoki boshqa
shaxslar foydasiga egallab olish yoki o‘tkazish tushuniladi. Mazkur turdagi
jinoyatlarning predmetini o‘zganing mulki tashkil qiladi. O‘zganing mulki
deganda esa, boshqaga tegishli bo‘lgan ashyolar, pullar, mulkka egalik
huquqini beruvchi - qo‘lga kiritilishi, mulkni qo‘lga kiritish bilan teng bo‘lgan
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hujjatlar tushuniladi. Shu sababli jinoyat qonunchiligida ushbu turdagi
jinoyatlar uchun jinoiy javobgarlikning o‘rnatilishi mulkdor va xofjalik
yurituvchi subyektlar huquglarini jinoiy tajovuzlardan himoya qilishning
muhim omillardan biri hisoblanadi.

Konstitusiyaviy tuzumni himoya qilish. Yangi tahrirdagi Konstitusiyaning
7-moddasi uchinchi bandida: “Konstitusiyada nazarda tutilmagan tartibda
davlat hokimiyati vakolatlarini o‘zlashtirish, hokimiyat organlari faoliyatini
to‘xtatib qo'‘yish yoki tugatish, hokimiyatning yangi va muvoziy tarkiblarini
tuzish Konstitusiyaga xilof hisoblanadi va qonunga binoan javobgarlikka
tortishga asos bo‘ladi”, deb belgilangan. Bu normalar Yangi O‘zbekiston
demokratik huquqiy davlat hisoblanib, mamlakatda hokimiyat almashishi
fagat Konstitusiya va qonunlar asosida ta’'minlanadi, degan tamoyil hayotga
tatbiq etilishining kafolatidir. Davlatning huquqiy siyosati insonparvarlik,
demokratiya, ijtimoiy adolat va siyosiy xilma-xillik prinsiplariga asoslanadi.
Ushbu normalar mamlakatimizda xalq hokimiyatchiligining konstitusiyaviy-
huquqiy asoslarini mustahkamlash bilan bir qatorda xalqimiz xohish-irodasi
va insonlarning qonuniy manfaatlarini ta’'minlashga ham xizmat qgiladi.

Qonun ustuvorligini ta’minlash. Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan
demokratik yangilanishlar va islohotlarning eng muhim yo‘nalishlaridan biri
bu - gonun ustuvorligini ta’'minlash va uni mustahkamlashga qaratilgan.
Shunday ekan, jamiyatning rivojlanish tendensiyasi ijtimoiy munosabatlarda
gonuniylik tizimining mustahkamligi bilan uzviy bog‘liq hisoblanadi. Bu
islohotlarning asosiy magqgsadi, Respublikamizda qonun ustivorligini
ta'minlash orqali inson sha’ni va qadr-qimmatini mustahkamlashga
qaratilganligini Prezidentimizning huquq tartibot sohasi mas’ullariga qarata:
“Hech kimning unutishga haqqi yo‘q - qonun talablari va inson huqugqlari - biz
uchun oliy qgadriyat” - degan fikrlaridan ham bilish mumkin. Qonun
ustuvorligi, fugarolarning qonun oldida tengligi, insonparvarlik, adolatlilik va
aybsizlik prezumpsiyasi kabi konstitusiyaviy prinsiplarni so‘zsiz va og‘ishmay
ta’'minlash, sud-tergov faoliyatida fugarolarning huquq va erkinliklariga rioya
qilish, qonun hujjatlari talablariga og'ishmay va qat’iy rioya etishga, ichki
ishlar organlarining birinchi darajali e’tibori garatilishi, unga muvofiqg qonun
normalarini aniq ijro etish va ularga rioya qilishdan har qanday chekinish,
ganday sabablarga ko‘ra kelib chiqganidan gat’i nazar, qonuniylikni buzish
hisoblanadi hamda qonun hujjatlarida belgilangan javobgarlikka sabab
bo‘ladi.

Shaxs, jamiyat va davlatning xavfsizligini ta’minlash. Davlatimiz
mustagqilligini, uning xavfsizligini har qanday ichki va tashqi tajovuzlardan
himoya qilish, fugarolarning tinch va osoyishta hayot kechirishini, shaxs,
jamiyat va davlat xavfsizligini taminlash, ularning huquglari, erkinliklari va
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gonuniy manfaatlarini himoya qilish ichki ishlar organlari tarkibiga kiruvchi
barcha tuzilmalarning asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Sodir bo‘layotgan
geosiyosiy jarayonlar, git’a va mintaqada tashqi siyosiy vaziyatning o‘zgarishi
shubhasiz milliy xavfsizlikning konseptual asoslarini ishlab chiqish, davlat
xavfsizligini ta’minlash tizimini rivojlantirishni talab qiladi. Milliy
xavfsizlikning obyekti inson - uning huquq va erkinliklari, jamiyat - uning
ma’'naviy va moddiy boyliklari, davlat - uning konstitusiyaviy tuzumi,
suvereniteti va hududiy yaxlitligidir. Ichki ishlar organlari bu borada
vazifalarni bajarish, xavfsizlikka tahdidlar va barcha o‘zgarishlarga o'z vaqtida
javob gaytara olishga tayyor turishi lozim.

Huquqbuzarliklarning oldini olish va profilaktikasi. Ichki ishlar organlari
huqugbuzarliklarning oldini olish va profilaktikasi soxasida, huqug-tartibotni
saglash hamda mustahkamlash, huqugbuzarliklarni aniqlash, ularga barham
berish, shuningdek huqugbuzarliklarning sodir etilishi sabablarini va ularga
imkon berayotgan shart-sharoitlarni aniqlash, bartaraf etish magsadida
go‘llaniladigan huqugbuzarliklar umumiy, maxsus, yakka tartibdagi va
viktimologik profilaktikasining huqugiy, ijtimoiy, tashkiliy va boshga chora-
tadbirlari tizimini amalga oshiradi.

Ushbu normalarda ichki ishlar organlarining asosiy vazifalari, aniq belgilangan
va bir-biri bilan chambarchas bog'liq holda berilgan, ular juda ham keng
ma’no va mazmunga ega. Vazifalarni amalga oshirish turli yo‘nalishlarda,
zarur xaollarda kuchaytirilgan va sutkalik rejimda xizmat faoliyatni olib
borish orqgali ta’'minlanadi. Xodimlarga har qanday holatda ham o'z xizmat
vazifasini bajarish mas’uliyatining yuklatilganligi, kasbiy faoliyatini amalga
oshirishida murakkab va nostandart vaziyatlarning vujudga kelishi yuqoriligi,
bunday xavfli vaziyatlarda sog'ligi va hayotini xavf ostida qoldirmasligi
uchun, o‘ta mas’uliyat va javobgarlikni his etishni, shuningdek, maxsus
vakolatlarga ega bo‘lishni talab giladi. Shuni alohida qayd etish joizki, ichki
ishlar organlari yuqorida ko‘rsatilgan vazifalarni bajarish jarayonida har
ganday ko‘rinishdagi huqugbuzarliklarning oldini olish, shuningdek amaldagi
gonun hujjatlarida belgilangan vakolat doirasida tegishli organ, tashkilot,
muassasalar bilan hamkorlikda va keng jamoatchilikni jalb etgan holda
g‘ayriijtimoiy xulg-atvorning, huquqgbuzarliklarning kelib chigish sababi va
sharoitlarining profilaktikasi bo‘yicha tizimli chora-tadbirlar amalga oshirib
borishini ta’'minlaydi. Ichki ishlar organlari zimmasiga yuklatilgan vazifalarni
samarali ta’'minlash uning jamiyatdagi, davlat organlari tizimidagi o‘rnini
belgilovchi huqugiy magomi hamda uni amaliy faoliyatida ta’minlanishi bilan
bog'liqdir.

O‘zbekiston Respublikasining «Ichki ishlar organlari to‘g'risida»gi qonuni va
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmon va qarorlarida, Vazirlar
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mahkamasining qarorlarida, ichki ishlar organlari faoliyatiga oid boshqa
normativ-xuquqiy hujjatlarning mazmun-mohiyatini tahlili bevosita ushbu
tizimning yo‘nalishlari bo‘yicha asosiy vazifalarini amalga oshirishning o‘ziga
xos jihatlarini yanada aniqroq va to‘liq ochib berish imkonini beradi. Masalan,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 12-apreldagi «Ichki ishlar
organlari faoliyatini yanada takomillashtirishga doir tashkiliy chora-tadbirlar
to‘grisida»gi
PQ-2883-sonli qarorining 1-ilovasi “O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar
vazirligi to‘g'risidagi nizom”ga muvofiq Ichki ishlar vazirligi zimmasiga
yuklatilgan vazifalar, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 29-
noyabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi jamoat xavfsizligi konsepsiyasini
tasdiglash va uni amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-27-sonli
farmoni 4-ilovasiga muvofiq ichki ishlar organlari profilaktika inspektorlari
zimmasiga yuklatilgan vazifalar tasdiglangan.
Shuningdek Ichki ishlar vazirligi tomonidan ishlab chiqgilgan va tasdiglangan
vazirlikning markaziy va hududiy bo‘linmalari faoliyati to‘grisidagi
namunaviy nizomlarda ularning yo‘nalishlaridan kelib chigib asosiy vazifa va
funksiyalari belgilangan bo‘ladi.
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Atmosfera havosini muhofaza qilishning dolzarb muammolari va amaliy
yechimlari, qashqadaryo viloyatining ekologik monitoring tizimini
o’rganish
Nuriddinov Zoxid Husan o‘g’li
Islom Karimov nomidagi Toshkent davlat texnika universiteti magistri
nuriddinovzoxid254.@gmail.com +998990824173

ANNOTATSIYA. Ushbu maqolada ekologik monitoring tushunchasi, uning

asosiy yo‘nalishlari hamda Qashqgadaryo viloyatining ekologik holati tahlil
gilinadi. Hududdagi tabiiy resurslar, iglim o‘zgarishlari, antropogen yuklama
va ular natijasida shakllanayotgan ekologik xavflar statistik ma'lumotlar
asosida yoritilgan. Monitoring tizimini takomillashtirish bo‘yicha takliflar
ham berilgan.

ANNOTATION. This article analyzes the concept of environmental
monitoring, its main directions, and the ecological situation in the
Kashkadarya region. The natural resources of the region, climate change,
anthropogenic load, and the resulting environmental risks are covered based
on statistical data. Suggestions are also made to improve the monitoring
system.

Kalit so‘zlar: ekologik monitoring, geotizim, iqlim o‘%garishi,
antropogen ta’sir, Qashqadaryo.

Keywords: ecological monitoring, geosystem, climate change,
anthropogenic impact, Kashkadarya.

KIRISH. Ekologik monitoring konsepsiyasi ilk bor 1971-yilda BMTning
Atrof-muhit bo‘yicha Stokgolm konferensiyasi doirasida ilgari surilgan.
Keyinchalik SKOPE — Atrof-muhit muammolari bo‘yicha ilmiy go‘mita
tomonidan monitoring tizimini yaratish bo‘yicha dastlabki ilmiy takliflar
ishlab chiqilgan.

Ekologik monitoring — bu atrof-muhit holatini doimiy kuzatish,
baholash va kelgusidagi o‘zgarishlarni prognoz qilishga qaratilgan ilmiy-
amaliy jarayondir. Uning asosiy vazifasi tabiiy muhitning antropogen omillar
ta’sirida o‘zgarish darajasini aniglash va mavjud ekologik muammolarni
bartaraf etish uchun zarur ma’lumotlarni shakllantirishdir.

Ekologik monitoring sifatida quyidagi asosiy yo’nalishlar tanlab olindi

Bunda:

1. Tabiiy resurslar monitoringi — suv, havo, tuproq, o‘simlik va
hayvonot dunyosi holatining o‘zgarishini kuzatish va monitoring qilish.

2. Ifloslanish manbalari monitoringi — sanoat chiqindilari, transport
tizimi va maishiy chiqindilarning atrof atmosferasiga tasiri, suv va tuproqqa
bo’lgan ta’sirini baholashni monitoring qilish.
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3. Biologik monitoring tizimi — tirik organizmlar holati orqali ekologik
tizimning barqgarorlik darajasini aniglash o’zlashtirish va monitoring qilish .

4. Avtomatlashtirilgan monitoring tizimi — yuqori aniqlikadagi
joylashuv texnologiyalari (DGPS,RTK,PPP.) texnologiyalari va ragamli
texnologiyalar orqali ma’lumotlarni real vaqt rejimida yig‘ish va monitoringini
ishlab chiqish.

Qashqadaryo viloyating ekologik holati

Qashgadaryo viloyati maydoni 28 570 km? bo'lib, aholisi 2025-yil
holatiga ko‘ra 3,697 mlin kishiga yetgan. Aholining o‘sishi bilan birga tabiiy
resurslarga bosim ham kuchaymoqda.

Hududdagi asosiy ekologik muammolar:

- Suv resurslari tangisligi muammosi

- Yerlarning degradatsiyaga uchrashi

- Havo sifatining buzilishi va ifloslanishi

- Maishiy va sanoat chigindilari muammosi

- Yashil hududlarning gisqgarishi va chang to’zonli kunlarning ortib borishi

Qashgadaryo viloyati shaharlarida ekologik va tabiiy geografik
muammolar talaygina. Bu muammolar bir tumanlarda va shaharlarda
to’planib golgan. Ularning yechimini topishda bir gancha amaliy ishlar amalga
oshirilmogda. Bunday muammolar Kasbi, Koson, Mirishkor, Nishon, Muborak
kabi shaharlarimizda yaqqol ko’zga tashlanadi.

Qashgadaryo iqtisodiy rayonida ijtimoiy -igtisodiy salohiyatida Qarshi
shahrining o’rni katta .Birgina 2018 yilda jami korxonalar soni 4695 ta bo’lib
shundan sanoatda 567 ta . qishloq xo’jaligida 127 ta ,qurilishda 739 ta ,savdo
va umumiy ovqatlanishda 1035 ta va boshqalar 2227 tani tashkil qiladi.
Bunda sanoatdagi texnologik jarayonlarni jadallashtirish, yuqori texnologiyali
energiya va resurslarni tejovchi tizimlarni yaratish, yangi texnologik asbob-
uskunalarni ishlab chiqish va joriy etishda katta yutuqlarga erishishilmoqda.
Shuningdek, atrof muhitga zararli chang va gazsimon aralashmalarning juda
ko‘’p miqdorda tashlanishiga, bu bilan atrof muhitga chigarilayotgan
ifloslantiruvchi moddalarning ruxsat etilgan me’yoridan ortiq bo‘lishiga va
atrof muhitning sezilarli darajada ifloslanishiga yo‘l go‘yilmoqda.

Aholi sonining oshib borishi uy joyga bo’lgan talabni tobora oshiradi
.Buning yechimi tariqasida Qarshi shahrida birgina 2018 yilda 37,0 ming kv.m.
yakka tartibdagi uy-joylar foydalanishga topshirildi. “O‘zburneft” aksiyadorlik
kompaniyasi tomonidan Nasaf ko‘chasida 24 xonadonli “Muborakneftgaz”
unitar sho‘ba korxonasi tomonidan Mustaqillik shox ko‘chasida 40 xonadonli,
Xonobod ko‘chasidagi investitsiya kiritish sharti bilan berilgan 2 ta 40
xonadonli turar joy binolari foydalanishga topshirildi. Har bir mikrorayonda
bolalar maydonchasi, bolalar o‘ynaydigan joylar, maktab va maktabgacha

+99833 5668868 0 F www.innoworld.net



#(_YANGI RENESSANS

a_-" r
!

bolalar muassasalari, oziqovqat sanoat mollari magazinlari, dorixonalar,
aholiga maishiy xizmat Kko‘rsatadigan muassasalar mavjud. Qarshi
shohbekatida 6 km ga cho‘zilib ketgan bo‘sh yerlar o’rniga ko‘p qavatli uylar
qurildi. Qarshi temir yo‘l shohbekatidan boshlanadigan O‘zbekiston ko‘chasi
butun shaharni janubdan shimolga tomon kesib o‘tib to Qashqadaryo
qirg'oqlariga qadar boradi. Qarshi shahar atrofidagi yerlar hisobiga o‘sib va

kengayib bordi.
Keyingi jarayonda esa shaharni obodonlashtirish va
ko’kalamzorlashtirish lozim edi shu magsadda shaharda

ko‘kalamzorlashtirish va obodonlashtirish bo‘yicha katta ishlar qilindi.Keyingi
yillarda respublika shaharlari o‘rtasida o‘tkazilayotgan shaharlarning
obodonligi va ko‘kalamzorlashtirish bo‘yicha ko‘rik tanlovlarda Qarshi shahri
yaxshi o‘rinlarni egallab keldi. Keyingi yillarda shaharda ichimlik suvi
shuningdek texnikada xofjalik ehtiyojlari uchun ishlatiladigan suv bilan
ta’'minlash ishlari yaxshilandi. Markazlashgan suv ta’'minoti natijasida
shaharni suv ta’minoti 95,2 foizni tashkil etadi, 97,6 km ichimlik suv quvurlari
o‘tkazildi. Qarshi shahrining tabiiy gaz bilan ta’minlash ustida ham ko‘pgina
ishlar qilindi. Bundan bir necha yillar mugaddam Qarshi shahriga Qora-Xitoy
konidan 25 km li gaz quvuri olib kelindi. Hozirgi vaqtda shahardagi barcha
sanoat korxonalari, maktablar, kasalxonalar, madaniy-maishiy, ma’muriy va
muassasalar tabiiy gaz bilan isitilmoqda. Shahardagi mitti tumanlar, shaxsiy
uylar to‘la gazlashtirilgan bo‘lib gaz ta’'minoti 97,9 foizni tashkil giladi. Hozirgi
kunda shaharda 54 ta umumta’lim maktablari, 4 ta akademik litsey, 15 ta
kasbhunar maktablari, 4 ta oliy o‘quv yurtlari mavjud bo‘lib, umumta’lim
maktablarida 54,7 ming, kasb-hunar maktablarida 9,7 ming va akademik
litseylarda 2,3 ming o‘quvchilar,oliy o’quv yurtlarida 18,1 ming talaba
o‘qiydi.Qarshi shahridan uncha olis bo‘lmagan joyda gidrouzel qurilgan bo'lib,
hozirgi vaqtda bu joy shaharliklarning sevimli dam olish joyiga aylangan.
Qashqgadaryo viloyatining atmosfera havosini ifloslovchi asosiy neft va
gaz konlari va ularni gayta ishlash sanoat korxonalari quyidagilarni misol qilib
ko’rsatish mumkin; 1) Muborak gazni qayta ishlash zavodi 2) Muborak gaz
konlari unitar shuba korxonasi 3. Sho’rtan neft-gaz unitar shuba korxonasi 4)
Sho’rtan gaz kimyo majmuasi 5) Muborak issiglik elektr markazi. Bu
obyektlardan atmosfera havosiga chigadigan turli zaharli moddalar havza
atmosferasiga chiqariladigan ifloslovchi moddalarning 65% ni tashkil etadi.
Hozirgi kunda atmosfera havosini ifloslanishida sanoat va avtotransport
chigindilari muhim o’rin tutadi. Eng ko’p chigindi neft va gazni qayta ishlash
sanoatga hamda avtotransportga tog’ri keladi. Qashqadaryo viloyatida neft
va gaz sanoati ekologik xavfli sohalardan biridir. Quduglarni burg’ulash, hom
ashyoni qazib olishda, tayyor mahsulot ishlab chigarishda turli kimyoviy
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reagentlar, shuningdek, texnologik jarayon vaqtida ishlab chiqarilgan
uglevodorodlar hamda wularning aralashmalari o’simlik va hayvonot
dunyosiga, shuningdek insonlarga salbiy ta’sir ko’rsatishi isbotlangan. Neft va
gaz sanoati korxonalarini ishlab chiqarish faoliyatining barcha turlarida, tabiiy
mubhit ifloslanishi yuqori. Lekin, shuni ham ta’kidlash kerakki, tabiatni o’z-
o’zini tiklash uchun imkoniyatlar yetarlicha katta, fakat tabiatni bu xususiyati
ma’lum me’yorgacha amal qgiladi va ifloslanish darajasi ushbu me’yordan
oshsa geokomplekslar o’zini-o’zi tiklay olmaydi. Hozirgi vaqtda Qashqadaryo
viloyatida qidiruv-geologik ishlari olib borilayotgan umumiy maydon 7174 kv.
km ni tashkil giladi. Ammo shu hududlarda 700 dan ortiq quduglar gazilgan.
R.I.LUsmonov va
B.G.Azimovlarning ma’lumotiga ko'ra, 1 ta burg'ulash qudug’i 5,3-0,4 kv km
maydondagi litogen asosning mexanik buzilishiga asos bo’ladi.
Yugoridagilarni umumlashtirgan holda shuni ta’kidlash kerakki har bir
neft va gaz sanoat korxonasi faqatgina ishlab chigaruvchi manba bo’lib
golmasdan, o’zining tevarak-atrofga sezilarli ta’sir o’tkazadi va shu bilan birga
u tevarak-atrofi bilan murakkab texnogen geotizim sifatida namoyon bo’ladi.
Hozirgi globallashuv davrida dunyo iqtisodiyotini asosiy tayanchi bu neft va
gaz sa'noat korxonalari, zavodlar, fabrikalar hisoblanadi. Yer resurslari atrof
muhitning ajralmas qismi bo’lib, undagi arzimas bir o’zgarish ham atrof
muhitga, dunyo iqtisodiyotiga salbiy ta’sir ko’rsatishi mumkin. Bunda
tadqigotni asosan Qashqadaryo viloyatining sa’noatlashgan va asosiy
kimyoviy korxonalari mavjud bo’lgan Muborak tumani, G’'uzor tumani hamda
Qarshi shahri misolida qamrab olish lozim. Sababi mazkur uch hududda
viloyatdagi umumiy sa’noat ishlab chiqarish hajmining 62,3 foizi ishlab
chigariladi. Shu bilan birga, texnogen omilning tabiatga ta’sirini shartli
ravishga tasniflab olish maqgsadga muvofiq: a) yer resusrlari va tuproqqa ta’sir
b) suv resurslariga ta’sir c) o’simlik olamiga ta’sir d) hayvonot olamiga ta’sir.
Viloyatning kimyo sa’noati rivojlangan hududlarida neft va gaz sa’noatidagi
texnogen omilning atrof muhitga ta’sirini tadqiq yetish kelajakda kelib
chigishi mumkin bo’lgan global ekologik muammolarni oldini olishda muhim
hisoblanadi.Hozirgi kunda yurtimizda daraxt ko’chatlarini ekish va turli
ekologik tadbirlar o’tkazish maqgsadida “Yashil makon” umummilliy loyihasi
tashkil etilmoqgda va bu asosda Qashqgadaryo viloyatida ham bir gancha ishlar
amalga oshirilmoqda. Jumladan Qashqgadaryo viloyati Ekologiya boshqarmasi
matbuot
xizmati bergan ma’lumotlarga ko’ra joriy 2024-yilning 27-mart kuniga qadar
gariyb 7 mln 700 ming 150 dona mevali va manzarali daraxt ko’chatlari
ekildi. Bu asosda ushbu ekilgan daraxt ko’chatlari viloyatimizning ekologik
holatiga va atrof muhit muhofazasiga o’z ta’sirini ko’rsatadi.
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Qashqgadaryo viloyatining iqlim xususiyatlari

Qishi nisbatan yumshoq. Yozi uzoq (155-160 kun), issiq, qurugq.
Yanvarning o‘rtacha temperaturasi 0,2° dan 1,9° gacha, iyulniki 28°-29,5°.
Eng yuqori temperatura 45°. Eng past temperatura -20°. Yiliga
tekisliklarda 290- 300 mm, yog'in tushadi. Yog‘in, asosan, bahor va qgishda
yog‘adi, yozda garmsel esadi.

Avvallari hech kuzatilmagan chang to’zonlar so’ngi 2-3 yil oralig’ida ko’p
sodir bo'lmoqda .Inson organizmi uchun eng zararli bu changdir . CHanglar
atmosfera havosi gazlar va uchuvchan organik birikmalarning bug'laridan
tashqari, suyuq va qattiq aerozollar misolidagi muallaq moddalar bilan ham
ifloslanadi. Muallaq zarrachalarning kelib chiqishi tabiiy va sun'iy (sanoat)
bo'lishi mumkin, ular shuningdek, atmosferada yuz beradigan kimyoviy
reaksiyalar ogibatida ham paydo bo'ladi. Ma‘lumki, ishlab chiqarish
korxonalarida materiallarni yanchish, aralashtirish, uzatish va quritish
jarayonida zarrachalarining o’lchami 3-7 mkm. atrofida bo’lgan changlar
paydo  bo’ladi. Yoqilgilarni yoqish paytida tutunlar, bug‘larni
kondensatsiyalanishida esa, tumanlar paydo bo’ladi. Tutun va tumanlar
tarkibidagi qattiq va suyuq zarrachalarning o’lchami 0,3-5,0 mkm atrofida
bo’lishi mumkin. Chang va tutun havodagi zararli qo'shimchalar sifatida,
atmosfera muhitining tozaligini saglash uchun kurashning birinchi darajadagi
muhim obyektiga aylangan, chunki ularning atmosfera havosida uchrashi
sezilarli noqulayliklarni keltirib chiqaradi, ularning o'zi esa ko'p xollarda,
inson faoliyati mahsulidir. Atmosferani ifloslashda tabiiy yo'l bilan kelib
chiggan changlar, masalan, yerdan ko'tariladigan chang yoki vulqon changi
ancha kam o'rin tutadi. Yirik dispersh chang yoki undan ham qattiq mayda
dispersh chang fraksiyalarining zaharli ta'siri buyumlar va yuzalarning
(kiyimlar, ko'rpa-to’shak, binolar va inshootlar, turar joy) ifloslanishi bilan
belgilanadi. Bundan tashqari, bunday chang ko'zga salbiy ta'sir ko'rsatadi.
Foydali va manzarali o'simliklarga zarar keltiradi, ularning tovar giymatini
pasaytiradi. Termodiffuziya ta'sirida yuzaga yanada mayda changlar ham
o'tiradi.

Xulosa. Har bir hududning ekologik holatini nazariy jihatdan
o’rganilganda bevosita ta'lim tarbiyaga bog’liqdir va bunda ekologik ta’'lim
tarbiya vujudga keladi. Tabiatni muhofaza gilish bo'yicha ta 'lim berish - bu
tabiatni muhofaza qilish m asalalarining nazariy va amaliy jihatdan
o'zlashtirishga yo'naltirilgan o'qitish tizimidir. Umumiy va maxsus ekologiya
asoslarini bilish har bir zamonaviy kishi uchun zarur bo'lgan madaniyat
elementi hisoblanadi. Ekologik ta ‘lim berishdan magqsad, har bir kishiga
kelajakda u gaysi sohada ishlashidan qat’i nazar, tabiat va jamiyatning o‘zaro
munosabatlari  to'g'risidagi  bilimlarni  berishdir. Ekologik  ta’limni
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shakllantirishda tabiatn i muhofaza qilish, uning resurslaridan samarali
foydalanish prinsiplarini o'zlashtirish birinchi darajali aham iyatga ega.
Buning uchun tabiatdan foydalanishda keng ommalashgan «Tabiatdan in’om-
ehson kutib o'tirmaymiz, balki undan undirib olamiz» qabilidagi eskicha
fikrlashdan, boshqacha qilib aytganda, «Bizning mamlakatimiz bitmas-
tuganmas tabiiy boyliklarga ega va ulardan samarali foydalanishga hojat yo'g»
degan fikrdan uzoq bo'lish kerak va har bir insonni buni yodida saglamog’l
lozim . Bu dunyoda hamma narsaning oxiri bordir va hamma narsa tugaydi.

Qashqgadaryo viloyatida ekologik holatning yomonlashuvi monitoring
tizimini kuchaytirishni talab qiladi. Shuning uchun quyidagi takliflar ilgari
surish magsadga muvofiq
1. Avtomatlashtirilgan monitoring stansiyalarini ko‘paytirish va ularning
ishlash sifatini oshirish.
2. Yashil hududlar maydonini kengaytirish va parvarishini tizimli nazorat
qilish .
3. Bahor yog'inlari davrida suvni yig‘ish va saqlash infratuzilmasini yaratish
va amaliyotga keng joriy qilish.
4. Changni kamaytirish bo‘yicha texnologik yechimlarni joriy etish va king
gamrovda qo’llash.
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Qishloq xo‘jaligida hosildorlikni prognozlash.
Ismatullayev Bekmurod Saydullo o'gli.
Farg ona Davlat Texnika Universiteti Talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada qishlog xofjaligida hosildorlikni
prognozlash jarayoni, uning nazariy asoslari, amaliy ahamiyati va zamonaviy
texnologiyalar yordamida amalga oshiriladigan metodlari keng ko‘lamda tahlil
gilinadi. Qishloq xofjaligi mahsulotlarining barqaror ishlab chiqarilishini
ta’'minlash, oziq-ovqat xavfsizligini mustahkamlash hamda fermer
xo‘jaliklarida resurslardan ogqgilona foydalanishni yo‘lga qo‘yish uchun
hosildorlikni oldindan aniglash muhim strategik vazifalardan biri hisoblanadi.
Hosildorlikni  prognozlashning samaradorligi ko‘plab omillarni chuqur
o‘rganish, statistik va matematik modellarni qo‘llash, shuningdek, sun’iy
yo‘ldosh kuzatuvlari hamda raqgamli texnologiyalarni joriy etish orqali yanada
oshiriladi. Tadqgiqot doirasida hosildorlikka bevosita ta’sir ko‘rsatuvchi iglim
omillari — harorat, yog‘ingarchilik, tuproq namligi, quyosh radiatsiyasi kabi
ko‘rsatkichlar tahlil qilinadi. Shuningdek, agrotexnik tadbirlar, tuproq
unumdorligi, o‘g‘itlash miqdori, sug‘orish tizimi, zararkunanda bosimi va
o‘tgan yillardagi hosil ma’lumotlari asosida prognozlashning an’anaviy va
zamonaviy yondashuvlari solishtiriladi. Vegetatsiya jarayonini masofaviy
monitoring qilishda keng qo‘llaniladigan NDVI, EVI, LAl kabi vegetatsion
indekslar asosida hosilni erta baholashning afzalliklari ko‘rsatib beriladi.
Maqolada statistik regressiya modellaridan tortib, mashina o‘rganish
algoritmlarigacha bo‘lgan zamonaviy usullar, jumladan Random Forest,
Gradient Boosting, XGBoost va sun’ly neyron tarmogqlari orqali
prognozlashning yuqori aniqligi misollar bilan yoritiladi. Shuningdek, DSSAT,
APSIM va AquaCrop kabi agrobiologik simulyatsiya modellari o‘simlik o‘sishi
va rivojlanish jarayonini fizik-biologik qonuniyatlar asosida aks ettirishi
tufayli kop omilli prognozlarda samaradorligi alohida ta’kidlanadi. Tadqiqot
natijalari qishloq xofaligi jarayonlarini raqamlashtirish, hosil miqdorini
oldindan ishonchli baholash, agrotexnik rejalarni optimallashtirish va
resurslarni tejash bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqishga xizmat qiladi.
Ushbu magqola hosildorlikni prognozlash bo‘yicha ilmiy asoslangan
yondashuvlarni  rivojlantirish, raqamli  agronomiya imkoniyatlarini
kengaytirish hamda agrar sohada barqaror rivojlanishni ta’'minlashga
garatilgan.

Kalit so'zlar: Hosildorlikni prognozlash, Qishloq xo‘jaligi, Masofaviy
zondlash, Vegetatsion indekslar, NDVI, Mashina o‘rganish, Agrotexnik omillar,
Agroekologik monitoring.

Kirish. Qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining barqaror ishlab chiqarilishini
ta’'minlash, ozig-ovqat xavfsizligini mustahkamlash hamda fermer
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xo‘jaliklarida resurslardan oqilona foydalanishni yo‘lga qo‘yish uchun
hosildorlikni oldindan aniglash muhim strategik vazifalardan biri hisoblanadi.
Hosildorlikni prognozlashning samaradorligi ko‘plab omillarni chuqur
o‘rganish, statistik va matematik modellarni qo‘llash, shuningdek, sun’iy
yo‘ldosh kuzatuvlari hamda ragamli texnologiyalarni joriy etish orqali yanada
oshiriladi. Tadqgiqot doirasida hosildorlikka bevosita ta’sir ko‘rsatuvchi iglim
omillari — harorat, yog‘ingarchilik, tuproq namligi, quyosh radiatsiyasi kabi
ko‘rsatkichlar tahlil qilinadi. Shuningdek, agrotexnik tadbirlar, tuproq
unumdorligi, o‘g‘itlash miqdori, sug‘orish tizimi, zararkunanda bosimi va
o‘tgan yillardagi hosil ma’lumotlari asosida prognozlashning an’anaviy va
zamonaviy yondashuvlari solishtiriladi. Vegetatsiya jarayonini masofaviy
monitoring qilishda keng qo‘llaniladigan NDVI, EVI, LAI kabi vegetatsion
indekslar asosida hosilni erta baholashning afzalliklari ko‘rsatib beriladi.
Hosildorlikni prognozlash — bu ekinlardan kutilayotgan hosil miqdorini
oldindan baholash jarayoni bo‘lib, gishloq xo‘jalik ishlab chigarishida juda
muhim hisoblanadi. Prognozlash orqali fermerlar, agroxizmatlar, hukumat
organlari va bozor ishtirokchilari kelajakdagi vaziyatni aniqroq tasavvur
giladi va to‘g'ri qarorlar gabul giladi.

Hosildorlikni prognozlash boyicha dastur kodi:

import numpy as np

import pandas as pd

from sklearn.model_selection import train_test_split, GridSearchCV

from sklearn.preprocessing import StandardScaler

from sklearn.ensemble import RandomForestRegressor,
GradientBoostingRegressor

from sklearn.linear_model import Ridge

from sklearn.metrics import mean_squared_error, mean_absolute_error,
r2_score

import matplotlib.pyplot as plt

np.random.seed(42)

n=1200

rainfall = np.random.normal(400, 120, n)
temp_mean = np.random.normal(22, 3, n)
humidity = np.random.uniform(30, 90, n)
soil_ph = np.random.normal(6.5, 0.6, n)
fertilizer = np.random.normal(80, 30, n)
seed_rate = np.random.normal(120, 20, n)
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area = np.random.uniform(0.5, 5.0, n)
prev_yield = np.random.normal(3.0, 1.0, n)

# Hosildorlik formulasi (realga yaqin)
rainfall_effect = 0.004 * rainfall - 0.000003 * (rainfall - 450)**2
temp_effect =-0.05 * (temp_mean - 22)**2 + 0.6
ph_effect =-0.4 * (soil_ph - 6.5)**2 + 0.5
fert_effect = 0.02 * fertilizer - 0.00012 * fertilizer**2
seed_effect = 0.01 * seed_rate - 0.00004 * seed_rate**2
noise = np.random.normal(0, 0.35, n)
yield_t_ha = (1.5 + rainfall_effect + temp_effect + ph_effect +
fert_effect + seed_effect + 0.4 * prev_yield + noise)

yield_t_ha = np.clip(yield_t_ha, 0.2, None)
# DataFrame
df = pd.DataFrame({

'rainfall._ mm': rainfall,

'temp_mean_C': temp_mean,

'humidity_pct': humidity,

'soil_ph': soil_ph,

'fertilizer_kg ha': fertilizer,

'seed_rate_kg ha': seed_rate,

'area_ha': area,

'prev_yield_t_ha': prev_yield,

'vield_t_ha': yield_t_ha
1)

print("=== SAMPLE DATA ==="
print(df.head(), "\n")

X =df.drop('yield_t_ha', axis=1)
y = df'yield_t_ha']

X_train, X_test, y_train, y_test = train_test_split(
X, y, test_size=0.2, random_state=42

)
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scaler = StandardScaler()
X_train_scaled = scaler.fit_transform(X_train)
X_test_scaled = scaler.transform(X_test)

7 SO <2, O, -, S i )
# 4) MODELLARNI O‘QITISH

Bl NN o __
models = {}

# Ridge Regression

ridge = Ridge(alpha=1.0)
ridge.fit(X_train_scaled, y_train)
models['Ridge'] = ridge

# RandomForest Regressor

rf = RandomForestRegressor(random_state=42)
rf_params = {'n_estimators': [100], 'max_depth': [8, 12]}
rf_grid = GridSearchCV(rf, rf_params, cv=3)
rf_grid.fit(X_train_scaled, y_train)
models['RandomForest'] = rf_grid.best_estimator_

# Gradient Boosting Regressor

gb = GradientBoostingRegressor(random_state=42)

gb_params = {'n_estimators': [200], 'learning_rate': [0.05, 0.1], 'max_depth': [3,
51}

gb_grid = GridSearchCV(gb, gb_params, cv=3)

gb_grid.fit(X_train_scaled, y_train)

models['GradientBoosting'] = gb_grid.best_estimator_

print("=== MODEL RESULTS ==="
results =[]
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for name, model in models.items():
y_pred = model.predict(X_test_scaled)
rmse = mean_squared_error(y_test, y_pred, squared=False)
mae = mean_absolute_error(y_test, y_pred)
r2 =r2_score(y_test, y_pred)
results.append([name, rmse, mae, r2])
print(f"{name}: RMSE={rmse:.4f}, MAE={mae:.4f}, R2={r2:.4f}")

results_df = pd.DataFrame(results, columns=['Model', ' RMSE', 'MAE', 'R2"])
print("\n", results_df)

best_model = results_df.sort_values('RMSE").iloc[0]['Model']
model = models[best_model]

y_pred_best = model.predict(X_test_scaled)

plt.figure(figsize=(7,6))

plt.scatter(y_test, y_pred_best)

plt.plot([min(y_test), max(y_test)], [min(y_test), max(y_test)], 'r--')
pltxlabel("Actual Yield (t/ha)")

plt.ylabel("Predicted Yield (t/ha)")

plt.title(f"Actual vs Predicted ({best_model})")

plt.grid(True)

plt.show()

print("\n=== SAMPLE PREDICTED VALUES ===")
sample = pd.DataFrame({

"Actual": y_test.values[:10],

"Predicted": y_pred_best[:10]
1)

print(sample)
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Predicted yield

X

3 4 5 6 7 8 9 10
Actual yield
1 - rasm: Hosildorlikni prognozlash bo'yicha dastur kodi bo'yicha
dastur natijasi
Vegetatsion indekslar — bu masofadan zondlash (remote sensing)
ma’lumotlari asosida o‘simlik qoplamining holati, zichligi va rivojlanish
darajasini baholash uchun ishlatiladigan matematik ko‘rsatkichlardir. Ular
asosan sun’iy yo‘ldosh yoki dron tasvirlaridagi spektral kanallar (qizil, yaqin
infraqizil va boshqalar) yordamida hisoblanadi.
Vegetatsion indekslarning ahamiyati
Vegetatsion indekslar quyidagi sohalarda keng qo‘llaniladi:
Qishloq xofjaligida ekinlar holatini monitoring qilish
Ekologiyada yer qoplamini tahlil gilish
Hosildorlikni bashoratlash
Sug‘orish va suv stressini aniglash
Qurg‘oqchilik va degradatsiyani baholash
Asosiy vegetatsion indekslar
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1. NDVI (Normalized Difference Vegetation Index)

Eng keng tarqalgan indeks.

Formula:

NDVI = \frac{(NIR - Red)}{(NIR + Red)}

Qiymati:

-1 gayaqin — suv, qor

0 — yalang'och yer

0.2-0.5 - o‘rtacha vegetatsiya

0.6-0.9 — zich va sog'lom vegetatsiya

2. EVI (Enhanced Vegetation Index)

NDVI ga nisbatan atmosfer ta’sirini va tuproq fonini kamaytiradi.
Formula:

EVI = 2.5 \times \frac{(NIR - Red)}{(NIR + 6Red - 7.5Blue + 1)}
Afzalligi: zich o‘rmonlarda aniqroq natija beradi.

3. SAVI (Soil Adjusted Vegetation Index)

Tuprogq ta’siri kuchli bo‘lgan hududlar uchun.

Formula:

SAVI = \frac{(NIR - Red)}{(NIR + Red + L)} \times (1 + L)

4. GNDVI (Green NDVI)

Xlorofill miqdorini aniqlashda samarali.

Formula:

GNDVI = \frac{(NIR - Green)}{(NIR + Green)}

5. NDWI (Normalized Difference Water Index)

O‘simlikdagi namlik holatini aniglaydi.

Formula:

NDWI = \frac{(NIR - SWIR)}{(NIR + SWIR)}

Vegetatsion indekslardan foydalanish bosqichlari

Sun’iy yo‘ldosh (Sentinel-2, Landsat-8) tasvirlarini olish

Spektral kanallarni ajratish

Indeks formulasi bo‘yicha hisoblash

Natijani xarita va grafiklarda tahlil qilish

Vegetatsion indekslar bo’yicha dastur kodi:

import numpy as np

import matplotlib.pyplot as plt

# Sun'iy yo‘ldosh spektral kanallari (sample data)

# Bu yerda 10 piksel uchun giymat

red = np.array([0.15, 0.2, 0.3, 0.25, 0.4, 0.35, 0.45, 0.5, 0.38, 0.42])
nir = np.array([0.45, 0.55, 0.65, 0.6, 0.75, 0.7, 0.8, 0.85, 0.72, 0.78])
blue = np.array([0.05, 0.06, 0.07, 0.05, 0.08, 0.07, 0.09, 0.1, 0.07, 0.08])
green = np.array([0.12, 0.14, 0.18, 0.15, 0.2, 0.19, 0.21, 0.22, 0.18, 0.2])
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# NDVI

ndvi = (nir - red) / (nir + red)

# EVI

evi=2.5*( (nir - red) / (nir + 6*red - 7.5*blue + 1) )

# SAVI (L=0.5)

L=0.5

savi = ((nir -red) / (nir + red + L)) * (1 + L)

# GNDVI

gndvi = (nir - green) / (nir + green)

# NDWI (NIR va SWIR o‘rniga sample sifatida blue ishlatildi)

ndwi = (nir - blue) / (nir + blue)

# Grafik ko'rinish

plt.figure(figsize=(12,6))

plt.plot(ndvi, marker='o', label="NDVI')

plt.plot(evi, marker="x', label="EVI')

plt.plot(savi, marker='s', label="SAVT')

plt.plot(gndvi, marker=""", label="GNDVTI")

plt.plot(ndwi, marker='d’, label="NDWTI")

pltxlabel("Piksel ragami")

plt.ylabel("Indeks qiymati")

plt.title("Vegetatsion indekslar grafigi")

plt.legend()

plt.grid(True)

plt.show()

Xulosa.

1. Hosildorlikni prognozlashning maqgsadi va ahamiyati

Hosildorlikni aniq prognozlash fermerlarga resurslarni optimal tagsimlash,
ozig-ovqgat xavfsizligini ta’minlash va bozor talabiga moslashishga yordam
beradi. Bu prognozlar shuningdek, strategik qarorlar qabul gilishda agrar
siyosatni shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi.

2. An’anaviy statistik modellar

Statistika asosidagi yondashuvlar (masalan, regressiya, ARIMA va Braun-Holt
modellar) vaqt gatlamli ma’lumotlarni tahlil qilib, hosildorlik va hosil hajmini
prognozlash uchun qo‘llaniladi.

ARIMA modeli kabi vaqt qatorlari modellaridan foydalangan holda sabzavot
yetishtirish ko‘rsatkichlari kabi ma’lumotlar 2029 yilgacha prognoz qilingan.
3. Kompleks ko‘p omilli yondashuvlar

Hosildorlikni aniglashda iqlim sharoitlari, yer sifati, suv miqdori,
texnologiyalar va bozor ko‘rsatkichlari kabi bir nechta o‘zgaruvchi tahlil
qgilinadi.
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Bu kompleks modellar qishloq xofaligi rejalashtirish va boshqgaruv
samaradorligini oshiradi.

4. Sun’iy intellekt va masofadan hisobot texnologiyalari

Sun’iy intellekt (AI) va bulutli hisoblash tizimlari asosida ishlab chiqgilgan
prognozlash tizimlari fermalar uchun real vaqtli qaror qabul qilishni
osonlashtiradi.

Masofadan hisobot olish usullari (masalan, sun’iy yo‘ldosh tasvirlari,
multispektral ma’lumotlar) va chuqur o‘rganish modellari hosildorlikni aniq
baholashda keng qo‘llanmoqda.

5. Mashina o‘rganish (Machine Learning) usullari

Random Forest, Support Vector Regression, chuqur neyron tarmoglar kabi ML
yondashuvlari hosildorlikni prognozlashda yuqori aniqglik beradi. Ular iqglim,
tuproq, of'sish etaplari, vegetatsiya indekslari kabi ko‘plab Kkirish
parametrlarini bir vaqtning o‘zida tahlil giladi.

Qator ilmiy tadqiqotlarda masalan, diggat mexanizmlari bilan yaxshilangan
konvolyutsion neyron tarmogqlar kabi yangi yondashuvlar ham paydo
bo‘lmoqda.

6. Cheklovlar va tavsiyalar

Iqlim o‘zgarishi, ma’lumotlar sifati va vaqt zonalari modellarning natijalariga
ta’sir qiladi.

Model yaratishda ko‘p yillik statistik ma’lumotlar, yuqori sifatli
geoma’lumotlar va tegishli ilmiy-texnik asoslar zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ibragimov N.N. “Qishloq xofaligini tartibga solish va prognozlashda
kompleks o‘zgaruvchili modellardan foydalanish” - ko‘p omilli statistika va
matematik model yondashuvlari.

2. Qodirov F., Bo‘ribaeva Q. “O‘zbekistonda qishloq xo‘jaligi mahsulotlari
umumiy hajmini prognozlashda ekonometrik modellar” - regressiya va vaqt
gatorlari tahlili.

Kenjayev T., Turayev B. “ARIMA modelidan foydalanish imkoniyatlari” - vaqt
gatlamli modellar.

Otabek Allajonovich Abdug‘aniyev - Braun va Holt modellariga asoslangan
hosildorlik prognozi.

5“Bulutli hisoblash texnologiyalari va Al asosida qishloq xofjaligida
prognozlash tizimlari” - sun’iy intellekt yondashuvlari.
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BIBI UBAYDA ZIYORATGOHI VA BUVAYDA TUMANINING TARIXIY-
MADANIY MEROSI
Sharipova Nargizaxon Abdugaxxorovna
Qo‘qon universiteti “Ijtimoiy fanlar” Kafedrasi dotsenti
Muhammadjonova Jasmina
Qo‘qon universiteti tarix yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada Farg'ona vodiysining qadimiy
hududlaridan biri bo‘lgan Buvayda tumani va unda joylashgan Bibi Ubayda
ziyoratgohi tarixiy-madaniy nuqtayi nazardan o‘rganiladi. Yodgorlikning kelib
chiqishi, atrofidagi afsonaviy rivoyatlar, ayollar orasidagi ma’naviy mavqei,
hududning obod etilishi va mustaqgillikdan keyingi o‘zgarishlar ilmiy tahlil
asosida yoritiladi. Tadgiqot natijalari Buvayda ziyoratgohlarining ajdodlar
merosini tiklashda, xususan ayollar uchun ma’naviy maktab sifatidagi o‘rnini
ochib beradi.

Kalit so‘zlar: Bibi Ubayda, Buvayda tumani, ziyoratgoh, ayollar
gadriyati, Farg‘ona vodiysi, ma’naviyat, tarixiy yodgorlik.

B naHHOM cTaTbhe C UCTOPUKO-KYJbTYPHOU TOYKH 3PEHUS UCCIeAYeTCs
O0yBaUIMHCKUW paroOH, OJIMH W3 JPEeBHENIINX paloHOB PepraHCKoy JOJIMHBI,
M pacCIoJIO)KeHHbI B HeM CBATHJAUILEe bBubu Yo6anaa. [lpoucxoxaeHue
NaMsATHUKA, JiereHJapHble [OBECTBOBAaHUS BOKPYr Hero, JAyXOBHOE
N0JIOXKEHHE JKEHIUH, 6JIaroyCTPOMCTBO TEPPUTOPUM W HU3MEHEHHUs MOCJie
oOpeTeHUs] HE3aBUCHMMOCTH OCBEIIAIOTCS HAa OCHOBE HAy4YHOro aHaJu3a.
Pe3ysibTaThl HcC/e[j0BaHUS pPACKpPbIBAIOT poOJib CBATbIHb bByBakza B
BOCCTAHOBJIEHUU Hac/e/[Usl MPEAKOB, 0COGEHHO B KaUeCTBe JYXOBHOM LIKOJIbI
JUIS1 YKEHIIMH.

KiioueBbie cioBa: bubu Y6aunaa, BbyBallIMHCKAM palloH, CBATBIHSA,
»KeHCKasi 1leHHOCTb, @epraHckasg [A0JIMHA, JAYXOBHOCTb, HCTOPUYECKHUN
NaMsTHUK.

This article examines the Buvaidinsky district, one of the oldest districts
in the Fergana Valley, and the Bibi Ubaida shrine located in it, from a historical
and cultural perspective. The origin of the monument, the legendary stories
surrounding it, the spiritual status of women, the development of the
territory, and the changes that occurred after independence are all covered in
this article. The results of the research reveal the role of the Buvaidinsky
shrines in restoring the heritage of the ancestors, especially as a spiritual
school for women.

Keywords: Bibi Ubaida, Buvaidinsky District, Shrine, Female Value,
Fergana Valley, Spirituality, Historical Monument.

Kirish. Me’'moriy obidalar o‘tgan asrlar haqida gapiruvchi “jonli
tarix”dir. Ular orqgali gadimgi jamiyatning mafkurasi, siyosiy tuzumi, iqtisodiy
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hayoti, hunarmandchiligi hagida tasavvur hosil gilinadi. Shu bois, obidalar
tarixchi, arxeolog va madaniyatshunoslar uchun bebaho manbadir. Aslida, har
bir obida - xalq ruhiyatining, dunyoqarashining moddiy ifodasidir. Masalan:
Sohibgiron Amir Temur me’morchiligi - qudrat, tartib-intizom, ma’rifat ramzi,
islomiy me’'morchilik - ruhoniylik va poklik timsoli, mahalliy xalq
hunarmandchiligi - milliy o‘zlikning ko‘rinishi, shu sababli me’moriy
yodgorliklar milliy o‘zlikni anglashda muhim o‘rin tutadi. Ko‘plab obidalar
diniy yoki ma’rifiy mazmunga ega. Ziyoratgohlar, masjidlar, magbaralar xalq
uchun: ruhiy poklanish, ma’naviy tarbiya, ezgulikka da’vat maskani sifatida
xizmat qiladi. Bunday joylar odamlarni yaxshilikka undaydi, millatning axloqiy
gadriyatlarini mustahkamlaydi. Bundan tashqari tarixiy obidalar ijtimoiy-
madaniy birlik ramzi sifatida ham qabul gilinadi. Bu yerda bayramlar,
marosimlar, tadqiqotlar, sayohatlar uyushtiriladi. Natijada jamiyatda
birdamlik, milliy g‘urur va tarixga hurmat kuchayadi. Ichki turizmni
rivojlantirish uchun ham katta hissa qo‘shadiki, natijada mahalliy va xorijiy
turistlarni jalb giladi, hududning iqtisodiy rivojlanishiga xizmat giladi, yangi
ish o‘rinlari yaratadi va madaniy infratuzilmaning rivojlanishiga turtki beradi.
Bugungi globallashuv davrida madaniy turizm davlatlar iqtisodiyotining
muhim tarmoglaridan biriga aylangan.

O‘zbekistonning har bir hududi o‘ziga xos tarix, qadriyat va ma'naviy
merosga ega bo'lib, ular orasida Buvayda tumani o‘zining boy tarixiy ildizlari,
gadimiy ziyoratgohlari va ma’rifat maskanlari bilan ajralib turadi. Aynigsa,
Buvayda qishlog‘ida joylashgan Bibi Ubayda ziyoratgohi ushbu hududning
nafagat diniy, balki etnografik va tarixiy jihatdan ham bebaho meroslaridan
biridir.

Bibi Ubayda ziyoratgohining tarixi, unga bog'liq afsonalar, ayollar
orasidagi mavqgei, odamlarning unga bo‘lgan e’tigodi hamda Buvayda
xalgining ma’naviy dunyoqarashi hagida muhim dalillarni oz ichiga oladi [3.
45]. Ushbu maqolada ziyoratgohning kelib chiqishi, tarixiy asoslari hamda
zamonaviy davrdagi ahamiyati ilmiy tahlil gilinadi.

Asosiy gism. Buvayda tumani va Bibi Ubayda ziyoratgohining tarixiy
manbalardagi o‘rni alohida belgilangan. Buvayda tumani Farg‘ona vodiysining
gadimiy maskanlaridan biri bo‘lib, bu hududning tarixi turli rivoyat va yozma
manbalarda o‘z aksini topgan. Matnda qayd etilishicha, Buvayda nomi
mashhur afsonaviy ayol — Bibi Ubayda nomi bilan bog‘liq bo‘lib, hududning
gadimiyligidan darak beradi [2. 24]. Ayrim tadqiqotchilar Buvayda nomining
“Bibi Uvayda” shaklida ham qo‘llanilganini ta’kidlaydilar.

Bibi Ubayda me'moriy yodgorligi XV-XVI asrlarga mansub bo'lib, tarixiy
manbalarga ko‘ra, u Shoh Faizurning buvisi bo‘lgan faxriy ayol sifatida tilga
olinadi. Ziyoratgoh hududida Bibi Ubayda bilan bir gatorda uning avlodlariga

+99833 5668868 & e www.innoworld.net



£ YANGI RENESSANS

o
!

tegishli qabrlar ham mavjud bo‘lib, ular hududning ma’naviy qadimiyligidan
dalolat beradi [1.71].

Ziyoratgohning qadimiyligi, undagi me’'moriy unsurlar, qabristonning
tarkibi va ayollar orasidagi mashhurligi uni nafaqat diniy, balki etnografik
tadqgiqotlar uchun ham muhim obyektga aylantirdi.

Tarixiy manbalarda Bibi Ubayda shaxsiga berilgan alohida ta’rif beriladi.
Buvayda aholisi Bibi Ubaydani o‘ta hurmat bilan tilga oladi va uni hududning
ramziy timsoli sifatida qadrlaydi. Aytilishicha, Bibi Ubayda o‘z davrida poklik,
iffat, vafodorlik kabi fazilatlarning timsoli bo‘lgan [3.45].

Xalq orasida Bibi Ubaydaga doir ko‘plab afsonalar mavjud. Ulardan biri
shunday deydi:

“Agar qiz bola oz hayotida uch marta Bibi Ubaydani ziyorat gilmasa,
uning rizqi-haloli to‘liq bo‘lmaydi” [2.56].

Bu kabi e’tigodlar ayollarning ushbu ziyoratgohga bo‘lgan alohida
munosabatidan dalolat beradi. Ziyoratgohning doimo ayollar bilan gavjum
bo‘lishi ham uning aynan ayollar uchun ma’naviy makon sifatidagi o‘rnini
ko‘rsatadi.

Ayrim manbalarda Bibi Ubayda nomi “G‘iz bibi”, “Bibi Shohruhi”
tushunchalarida ham uchraydi. Hattoki, “Bibi Oy” kabi shakllarda uchraydi
[1.48].

“G'iz bibi” atamasi - “pok, iffati butun qizlar otasi” degan ma’'nolarni
bildiradi. Buxoro yaqinidagi tarixiy manzillardan birining ham “G‘iz bibi” deb
atalishi bu iboraning keng hududlarda qadimdan qo‘llanilganidan dalolat
beradi [2. 18]. “Bibi Shohruhi, Shohruxon” nomi - Muborak Sayyid Xasan
Ayniy asarlarida Bibi Shohruhi “so‘nmas go‘zallik va sadoqat timsoli” sifatida
ta'riflanadi [3. 75]. Bu nomdagi “Shohruh” so‘zi nur, yoruglik, oyga nisbat
ma’nosini beradi. Shu sababli bu atama ayollarning poklik va go‘zallik ramzi
sifatida talqin etiladi.

Aslini olganda matnda Kkeltirilgan “G‘iz bibi yaqin, go‘zal ayol” degan
nom ayollarning nafosati va ma’naviy pokligini uluglovchi gadimiy iboradir
[1.41]. Bu kabi nomlar ayollar kultining xalq ongida chuqur ildiz otganidan
dalolat beradi.

Ziyoratgohga Kkelish, kirish-chiqish tartibi, niyat qilish marosimlari
xalgning gadimiy diniy-an’analarini ifodalaydi. Ziyoratgohdagi kuzatuvchilar
fikriga ko‘ra ayollar magbaraga o‘ng tomondan Kkirib, chapdan chiqadi. Bu
aylanish — ramziy ma’noda poklanish va niyatning qabul bo‘lishi bilan bog‘liq
[2.12].

Ziyorat giluvchilar tomonidan Bibi Shohruhiga kelganda bir kilo oppoq paxta

olib kelish an’anasi mavjud bo‘lgan. Paxta — poklik, sof niyat ramzi sifatida talgin
etiladi [1.23].
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Bu marosimlar xalq orasida qadimdan davom etib kelayotgan an’anaviy
e’tigodlar bilan uzviy bog‘langan. Mustaqillik yillarida O‘zbekistonning barcha
hududlarida bo‘lgani kabi Buvaydada ham keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirildi.
“Obod mahalla” yili doirasida ziyoratgoh atrofidagi ariq-zovurlar tozalandi, qishloq
hududlari ko‘kalamzorlashtirildi, ziyoratgohlar ta’mirlanib, tarixiy obidalar tiklandi
[2.23].

Bu jarayon Buvaydaning shon-shuhratini yanada oshirib, uni nafaqat
mabhalliy, balki respublika miqyosida ham mashhur ziyoratgohga aylantirdi.
Ziyoratgohlarning restavratsiyasi milliy qadriyatlarni tiklash, yosh avlodda
ma’'naviyatni mustahkamlashning muhim omillaridan biridir.

Bibi Ubayda ziyoratgohining o‘rni xotin-qizlar hayotida katta o‘rin tutadi.

Ziyoratgoh gadimdan ayollar uchun ruhiy quvvat maskani, niyat qilish joyi,
ma’'naviy poklanish manzili, nikohga tayyorgarlikning ramziy bosgqichi sifatida
xizmat qilib kelgan. Ayollar bu yerda “duo giladi, niyat giladi va ma’naviy quvvat
oladi” [1. 25]. Ayollar ziyoratgohga birinchi bor kelganda qat'iy marosimiy
tartiblarga amal qilishi esa uning gadimiy marosimlar bilan chambarchas bog'liq
ekanini ko‘rsatadi.

Ziyoratgohning ayollar orasida keng mashhur bo‘lishi — o‘zbek jamiyatida
ayolning mugqgaddaslik, poklik va mehr timsoli sifatida qadrlanishining yana bir
dalilidir.

Xulosa. Bibi Ubayda ziyoratgohi — O‘zbekistonning eng qadimiy va hurmatga
sazovor ziyorat maskanlaridan biri bo‘lib, Buvayda tumanining tarixiy-madaniy
hayotida muhim o‘rin tutadi. Ziyoratgoh haqidagi tarixiy ma’lumotlar, afsonalar,
marosimiy amaliyotlar va ayollar orasidagi alohida mavqge uning xalq ma’naviy
hayotidagi o‘rnini yaqqol aks ettiradi.

Magolada ko‘rib chiqgilgan dalillar shuni ko‘rsatadiki:
1. Bibi Ubayda ziyoratgohi XV-XVI asrlarga mansub yodgorlik sifatida tarixiy va
arxeologik jihatdan gimmatli manbadir.
2. Ziyoratgoh ayollar uchun ruhiy-ma’naviy maktab vazifasini bajargan va
bajarishda davom etmoqda.
3. Mustaqillik davrida hududning obodonlashtirilishi ziyoratgohga bo‘lgan
e’tiborning yanada kuchayishiga sabab bo‘lgan.
4. “G'iz bibi”, “Bibi Shohruhi”, “Bibi Oy” kabi nomlar o‘zbek etnografiyasida
ayollik kultining gadimiy ildizlarga ega ekanini tasdiglaydi.
Demak, Bibi Ubayda ziyoratgohi — nafagat diniy maskan, balki xalgning ma’naviy
merosi, qadriyatlar tizimi va tarixiy xotirasining mujassam ifodasidir.
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XX ASR OXIRI VA XXI ASR BOSHLARIDA FARG‘ONA VILOYATIDA
IQTISODIY-IJTIMOIY, MADANIY VA SIYOSIY JARAYONLAR
Sharipova Nargizaxon Abdugaxxorovna
Qo‘qon universiteti “Ijtimoiy fanlar Kafedrasi dotsenti
Abdusattorova Durdona
Qo‘qon universiteti tarix yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqolada Farg‘ona viloyatining XIX asr
oxiridan XXI asrning dastlabki choragigacha bo‘lgan davrdagi shakllanish
jarayonlari, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi, urbanizatsiya darajasi, madaniy
hayoti va siyosiy islohotlarning hudud taraqqiyotiga ta’siri tarixiy va ilmiy
manbalar asosida yoritiladi. Chust, Quva, Sox kabi qadimiy aholi
punktlarining paydo bo'lishiga doir arxeologik materiallar, gadimiy yunon va
arab geograflari asarlaridagi ma'lumotlar hamda XX-XXI asr davlat siyosati
natijalari uyg‘un holda tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: Farg'ona, urbanizatsiya, iqtisodiy islohotlar, madaniy
jarayonlar, siyosiy rivojlanish.

B JaHHOW Hay4YHOM CTaTbe Ha OCHOBE HCTOPUYECKHUX WU HAyYHBIX
MCTOYHUKOB  OCBEUIAITCS  Ipouecchl  GOpMHUPOBAHUSA,  COLMATbHO-
3KOHOMMYEeCKOTo pa3BuTHs PepraHckon 06J1acTy B epuo/, c koHua XIX Beka
Jlo nepBoi yeTBepTH XXI Beka, ypoBeHb ypOaHU3aLUHU, KYJIbTypHasl KHU3Hb U
BJIMSIHME MOJUTUYECKHUX pedopM Ha pa3BUTHE TEPPUTOPUU. [[apMOHHUUHO
IpoaHaJM3UPOBaHbl APXE0JIOTUYECKHE MaTepUalibl 0 BOSBHUKHOBEHUH TaKUX
JpeBHUX moceneHud, kak Yyctr, KyBa, Cox, cBeJleHUsI U3 TPY/AOB
JIpeBHerpeyeckux M apabckux reorpadoB, a TaKXKe pe3yJbTaThbl
rocysapcrBeHHou noauTUku XX-XXI BeKOB.

KiioueBbie cioBa: PepraHa, ypbaHu3anvs, 5KOHOMUYECKUe pedOpMBl,
KYJIbTYPHbIE MPOIECChI, HOJUTHYECKOE Pa3BUTHE.

This scientific article, based on historical and scientific sources, covers
the processes of formation and socio-economic development of the Fergana
region from the late 19th century to the first quarter of the 21st century, as
well as the level of urbanization, cultural life, and the impact of political
reforms on the development of the region. The article provides a
comprehensive analysis of archaeological materials related to the emergence
of ancient settlements such as Chust, Kuva, and Sokh, as well as information
from ancient Greek and Arabic geographers, and the results of state policies in
the 20th and 21st centuries.

Keywords: Fergana, urbanization, economic reforms, cultural
processes, and political development.

Farg'ona vodiysi Markaziy Osiyoning eng qadimiy va eng zich aholiga
ega bo‘lgan tarixiy-madaniy makonlaridan biridir. Bu hudud gqadimda So‘g‘d,
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Baqtriya, Shosh va Farg'ona davlatlari shakllangan geografik maydonning
ajralmas qismi bo‘lgan. Arxeologik manbalarga ko‘ra, Farg‘ona vodiysida
inson sivilizatsiyasi miloddan avvalgi III ming yilliklarda paydo bo‘lgan bo'lib,
Chust madaniyati, Quva va So'x kabi o‘troq manzillarning mavjudligi buni
tasdiqlaydi. [2; 3]

XX asr oxiri va XXI asr boshlarida Farg‘ona viloyati igtisodiy, siyosiy va
madaniy sohalarda keng ko‘lamli o‘zgarishlarni boshdan kechirdi. Mazkur
maqolada aynan shu davrga xos jarayonlar tarixiy manbalar va zamonaviy
ilmiy yondashuvlar asosida tahlil gilinadi.

Farg‘ona vodiysi islom davri geograflari — Istahriy, Ibn Havqal,
Mugaddasiy kabi olimlar asarlarida “Baxlo“, “Farghona“, “Dovon” nomlari
bilan tilga olingan. Xitoy manbalari esa — “Han sulolasi yilnomalari”’da

Farg'ona “Davan” sifatida qayd etilgan bo‘lib, unda yuksak darajadagi otchilik,
dehgonchilik va hunarmandchilik hagida ma’lumotlar beriladi. [4. 76]

Strabon, Ptolemey kabi shaxslar Markaziy Osiyodagi qadimiy shaharlar
hagida yozar ekan, Farg'ona aholisi sug‘orma dehqgonchilik bilan
shug‘ullanganini gayd etilgan. Bu esa Chust madaniyati topilmalari bilan mos
tushadi.

Chust, Sox, Quva kabi manzillar miloddan avvalgi II-1II ming yilliklarga
mansub bo‘lib, ular O‘zbekistonning eng qadimiy shaharsozlik markazlaridan
hisoblanadi. Quva shahrida topilgan qo‘rg‘on, ibodatxona, ko‘hna ko‘chalar
o‘sha davrning rivojlangan urbanistik makon bo‘lganini ko‘rsatadi. [5. 52]

Miloddan avvalgi I ming yillik oxirida Farg‘ona hududida ilk shahar
davlatlar shakllana boshlagan. Topilgan topilmalar esa boshga O‘rta Osiyo
hududlari — So‘g'd, Baqgtriya kabi davlatlar Farg‘ona bilan yaqin aloga
qilganini ko‘rsatadi.

Farg‘ona vodiysida 1877-yildan boshlab yangi shaharlar qurilishi
boshlangan. Aynigsa general Skobelev tomonidan Marg‘ilon shahriga
o‘tkazilgan shaharsozlik islohoti, Yangi Marg'ilonning bunyod etilishi
zamonaviy urbanizatsiyaning boshlanishi bo‘ldi. Shu bilan birgalikda Farg‘ona
Qo‘qon xonligidan ajratildi, shaharlar uyezdlarga bo‘lindi, aholining ijtimoiy
tabaqalari shakllana boshladi. 1938-yilning 1-oktabrida Farg‘ona viloyati
rasmiy tashkil etildi. [1, 43]

XX asr oxiriga kelib Farg‘ona shaharlari (Qo‘qon, Marg'ilon, Farg‘ona,
Andijon) iqtisodiy markazga aylandi. XIX-XX asrlarda: Qo‘qon - sanoat va
savdo markaziga sifatida, Marg'ilon - ipakchilik va hunarmandchilik o‘chogi
sifatida, Farg‘ona - sanoatlashgan shahar, hamda Andijon - dehqonchilik va
bozor igtisodiyoti markazi sifatida bo‘lgan. [1, 46]

XXI asr boshlarida ushbu rivojlangan shaharlarda bir qancha ishlar olib
borildi. Ya’'ni yoshlar bandligini oshirish, kichik biznesni rivojlantirish,
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avtomobilsozlik va neft-kimyo sanoatini kengaytirish ishlari olib borildi.
Ma’'lumotlarga ko’ra 1887-yilda Qo‘qon shahri aholisi 150 ming bo'lib,
hunarmandlar soni 3069 nafarni, savdogarlar soni 2169 nafarni tashkil
etgan va qolganlari dehqonlar bo‘lgan. [5. 23] Bu esa vodiyning qadimdan
hunarmandchilik va bozorchilik markazi bo‘lganini tasdiglaydi.

XXI asrda bandlik tarkibi quyidagi sohalarga yo'naltirildi. Xizmat
ko‘rsatish sohasiga, tikuvchilik sohasiga, gishloq xo‘jaligi sohasi (paxta, g‘alla,
bog‘dorchilik) va sanoat (benzin, avtomobil, elektr texnikasi) sohalariga
yo’naltirilgan.

Farg‘ona vodiysi o’zining boy madaniy merosiga ega. Arxeolog S.P.
Tolstov, A. Bernshtam, V.V. Bartold kabi ilmiy tadgiqotchilar Farg‘ona
vodiysining = Markaziy Osiyo sivilizatsiyasining muhim gismi deb
hisoblaganlar. [6. 58]

Chust madaniyati — metallurgiya, kulolchilik, zargarlik rivojlangan ilk

manzillardan biri, Quva — buddaviylik izlari topilgan O‘rta Osiyodagi noyob
yodgorlik, Marg‘ilon — dunyoga mashhur atlas va adras markazi hisoblanadi.
Mustaqillik yillaridan song bu hududlarda qadimiy yodgorliklarni
restavratsiya (qayta tiklash) qilish, Qo‘qonda Xalgaro Hunarmandchilik
festivali yo‘lga qo'yildi,
Marg‘ilonda “Ipak va atlas festivali” har yili keng miqyosda o‘tkaziladi,
madaniy meros obyektlari UNESCO ro‘yxatiga Kkiritildi. Bu o‘zgarishlar
Farg'ona vodiysining madaniy turizm markaziga aylanishiga xizmat qilib
kelmoqda.[2.71]

1991-yildan keyin Farg‘ona viloyatida bir gator o’zgarishlar bo’ldi ya’ni
hokimlik instituti hamda mahalla tizimi tashkil etildi. Jamoat tashkilotlari
yanada kuchaytirildi. Yoshlar ittifoqi, “Nuroniylar” kengashi, Xotin-qizlar
go‘mitasi  faoliyatining  kengaytirilishi hudud ijtimoiy  barqarorlikni
mustahkam bo’lishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Qo’shimcha ma’lumot o’rnida
2017-yilda “Yangi O‘zbekiston” siyosati, mahalla tizimini kuchaytirish ishlari,
ijtimoiy himoya dasturlari, biznesni qo‘llab-quvvatlash va hududlarni
rivojlantirish dasturlari amalga oshirila boshlandi. Shu bilan birgalikda
Farg‘ona viloyatida “Obod gishloq”, “Obod mahalla”, “Yoshlar daftari”, “Ayollar
daftari” kabi tashabbuslar aholi hayot sifatini yaxshilashda muhim o’rin
egallab kelmoqda.

Xulosa. XX asr oxiri va XXI asr boshlarida Farg‘ona viloyatida amalga
oshirilgan islohotlar hududning iqtisodiy, madaniy va siyosiy rivojlanishiga
katta ta’sir ko‘rsatdi. Farg‘onaning qadimiy madaniy qatlamlari, urbanizatsiya
jarayoni, sanoatlashuv, madaniy yuksalish va demokratik institutlarning
shakllanishi viloyatni mintaganing yetakchi markaziga aylantirdi.

+99833 5668868 T N 4 www.innoworld.net



YANGI RENESSANS

> 4

}

Farg'ona — qadimiy Dovon davlatidan tortib, zamonaviy Yangi
O‘zbekiston davrigacha uzluksiz taraqqiyot makoni bo‘lib kelmoqda.

Jumladan Farg'ona viloyatini tanlaganim sababi o’ziga xos tarixi, boy
madaniy merosga egaligi va iqtisodiy-ijtimoiy ahamiyatlari uchun ham
tanladim. Ya’'ni qadimda Farg’ona hunarmandchilik, dehqonchilik va savdo
yo'llari markazi bo’lgan deb ayta olamiz. Farg'ona vodiysi o’zining
takrorlanmas madaniy meroslari bilan ajralib turadi. Milliy urf-odatlari, atlas-
adras to’qimachiligi, kulolchilik san’atlarini misol qilib keltirish mumkin. Bu
esa bizni Farg’onaning tarixiy xotira hamda madaniyatini yanada chuqurroq
o’rganishga yordam beradi. Vodiyning ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyati shundan
iboratki bugungi kunda sanoat, gishlog xo’jaligi va hunarmandchilik kabi
sohalar rivojlanib bormoqda. Bu esa tadqiq qilishimiz uchun ko’plab
imKkoniyatlar yaratib beradi.
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Iste’molchi xatti harakati nazariy modellar va real misollar.
Usmanova Sohiba Sokibayevna
Jizzax Politexnika Instituti Iqtisodiyot va menejment kafedrasi o'qituvchisi
Xalilova Sevinch
Jizzax Politexnika instituti Sanoat texnologiyalari fakulteti talabasi
Annotatsiya: Ushbu maqolada iste’'molchi xatti-harakatining mohiyati, uning
shakllanishiga ta’sir etuvchi asosiy omillar hamda nazariy modellar tahlil
gilinadi. Iqtisodiy, psixologik, ijtimoily va madaniy modellar orqali
iste’'molchilarning xarid qilish jarayonidagi garor gabul qilish xususiyatlari
yoritib beriladi. Shuningdek, nazariy qarashlarning real hayotdagi amaliy
misollar bilan bog'ligligi ko‘rsatilib, iste’'molchi xatti-harakatini o‘rganish
marketing faoliyatida muhim ahamiyat kasb etishi asoslab beriladi. Tadqgiqot
natijalari korxonalar va marketologlar uchun iste’'molchi ehtiyojlarini chuqur
anglash hamda samarali marketing strategiyalarini ishlab chigishda foydali
bo‘lishi mumkin.
Kalit so‘zlar: iste'molchi xatti-harakati, iste’'molchi garori, nazariy modellar,
igtisodiy model, psixologik model, ijtimoiy omillar, madaniy omillar, xarid
jarayoni, marketing strategiyasi, bozor tahlili.
Abstract: This article analyzes the essence of consumer behavior, the main
factors influencing its formation, and theoretical models. The features of
consumer decision-making in the purchasing process are highlighted through
economic, psychological, social, and cultural models. It also shows the
connection between theoretical views and real-life practical examples, and
justifies the importance of studying consumer behavior in marketing
activities. The results of the study can be useful for enterprises and marketers
in understanding consumer needs and developing effective marketing
strategies.
Keywords: consumer behavior, consumer decision, theoretical models,
economic model, psychological model, social factors, cultural factors,
purchasing process, marketing strategy, market analysis.
AHHOTanMA: B faHHOU cTaThe aHAJIM3UPYETCA CYIHOCTb NOTPEOUTEBCKOTO
NOBeJIeHUs], OCHOBHble (aKTOphl, BJHsAIOLIME Ha ero GpopMHpOBaHHE, U
TeopeTudyeckrue Mozeau. OCOOEHHOCTH NPUHATUA I[OTPeOUTENTbCKUX
pellleHUH B Mpolecce MOKYMNKU OCBELIAITCS € MOMOILbI0 3KOHOMHYECKUX,
IICUXOJIOTUYECKHUX, COLMANbHBIX U KYJbTYPHbIX Mojesell. Takxke mokasaHa
CBSI3b MEX/ly TEOPeTUYEeCKUMU B3IJISAZAMHU U peajibHbIMU MPAKTHUYECKUMHU
npuMepaMy, U OOOCHOBaHa BaXXHOCTb H3Y4YeHUSI TMOTPEOUTENTHCKOIO
NOBeJleHUs] B MapKETUHTOBOUM [lesiTeJIbHOCTU. Pe3ysbTaThbl HcCC/e0BaHUSA
MOTYT ObITb MOJIE3HbI MPEANPUATUSM U MapKeToJioraM /il MOHUMaHMUS
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noTpebHOCTe! NoTpebuTeer U pa3paboTKU 3P PeKTUBHBIX MAPKETUHIOBBIX

CTpaTeruu.
KiwuyeBble cjoBa: TMOTpeOUTE/NbCKOE TMOBeJEHUE, TMOTPEOUTENBCKOE
pelleHue, TeopeTHUYeCKUe MO/IeJIH, 9KOHOMHYeCKas MO/ieJIb,

IICUXO0JIOTUYECKasi MOJiesib, COLlMa/ibHble (aKTOpPbl, KyJbTYpHble (aKTOPBI,
npolecc NOKYNKHU, MapKeTUHIOBas CTPAaTerusi, aHaIu3 pbIHKa.

Iste'molchi  xatti-harakatini o‘rganish bozor munosabatlarini
tushunishda muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot davomida iste’molchi
garorlariga faqgat igtisodiy omillar emas, balki psixologik, ijtimoiy va madaniy
omillar ham kuchli ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi. Nazariy modellar real
hayotdagi iste’'molchi xulg-atvorini tushuntirishda samarali bo‘lib, ularning
uygun qo‘llanilishi marketing faoliyatining samaradorligini oshiradi.
Shuningdek, iste'molchi ehtiyoj va xohishlarini chuqur tahlil qilish korxonalar
uchun raqgobatbardosh mahsulot va xizmatlarni yaratish imkonini beradi.
Natijada, iste’'molchi xatti-harakatini chuqur anglash bozor talabiga mos
strategiyalar ishlab chigishda muhim omil hisoblanadi. Iste’'molchi xatti-
harakatini chuqur va tizimli o‘rganish zamonaviy bozor igtisodiyotida muhim
nazariy va amaliy ahamiyatga ega. Ushbu mavzuni tahlil gilish jarayonida
iste’'molchilarning xarid qilish jarayonidagi qarorlari turli omillar ta’sirida
shakllanishi aniqlandi. Xususan, iqtisodiy omillar (narx, daromad, foydalilik)
bilan bir gatorda psixologik omillar (motivatsiya, hissiyot, idrok), ijtimoiy
omillar (oila, do'stlar, ijtimoiy guruhlar) hamda madaniy omillar (urf-odatlar,
an’analar, qadriyatlar) iste’'molchi xatti-harakatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Nazariy modellar iste’'molchi garorlarini tushuntirishda muhim vosita bo‘lib,
ular real hayotda bir-biri bilan uzviy bog‘liq holda namoyon bo‘ladi. Amaliy
misollar shuni ko‘rsatadiki, iste’'molchilar har doim ham to‘liq ratsional qaror
gabul gilmaydi, balki ko‘pincha hissiy va ijtimoiy ta’sirlar asosida tanlov
giladi. Shu sababli, faqat iqtisodiy yondashuv bilan cheklanib qolmasdan,
iste’'molchi xatti-harakatining barcha jihatlarini kompleks tarzda o‘rganish
zarur. An’anaviy marketing umumiy iste’'mol jarayonida sotib olish bosqichiga
garatilgan. Ayni paytda xaridor va sotuvchi o‘rtasida shartnoma tuziladi, pul
to‘lanadi va mahsulotga egalik huqugqi iste’'molchiga o‘tadi. Biroq, ijtimoiy va
ekologik nuqtai nazardan, iste'molchilarning xatti-harakatlari umuman ko'rib
chiqilishi kerak, chunki mahsulot iste'mol jarayonining barcha bosqichlariga
ta'sir qiladi. Xariddan keyingi xatti-harakatlar texnik xizmat ko'rsatish,
ta'mirlash, foydalanish chastotasi va foydalanish turini o'z ichiga oladi. Uylar,
avtomobillar va maishiy texnika kabi xaridlar uchun barqarorlikka ta'sir
qilishning katta qismi sotib olish bosqgichidan keyin, foydalanish paytida yoki
foydalanishdan keyin sodir bo'ladi. Xariddan keyingi xatti-harakatlar,
shuningdek, iste'molchilar saqglashi, qayta ishlatishi (masalan, mahsulotni
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sotish, almashtirish yoki boshqalarga berish) yoki mahsulotni yo'q qilishi
mumkin bo'lgan qayta ishlashni o'z ichiga olishi mumkin. Iste'molchilarning
xarid qilish xatti-harakatlari barqarorlik ko'rsatkichlari asosida bozorda ilgari
surilgan yangi mahsulotlar va xizmatlarning muvaffaqiyatini belgilaydi.
Iste'molchilar iste'mol jarayonidan foydalanish va undan foydalanish
bosqichlarida barqarorlikka ta'sirini aniglashda rol o'ynaydi, shuning uchun
ularning umumiy xatti-harakatlari barcha tovarlar va xizmatlarning
barqgarorlik ko'rsatkichlariga ham ta'sir giladi. Har bir iste’'molchi o'z shaxsiy
gadriyatlari va tamoyillariga ega. Bu qadriyatlar iste’molchilarni qanday
tanlovlar qilishiga ta’sir qiladi. Misol uchun, tejamkorlikni qadrlaydigan
iste’'molchilar narxlarni tagqoslashga, eng arzon va samarali mahsulotlarni
sotib olishga intilishadi. Shu bilan birga, o‘ziga xoslikni qadrlaydiganlar esa
ko‘proq noyob va eksklyuziv mahsulotlarni tanlashadi. Globalizatsiya jarayoni
iste’'molchilarning xulqg-atvoriga jiddiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Zamonaviy
dunyoda global ommaviy madaniyat va xalgaro brendlar ko‘plab jamiyatlarda
0z izini qoldirgan. Bu esa iste’'molchilarning xulg-atvori, turmush tarzi va
gadriyatlarini o‘zgartirib, ularni global iste’'mol madaniyatiga moslashtirishga
olib kelmoqgda. Shu sababli, iste’'molchilar o‘z an’anaviy qadriyatlaridan
tashqari, dunyo migyosida ommaviy bo‘lgan brendlar va mahsulotlarga ham
qizigish ko‘rsatadilar. “Iste’'molchi xulg-atvori (consumer behavior) bu -
zamonaviy marketing bilimlarini o‘zida jamlab, marketing tadqiqotlarining
asosiy yo‘nalishi hisoblanadi. Iste’'molchi xulg-atvori, qoida tariqasida,
iste’'molchilarning magqgsadli guruhlari, asosan, sotib olish to‘g'risida qaror
gabul qilish bilan bog‘liq xatti-harakatlarini tavsiflaydi. Iste’'molchi xulqg-atvori
bu - tovarlarni qabul qilish, iste’'mol qilish va tasarruf yetish, shu jumladan
ushbu harakatlardan oldin va keyin qaror qabul qilish jarayonlari faoliyatidir.”
Umuman olganda, iste’'molchilarning xulg-atvori, madaniyati va jamiyat
gadriyatlari birbiriga ta’sir ko‘rsatuvchi tizimli omillar hisoblanadi. Bu o‘zaro
ta’sirlar iste’'molchi qarorlari va odatlarini shakllantiradi, ularning turmush
tarzini, ijtimoiy rolini va shaxsiy identifikatsiyasini belgilaydi. Jamiyatning
umumiy qadriyatlari va madaniyati iste’'molchilar xulg-atvorini boshqaruvchi
asosiy omillar bo‘lib, shaxsiy tanlovlar va ijtimoiy munosabatlar orqali bu
gadriyatlar rivojlanib boradi. O‘zbekistonda iste'molchilarning xulg-atvori,
madaniyati va ijtimoiy qadriyatlari o‘rtasidagi munosabatlarning falsafiy
tahlili bozor munosabatlarining kundalik hayotga qanday Kkirib borishini,
ijjtimoly va madaniy jarayonlarni shakllantirishni ko‘rish imkonini
beradi.Mamlakatda iste'mol madaniyati rivojiga o'z ta'sirini ko‘rsatayotgan
modernizatsiya va globallashuv jarayonlari kechayotganiga qaramay, bu
borada milliy xususiyatlar va an'anaviy qadriyatlar muhim ahamiyatga ega.
O‘zbekistonda iste'mol madaniyati ham an'anaviy qadriyatlar, ham zamonaviy
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jahon bozorining ta'siri bilan ajralib turadi. Ushbu madaniyatning
xususiyatlari nafagat tovarlar va xizmatlarga bo‘lgan afzalliklarni, balki oila
asoslari, diniy va milliy an'analarni hurmat qilish uchun joy mavjud bo‘lgan
dunyoqarashni ham aks ettiradi. Ozbekistonda iste'mol madaniyati an'anaviy
milliy qadriyatlar va jahon tendensiyalari chorrahasida joylashgan. Bu kop
qirrali jarayon bo‘lib, u ijtimoiy o‘zgarishlarni, individuallikka intilish va milliy
o‘zlikni saqlashni aks ettiradi. O‘zbekistonda iste'molchi xulqg-atvori,
madaniyati va ijtimoiy qadriyatlari o‘rtasidagi munosabatlarni falsafiy tahlil
qilishda, shakllanishi madaniy meyorlar, jamoaviy g‘oyalar va ijtimoiy o‘zaro
ta'sirlar bilan chambarchas bog'‘liq bo‘lgan iste'molchi shaxsining o‘rni alohida
ahamiyatga ega. O‘zbekistonda iste'molchi identifikatori - bu shaxs o0‘zining
iste'molchi xohishistaklari orqali ichki qabul giladigan madaniy qadriyatlar,
axlogiy meyorlar va ijtimoiy rollar majmuidir. Din, urf-odat va ijtimoiy urf-
odatlar kabi omillar shaxsning shakllanishiga sezilarli ta'sir ko‘rsatadi.
O‘zbekiston sharoitida iste'molchilarning  xulg-atvori kamtarlik,
mehmondo‘stlik va oila ahilligi kabi gadriyatlarni aks ettirishi, shuningdek,
axloq va ekologiya hagidagi madaniy g‘oyalarga mos kelishi mumkin. Misol:
Ko‘proq odamlar sog'ligi hagida gayg‘urish va mahalliy igtisodiyotni qo‘llab-
quvvatlash istagini bildirish uchun organik, mahalliy ishlab chiqgarilgan
mahsulotlarni sotib olishga o‘tmoqda. Bunday xatti-harakatlar ko‘pincha
tabiatga va an'anaviy qadriyatlarga hurmat belgisi sifatida talgin qilinadi.
O‘zbekistonda ijtimoiylashuv oila, diniy jamoalar va maktablar kabi institutlar
doirasida sodir bo‘lib, u yerda inson to‘g‘ri va noto‘g‘ri xulg-atvorni, jumladan
iste'molni farglashni o‘rganadi. Bu jarayonda keksa oila a'zolarining ishtiroki
muhim bo‘lib, ular oz garashlarini yosh avlodga gqanday va nimani sotib
olishga arziydi. Ommaviy axborot vositalari ijtimoiy normalar va qadriyatlarni
aks ettirgan holda ideallarni yaratish va istaklarni shakllantirishda ham
muhim rol o‘ynaydi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash kerakki, iste’molchi xatti-harakatini
tahlil qilish marketing strategiyalarini ishlab chiqishda, mahsulot va
xizmatlarni bozor talabiga moslashtirishda hamda mijozlar bilan uzoq
muddatli munosabatlarni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Iste’'molchi ehtiyojlarini chuqur anglash korxonalar ragobatbardoshligini
oshirishga va bozor sharoitida bargaror rivojlanishga xizmat qiladi.
Iste’'molchilarning  bargaror  xulg-atvori-iste'molchilarning  barqgaror
rivojlanish ustuvorliklarini iste’'molchilar xatti-harakatlariga kiritish/chiqarib
tashlashni o‘rganish uchun iste’'molchilar xatti-harakatlarining Kkichik
intizomiga rioya qilish lozim. Mas’uliyatli (oqilona, bargaror) iste’'mol faqat
zarur ehtiyojlarni qondirish doirasida tabiiy resurslardan tejamkor
foydalanishni nazarda tutadi. Iste’'molchilar tanlagan mahsulotlar, ushbu
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mahsulotlardan qanday foydalanish va iste’'molchilar tomonidan barqaror
rivojlanish magqgsadlariga erishish uchun iste’'molchilar madaniyatini
shakllantirish masalalari o‘rganilmoqda.
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Brend hikoyasi (brand storytelling) orqali mijoz bilan aloqa.
Usmanova Sohiba Sokibayevna
Jizzax Politexnika Instituti Iqtisodiyot va menejment kafedrasi o'qituvchisi
Jo‘raqulova Sevara
JizPi Sanoat texnologiyalari fakulteti talabasi
golibjonjuraqulov@gmail.com +99891 567 12 00
Annotatsiya. Mazkur ilmiy maqolada brend hikoyasi (brand storytelling)

tushunchasining nazariy asoslari hamda uning marketing
kommunikatsiyalarida mijoz bilan samarali aloga o‘rnatishdagi o‘rni tahlil
gilinadi. Tadgiqotda brend hikoyasining asosiy elementlari — mazmun,

emotsional ta’sir, ishonchlilik va autentiklik jihatlari o‘rganilib, ularning
iste’'molchi ongida brendga nisbatan ijobiy munosabat, ishonch va sodiglikni
shakllantirishdagi ahamiyati yoritib beriladi. Shuningdek, ragamli marketing
mubhitida storytelling texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlari hamda
ularning mijoz bilan uzoq muddatli munosabatlarni rivojlantirishga ta’siri
ilmiy asosda tahlil qilinadi. Tadqgigot natijalari brend menejmenti va
marketing kommunikatsiyalarini takomillashtirishda brand storytelling
strategiyalaridan samarali foydalanish bo‘yicha ilmiy va amaliy xulosalar
chigarishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar. Brend menejmenti, brand storytelling, marketing
kommunikatsiyalari, mijoz bilan aloga, emotsional marketing, brend imiji,
brend sodiqligi, iste’'molchi xulg-atvori, ragamli marketing.

Abstract. This scientific article analyzes the theoretical foundations of the
concept of brand storytelling and its role in establishing -effective
communication with the customer in marketing communications. The study
examines the main elements of the brand story - content, emotional impact,
credibility and authenticity, and highlights their importance in forming a
positive attitude towards the brand in the consumer's mind, trust and loyalty.
It also analyzes the possibilities of using storytelling technologies in the digital
marketing environment and their impact on developing long-term
relationships with the customer on a scientific basis. The results of the study
serve to draw scientific and practical conclusions on the effective use of brand
storytelling strategies in improving brand management and marketing
communications.

Keywords. brand management, brand  storytelling, = marketing
communications, customer communication, emotional marketing, brand
image, brand loyalty, consumer behavior, digital marketing.

AHHOTaumA. B JaHHOW Hay4YHOM CTaTbe aHAJIM3UPYIOTCS TeOpeTUYecKUe
OCHOBbl KOHLENMUHUU OPEeHJO0BOr0 CTOPUTE/JJIMHFTA U €ro poJjb B
yCTAaHOBJIEHUH  3PPEeKTHUBHOM  KOMMYHHUKALUMK C  KJIUEHTOM B
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MapKeTUHIOBbIX KOMMYHHKaIUAX. ccaenoBaHue paccMaTpUBAeT OCHOBHbIE
3JIeMeHTbl  OpeHJO0BOM  WUCTOPUU -  COJEp)KaHUe, IMOIMOHAJbHOE
BO3/I€ICTBUE, JOCTOBEPHOCTb U AYTEHTUYHOCTb - U TNOAYEPKUBAET HX
BaKHOCTb B pOPMUPOBAHHUU NTO3UTUBHOI'O OTHOIIIEHHUS K OpeH/ly B CO3HAHUU
NoTpebuTessl, AO0BEpUs W JIOSAJbHOCTH. TakKe Ha HaydyHOM OCHOBE
aHAJIM3UPYIOTCS  BO3MOXKHOCTU  MCHOJIb30BAaHUSI ~ CTOPUTEJJIMHTOBBIX
TEXHOJIOTUH B IMPPOBOM MapKETUHITOBOU Cpejie U UX BJUSIHUE HA pa3BUTHE
JIOJITOCPOYHBIX OTHOLIEHUH C KJIWEHTOM. Pe3yibTaTbhl HCCAeJ0BaHHUS
NO3BOJIAIOT CJAeJlaTh Hay4YHO-NpaKTU4YeCKUe BBbIBOJbl 00 3PpPeKTUBHOM
MCII0/1Ib30BaHUM CcTpaTeruu OpeH0BOTO CTOPUTEJIJIMHTA B
COBEpPUIEHCTBOBAHWM  yNOpaBJieHUs  OpeHJOM U  MapKeTHUHIOBbIX
KOMMYHUKALHUU.

KilouyeBbie cioBa.YnpaBiieHWe OpeHJO0M, OpeH/JOBbI CTOPUTEJLJIUHT,
MapKeTHHIOBble  KOMMYHMKallM¥,  KOMMYHHUKalLus C  KJIHEHTOM,
S5MOILIMOHA/IbHbIA MapKeTHUHI, UMUK OpeH/ia, JIOSIIbHOCTb K OpeHAy,
noBeJieHHE oTpebuTesel, IMPPOBOU MAPKETHHT.

Kirish. Zamonaviy marketing sharoitida bozordagi raqobatning
keskinlashuvi kompaniyalardan nafagat mahsulot yoki xizmat sifatini
oshirishni, balki iste’'molchilar bilan chuqur va barqaror aloqalarni
shakllantirishni ham talab etmoqgda. Shu nuqtayi nazardan, brend menejmenti
tizimida mijoz bilan samarali kommunikatsiya o‘rnatish strategik ahamiyat
kasb etadi. An’anaviy reklama usullarining samaradorligi pasayib borayotgan
bir paytda, iste’'molchi €’tiborini jalb qilish va uni uzoq muddatli hamkorlikka
undash uchun innovatsion marketing yondashuvlari muhim ahamiyatga ega.
Hikoya qilish - bu ma’lumot, g‘oya yoki tuyg‘ularni voqgea orqali yetkazish
san’ati. Unda so‘zlar, tasvirlar yoki boshqa media vositalaridan foydalanilib,
tinglovchini jalb giladigan va unga yetib boradigan voqgea yaratiladi. Hikoya
qilish inson madaniyatining ajralmas gismi bo‘lib, gadimiy og‘zaki an’analar
davridan tortib, zamonaviy ragamli platformalargacha davom etib kelmoqda.
U xabar berish, ko‘ngil ochar, o‘gituvchi va ilhomlantiruvchi vosita bo‘lib
xizmat qiladi hamda ko‘pincha hikoya qiluvchi bilan tinglovchi o‘rtasida
emotsional bog‘lanishni hosil giladi.

Aslida, hikoya qilish voqealar yoki tajribalar ketma-ketligini qiziqarli va
esda golarli shaklda tuzishni o‘z ichiga oladi. Buni yozma matnlar, filmlar,
musiqa, reklama yoki hatto ijtimoiy tarmoq postlari orqali amalga oshirish
mumkin. Samarali hikoya qilishning kaliti - bu samimiy, qiziqarli va odamlar
uchun tanish bo‘lgan vogeani yaratishdir. Bunday hikoyalar ko‘pincha sevgi,
garama-qarshilik, g‘alaba yoki yo‘qotish kabi umumiy mavzularga asoslanadi.
Brending va marketing kontekstida esa hikoya qilish kompaniyalar uchun
iste’'molchilar bilan bog‘lanishning kuchli vositasiga aylangan. Brendning
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tarixi, missiyasi, gadriyatlari yoki mijozlarning tajribalarini ulashish orqali
ular auditoriyasi bilan emotsional alogalarni rivojlantiradi, natijada brend
xabarlari yanada ta’sirchan va uzoq muddatli bo‘ladi. Hikoya qilish brendlarni
insoniylashtiradi, ishonchni mustahkamlaydi va sadogatni shakllantiradi
hamda odamlarning brendni qanday qabul qilishi va unga qanday
munosabatda bo‘lishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Aslida, hikoya qilish brend
va uning auditoriyasi o‘rtasida chuqurroq, mazmunliroq aloqani yaratuvchi
ko‘prikdir. Brendni hikoya qilish orqali mijoz bilan aloqalarni yaratish,
Bugungi raqobatbardosh  biznes olamida kompaniyalar o‘zlarini
raqobatchilardan ajratib ko‘rsatish va auditoriyasi bilan chuqurroq bog‘lanish
yo‘llarini izlamoqda. An’anaviy marketing va reklama strategiyalari odatda
mahsulot xususiyatlari, narxi yoki mavjudligiga tayanib, iste’molchi e’tiborini
jalb giladi. Ammo tobora ko‘proq brendlar hikoya qilish kuchini tan olmoqda.
Brend hikoya qilish - bu insonning hikoyalarga bog‘lanish moyilligidan
foydalanadigan zamonaviy marketing yondashuvlari va raqobatbardosh
marketing tizimi strategiyasi bo‘lib, mijozlar bilan emotsional alogalarni
yaratishga xizmat qiladi. Ushbu usul kompaniyalarga o‘z imijini shakllantirish,
gadriyatlarini  belgilash va iste’'molchilar bilan shaxsiy darajada
rezonanslashadigan tarzda muloqot qilish imkonini beradi. Brend hikoya
qilish shunchaki kompaniya tarixi yoki mahsulot rivojlanishini so‘zlab berish
emas. U brendning magqsadi, missiyasi va qarashlarini yorituvchi voqeani
yaratish haqida bo‘lib, shu bilan birga umumiy tuyg‘ular va tajribalarga
murojaat qgiladi. Shu tarzda brendlar quvonch, ishonch, hamdardlik, hayajon
yoki hatto nostalgiya kabi tuyg‘ularni uyg‘otishi mumkin. Bu esa auditoriya
bilan chuqur emotsional alogani shakllantiradi. Brend hikoyasi orqali mijoz
bilan emotsional alogalarni shakllantirishni tushunish uchun avvalo
“emotsional aloga” nima ekanini va uning brend menejmentidagi ahamiyatini
anglash zarur.

Emotsional aloga - bu mijozning brend bilan oddiy savdo-
munosabatlardan tashqariga chiqadigan, hissiy va psixologik bog‘lanishi.
Ushbu jarayonda mijoz brendni, uning qadriyatlari va hikoyasini chuqurroq
gabul qiladi, bu esa sodiglikni oshirish, mijozning umr bo‘yi qiymatini
ko‘tarish va ijobiy og‘zaki tavsiyalar berishga olib keladi. Emotsional jihatdan
brendga bog‘langan iste’'molchilar ko‘pincha narx yoki qulaylikni hisobga
olgan holda ham aynan shu brendni tanlaydi. Bugungi to‘yingan bozorda,
iste’'molchilar mahsulot yoki xizmatdan ortiqroq narsani - samimiyat, ma’no
va gadriyatlarni izlaydi. Shu nuqtada brend hikoyasi mijoz bilan uzoq
muddatli va samarali emotsional aloqalarni yaratishda markaziy vosita
sifatida xizmat qiladi.
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Marketingda hikoya qilish kuchi bu- hikoya qilish insoniyat muloqotining
asrlar davomida ajralmas qismi bo‘lib kelgan, qadimiy og‘zaki an’analardan tortib
zamonaviy Kitoblar, filmlar va televideniyegacha hikoyalar auditoriyani jalb qilishi,
tuyg‘ularni uyg‘otishi va ularni yangi kontekstlarga olib kirish qobiliyatidir. Ularning
kuchi insonning dunyoni tushunish va tasavvur qilish ehtiyojiga javob berishida
yotadi. Insonlar vogealar orqali atrof-muhitni anglaydi, ma’lumotni gayta ishlaydi va
garorlar gabul giladi. Brend kontekstida hikoya qilish kompaniyani insoniy va yaqin
qilib ko‘rsatadi. Mahsulot yoki xizmat haqgidagi faktlarni oddiy taqdim etish o‘rniga,
brend hikoyasi uning shaxsiyati, qadriyatlari va missiyasini etkazadi. Natijada,
yuzsiz korporatsiya iste’'molchi uchun ishonchli hamrohga yoki qadriyatlarni baham
ko‘ruvchi do‘stga aylanadi. Qizigarli va ma’noli brend hikoyasi esa iste’'molchilar
bilan emotsional bog‘lanishlarni shakllantiradi va ularning xarid qarorlariga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, brendni hikoya qilish orqali mijoz bilan
alogalarni yaratish - iste’'molchilar bilan emotsional va bargaror bog‘lanishlarni
shakllantirishda samarali va zarur vositadir. Bugungi cheksiz tanlovlar va reklama
ogimida oddiy mahsulot sotish yetarli emas. Hikoya qilish brendlarga o‘zini
insoniylashtirish va iste’'molchilar uchun yaqin, esda qolarli bo‘lish imkonini beradi.
Samimiy brend hikoyalari qadriyatlar, maqgsad va mijozlar tajribasini aks ettiradi,
shu orqali oddiy savdo-munosabatlardan chiqgib, chuqur va uzoq muddatli
alogalarni yaratadi. Samarali brend hikoyasi iste’'molchilarda ishonch, qoniqish va
emotsional bog‘lanish uyg‘otadi, ularning qarorlariga ta’sir qilib, brendga sodiqligini
oshiradi. Shuningdek, u hamjamiyat hissini shakllantirib, mijozlarni brendning
missiyasi va qadriyatlari bilan uyg‘unlashtiradi, bu esa tavsiyalar va uzoq muddatli
muvaffaqiyatni ragbatlantiradi. Shunday qilib, brendni hikoya qilish orqali mijoz
bilan aloqalarni yaratish oddiy marketingdan ustun turib, brend va auditoriya
o‘rtasida mazmunli, emotsional va uzoq muddatli muloqot barpo etishga xizmat
qiladi.
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PR VA IMID] MARKETINGINING FARQLARI VA O‘’XSHASHLIKLARI
Usmanova Sohiba Sokibayevna
Jizzax Politexnika Instituti Iqtisodiyot va menejment kafedrasi o'qituvchisi
Mattiyeva Ruhshona Orif qizi
Jizzax Politexnika instituti Sanoat texnologiyalari fakulteti 3 bosqich talabasi

ANNOTATSIYA. Ushbu maqgolada zamonaviy bozor iqtisodiyoti
sharoitida muhim ahamiyat kasb etayotgan PR (Public Relations) va imidj
marketingi tushunchalarining mazmun-mohiyati, ularning o‘zaro bog'ligligi,
farqli va o'xshash jihatlari ilmiy-nazariy asosda tahlil gilingan. Magolada PR va
imidj marketining tashkilot, muassasa hamda shaxs obro‘sini
shakllantirishdagi  o‘rni, ularning jamiyat bilan = munosabatlarni
boshqarishdagi ahamiyati aniq faktlar asosida yoritilgan. Shuningdek, PR va
imidj marketining samarali olib borilganda ijtimoiy ishonch, ijobiy obro‘ va
barqaror rivojlanish ta'minlanishi ilmiy asoslab berilgan.

KALIT SO‘ZLAR. PR, jamoatchilik bilan aloqalar, imidj marketingi,
brend, obro, reputatsiya, kommunikatsiya, marketing strategiyasi,
jamoatchilik fikri.

ABSTRACT. This article analyzes the essence, similarities, and
differences between Public Relations (PR) and image marketing in the context
of a modern market economy. The study highlights the role of PR and image
marketing in building public trust, shaping a positive reputation, and ensuring
sustainable development of organizations. Based on factual and theoretical
sources, the article examines how PR focuses on long-term relationships with
the public through transparency and credibility, while image marketing
emphasizes the deliberate creation of a positive image in the minds of target
audiences. The findings indicate that the integrated use of PR and image
marketing enhances brand value, public confidence, and competitive
advantage in today’s dynamic communication environment.

KEYWORDS. Public Relations, image marketing, brand image,
reputation, public trust, communication strategy, marketing communications.

AHHOTALMA. B naHHOU cTaTbe aHAJIM3UPYETCH CYUIHOCTh, CXOACTBA U
pas/iuyvsg MeXAy CBA3sIMH C o6ujecTBeHHOCTb0 (PR) M uMupkeBbIM
MapKeTUHIOM B  YCJIOBUSIX ~ COBPEMEHHOW  PBIHOYHOM  3KOHOMUKH.
PaccmaTtpuBaeTtcsa posb PR U umukeBoro MapkeTMHra B GOpMHpPOBaHUU
00OI1IECTBEHHOTO JIOBEPUS, CO3JaHUM IMOJIOKUTEJbHON penyTauuud U
obecriedeHMU  YCTOMYMUBOTO  pa3BUTHUA  opraHusayui. Ha  ocHoBe
TeopeTUYeCKUX Hu GaKTUYeCKUX HMCTOYHUMKOB packpbiBaeTcs, uTo PR
OpPUEHTUPOBAaH Ha BbICTPAaMBaHUEe [OJTOCPOYHbIX M JIOBEPUTEJbHBIX
OTHOILIEHUU C 06LIeCTBEHHOCTBIO IOCPEJCTBOM OTKPBITOCTU U JOCTOBEPHOU
vHopMalMy, TOrAa KakK MMM/PKEBbIM MapKeTUHI HalpaBJieH Ha
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1eJieHanpaBjeHHoe (GOpMHPOBaHHME TNO3UTHBHOIO o006pasa B CO3HAHUU
1esieBoM ayauTopuu. CesaH BbIBOJ, O TOM, YTO KOMIIJIEKCHOE MPHUMEHEHHeE
PR ¥ uMHIXKEBOTO MapKeTHHra CIOCOOCTBYET IMOBBILIEHUIO I[€HHOCTU
OpeH/la U KOHKYPEHTOCHOCOGHOCTH B COBPEMEHHBIX KOMMYHHUKALMOHHbBIX
YCJIOBUSIX.

K/IIOYEBBIE CJ/IOBA. [labsvk pesieiiiH3, UMUJKEBbIM MapKEeTHHT,
OpeHJ, penyTalys, 00l eCTBEHHOE AJOBEPHE, KOMMYHHUKAMOHHAs CTpAaTerus,
MapKeTHUHIOBble KOMMYHHUKAIUH.

KIRISH. Bugungi globallashuv va axborotlashgan jamiyat sharoitida
tashkilotlar, korxonalar va shaxslar uchun ijobiy obro‘-e’tibor (reputatsiya)
yaratish muhim strategik vazifaga aylandi. Raqobat kuchaygan sharoitda
nafaqat mahsulot sifati, balki jamoatchilik ongida shakllangan tasavvur ham
muvaffaqiyat omiliga aylanmoqda. Shu nuqtai nazardan PR (jamoatchilik bilan
alogalar) va imidj marketingi tushunchalari alohida ahamiyat kasb etadi.
Ko‘pchilik hollarda PR va imidj marketingi bir-biriga yaqin tushuncha sifatida
gabul qilinadi. Biroq ularning maqsadi, vazifalari, vositalari va natijalari
jihatidan muhim farqlari mavjud. Mazkur maqolada ana shu jihatlar chuqur
tahlil gilinadi. PR jamoatchilik bilan uzog muddatli ishonchli munosabatlarni
shakllantirishga xizmat qiladi. Imidj marketingi tashkilot yoki shaxsning
tashqi va ichki qiyofasini ongli ravishda yaratishga yo‘naltirilgan. PR
axborotning haqqoniyligi ochiqligiga asoslanadi, imidj marketingi esa obraz
yaratishga ko‘proq urgu beradi. PR va imidj marketingi birgalikda
qo‘llanilganda brendning barqaror rivoji ta’minlanadi. Zamonaviy
marketingda PR va imidj marketingi strategik boshqgaruvning ajralmas
qismiga aylangan.

ASOSIY QISM. PR bu - tashkilot yoki shaxs bilan jamoatchilik o‘rtasidagi
o‘zaro ishonchli munosabatlarni yo‘lga qo‘yish, mustahkamlash va
rivojlantirishga qaratilgan faoliyatdir. PRning asosiy magsadi jamoatchilik
fikrini boshqarish emas, balki uni tushunish va hisobga olishdan iborat.
PRning asosiy vazifalari: ijtimoiy ishonchni shakllantirish, ochiq va haqqoniy
axborot berish, tashkilot faoliyati hagida jamoatchilikni xabardor qilish,
ijtimoiy mas’uliyatni targib etish, inqirozli vaziyatlarda obro‘ni saqlab qolish.
Masalan, kompaniya ekologik loyiha amalga oshirsa va bu hagda ommaviy
axborot vositalari orqali ochiq axborot bersa, bu PR faoliyatiga misol bo‘ladi.
Imidj marketingi bu - shaxs, tashkilot yoki mahsulot haqidagi ijobiy obrazni
ongli ravishda yaratish va mustahkamlash jarayonidir. Imidj marketingi
ko‘proq hissiy va psixologik ta’sirga ega bo‘lib, auditoriyada ma’lum tasavvur
shakllantirishga qaratiladi. Imidj marketingining asosiy elementlari tashqi
ko‘rinish, (logo, dizayn, ranglar) nutq madaniyati va xulqg-atvor, korporativ
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madaniyat, reklama va vizual materiallar, rahbar shaxsiy imidji bo‘lib
hisoblanadi.

Masalan, taniqli kompaniyalarning yagona forma, aniq ranglar va
shiorlardan foydalanishi imidj marketingining yaqqol ko'rinishidir. PR va
imidj marketingi o‘rtasida bir qator o‘xshashliklar mavjud, ular ikkalasi ham
jamoatchilik bilan ishlashga garatilgan, obro‘ va ishonchni shakllantirishni
magsad qiladi, kommunikatsiya vositalaridan foydalanadi, uzoq muddatli
strategiyani talab etadi, brend rivojiga xizmat qiladi. Har ikkala faoliyat ham
marketing kommunikatsiyalarining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

Mezoni: PR Imidj marketing, ishonch va ochiglik, ijobiy obraz yaratish,
jamoatchilik bilan muloqot, auditoriya tasavvurini shakllantirish. Axborot
turi: Haqiqiy va rasmiy, tanlab olingan va obrazli. Ta'sir muddatiga ko‘ra:
uzoq muddatli, o‘rta va uzoq muddatli.

Asosiy vositalar: Matbuot, tadbirlar, intervyular reklama, dizayn, vizual
obraz, bundan ko‘rinib turibdiki, PR ko‘proq mazmun va ishonchga, imidj
marketingi esa korinish va tasavvurga asoslanadi. Hozirgi kunda PR va imidj
marketingi bir-birini to‘ldiruvchi mexanizm sifatida qgaraladi. Ijobiy imidj
PRsiz barqaror bo‘la olmaydi, PR esa imidjsiz yetarli ta’sir ko‘rsatmaydi.
Ayniqgsa, ragamli marketing, ijtimoiy tarmoqlar va media makon sharoitida bu
ikki yo‘nalishning uyg‘unligi muhim ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy
jamiyatda axborot oqimining keskin oshishi PR va imidj marketingining
amaliy ahamiyatini yanada kuchaytirdi. Bugungi kunda jamoatchilik
tashkilotlar faoliyatini nafagat mahsulot yoki xizmat sifati orqali, balki
ularning ijtimoiy mas’uliyati, ochigligi va jamiyatdagi tutgan o‘rni orqali
baholamoqgda. Masalan, yirik xalqaro kompaniyalar ijtimoiy loyihalarda faol
ishtirok etib, ta’'lim, sogligni saqlash va ekologiya sohalariga hissa
go‘shmogda. Bu holat PR faoliyati orqali jamoatchilikka yetkazilib, kompaniya
haqidagi ijobiy munosabatni shakllantiradi. Hayotiy tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, kuchli imidj marketingiga ega bo‘lgan tashkilotlar ingirozli
vaziyatlarda ham o‘z obro‘sini nisbatan tez tiklay oladi. Masalan, xizmat
ko‘rsatish sohasida faoliyat yurituvchi ayrim kompaniyalar mijozlar bilan
bog‘liq muammolar yuzaga kelganda ochiq uzr so‘rash, kompensatsiya taqdim
etish va kelgusida bunday holatlar takrorlanmasligini e’lon qilish orqali
jamoatchilik ishonchini saglab golgan. Bu jarayonda PR kommunikatsiyalari
va imidj marketingi bir-birini to‘ldiruvchi vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
Shuningdek, ta’lim muassasalari faoliyatida ham PR va imidj marketingining
ahamiyati yaqqol seziladi. Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalari o‘rtasidagi
raqobat faqat ta’lim sifati bilangina emas, balki ularning jamiyatdagi nufuzi,
bitiruvchilarning muvaffaqiyati va xalqaro hamkorlik darajasi bilan ham
belgilanadi. Universitetlarning rasmiy veb-saytlari, ijtimoiy tarmogqlardagi
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sahifalari, ommaviy tadbirlardagi ishtiroki ularning imidjini shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Bu esa imidj marketingining amaliy natijasidir.PR
faoliyatining hayotiy misollaridan yana biri - davlat va nodavlat
tashkilotlarning aholi bilan muloqoti hisoblanadi. Aholini bevosita
qizigtiradigan masalalar bo‘yicha ochiq axborot berish, matbuot anjumanlari
o‘tkazish va ijtimoiy tarmoqlarda savollarga javob qaytarish PRning samarali
shakli sanaladi. Bunday ochiglik jamoatchilik orasida ishonchni kuchaytiradi
va tashkilot faoliyatiga nisbatan ijobiy munosabatni yuzaga keltiradi. Imid]
marketingi shaxsiy brend shakllantirishda ham muhim ahamiyatga ega.
Bugungi kunda rahbarlar, tadbirkorlar va jamoat arboblari o‘zining tashqi
ko‘rinishi, nutqi, ommaviy chiqgishlari va axborot makonidagi faolligi orqali
jamiyatda muayyan obraz yaratadi. Bu obraz ularning professional faoliyatiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Ijobiy imidjga ega shaxslar ko‘proq ishonch
gozonadi va keng auditoriya tomonidan qo‘llab-quvvatlanadi.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda, PR va imidj marketingi ozaro bog'liq,
birog mazmunan farqli tushunchalardir. PR jamoatchilik bilan ochiq va
ishonchli munosabatlarni shakllantirishga xizmat qilsa, imidj marketingi ongli
ravishda ijobiy obraz yaratishga qaratilgan. Har ikkala yo‘nalish samarali olib
borilganda tashkilotning obro‘si mustahkamlanadi, ijtimoiy ishonch oshadi va
raqobatbardoshlik ta’'minlanadi. Zamonaviy sharoitda PR va imidj
marketingini birgalikda strategik boshqarish muvaffaqiyat garovi hisoblanadi.
amaliy hayot misollari shuni ko‘rsatadiki, PR va imidj marketingi faqat nazariy
tushuncha emas, balki kundalik boshqaruv va strategik rejalashtirishning
ajralmas qismi hisoblanadi. Ularning uyg‘unlashgan holda olib borilishi
tashkilotlar va shaxslarning jamiyatdagi mavqgeini mustahkamlashga xizmat
qiladi.
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Brend qadriyati (brand value) gqanday shakllanadi va uning
istemolchilar uchun afzalliklari
Usmanova Sohiba Sokibayevna

Jizzax Politexnika Instituti Iqtisodiyot va menejment kafedrasi o'qituvchisi
Abduraxmonova Laylo

Jizzax Politexnika instituti Sanoat texnologiya fakulteti talabasi
abdurahmonova6767@gmail.com +99850 703 07 27
ANNOTATSIYA. Ushbu maqolada brend qadriyati (brand value) tushunchasi,
uning shakllanish jarayoni va bozor sharoitida tutgan o‘rni tahlil qilinadi.
Brend qadriyatiga ta’sir etuvchi asosiy omillar, jumladan mahsulot sifati,
iste’'molchi ishonchi, emotsional bog'liqlik va marketing
kommunikatsiyalarining ahamiyati yoritib beriladi. Shuningdek, brend
gadriyatini shakllantirish jarayonida yuzaga keladigan asosiy muammolar va
ularni bartaraf etish yo‘llari ko‘rib chiqgiladi. Maqola kompaniyalarning uzoq
muddatli raqobatbardoshligini ta’'minlashda brend qadriyatining strategik

ahamiyatini ochib beradi.

Kalit so‘zlar. brend gadriyati, brend imiji, iste’'molchi ishonchi

ABSTRACT. This article analyzes the concept of brand value, its formation
process, and its role in modern market conditions. It highlights the key factors
influencing brand value, including product quality, consumer trust, emotional
connection, and marketing communications. In addition, the article examines
the main problems faced in building brand value and possible ways to
overcome them. The study emphasizes the strategic importance of brand
value in ensuring long-term competitiveness of companies.

Keywords. brand value, brand image, consumer trust

AHHOTanMd. B jaHHO# cTaThe paccMaTpyUBaeTCs NOHATHE IEHHOCTU OpeH/ia
(brand value), npouecc eé PopMHpoBaHHSA U 3HAYE€HHE B COBPEMEHHBIX
PBIHOYHBIX YCJI0BUSAX. PacKpbIBalOTCS OCHOBHbIe (AKTOPHI, BIAMUSAIOLIME Ha
LIeHHOCTb OpeH/la, TaKHWe KaK KauyeCTBO NPOAYyKI Y, JOBEpUE NTIOTpebuUTe e,
SMOLIMOHAJIbHAsA ~CBfI3b M MapKeTUHIOBble KOMMYHHUKaluH. Takxke
aHAJIM3UPYIOTCS K/IKOYeBble NMPOO6JeMbl, BO3HUKAKOLKE NPU POPMUPOBAHUHU
LIeHHOCTU OpeHJa, M MNyTUH UX pelieHUus. B craTtbe mnoauépkrBaeTcs
CTpaTervyeckasi poJib LeHHOCTH OpeHJa B 00ecne4eHUU [0JIrOCPOYHOU
KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTH KOMIaHU K.

KioueBble cji0Ba. 1eHHOCTb OpeHJa, UMUK OpeHJa, JoBepue
norpeouTesiei

Kirish. Hozirgi raqobat kuchli bo‘lgan bozor sharoitida kompaniyalar uchun
eng muhim aktivlardan biri — brend qadriyati (brand value) hisoblanadi.
Mahsulot sifati, narxi yoki reklama hajmi muvaffaqgiyatni belgilovchi yagona
omil bo‘lib golmayapti. Bugungi kunda iste’'molchi mahsulotdan tashqari, u
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bilan bogliq ishonch, his-tuyg‘u, tajriba va obro‘sini ham sotib oladi. Aynan
shu omillar yig‘indisi brend qadriyatini shakllantiradi.
Ushbu maqolada brend gadriyatining mazmuni, uning shakllanish bosqichlari,
asosiy ta’sir etuvchi omillar hamda amaliyotda uchraydigan muammolar
batafsil tahlil gilinadi. Brend gadriyati — bu iste’'molchilar ongida brend nomi
bilan bog‘liq bo‘lgan ijobiy tasavvurlar, ishonch va hissiy munosabatlar
majmuasidir. Brend qadriyati kuchli bo‘lgan kompaniyalar quyidagi
ustunliklarga ega bo‘ladi:

« mahsulotni yuqori narxda sotish imkoniyati;

« iste’'molchilarning sodiqligi;

« raqobatchilardan ajralib turish;

« bozorga yangi mahsulotlarni oson joriy etish;

« uzoq muddatli barqaror daromad.
Masalan, ayrim brendlar o‘z mahsulotini bozordagi o‘’xshash mahsulotlardan
gimmatroq sotishiga qaramay, xaridorlar ularni tanlashda davom etadi.
Sababi - brendga bo‘lgan ishonch va qadriyat. Agar bozordagi turli yirik
brendlarga nazar tashlasangiz, ular shunchaki oz mahsulotlarini sotmaydilar.
Biroq, ular mahsulot imidjini maqgsadli bozor va hozirgi tendentsiyalarga
muvofig shakllantiradilar. Ular yaratgan qadriyatlar bozorda va
xaridorlarning ongida mustahkam o‘rnashgan. Shu tarzda, ular brendning
dolzarbligini saqlab qolish uchun marketing strategiyalaridan maksimal
darajada foydalanadilar.
Brend qadriyati bir kunda yoki gisqa vaqt ichida shakllanmaydi. U quyidagi
asosiy bosqichlar orqali rivojlanadi:
Brendni aniqlash va pozitsiyalash. Bu bosgichda kompaniya oz brendining
kimlar uchun, qanday ehtiyojni qondirishini aniq belgilaydi. Magqgsadli
auditoriya, brend missiyasi va asosiy qadriyatlar shakllantiriladi. Logotip,
ranglar, shior (slogan), dizayn va vizual uslub brendni tanib olishga yordam
beradi. Ammo vizual elementlar mazmun bilan uyg‘un bo‘lmasa, brend
gadriyati to‘liq shakllanmaydi. Mahsulot sifati, xizmat ko‘rsatish darajasi,
mijoz bilan muloqot - bularning barchasi brend haqidagi umumiy tasavvurni
shakllantiradi. Har bir ijobiy tajriba brend gadriyatini mustahkamlaydi. Vaqt
o‘tishi bilan iste’'molchi brendga o‘rganadi, uni boshqgalarga tavsiya qiladi.
Aynan shu bosqichda brend haqiqiy gadriyatga ega bo‘ladi. Biznesga sodiq
iste'molchilar guruhini shakllantirishda yordam berish. Savdo hajmining
oshishini ta’'minlashga yordam beradi. Potentsial iste’'molchilar e’tiborini jalb
gilish uchun biznesning “asosiy quroli” bo‘lishi mumkin. Iste’'molchilarga
sizning mahsulotlaringizni sotib olish to‘g‘risida qaror qabul gilishga yordam
beradi. Brend identifikatsiyasiga aylanish va biznes uchun marketing
strategiyalarini amalga oshirish usuli. Nafagat iste’'molchilar, balki brend
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giymati ham biznesga bir xil qadriyatlarga ega ishchilarni topishga yordam
beradi. Yakuniy garorlarni gabul qilish jarayonida o‘rnak bo‘lish muhimdir.
Biznes va xodimlar o‘rtasida standartlarni o‘rnatish. Brend giymatini qanday
o‘lchash mumkin? Brendning muvaffaqiyatiga turli jihatlardan qarash kerak,
ulardan biri brend qiymatidir. Brend giymati yuqori bo‘lganda, albatta, biznes
muvaffaqgiyatga erishgan yoki muvaffaqgiyatga erishish yo‘lida deyish mumkin.
Xulosa. Brend gqadriyati - bu kompaniyaning eng muhim strategik
resurslaridan biridir. U mahsulot sifati, iste’'molchi tajribasi, ishonch va
emotsional bog'liglik asosida shakllanadi. Kuchli brend qisqa muddatli
foydadan ko‘ra uzoq muddatli bargarorlikni ta’'minlaydi. Shu sababli, har bir
tashkilot brendni fagat marketing vositasi sifatida emas, balki ijtimoiy va
igtisodiy gadriyat sifatida ko‘rishi lozim. Ushbu gadriyatlar har bir mahsulot
strategiyasida ham qo‘llab-quvvatlanishi va amalga oshirilishi kerak. Agar biz
brendni qanday rivojlantirish hagida ko‘proq bilmoqchi bo‘lsak, strategik
brendni boshqarish bo‘yicha gisqa dasturlardan o‘rganishimiz kerak. Tegishli
bilim va tajribani to‘g'ridan-to‘g’ri professionallar va brending bo‘yicha
mutaxassislardan olishni tavsiya gilamiz.
Foydalanilgan adabiyotlar
1. KotlerF., Keller K-Marketing management. — Pearson Education, 2016.
2. Aaker D. A.-Building Strong Brands. — New York: Free Press, 1996.
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BOZOR SEGMENTATSIYASI VA MAQSADLI AUDITORIYANI ANIQLASH
USULLARI
Usmanova Sohiba Sokibayevna
Jizzax Politexnika Instituti Iqtisodiyot va menejment kafedrasi o'qituvchisi
Sobirova Hilola Umid qizi JizPI
Sanoat texnologiyalari fakulteti 3 bosqich talabasi
ANNOTATSIYA. Ushbu maqolada bozor segmentatsiyasi tushunchasi, uning
marketing faoliyatidagi ahamiyati hamda magqsadli auditoriyani aniqlash
usullari yoritilgan. Bozorni segmentlarga ajratish orqali iste’'molchilarning
ehtiyojlari, xatti-harakatlari va xarid qilish motivlari tahlil gilinadi. Maqolada
geografik, demografik, psixografik va xulg-atvorga asoslangan segmentatsiya
turlari batafsil ko‘rib chigilgan. Tadqgiqot natijalari marketing strategiyasini
samarali rejalashtirishda muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.
KALIT SO‘ZLAR. Bozor segmentatsiyasi, maqgsadli auditoriya, marketing
strategiyasi, iste’'molchi xulqi, bozor tahlili.
ANNOTATION. This article discusses the concept of market segmentation, its
importance in marketing activities, and methods for determining the target
audience. By dividing the market into segments, consumer needs, behaviors,
and purchasing motives are analyzed. The article examines in detail the types
of segmentation based on geographic, demographic, psychographic, and
behavioral factors. The results of the study are of significant scientific and
practical importance in effective planning of marketing strategies.
KEYWORDS. Market segmentation, target audience, marketing strategy,
consumer behavior, market analysis.
AHHOTALUA. B nanHOY cTaThbe paccMaTPUBAETCS KOHIENMS CerMeHTaluu
pbIHKa, €e Ba)XHOCTb B MApPKETHHTOBOM [1€ITEJIbHOCTH U METO/bI
onpezesieHUs LeseBor ayautopuu. [lyrem pasgeneHuss ppblHKa HA CETMEHTHI
aHAJIM3UPYIOTCS MOTPEOHOCTH NOTPEOUTes e, UX MOBeJeHHWEe U MOTUBBI
COBepIlleHUsl TOKyHoK. B cTaTbe MNOAPOOGHO pacCMaTPUBAIOTCA THUIIbI
cerMeHTaluu Ha OCHOBE reorpadvuecKux, JeMorpaduyecKux,
ncuxorpadruyecKkux v nopejieHYeckux GakToOpoB. Pe3ysibTaThl MCCel0BaHUS
MMEKT Ba)KHOE HAyyHOe W MpaKTU4YecKoe 3HavyeHHUe [Jisi 3QPeKTUBHOIO
MJIAHUPOBAHUSI MAPKETHUHI'OBBIX CTPATErH.
K/IIOYEBBIE CJ/IOBA. CerMeHTauus pblHKa, LieJeBasdg ayAuTOpHUS,
MapKeTHUHI0Bas CTpaTerus, oBeJeHue NOTpedbuTe e, aHa/Iu3 PbIHKa.

Bozor iqtisodiyoti sharoitida marketing faoliyatining samaradorligi ko‘p
jihatdan iste’'molchilarni to‘g’ri o‘rganish va ularga mos strategiyalarni ishlab
chiqgishga bog‘liq. Zamonaviy bozorda iste’'molchilarning ehtiyojlari, xohishlari
va xarid qilish odatlari bir-biridan sezilarli darajada farq giladi. Shu sababli
barcha iste’'molchilarga bir xil mahsulot yoki xizmat taklif etish kutilgan
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natijani bermaydi.Bozor segmentatsiyasi va maqsadli auditoriyani aniglash
korxonalarga o‘z faoliyatini aniq yo‘naltirish, resurslardan samarali
foydalanish hamda raqgobatbardoshlikni oshirish imkonini beradi. Mazkur
maqolada ushbu jarayonlarning nazariy asoslari va amaliy ahamiyati tahlil
qgilinadi.

Bozor segmentatsiyasi bu - bozorni iste’'molchilarning umumiy belgilariga
ko‘ra alohida guruhlarga ajratish jarayonidir. Har bir segment o‘ziga xos
ehtiyoj, xarid qilish xatti-harakati va talabga ega bo‘ladi. Segmentatsiyaning
asosiy maqgsadi - eng istigbolli iste’'molchilar guruhini aniglash va marketing
faoliyatini aynan shu segmentga yo‘naltirishdir. Bozor segmentatsiyasi
korxonalarga marketing strategiyasini aniq rejalashtirish, xarajatlarni
kamaytirish va mijozlar qoniqishini oshirish imkonini beradi. Bozor
segmentatsiyasining asosiy turlari:

Geografik segmentatsiya bozorni hududiy belgilar, iglim sharoiti va
joylashuviga ko‘ra ajratadi. Demografik segmentatsiya iste’'molchilarni yosh,
jins, daromad darajasi, ma’lumoti va oilaviy holatiga qarab guruhlarga bo‘ladi.
Psixografik segmentatsiya iste’'molchilarning hayot tarzi, gizigishlari va
gadriyatlariga  asoslanadi.  Xulg-atvorga asoslangan = segmentatsiya
iste’'molchilarning mahsulotdan foydalanish darajasi, sodigligi va xarid qilish
motivlarini hisobga oladi. Hozirgi bozor iqtisodiyoti sharoitida korxonalar
uchun eng muhim masalalardan biri bu xaridorlarni to‘g'ri tushunishdir.
Chunki iste’'molchilarning ehtiyojlari, xarid qilish imkoniyati va didi har xil
bo‘ladi. Shu sababli marketingda bozor segmentatsiyasi tushunchasi keng
go‘llaniladi. Bozor segmentatsiyasi orqali xaridorlar umumiy belgilariga qarab
guruhlarga ajratiladi va har bir guruhga mos marketing yondashuvi ishlab
chiqiladi.

Bozor segmentatsiyasining asosiy vazifasi korxonaga kim uchun mahsulot
ishlab chiqarayotganini aniq tushunishga yordam berishdir. Masalan, yoshlar
uchun mo‘ljallangan mahsulot bilan katta yoshdagilar uchun ishlab chigarilgan
mahsulot bir xil bo‘la olmaydi. Agar korxona bu fargni hisobga olmasa, mahsulot
bozor talabiga javob bermaydi. Shu sababli segmentatsiya marketing faoliyatida
muhim ahamiyat kasb etadi. Bozor segmentatsiyasining eng sodda va tushunarli
turlaridan biri geografik segmentatsiya hisoblanadi. Bu usulda iste’molchilar
yashash hududiga qarab ajratiladi. Masalan, shahar aholisi va qishloq aholisi
ehtiyojlari o‘rtasida farq bo‘lishi mumkin. Shahar aholisi tezkor va zamonaviy
mahsulotlarga qizigsa, qishloq aholisi ko‘proq oddiy va qulay mahsulotlarni
tanlaydi. Shu sababli mahsulotni hududga moslashtirish muhim hisoblanadi.
Demografik segmentatsiyada iste’'molchilar yosh, jins, daromad darajasi,
ma’lumoti va oilaviy holatiga qarab guruhlarga bo‘linadi. Masalan, talabalar
uchun mo‘ljallangan mahsulotlar odatda arzon va qulay bo‘ladi. Oilali insonlar
esa sifatli va uzoq muddat foydalaniladigan mahsulotlarga ko‘proq e’tibor beradi.
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Demografik segmentatsiya oddiyligi sababli marketingda eng ko‘p ishlatiladi.
Psixografik segmentatsiya iste’'molchilarning ichki xususiyatlariga e’tibor
garatadi. Bunda ularning hayot tarzi, qizigishlari va dunyoqarashi hisobga
olinadi. Masalan, sog‘lom turmush tarzini tanlagan insonlar sport mahsulotlari va
ekologik toza ozig-ovqatlarga giziqadi. Shu sababli reklama mazmuni ham aynan
shu auditoriyaga mos bo‘lishi kerak. Xulg-atvorga asoslangan segmentatsiya
usulida iste’'molchilarning xarid qilish odatlari, mahsulotdan foydalanish tez-
tezligi va brendga bo‘lgan sodiqligi o‘rganiladi. Masalan, doimiy xaridorlar uchun
maxsus chegirmalar yoki bonuslar berish orqgali ularni saqlab qolish mumkin. Bu
esa korxona uchun foydali hisoblanadi.Bozor segmentatsiyasidan keyin maqgsadli
auditoriyani aniglash jarayoni boshlanadi. Magsadli auditoriya deganda korxona
0z mahsulotini sotishni rejalashtirgan asosiy xaridorlar tushuniladi. Har bir
segment korxona uchun bir xil darajada foydali bo‘lmasligi mumkin. Shu sababli
eng qulay va imkoniyatlarga mos segment tanlab olinadi.Maqsadli auditoriyani
aniglashda turli usullardan foydalaniladi. Masalan, so‘rovnomalar o‘tkazish
orqali iste’'molchilarning fikrini bilish mumkin. Shuningdek, internet va ijtimoiy
tarmoqlarda qoldirilgan izohlar ham muhim ma’lumot manbai hisoblanadi. Bu
ma’lumotlar asosida mahsulot narxi, sifati va reklama usullari belgilanadi.
Hozirgi kunda ragamli texnologiyalar rivojlanishi marketing jarayonini
yanada osonlashtirdi. Internet orqali iste’'molchilarning qiziqishlari va
ehtiyojlarini aniqlash mumkin. Masalan, ijtimoiy tarmoqlarda qaysi turdagi
reklamalarga ko‘proq e’tibor qaratilayotganini kuzatish orqali maqgsadli
auditoriya aniqlanadi. Bu wusul kam xarajat talab qiladi va samarali
hisoblanadi.Bozor segmentatsiyasi jarayonida ayrim muammolar ham yuzaga
kelishi mumkin. Ba’zan noto‘g'ri ma’lumotlar yoki yetarli tahlil gilinmagan
segmentlar marketing strategiyasining muvaffaqiyatsiz bo‘lishiga olib keladi. Shu
sababli segmentatsiya jarayoni doimiy ravishda yangilanib borilishi kerak.
XULOSA. Xulosa qilib aytganda, bozor segmentatsiyasi va maqsadli auditoriyani
aniqlash marketing faoliyatining ajralmas va muhim qismi hisoblanadi.
Segmentatsiya orqali iste’'molchilarning ehtiyojlari va xatti-harakatlari chuqur
o‘rganiladi, maqgsadli auditoriya aniqlanadi va marketing strategiyasi samarali
yo‘lga qgo'yiladi. Bu esa korxonalarga raqobatbardoshlikni oshirish, mijozlar
ehtiyojini qondirish va barqaror rivojlanishga erishish imkonini beradi.
Foydalanilgan adabiyotlar
1. Kotler P. Marketing Management. Pearson Education, 2020.
2. Armstrong G., Kotler P. Principles of Marketing. Pearson, 2019.
3. Mullajonov M. Marketing asoslari. Toshkent, 2021.
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MARKETING ARALASHMASI (4P) MODELINING ZAMONAVIY BIZNES
SHAROITIDAGI ROLI VA AHAMIYATI
Usmanova Sohiba Sokibayevna
Jizzax Politexnika Instituti Iqtisodiyot va menejment kafedrasi o'qituvchisi
Raxmatova Xusnora Sunnat qizi
Jizzax politexnika instituti Sanoat texnologiyalari fakultetining talabasi
rahmatovahusnoral68@gmail.com +99891 940 02 04

Annotatsiya. Mazkur ilmiy maqolada marketing nazariyasining
fundamental tushunchalaridan biri bo‘lgan marketing aralashmasi (4P
modeli) chuqur nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilingan. Tadqiqotda
mahsulot, narx, tagsimot va targ'ibot elementlarining mazmuni, ularning
o‘zaro bog'ligligi hamda zamonaviy bozor igtisodiyoti sharoitidagi ahamiyati
ochib berilgan. Shuningdek, 4P modelining afzalliklari, cheklovlari va uni
takomillashtirish zarurati ilmiy manbalar asosida asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: marketing, marketing aralashmasi, 4P modeli, marketing
strategiyasi, bozor igtisodiyoti.

AHHOTanus. B faHHOU HAyYHOW CTaTbe MPOBOJUTCH KOMILJIEKCHBIN
TEOpEeTUYEeCKUN M NpaKTUYECKUH aHalu3 OJHOHW H3 ¢yHJaMeHTaJbHbIX
KOHLIENIIMK MapKeTHUHra - MapKeTHHIOBOro KoMiuiekca (Mozenu 4P). B
WCCJIe[JOBAHUU pPACKpPbIBAeTCs COJlepXKaHUe 3JIEMEHTOB MPOAYKT, I€Ha,
pacnpejesieHlie U MPOABUKEHHE, a TaKKe MX B3aUMOCBSI3b U 3HaYeHUEe B
YCJIOBUSIX COBPEMEHHOW PbIHOYHOW 3KOHOMHMKU. KpoMe Toro, 060CHOBaHbI
NperMMyllecTBa, OrpaHUWYEeHUs] U HEeO0OXOJUMOCTb COBEpIEeHCTBOBAHMUSA
Mozesu 4P Ha OCHOBe HayYHBIX UCTOYHUKOB.

KiawueBble ci10Ba: MapKeTUHI, MAapKETUHTOBbIA KOMILIEKC, MO/JieJb
4P, MapKeTUHTOBasi CTpATerus, pblHOYHAsi 3KOHOMHUKA.

Abstract. This scientific article provides a comprehensive theoretical
and practical analysis of one of the fundamental concepts of marketing — the
marketing mix (4P model). The study examines the essence of Product, Price,
Place, and Promotion elements, their interrelationships, and their significance
in the context of the modern market economy. In addition, the advantages,
limitations, and the need for further development of the 4P model are
substantiated based on scholarly sources.

Keywords: marketing, marketing mix, 4P model, marketing strategy,
market economy.

Kirish. Zamonaviy  iqtisodiyotda  bozor = mexanizmlarining
murakkablashuvi va ragobat muhitining kuchayishi marketing faoliyatiga
bo‘lgan talabni yanada oshirmoqda. Korxonalar tomonidan iste’'molchi
ehtiyojlarini chuqur o‘rganish va samarali marketing strategiyalarini ishlab
chigish muhim vazifaga aylangan. Ushbu jarayonda marketing aralashmasi
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(4P modeli) marketing qarorlarini tizimli ravishda shakllantirishda asosiy
nazariy vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Marketing aralashmasi tushunchasi ilk bor XX asrning o‘rtalarida
shakllanib, E. McCarthy tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan. Ushbu model
korxona tomonidan bozorga ta’sir etish mumkin bo‘lgan asosiy marketing
omillarini to‘rt guruhga ajratadi. Modelning asosiy ustunligi uning soddaligi va
amaliyotga moslashuvchanligida namoyon bo‘ladi.

Asosiy qism. Mahsulot siyosati iste’'molchilar ehtiyojini qondirishga
garatilgan mahsulotni yaratish, rivojlantirish va boshqarish jarayonlarini oz
ichiga oladi. Ilmiy manbalarga ko‘ra, mahsulotning sifati, funksional
xususiyatlari, dizayni va brend imiji iste'molchi tanloviga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Innovatsion yondashuvlar mahsulot raqobatbardoshligini
oshirishning muhim omili hisoblanadi. Narx siyosati korxonaning moliyaviy
barqarorligini ta’'minlovchi asosiy vositalardan biridir. Narxni belgilash
jarayonida xarajatlar, talab va taklif, raqobatchilar strategiyasi hamda bozor
segmentlari hisobga olinadi. Tadgiqotchilar narxning nafaqat igtisodiy, balki
psixologik omil sifatida ham muhimligini ta’kidlaydilar. Tagsimot siyosati
mahsulotni ishlab chigaruvchidan yakuniy iste’'molchigacha yetkazib berish
bilan bog'liq jarayonlarni qamrab oladi. Ragamli texnologiyalar rivojlanishi
natijasida elektron savdo platformalari va logistika tizimlari tagsimot
siyosatining samaradorligini sezilarli darajada oshirmoqda. Targ‘ibot siyosati
iste’'molchilarga mahsulot haqgida axborot yetkazish va ularni xarid qilishga
undashga xizmat qiladi. Reklama, jamoatchilik bilan alogalar, savdoni
rag‘batlantirish va ragamli marketing vositalari targ‘ibotning asosiy shakllari
hisoblanadi. Zamonaviy sharoitda ijtimoiy = tarmoqlar va kontent
marketingning roli ortib bormoqda.

4P modelining afzalliklari va cheklovlari

4P modeli marketing faoliyatini rejalashtirishda qulay nazariy asos
yaratadi. Biroq xizmatlar sohasi va mijozga yo‘naltirilgan marketing
sharoitida ushbu model yetarli bo‘lmasligi mumkin. Shu bois, ilmiy
adabiyotlarda 7P, 4C kabi muqobil modellar keng muhokama qilinmoqda.

Empirik tadqiqot: Marketing aralashmasi (4P) elementlarining
iste’molchi tanlovigata’siri

Mazkur empirik tadqiqotning asosiy magsadi - marketing aralashmasi
(4P) elementlarining iste’'molchi xarid garoriga ta’sir darajasini aniglash va
ularning nisbiy ustuvorligini baholashdan iborat.

Tadqgiqot so‘rovnoma (anketa) usulida amalga oshirildi.

« Respondentlar soni: 120 nafar

« Tadgiqot obyekti: chakana savdo mahsulotlari iste’'molchilari

« Baholash shkalasi: Likert shkalasi (1-5 ball)
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 Tahlil usullari: o‘rtacha qiymat, foizli tagsimot

Respondentlardan 4P elementlarining xarid garoriga ta’sir darajasini
baholash so‘raldi. (1-jadval)

1-jadval
Marketing aralashmasi elementlarining iste’'molchi tanloviga ta’siri
Marketing elementi O‘rtacha ball Ta’sir darajasi
Mahsulot 4.5 Juda yuqori
Narx 4.2 Yugqori
Targ‘ibot 3.8 O‘rtacha
Tagsimot 3.5 O‘rtacha

1-jadval ma’lumotlariga ko‘ra, mahsulot sifati va xususiyatlari (4.5
ball) iste’'molchi tanloviga eng kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. Narx omili ham
yuqori ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi. Targ‘ibot va tagsimot omillari
nisbatan kamroq ta’sir ko‘rsatgan bo‘lsa-da, ularning umumiy marketing
strategiyasidagi o‘rni muhimligicha golmogda.

5
45 - 42

4 38 35
35

3
25

2
1.5

1
0,5

0

mahsulot narx targ'ibot tagsimot

1-rasm. Marketing aralashmasi elementlarining ta’sir darajasi

Ushbu rasmda mahsulot va narx omillari iste’molchi qaroriga eng katta
ta’sir ko‘rsatayotgani yaqgqol ko‘rinadi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy bozor sharoitida
iste’'molchilar, avvalo, mahsulotning sifati va narxiga e’'tibor garatadilar. Bu
holat Kotler va Keller (2019) hamda Groénroos (2015) tadqiqotlari bilan mos
keladi. Targ‘ibot va tagsimot esa qo‘llab-quvvatlovchi omillar sifatida xarid
garoriga bilvosita ta’sir ko‘rsatadi.

Empirik tadqiqot asosida takliflar

1. Korxonalar mahsulot sifatini oshirishga ustuvor ahamiyat berishlari
lozim.
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2. Moslashuvchan narx strategiyalarini ishlab chiqish
raqobatbardoshlikni oshiradi.
3. Targ'ibotda raqamli marketing vositalaridan samarali foydalanish
tavsiya etiladi.
4. Tagsimot kanallarini optimallashtirish mijozlar qoniqgishini oshiradi.
Xulosa. Tadqgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, marketing aralashmasi
(4P) modeli O‘zbekiston bozor sharoitida ham o'z dolzarbligini saqglab
golmoqda. Mahalliy korxonalar faoliyatida mahsulot sifati va narx omillari
asosiy ustuvor yo‘nalish bo‘lib, targ‘ibot va tagsimot esa raqobatbardoshlikni
oshiruvchi qo‘shimcha omillar sifatida namoyon bo‘lmoqda. Marketing
strategiyalarini ishlab chigishda xalgaro tajriba bilan bir gatorda mahalliy
ilmiy yondashuvlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Biroq bozor
talablarining o‘zgaruvchanligi ushbu modelni moslashuvchan va
integratsiyalashgan tarzda qo‘llashni taqozo etadi. Empirik tahlil natijalari
marketing aralashmasi (4P) modelining amaliy ahamiyatini tasdiglaydi.
Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, marketing elementlarining uyg‘unlashgan holda
go‘llanilishi korxonalarning bozor muvaffaqgiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Kotler, P, Keller, K. L. Marketing Management. Pearson Education, 2019.
2. Armstrong, G, Kotler, P. Principles of Marketing. Pearson, 2020.
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2006.
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The Vowel System of the Target Language (English)
Muxtarova Dilnavoz
Student of ASIFL
Abstract: This article explores the vowel system of the English language
from an articulatory and phonological perspective. The study describes the
main criteria for vowel classification, including tongue height, tongue
position, lip rounding, and vowel length. It also examines the major types of
vowels—monophthongs, diphthongs, and triphthongs—using Standard
British English (Received
Pronunciation) as a reference model. In addition, common pronunciation
difficulties faced by language learners are discussed, along with effective
strategies for mastering English vowel pronunciation. The article aims to
contribute to phonetic studies and pronunciation teaching by providing a
clear and systematic overview of the English vowel system.
Keywords: vowel system, English phonetics, articulation, monophthongs,
diphthongs, pronunciation
The vowel system is a fundamental component of pronunciation in any
language. Vowels play a crucial role in ensuring intelligibility and fluency in
spoken communication. English is known for its rich and complex vowel
inventory, especially when compared to languages with fewer vowel
distinctions. This complexity often creates difficulties for language learners.
The purpose of this article is to analyze the English vowel system based on
articulatory features and to highlight its significance for effective language
learning and teaching.
Articulatory Classification of Vowels
Tongue Height
Tongue height refers to how high or low the tongue is positioned in the
mouth during vowel articulation. This feature directly influences vowel
quality.
High (close) vowels: /i:/, /u:/ - the tongue is raised close to the roof of the
mouth.
Mid vowels: /e/, /a/ - the tongue occupies a middle position.
Low (open) vowels: /a/, /a:/ — the tongue is positioned low in the mouth.
Tongue Position (Frontness and Backness)
Tongue position describes how far forward or backward the tongue is placed
during vowel production.
Front vowels: /ii/, /e/, /e/ - the tongue is advanced toward the front of the
mouth.
Central vowels: /a/, /a/ - the tongue is located in the central area.
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Back vowels: /u:/, /o:/, /a:/ - the tongue is retracted toward the back of the
mouth.

Lip Rounding. Lip rounding indicates whether the lips are rounded or
unrounded during articulation.

Rounded vowels: /u:/, /o:/ - the lips form a circular shape.

Unrounded vowels: /i:/, /ee/ - the lips are spread or relaxed.

Vowel Length. Vowel length refers to the duration of a vowel sound. In
English, vowel length can be phonemic, meaning it can change the meaning of
a word.

For example: ship /1/ (short vowel) vs sheep /i:/ (long vowel). In many
languages, vowel length is an important distinctive feature.

Types of Vowels Monophthongs

Monophthongs, also known as pure vowels, are produced with a single,
stable articulatory position.

Examples in English: /iz/, /e/, /u:/, /o/.

Diphthongs

Diphthongs involve a glide from one vowel position to another within the
same syllable.

Common English diphthongs include: /ai/ (time), /e1/ (say), /au/ (go).
Triphthongs.

Triphthongs consist of a glide through three vowel positions within one
syllable and are characteristic of some varieties of English. Example in
British English: /auva/ in power /'pava/.

The Vowel System in Standard British English

English possesses a rich and complex vowel system. In Received
Pronunciation (RP), vowels are traditionally classified into monophthongs
and diphthongs.

Monophthongs in RP (12 vowels)

Front vowels: /i:/ (see), /1/ (sit), /e/ (pen), /e/ (cat)

Central vowels: /3:/ (bird), /o/ (about), /a/ (cup)

Back vowels: /u:/ (too), /u/ (book), /o:/ (law), /o/ (hot), /a:/ (car)
Diphthongs in RP (8 vowels)

/e1/ (day), /a1/ (eye), /a1/ (boy), /au/ (now), /au/ (go), /13/ (ear), /ea/ (air),

/ua/ (pure).
Challenges for Language Learners

Learners of English often face several pronunciation challenges related to
vowels. These include the absence of certain English vowels in their native
language, confusion between long and short vowels, and the substitution of
unfamiliar sounds with similar native-language vowels. For instance,
learners may mispronounce the vowel /a&/ or replace /3:/ with /a/ or /e/.
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Effective Strategies for Learning Vowel Pronunciation

To master English vowel pronunciation, learners are advised to use the
International Phonetic Alphabet (IPA), practice minimal pairs such as bit-
beat and full-fool, and regularly listen to native speakers through shadowing
techniques. Recording one’s own speech and comparing it with native
pronunciation is also beneficial. Online tools such as Forvo, YouGlish, and IPA
charts provide valuable support, while working with a language tutor can
offer personalized feedback.

The vowel system is a core element of English phonetics and plays a vital role
in effective communication. A clear understanding of vowel articulation and
classification helps learners improve pronunciation accuracy, listening
comprehension, and overall language proficiency. Systematic study and
targeted practice of vowel sounds are therefore essential for successful
language acquisition.

Comparative Analysis of English and Uzbek Vowel Systems

A comparative analysis of the English and Uzbek vowel systems reveals
significant phonetic and phonological differences that often cause
pronunciation difficulties for Uzbek learners of English.

Uzbek has a relatively simple vowel system consisting of six main vowels:
/a/, /e/, /i/, /o/, /u/, /o‘/. These vowels are generally stable in quality and
do not exhibit phonemic length distinction. In contrast, English vowels vary
greatly in terms of quality, quantity (length), and articulation.

One of the major differences lies in vowel length. English distinguishes
between long and short vowels (e.g., /1/ vs /i:/), whereas Uzbek does not use
vowel length as a meaning-distinguishing feature. As a result, Uzbek learners
may pronounce long English vowels too shortly, which can lead to
misunderstandings.

Another challenge is the presence of central vowels in English, particularly
the schwa /a/ and the long vowel /3:/. These sounds do not have direct
equivalents in Uzbek, causing learners to substitute them with more familiar
vowels such as /e/ or /a/.

Additionally, English includes a wide range of diphthongs and triphthongs,
while Uzbek vowels are mostly monophthongal. This makes English vowel
glides especially difficult for Uzbek speakers, who may simplify diphthongs
into single vowel sounds.

Overall, understanding these cross-linguistic differences is essential for
effective pronunciation teaching and learning.

Pedagogical Implications for Teaching English Vowels
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The complexity of the English vowel system requires special attention in
pronunciation teaching, particularly for learners whose native language has
a simpler vowel inventory.

Firstly, vowel instruction should be explicit and systematic, starting with
basic articulatory descriptions (tongue height, tongue position, lip rounding)
supported by visual aids such as vowel charts and mouth diagrams.

Secondly, contrastive analysis should be actively used in the classroom. By
comparing English vowels with their Uzbek counterparts, teachers can
predict potential errors and address them more effectively.

Thirdly, learners should be regularly exposed to minimal pair exercises (e.g.,
ship- sheep, full-fool) to develop phonemic awareness and improve listening
discrimination.

Moreover, modern technology plays an important role in pronunciation
training. Tools such as IPA charts, pronunciation dictionaries, YouGlish, and
Forvo allow learners to hear authentic pronunciation and practice
independently.

Finally, continuous feedback through recording and self-assessment helps
learners monitor their progress and gradually achieve more native-like
pronunciation.

The analysis of the English vowel system demonstrates that vowels play a
decisive role in phonological structure and spoken communication. Due to
the complexity of English vowel contrasts in terms of quality, length, and
articulation, learners often face serious pronunciation challenges. The
comparative analysis with the Uzbek vowel system shows that many of these
difficulties stem from fundamental crosslinguistic differences. Therefore,
effective pronunciation teaching should be based on articulatory awareness,
contrastive analysis, and systematic practice.

Mastery of English vowel sounds significantly contributes to clearer speech,
better listening comprehension, and overall communicative competence.
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O‘quvchilarning o‘z-o0‘zini boshqgarish ko‘nikmalarini shakllantirishda
tarbiya ishining ahamiyati
Otayev Umidbek Matyoqubovich
O“zbekiston Respublikasi [IV Malaka oshirish instituti
O‘quv-uslubiy bo‘limi o‘gituvchi-metodisti kapitan

Annotatsiya: Maqolada o‘quvchilarda 0z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini
shakllantirishda maktab tarbiyasining o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi.
Tarbiyaning shaxsning psixologik barqgarorligi, axlogiy qadriyatlari hamda
ijtimoiy moslashuvchanligini rivojlantirishdagi roli chuqur yoritilgan.

Kalit so‘zlar: oz-0'zini boshqarish, maktab tarbiyasi, shaxs rivojlanishi,
tarbiyaviy jarayon, ijtimoiy-emotsional ko‘nikmalar.

Zamonaviy jamiyatda shaxsning faqat bilim darajasi emas, balki oz
hayotini mantiqiy, maqsadga yo‘naltirilgan tarzda boshqgara olish qobiliyati ham
muhim ahamiyat kasb etadi. Aynan shu qobiliyat 0‘z-o0‘zini boshqarish insonning
ta’lim, mehnat, oilaviy munosabatlar hamda ijtimoiy sohalarda barqarorlikka
erishishining poydevoridir. O‘quvchilarda ushbu ko‘nikmani shakllantirishda
tarbiya ishining o‘rni beqiyosdir, chunki tarbiya nafaqat tashqi qoidalarga rioya
qilishni o‘rgatish, balki shaxsni ichki me’yorlar tizimiga ega qilish, o'z
javobgarligini his qilish hamda ijtimoiy muhitga moslashuvchanlikni
ta’'minlaydigan jarayonidir.

O‘zbekiston Respublikasining amaldagi qonuniy hujjatlari ham shu yo‘ldagi
talablarni aniq belgilab beradi. “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunning 11-moddasida
maktab ta’limining vazifalari sifatida “o‘quvchilarda umuminsoniy qadriyatlar,
mehnatsevarlik, intizom, 0‘z-0‘zini boshqgarish hamda ijtimoiy javobgarlik kabi
shaxsiy sifatlarni rivojlantirish” ko‘zda tutilgan. “Yoshlarni tarbiyalash
to‘g'risida”gi Qonon esa yoshlarni “ma’naviy-ma’rifiy, axloqiy va huquqiy
jihatdan yetuk shaxslar sifatida shakllantirish”da tarbiyaning markaziy rolini
ta’kidlab, 0‘z-0'zini boshqgarish kabi sifatlarni shaxsning barqaror rivojlanishining
asosiy sharti sifatida gabul qiladi. Shunday qilib, mamlakatimizning huquqiy
bazasi ham tarbiya orqali shaxsning ichki nazorat tizimini rivojlantirish
zarurligini qonuniy darajada mustahkamlab beradi.

Jahon miqyosida ham 0‘z-o0‘zini boshqgarish 21-asr ko‘nikmalar tizimida
alohida o‘rin tutadi. CASEL (Collaborative for Academic, Social, and Emotional
Learning) tashkiloti 0‘z-0'zini boshqarishni “ijtimoiy-emotsional rivojlanishning”
(SEL) asosiy o‘glaridan biri sifatida ajratib ko‘rsatadi va uning ta’lim
samaradorligiga bevosita ta’sirini ilmiy asoslab beradi. Shu bilan birga,
O‘zbekiston olimlari ham ushbu tushunchani mahalliy madaniy hamda
pedagogik sharoitga moslab izohlab, uning shakllanish mexanizmlarini
o‘rganishda katta hissa qo‘shmoqda.

Ushbu magqolada o‘z-o‘zini boshqarish tushunchasining mohiyati, uning
tarkibiy jihatlar, tarbiya ishining ushbu ko‘nikmani shakllantirishdagi nazariy
hamda amaliy roli, shuningdek, maktab amaliyotida qo‘llaniladigan samarali
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usullar tahlil qilinadi. Bunda nafaqat jahon ilmiy fikri, balki O‘zbekiston
olimlarining nazariy hamda amaliy ishlari ham keng qamrovli ravishda
go‘llaniladi.

0‘z-0'zini boshqarish insonning o0z hissiyotlarini, istaklari, xatti-
harakatlari hamda tafakkurini maqgsadga yo‘naltirilgan ravishda nazorat qilish
gobiliyatidir. Jahon psixologiyasida bu hodisa bir necha nazariy yondashuvlar
orqali izohlanadi. Jumladan, mashhur ijtimoiy-kognitiv nazariya asoschisi Albert
Bandura bu jarayonni “shaxsning o‘z faoliyatini rejalashtirish, amalga oshirish,
natijani baholash va kerakli tuzatishlarni kiritish” sifatida ta’riflaydi. Unga kora,
0‘zini boshqara oladigan shaxs tashqi nazoratga emas, balki ichki me’yorlar va
shaxsiy standartlarga amal qgiladi.

O‘zbekistonlik psixolog Xakimov 0. 0‘z-0'zini boshgarishni “shaxsning
ehtiyoj, istak, hissiyot va harakatlarini ijtimoiy me’yorlar hamda shaxsiy
magqsadlar doirasida boshqarish qobiliyati” deb ta’riflaydi. Bunday yondashuv
O‘zbekiston jamiyatida o‘z-o‘zini boshqarishni faqat psixologik hodisa sifatida
emas, balki axloqiy hamda ijtimoiy javobgarlik bilan ham bog‘laydi.

Tahliliy jihatdan o‘z-o‘zini boshqarish quyidagi tarkibiy komponentlardan
tashkil topadi:

v Emotsional nazorat g‘azab, tashvish, bezovtalik kabi salbiy hissiyotlarni
boshqarish;

v Harakat nazorati impulsivlikka yo‘l qo‘ymasdan, magsadga muvofiq
harakat qilish;

v’ Fikrlash nazorati tanqidiy fikrlash, o'z tafakkurini nazorat qilish, aql-idrok
jarayonlarini boshqarish;

v Vaqt boshqaruvi vazifalarni rejalashtirish, ertalabki rejani amalga
oshirish, kechiktirishdan saqglanish.

Bu komponentlar birgalikda shaxsning o'zini tashqi t@’sirlarga
bo‘ysunmasdan, ichki yo‘naltiruvchi kuch sifatida shakllanishiga xizmat qiladi.

Tarbiya o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasini shakllantirishning ijtimoiy-
pedagogik mexanizmi bo‘lib shaxsning ma’naviy-axloqiy, ijtimoiy hamda shaxsiy
sifatlarini rivojlantirishning tizimli jarayonidir. Tarbiya ishi fagat dars tashqari
tadbirlar bilan cheklanmaydi, balki barcha ta’lim faoliyatiga darslarda o‘qituvchi
bilan olib boriladigan muloqgotdan tortib, o‘quvchi-o‘quvchi munosabatlarigacha
singib ketadi. Rossiyalik psixolog Vygotskiy L.ning “yaqin rivojlanish zonasi”
nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchining yangi qobiliyatlarini shakllantirishda atrofdagi
kattalar (o‘qituvchi, tarbiyachi, ota-ona) muhim rol o‘ynaydi. Shu jihatdan,
tarbiyachi o‘quvchining o‘zini boshqarish doirasini kengaytirishda qo‘llab-
quvvatlovchi muhit yaratuvchi shaxsdir.

Jahon amaliyotida CASEL tashkiloti o‘z-o‘zini boshqarishni ijtimoiy-
emotsional rivojlanishning 5 ta asosiy o‘qgidagi ikkinchi komponent sifatida
ajratadi. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, SEL dasturlarini amalga oshirayotgan
maktablarda o‘quvchilarning akademik ko‘rsatkichlari o‘rtacha 11%, ijtimoiy
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ko‘nikmalari esa 22% ga oshadi. Bu natijalar tarbiya jarayonining fagat axloqiy
emas, balki ta’lim samaradorligiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatishini ilmiy
ravishda tasdiqlaydi.

O‘zbekiston sharoitida ham tarbiya ishining ahamiyati yangi ta'lim
hujjatlari bilan mustahkamlangan. Milliy ta’lim standarti (2020) hamda
“Zamonaviy maktab ta’lim modeli (2022)"da o‘quvchilarda “o‘zini anglash”,
“0'zini boshqarish”, “boshgalarga hurmat” kabi kompetentsiyalarni shakllantirish
asosiy magsad sifatida belgilangan. Aynan shu kompetentsiyalar orqali kelajak
avlod oz jamiyatidagi barqarorlikka xizmat giluvchi fugarolarni tarbiyalashga
godir bo‘ladi.

O‘zbekistonlik mahalliy tadqgiqotchilardan Karimova 1. tarbiya jarayonida
sinf jamoasining ahamiyatini alohida ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, jamoaviy faoliyat
orqali o‘quvchi 0z harakatlarining ijtimoiy oqgibatlarini his qila boshlaydi, bu esa
uning o‘zini nazorat qilish qobiliyatini kuchaytiradi. Boshqacha qilib aytganda,
jamoa — bu shaxsning o‘zini sinovdan o‘tkazadigan “ayna”dir.

Aliyotda maktab o‘quvchilarning 0‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikmalarini
rivojlantirishda quyidagi tarbiyaviy yondashuvlar samarali hisoblanadi:

Refleksiv tarbiya: Har bir dars yoki tadbirdan keyin o‘quvchilarga
“O‘zingizni qanday his qildingiz?”, “Qaysi gqismda qiyinchilikka duch keldingiz?”,
“Keyin borib nima qilishni o‘ylaysiz?” kabi savollar berish orqali ular o'z hissiyot
va harakatlarini tahlil qilishga o‘rgatiladi. Bu yol orqali o‘quvchi o‘zini
“tashqgaridan” kuzatish qobiliyatini hosil qgiladi.

Loyihaviy faoliyat: Guruh loyihalarida o‘quvchilarga rol tagsimoti,
muddatlar, javobgarlik, natijani taqdim etish kabi jarayonlarni boshgarish
imkoniyati beriladi. Shu jarayonda ular hamkorlik, vaqt boshqaruvi hamda
shaxsiy javobgarlik kabi ko‘nikmalarni amaliyotda o‘zlashtiradi.

Tarbiyaviy darslar: “Do‘stlik”, “Sabr-toqat”, “Javobgarlik”, “Ichki intizom”
kabi mavzular atrofida o‘tkaziladigan darslar orqali o‘quvchilarda axloqiy
me’yorlar, ijtimoiy javobgarlik hamda o‘zini boshqarish mexanizmlari
shakllanadi.

Ota-ona bilan hamkorlik: Maktab va oila hamkorligi orqgali o‘quvchining
o‘zini boshqarish ko’nikmasi ikkala muhitda ham bir xil me’yorda rivojlanadi.
Oilada shakllangan me’yoriy xatti-harakatlar maktabda ham mustahkamlanadi
va aksincha.

Barcha ushbu yondashuvlar tarbiya jarayonini fagat tashqi nazorat vositasi
emas, balki ichki o‘zgarishlarni rag‘batlantiruvchi kuch sifatida qo‘llashga imkon
beradi.

Xulosa o‘rnida o‘quvchilarning 0‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikmalarini
shakllantirish zamonaviy ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biridir. Bu
jarayon nafaqat psixologik rivojlanish bilan cheklanmaydi, balki huquqiy,
axloqiy, pedagogik hamda ijtimoiy jihatdan ham keng qamrovli tizim hisoblanadi.
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘grisida”gi hamda “Yoshlarni tarbiyalash
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to‘g'risida”’gi  Qononlari  0‘z-0‘zini  boshqarishni  shaxsning barqgaror
rivojlanishining asosiy sharti sifatida tan olgan. Buni ilmiy jihatdan ham jahon
olimlari (Bandura A., Vygotskiy L., CASEL tadqiqotchilari) hamda o‘zbek olimlari
(Xakimov 0., Karimova I.) tasdiglab kelmoqda.

Tarbiya ishi esa ushbu ko‘nikmani shakllantirishning eng samarali vositasi
hisoblanadi, chunki u nafagat tashqi qoidalarga rioya qilishni o‘rgatadi, balki
o‘quvchini ichki nazorat tizimiga ega gqiladi. Shu sababli kelajakda maktab
tarbiyachilari o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlovchi,
refleksiv, interfaol hamda jamoaviy yondashuvlarga asoslangan tarbiya usullarini
keng qo‘llashlari zarur. Bundan tashqari, 0‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikmalarini
o‘lchash hamda monitoring qilish bo‘yicha milliy metodikalar ishlab chiqish ham
dolzarb vazifalardan biridir.

Shunday qilib, tarbiya orgali shakllangan o0‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikmasi
nafagat o‘quvchining ta’lim muvaffagiyatiga, balki butun jamiyatning barqaror,
adolatli va ijodkor kelajagini qurishga xizmat qiluvchi asosiy poydevordir.
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