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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA MUSIQA DARSLARIDA INTERFAOL
METODLARNING SAMARADORLIGI (TAJRIBA-SINOV ISHLARI
ASOSIDA)

Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti dotsenti
D.A.Karimova
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti Musiqa ta’limi
yo‘nalishi 2-kurs magistranti
Zokirova Sevara
Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda musiga madaniyati
darslarida interfaol metodlardan foydalanishning nazariy va amaliy asoslari
yoritilgan. Tadgigotda o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirishda interfaol
yondashuvning ahamiyati tahlil gilinadi. Xususan, improvizatsiya, musiqiy o‘yin
texnologiyalari va jamoaviy ijodiy faoliyat metodlarining o‘quvchilarning kreativ
fikrlashini, mustaqgil ishlash ko‘nikmalarini hamda dars jarayonidagi faolligini
oshirishdagi o‘rni asoslab beriladi. Maqolada tajriba-sinov ishlari natijalari
umumlashtirilib, interfaol metodlarning ta’lim samaradorligini oshirishdagi roli

ilmiy jihatdan asoslanadi.

Kalit so‘zlar: interfaol metodlar, musiga ta’limi, boshlang‘ich sinf, ijodiy
salohiyat, kreativ fikrlash, improvizatsiya, musiqiy o‘yinlar, jamoaviy ijod,
pedagogik yondashuv.

HNHTEPAKTUBHBIX METOJIOB HA YPOKAX MY3bIKHU B
HAYAJIBHBIX KJIACCAX (HA OCHOBE OIIBITHO-
3KCHEPUMEHTAJIBHBIX HCCJIEIOBAHNM)
noueHT HarmoHanbHOTO 1MeJarornaeckoro yHUBepcuTeTa Y30eKucTana
nMmenn Huzamu
J.A. Kapumosa
MarucTpaHT 2 Kypca HampaplieHus «My3bIkalibHOe 00pa3oBanue» HarmoHansHOTO
MEeIarOrMYeCKOro yHuBepcuTeTa Y30ekncrana umenn Huzamu
3oxupoBa CeBapa
AHHOTauMs: B JaHHOW CTaThe PacCMATPUBAIOTCS TEOPETUUCCKUE M MIPAKTHUECKUEC
OCHOBBI HCIIOJIB30BaHUS MHTEPAKTUBHBIX METOAOB Ha YPOKax MYy3bIKAIbHON
KyJTbTypbl B HadalbHBIX Kiaccax. Ocoboe BHUMaHUE YACMSACTCS POJIU
WHTEPAaKTUBHOTO IMOJIXO0Ja B pPAa3BUTUU TBOPYECKOTO IMOTCHIMANA YYaIUXCA.
AHanu3upyercsi BIUSHHE TAaKUX METOMOB, KaK HWMIPOBHU3AINS, MY3bIKaIbHO-
UTPOBBIC TEXHOJIOTUM W  KOJUICKTUBHOE TBOPYECTBO, Ha (OPMUPOBAHHE
KPEaTHBHOTO MBIIICHHSI, CAMOCTOSTEIFHOCTH U aKTUBHOCTH ydaluxcs. B cratbe
00001IIeHbl  pe3yNbTaThl  OMBITHO-DKCIEPUMEHTAIbHONH  pabOThl,  KOTOpHIE
HOJTBEPKAAIOT dPPEKTHBHOCTh HHTEPAKTUBHBIX METOJIOB B IMIOBBIIICHUN Ka4eCTBa

oOydJeHwus.
KiwuyeBble ¢J10Ba: WHTEPAKTHBHBIE METOMABI, MY3BIKaIbHOE OOpa3oBaHUE,
HavalbHBIE  KJIAcChl, TBOPYECKWH TMOTEHIMAN, KpPEaTHBHOE  MBIIUICHHUE,

+99833 5668868  © N/ § www.innoworld.net



{YANGI RENESSANS

HMIIPpOBU3alMsA, MY3bIKAJIbHBIC UI'PbI, KOJJICKTUBHOC TBOPYCCTBO, MEJaroru4eCKun
Ioaxona

THE EFFECTIVENESS OF INTERACTIVE METHODS IN MUSIC
LESSONS IN PRIMARY EDUCATION (BASED ON EXPERIMENTAL
RESEARCH)

Associate Professor of Nizami Tashkent State Pedagogical University
D.A.Karimova
2nd-year Master’s student in Music Education at Nizami Tashkent State
Pedagogical University
Zokirova Sevara
Abstract: This article explores the theoretical and practical foundations of using
interactive teaching methods in music culture lessons in primary education. The
study focuses on the role of interactive approaches in developing students’ creative
potential. It analyzes the impact of methods such as improvisation, musical game
technologies, and collaborative creative activities on students’ creative thinking,
independence, and classroom engagement. The results of the experimental study
are summarized, demonstrating the effectiveness of interactive methods in

improving the quality of education.
Keywords: interactive methods, music education, primary education, creative
potential, creative thinking, improvisation, musical games, collaborative creativity,
pedagogical approach

Kirish:  Bugungi kunda ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar
o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini oshirish, balki ularning ijodiy salohiyatini
rivojlantirishni ham ustuvor vazifa sifatida belgilab bermoqda. Zamonaviy
jamiyatda ragobatbardosh, mustaqil fikrlay oladigan, muammolarga noodatiy
yechim topa oladigan shaxslarni shakllantirish zarurati ta’lim jarayoniga yangicha
yondashuvlarni joriy etishni talab etmoqda. Boshlang‘ich ta’lim bosqichi esa shaxs
rivojlanishining eng muhim davrlaridan biri hisoblanadi. Aynan shu davrda
o‘quvchilarda bilishga qiziqish, mustaqil fikrlash, tasavvur qilish va ijodiy
faoliyatga moyillik shakllanadi. Shu sababli, boshlang‘ich sinflarda ta’lim
jarayonini samarali tashkil etish, aynigsa, o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini
rivojlantirishga garatilgan metodlardan foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi.

Musiqa madaniyati darslari o‘quvchilarning emotsional, estetik va
intellektual rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatuvchi muhim vositalardan biri
hisoblanadi. Musiqa orqali o‘quvchilar atrof-muhitni chuqurroq his etadi, oz his-
tuyg‘ularini ifoda etishni o‘rganadi va yangi g‘oyalarni yaratishga intiladi. Bu esa
0°‘z navbatida ularning ijodiy tafakkurini rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar
yaratadi.

Shu bilan birga, an’anaviy o‘qitish usullari ko‘pincha o‘quvchilarni passiv
tinglovchi sifatida qoldirib, ularning ijodiy faolligini to‘liq namoyon etishiga
to‘sqinlik qilishi mumkin. Mazkur holat ta’lim jarayonida interfaol metodlardan
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foydalanish zaruratini yuzaga keltiradi. Interfaol metodlar o‘quvchilarni dars
jarayonining faol subyektiga aylantirib, ularni mustaqil fikrlashga, erkin mulogot
gilishga va ijodiy faoliyat olib borishga undaydi. Aynigsa, musiga darslarida
improvizatsiya, musiqiy o‘yin texnologiyalari, jamoaviy ijodiy faoliyat kabi
interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning nafaqat bilimlarini, balki
ularning kreativ tafakkurini ham rivojlantirishga xizmat giladi. Bunday yondashuv
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, ularning ichki motivatsiyasini
kuchaytiradi va o°z fikrini erkin ifodalash ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Mazkur magolaning magsadi — boshlang‘ich sinflarda musiga madaniyati
darslarida interfaol metodlardan foydalanishning samaradorligini ilmiy jihatdan
asoslash hamda tajriba-sinov ishlari orqali ularning o‘quvchilarning ijodiy
salohiyatiga ta’sirini tahlil qilishdan iborat.

Asosiy gism: Musiga madaniyati darslarida o‘quvchilarning ijodiy
salohiyatini  rivojlantirish masalasi zamonaviy pedagogikaning  dolzarb
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. So‘nggi yillarda olib borilgan ilmiy tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning ijodiy fikrlashi fagat nazariy bilimlarni
o‘zlashtirish orqali emas, balki ularni faol va mustaqil faoliyatga jalb etish orqali
samarali rivojlanadi. Shu nuqtai nazardan, interfaol metodlardan foydalanish ta’lim
jarayonining ajralmas qismi sifatida garalmoqda.

Pedagog olim V.P. Bespalko ta’lim jarayonining samaradorligi o‘quvchining
faol ishtiroki bilan bevosita bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, o‘qitish
jarayoni shunday tashkil etilishi kerakki, unda o‘quvchi bilimni tayyor holda qabul
giluvchi emas, balki uni mustaqgil ravishda egallovchi subyektga aylansin. Bu
yondashuv aynigsa musiqa ta’limida muhim ahamiyatga ega, chunki musiqa ijodiy
faoliyatni talab etadi [1].

Shuningdek, B.M. Teplov o°‘z tadqiqotlarida musiqiy qobiliyatlarning
rivojlanishi insonning umumiy ijodiy tafakkuri bilan chambarchas bog‘ligligini
ilmiy asoslab bergan. Uning ta’kidlashicha, musiqiy faoliyat nafagat eshitish
qobiliyatini, balki tasavvur, emotsional sezgirlik va kreativ fikrlashni ham
rivojlantiradi [2]. Bu esa musiga darslarini ijodiy salohiyatni rivojlantirish vositasi
sifatida garash imkonini beradi. Musiga madaniyati darslarida interfaol
metodlardan foydalanish o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini sezilarli
darajada oshiradi. Xususan, improvizatsiya metodi o‘quvchilarga erkin fikrlash
imkonini yaratadi. Ular berilgan ritm yoki ohang asosida yangi musigiy yechimlar
topishga harakat giladi. Bu jarayon o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini faollashtiradi
va ularni mustaqil qaror gabul gilishga o‘rgatadi.

Bundan tashgari, musigiy o‘yin texnologiyalari boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun ayniqsa samarali hisoblanadi. O‘yin orqali tashkil etilgan
darslar o‘quvchilarning digqgatini jalb qiladi, ularni faol ishtirok etishga undaydi va
murakkab tushunchalarni oson o‘zlashtirishga yordam beradi. Tadgiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, o‘yin asosidagi ta’lim o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi va
ularning bilimlarni uzoq muddat eslab qolishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [3].
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Jamoaviy musigiy ijod ham interfaol metodlarning muhim tarkibiy gismi
hisoblanadi. Guruhli faoliyat jarayonida o‘quvchilar bir-biri bilan hamkorlik giladi,
fikr almashadi va umumiy natijaga erishishga harakat giladi. Bu esa nafagat ijodiy,
balki kommunikativ ko‘nikmalarning ham rivojlanishiga xizmat qiladi. Psixolog
olim L.S. Vygotskiy ta’lim jarayonida ijtimoiy muhit va hamkorlikning muhim rol
o‘ynashini ta’kidlab, o‘quvchilarning rivojlanishi aynan muloqot va hamkorlik
jarayonida samarali kechishini asoslab bergan [4]. Shuningdek, zamonaviy
pedagogik yondashuvlar, xususan fanlararo integratsiya ham o‘quvchilarning
ijodiy fikrlashini rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Musiga darslarini
boshqga fanlar bilan bog‘lash o‘quvchilarning bilimlarini yanada chuqurlashtiradi
va ularning dunyoqarashini kengaytiradi. Bu esa o‘quvchilarning muammolarga
kompleks yondashish gobiliyatini shakllantiradi.

Olib borilgan kuzatishlar va tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, interfaol
metodlar asosida tashkil etilgan musiqa darslari o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
qgizigishini oshiradi, ularning faolligini kuchaytiradi va ijodiy yondashuvini
rivojlantiradi. Aynigsa, o‘quvchilarning o‘z fikrini erkin ifodalashi, yangi g‘oyalar
taklif qilishi va mustaqil ishlash ko‘nikmalarining shakllanishi kuzatildi.

Natijalar va tahlil: Maqola doirasida olib borilgan tajriba-sinov ishlari
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida musiqa madaniyati darslari orqali ijodiy
salohiyatni rivojlantirishga garatildi. Tadgiqot davomida eksperiment va nazorat
guruhlari shakllantirilib, o‘quvchilarning bilim darajasi hamda ijodiy faolligi
dastlab diagnostik bosqichda aniglab olindi. Boshlang‘ich natijalar shuni
ko‘rsatdiki, har ikki guruhda ham o‘quvchilarning aksariyati me’yor va me’yordan
past darajada ekanligi kuzatildi. Bu esa o‘quvchilarning ijodiy fikrlash
ko‘nikmalari yetarli darajada shakllanmaganligini ko‘rsatdi. Shakllantiruvchi
bosgichda esa eksperiment guruhida musiga darslari interfaol metodlar asosida
tashkil etildi. Jumladan, improvizatsiya, musiqiy o‘yin texnologiyalari hamda
jamoaviy ijodiy faoliyat muntazam qo‘llanildi. Nazorat guruhida esa darslar
an’anaviy usullar asosida olib borildi. Yakuniy natijalar tahlili eksperiment
guruhida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar yuz berganini ko‘rsatdi. Xususan,
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishi oshdi, ular topshiriglarni bajarishda ijodiy
yondashuvni qo‘llay boshladi va o°z fikrlarini erkin ifodalashga intildi. Me’yoridan
yuqori darajadagi o‘quvchilar soni ortib, me’yordan past darajadagi o‘quvchilar
ulushi sezilarli darajada kamaydi.

Nazorat guruhida esa ijobiy o‘zgarishlar kuzatilgan bo‘lsa-da, ular
eksperiment guruhiga nisbatan sust kechdi. Bu esa interfaol metodlardan
foydalanishning samaradorligini yana bir bor tasdiglaydi. Olingan natijalar shuni
ko‘rsatadiki, musiqa madaniyati darslarida interfaol metodlardan foydalanish
o‘quvchilarning nafaqat bilim darajasini, balki ularning ijodiy tafakkurini, mustaqil
ishlash ko‘nikmalarini va umumiy faolligini ham rivojlantirishga xizmat qiladi.

Xulosa: Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinflarda musiqa madaniyati
darslarida interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini
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rivojlantirishda muhim omil ekanligi aniglandi. Tadgiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, interfaol yondashuv o‘quvchilarning dars jarayonidagi faolligini
oshiradi, ularning mustaqil fikrlashini rivojlantiradi hamda kreativ yondashuvini
shakllantiradi. Aynigsa, improvizatsiya, musiqiy o‘yin texnologiyalari va jamoaviy
jjodiy faoliyat metodlari o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirib,
ularni ijodiy faoliyatga faol jalb etadi. Tajriba-sinov ishlari natijalari interfaol
metodlarning samaradorligini amaliy jihatdan tasdigladi. Shu bois, musiga
madaniyati darslarini zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etish
o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi.
Foydalanilgan adabiyotlar:

1.
2

3:
4. John Dewey. Experience and Education. — New York, 1938.

o

~

9.

Vladimir Pavlovich Bespalko. Pedagogika va ta’lim texnologiyalari
asoslari. — Moskva, 1989.

Boris Mikhailovich Teplov. Psixologiya muzykalnykh sposobnostey.
— Moskva: Nauka, 1985.

Lev Semyonovich Vygotsky. Myshleniye i rech. — Moskva, 1934.

Howard Gardner. Frames of Mind: The Theory of Multiple
Intelligences. — New York, 1983.

Karimova D.A. Musiga ta’limida innovatsion yondashuvlar. —
Toshkent, 2020.

Rustamov X. Musiqa ta’limi metodikasi. — Toshkent, 2018.
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi. Ta’lim to‘g‘risidagi
me’yoriy hujjatlar. — Toshkent, 2020.

Zokirova S. Musiga madaniyati darslarida ijodiy salohiyatni
rivojlantirish (ilmiy magola). — 2025.

10.Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol metodlar to‘plami. —

Toshkent, 2021.

+99833 5668868 N F 4 www.innoworld.net



