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BINOLARNING ENERGIYA SAMARADORLIGINI OShIRIShNING 

KONSTRUKTIV YEChIMLARI 

Nurimetov Sherzod Baxodirovich 

Abu Rayhon Beruniy nomidagi Urganch davlat universiteti “Qurilish” 
kafedrasi o„qituvchisi  

Annotatsiya 

Mavjub uylar to‗suvchi konstruksiyalarini issiqlik o‗tkazishga qarshiligini 

oshiruvchi  kostruktiv yechimlar taklif qilinadi. Shuningdek, maqolada mazkur 

masala yuzasidan mualif tamonidan shakllantirilgan ilmiy taklif va amaliy tavsiyalar 

o‗z ifodasini topgan. 

Aннотация 

 Предложени конструктние решения повишаюшие сопротивление 

теплопередаче сушествуюших жилих домов. Также в стате изложение научние 

предложения и практические рекомендации автора по донному вопросу.  

Annotation 

 The article presents the problems of energy saving when heating low-rise 

residential buildings from local materials and the results of scientific research aimed 

at overcoming them. The article also presents the author's scientific proposals and 

practical recommendations on this issue. 

Kalit so„zlar 

 Qishloq  uylari, konstruktiv yechim, energiyani tejash usuli.   

Ключевые слова 

Сельские дома, конструктивное решение, метод экономии энергии. 

Keywords 

Rural houses, constructive solution, energy-saving method. 

Kirish 

Ko‗p qatlamli to‗siq konstruksiyalari, hamda bir turdagi (bir qatlamli) to‗siq 

konstruksiyalari qatlamining termik qarshiligini R, m
2
°S/Vt, quyidagi formula 

bo‗yicha aniqlash lozim 

λ

δ
R  , 

bu yerda  - qatlam qalinligi, m; 

 - qatlam ashyosini issiklik o‗tqazuvchanligini hisobiy koeffitsienti, Vt/(m°S), 

1-son Ilovadan qabul qilinadi. 
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Asosiy qism 

Qalinligi  51 sm bo‗lgan G‗ishtli devorning  qarshiligini topish uchun 

quydagicha hisoblaymiz. 

         

 

R1
o‗p

=Rd+ Rn + Rv =0,73+0.043+0.115=0.888 m
2
°S/Vt 

Bu yerda - G‗isht devorning qarshiligi,  - issiqlik uzatishga qarshilik 

qiymati,  – issiqlik uzatishga qarshilik 

Qalinligi  50 sm bo‗lgan paxsa devorning  qarshiligini topish uchun 

quydagicha hisoblanadi. 

        

 

R2
o‗p

 =Rp+ Rn + Rv =0,625+0.043+0.115=0.783 m
2
°S/Vt 

Bu yerda - Paxsa devorning qarshiligi,  - issiqlik uzatishga qarshilik 

qiymati,  – issiqlik uzatishga qarshilik 

Agar biz loyiha bo‗yicha har bir duvor uchun  issiqlik himoya qatlamidan 

foydalangach uning qarshiliklari quydagicha bo‗ladi 

Qalinligi  10 sm bo‗lgan  belgilangan va uning ustidan 120 mm  g‗isht 

devorning   qarshiliklarini  hisoblash.  

              

G‗isht devor uchun R
o‗p 

– topish formulasi quyidagicha 

R3
o‗p

=Ri+Rd+ Rn + Rv + Rg‗ =0,73+1,25+0.043+0.115+0.17 =2.31 m
2
°S/Vt 

 – paxsa devor uchun ham bir xildir 

Paxsa devor uchun R
o‗p 

– topish formulasi quyidagicha 
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R4
o‗p

=Rp + Ri+ Rn + Rv+ Rg‗ =0,625+1,25+0.043+0.115+0.17=2.2 m
2
°S/Vt 

Hisob-kitoblar natijasida shu takidlash mumkunki issiqlik qatlami 

foydalanilmagan devordan, issiqlik qatlami foydalanilgan devorning qarshiliklari 

necha marta ko‗p bo‗lishini ko‗ramiz   

G‗isht devori: 

R3
o‗p

/ R1
o‗p

=2,31/0,888=2,6 marta ko‗p 

R1
o‗p

/ R3
o‗p

*100=0.888/2,31*100=38.4% bo‗ladi. 

Paxsa devori:       

R4
o‗p

/ R2
o‗p

=2,2/0,783=2,8 marta ko‗p 

R2
o‗p

/ R4
o‗p

*100=0.783/2,2*100=35.6% bo‗ladi. 

Xulosa 

Xulosa qilib shuni takidlash kerakki arzon maxalliy issiqlikdan ximoyalovchi 

ashyolardan bo‗lgan   bug‗doy somoni va qamichdan foydalanilgan holda qurilishi 

oson va foydalanishi qulay bo‗lgan to‗suvchi konstruksiyalarini yangi konstruktiv 

yechimlarni ishlab chiqish imkoniyatini beradi. Binolarni energiyasamaradorligiga 

qaratilgan bu yechimlarni joylarda tadbiq  qilish yuqori malakali quruvchi 

mutaxasislarni bo‗lishi shart emasligini, bu masalalarni maxalliy axolini o‗zi amalga 

oshira olishi katta axamiyatga ega. Qo‗llaniladigan maxalliy ashyolar arzon 

bo‗lishiga qaramay zamonaviy energiyani tejovchi materiallar kabi samara bera oladi. 
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